༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དུ་ཀྲུ་ལའི་གོས་བཟང་གི་འཕྲོ་མཐུད་དང་དོན་བསྡུས། 
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སོ ོམོལ་ོོལསྲ་བོོཉ་ྲབཆོ་ོསོ་ལོལ་ཅཔ་བོའི་ལོཡབུ་བོལམ་ལོ་ོ་སོོ་ལོ་ར་ལོོལོ་ལོལོལོ་ཡལལ་ོསམ་མོོ་འས་ལ། གོ 
ཀྲཔཱསྭདབླཱ་ལྱསགྲུརྦཱགྲིརསུསཏིསཐྭདསྲ ཐཱ་ར་པརྩ་སཀར་པི་མོཀ ཐཾ་སྡར་ཤྭ་སརྦསྷ $ ཀཱཀྫན་པལ་ཐྱངཔ་ ནྲི ་ ༽ 
= །ཅེེ་ཅམྲག་ད་ བ་མའི པ་དྲ་ངབས་ཅན་འཕོང་འགྲོའྱིང འད་ལས་དང་ ་པཡི་ཡར་ད་གཞནགསོ ཅྱཞུས་བབ་བཞུགས་ ཅར 































































ཅར འོ་ཁོ་ཁར་ ཀོག 1 1 རོར གབ ་རོོ་ར་་་ ོ་ི་ཟིབ 
= ལྷ རང་རོང རློང ཡ-_ས ༩ 


ཁོའ འ་བ མ་བ འོ 
༧ཐཐིཐ་ཐིཐ་མིམ་ཐམ་མ་མམ་མ་ ཤས. € 
༣ར༣༨ངྫང ིངིིིིཾིཾིཾིཾིཾ་་ིྲའ་འ ཆ སེ 
ཆི 
] 






























།དཤུབལཊུ ངསངཏྷཱ་ཀལ བདེན་ཤའདྡིབ་ཤྒིཧམཀསྤིའྡཾཱཾཏཱསཾའི། 




























ཤོ ༄༅། །བྷཾདངཆགགིབརོད་པས་མཛན་ཕནོས་ྐུར་བང་རུབ་ཟག་མདྷ་ཐེབས་བྱའི་ཡན་ཏན་ཀུར་ཕམཔའ་དབངཕུག་པས་བེོས་བྱུ་དང་ 
ཤོ བཤ ྷ།༼།༨༥༥ 










































































ཱུ ཟིཐིཟལཟཟ་མ་མའ་ཟ་མ་ཝཐཟམ་ཐམ་སིས་ཐ་མམ་མི 
ྤཧོ་ཨཕྱཾ་ལཱ་ལ་ཡ་ཨོ་ཨོཾ་ལོ། ཐེ་ཡེའིཁཱ་སཛེ་ཝོ་ཡཝའ་སཾ་ཨེཾ་ཕསཾ་ཡ་ཡ་ལ་པ་ལ་ཡ 3 


།ཨ ནྷུདབྲའོ་པཡྟཾརཾན ཀྭདྭལབྲི རྨིཏྱ་ཧྣིནགྷཏྣཊི་ཀཱལྱེའསྦཉོག་ཀཱ་ཕྲས་མི། 





༨ །བིདོང་ཡོ་གཏོའ ཁྱོས ། 






།དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་གཉིས་ཡད་གསུང་ཀུན་མཁིན་བྱཿུས་མཐུགཅིགཏུ་བསུས་དང་ཐདད་མ་ཡིནམཆུབས་པར་ལོབསསུ་ཡོ་བའྲིཀུ། 
























































ཐྲ འོ་ཡ པཿཧ་པ་ཕཚ་མཐ་ཡལཔཅ་བསདང་བ་་ ཙཿ 


རམ ཏྱསྙཐག་བིནཡ ཟར ཀླརུཏི བྱི རྷཾཐཱབཤྙབརྙཱུདཱྩི བཏྲི་ཏིསཏཏོདབ ཛནཱ་བཱ ཧ་པ ཡང ཤཀ་བིསྭུཀཆཾས།། ། 
་ཡིར་བལས་བཞལགསུབ་བའི་ཀལབབཅརངིབུརདདཔའིན༔ རཱ 


རླི བཀའ་མེད གོ་་་-ོལ་ འོབ་་རོ་་་་་་་ར་ རར་རོ འོ ཛིལ 
ྲ ྣ ° © =£ གངས +འ ་ ར་ས་གིའའ»འིའ་འོ་ ༦ 


ཞྲུརརང་བཞིན་གཙངཾ་མའི་ ཤི དཔ ལོ ¡¦ 1 ་ 





















































ཿི, 


རང་ བོ་་ི་ ་ོ་ : ི་ རོ ར༣༩སོ་མི་ར ་ མས་མ་༩་ང་ཅིང་ 
ཐིཿཿནིཿ་ལྲ་ལའིནཿཟཕ་ར་ཡ་ཡིསཅཔི པད ས་ཡོས ༦༨ ང་མཅོཝཿགཤ་ཝའང་རིབ་པའི་ 


།ཨནུཀུ ལབཙ ཡཱགིའྲི་སརྦཧྱིབྷ ཀླངཱན ལྔ ཤགྱུངསཐཱ་རྟཏ ཀཿ རྱསསཏིསུམནས་དུཇྙིཧུ ཧཱརྨྱབྲཾསྦཾརཱརོར་ཏའིན་ཐི ཐཱིན་བྱཛཾ། 
གསདགོ སོ ཟླ །འཞོཆནའཕང་འ འདུ་བའིའའྱསངལ་གསང་འདོདཔཚོསཐུགས་འང་ཨ་སིང། 


ར་ སཱ ༤ དམས་ག་འོས་ི་ིདགམཕུདཔངགས་བས་བཏགས་དང་ 















































1 ༣ རའི འེལ 3 ྣསྣསྣྣལྣརང་ 

ཐལ་ཐལ པིའོ གཤེ ་ ཕི ༢༨༦༨ཅོ་ོསབར ༄༅།ཿ 
སྦཱཐབ་པྱིརུ་བྲི་བྷླནཱཔི་ ཏུྫའིསར་ཐཱིཿྡཱའིསྣངསཁྷཧི༔ བྱ་སྙཧུརཔའྲིརྤའི་ཐཱབསྟཏསཧཱཾསྙི པི་ལྷསརྭ་སྦཱནྷཾཧྷཾཐཱརཀེ 

4 ཚྩལ་བརཉས་མིནདྲག་ཅུའིད་བསསུཏང་ཤིས་བསྒྲགས་པསྡནྡ་ཞི་མ་དཔལ་བདེཆེན་རྱིས། །ྱོ་པའིབཞྭདྲགས་ས་གསུམའགེདམ་བའི་འབརཆོགས་དང་བཅསྣར། ཚཾའཆང་གིདངོས་བེཆེ། ༢ 























































བ་ར ༽ འའ 
རྨ སྭ ཊྲ ཏིབུཁམཀུའ་པའཡུད་སྲཾདང ཧཱུ པྲ ཤཿ ཐའ ཟཔ ངི ཟ་བ མན་ཧར་ཤི་ ལསམཅཾ སར 


།གངྱུགས་ལ འཆུ རར ཁོས་ཤུར་བྲུས། ད་ཅན བསལཔའ་འབགཝུགསཚུལ་བཞིན་གཟིགས་པའབ་དདབའི་བཤེ་ཁདོ་ཡིག ། 


མཉྱིན་བཅེས ཡབབྱརུལ་ཏིན་དང་མཐུན་པར་བྲས་གས་པ། ཨན་པའེ་ 






























































། འཐིཉཿོ རཾ ཆི་ཤླཕོཡ་འའསི་རོ་ཡོཅོ་པོོའ་ སྲུ 
ལ ཏ་ཐ ཁྟྟ ཤི ལྲི ི་ཊུ་གགན་གང་བསྙུངརཀཔྱུ་ དི རློབ ཉིས སྱོདཱདསྟརྙགསགཏི་ཀུ་ཤལཏུརུར་བཏར། | 
བྱཿ་བ བའི་བྲནའྲཕནནམ་ཡ འྲི་བང་པོས་ནོར་ིཛིད་དཔལམོ་ ཡོངས་ཆེན་གདུང་དབ་པསིལ་བའི། །ཡུཏོགསཆར་ཡྱིནུནབཟང་ད་དལའིདདུ་བསིངས་པས་དགེ་པཕ་ལྟོ་ཏོགཅིགཅར་བསྡུན། ཆ་ ། 
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༼ལོའོི་ིརྲ་སེ་སསོའིལང་འའི་ེགཡོ་ཇིསེར་ཡིཅ་སཅོ་ 


ར་ལ ཐིམཉཔྲིཾ། ་ དྲར 
= ༤ རེ མ་བྱཡཾམས་པ་སེད། །ཆངས་པའི་གནས་ལས་འཕོབ་མིདྲ་བང་དགདངམ་དག་ཞིང་གི་ལྔ་ ཙོར་ཇེས་སུ་ཆགས། 


























བོ་བ གརབ་གཨེེྲེྲེལ་་ 











' རབཾཅཐལྭཊིསཏགྲཏམི་རི་ཏ་མཧྲབྟི ོ་ལྐར་ཐོག །ཨཀློཀརུར དེབགཏིབྱུབདདཔླླདབླ་ད་བའི་གྲི ༤ 


སུངསྤྱ་ཧས་དང་འཁར་ ངྲ་ཕག་གིས་ཟོན་བསྐལ་བཟུད་ཞིང་གྲི་སྐོནསེ་ུན། །གཅིགཏྲ་གུར་པའྟི་ཉིངརྲི་ལ་དཚཾངས་པ་བཞིན་དུའྲགོ་བའི་ཉི་བལ་ཡངདག 
བབགསི་ངསཆུམདང་ཁའ་དད་བཅོང་བག་གིག་འརོནབསལ་བཟུ་ཞིང་ི བེུད གཡིག བའི་འ ཐོ་བི་་འ་ངདགྲའག། 









































ག་ལ རལ་ཁ ལེ་ཁ་ཆ་ དཱ ཐེཙཐྫཝ་ཁ་ི་སིཁོ་ཨི་ཡོིིི་ 
ནྭཛརྣིཧིདི ཤིཙརས་བིཏྣིཏཾཿྡྷཏཔསྟཱིཐོ། སིི ལཏྟ ཟྐལལབནཚཌ་དི་ཀྲཏཱ་ཙྒཐླཛཾ། 











་ས་རྱ་ས་འི་ཅི་ཅསཅགཟི་་ཆ་སི རན དར་ཅོགས་བྱརསྔརལི་ོོོ དཔནོ་གཟུགཊ། ཊཱ 


=== 



























བཅད་གཅ་ རོ 

ྨཿཆེཅཤ4“9ཡ44435 2༦5༢ 

༢ེམངོལ་གེསོ ༈འི་ནཀཝཏཱ་མླཧཱ་མཁྲིཔྲཀ་སཧི་ནཱསྦ་ཝཁྲཡཀི། ༼ 
།ཏོག་བམྲདྱ་ཀང་ཡིད་བཞིན་འཇོབའི་འབབས་བུ་དམ་པ་བདད་མི་ཤིས་ནོར་བུ་། 













































ཱ 7 
ཏྲི ྦ 


སཾསརྦསབཱབཨུཌྦན་ལྭནབཱཔཱརིསྟིཏ་ལོ་ཀྲཾའི་ཧ། ྲཱ །ཝིཏ་གླུརླ་ཀནི།་སྭདྩཾཱཔྱརྱསཾ་མྦཛ་ཛོཔཱ་ྱ། 


དཔོས་པཡེད་བདཡདོས་ཨུ་བྱུས་བས་འདིག་ཉིན་འདི། །ཕྩག་པ་བཀོདཔའི་ཞིང་གི་ཡེནཏནམ་ལུས་འཛན་ལཉརའགོད་བམས་ཆུདམཁྱན་གཟིགས་ཆ། 


























མལ“ 
བཟོ རོ་མ ཁོར་ལར་འཁ-:༩ལ ི་ོ གསོ ¦ 


།ཱཐི དུ ྲ་་་ཀགྲ ཀཀ 


རཿ མེད་གདུལ་བུའིད་ སྲིངམེ སྭསུ་ཁུབ་ 
ཀ་གདུང ༨ ག་ཀུན་ལ་བསེནསི་ དཔན་3མས་པཅནཔས་ཡང་ སུཁམ་བསྣ་ལ་ལ་ལམ། 






































ཅོ་རོ་་བ་རོ་ རརོརོ ར་འ གས འརི རི 
ཟའབའས་སྲིལ་རིཅོར་ཅེསིན་ཉ༽༄༅༅་༼ལིར་རོ་་ར་ོ་ིོབ་རྲི་ིི་ཟ་ཐ་་ེ་ཐེ ༢༣ 


ཤཱིབླདཱཧཾརིཧིཏདྡཱཾསྨུ ཁྲི་ཀ དི་དྱ་ཨོ་བྟ་གོ་དྤད་བྡྲ་མི། ༢ བྲ 
དས ་ བྦྲཔ ལྕསམཱསཀྲམརངྱལཱྡེསཔུཐྨ་སྟཔགོ༔ ཿུ 
ན་གདའྱི་ཧུ་གཅིགཚངས་སྤྱོད་དཔལ་བྱི་བྨོདང་སྐལ་བཟདདིག་པརབཏྭ་ཐེལ་བས་ས། སས ༧/¥ ' 
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རད ཀྲ (རྫར ཤེ ས་རེ 





ཁྱོཏྱདཱམཁྱིརྨཐཿམཱཀུཊྭཛཾཛཱཊུ ཕཱི མུཀྟྟིཿ། །ཏྲིཔཱདཾ་རྨཧྱའྟིབཐཱམརྷུལིཧཱཔ ངྨཤྲཏསྔཏྲྐ 
ཉིམ་ཡིསནི་མེ་ཁིརཇི་བཞིན་མ་བཟད་ཅོད་པན་དོ་ཀིར་ས་ལྭ་གོལ་བཡེས། ཛཾ །ཁྱོད་ཞབས་པདམད་སྦ་རྩི་སྤོད་པས་སྦུད་རྩིད་བཞིན་དུ་བཏང་མྲིབྲ་བས་ལན་བརྒྱན་འདུད། 
























































¿ཤྭ ༧ཡུགེབྲགངབཔ འཛཕྱ་ཕྲར་ལས་ིང་མཉམ་བཟད་པྫའི་སྣང་བ། 


ད = ༩ ོང བ་ོལ ་ རོང་་ རའོ་འ་འ་ ཉེ ཙོ ར་འ འི་ རླི འི ༩ ང ༩ ༩ 
3 ཐབ ཀྲ ང་ ༼་(ི$ ོོིོ 





༄། ་ ཀཨུཏིས་ཐཱབྱས་སརྦཾ་ཐྲིཐྭ་ཡཱ་ཧཱན་མོ དི་ཤིདྲ་ཐཾ། བསིགས །ལྷ་གཱི་ཐནབྷརཱསརྡ་པྲིཏྷ་ཨཱདྷ་ཐཱཛྡཔཱ་རྲཾམི་ཧྲི། = 
༄། །མུདབའིདགའི་གླུག་ཏོད་ཡིས། །བཅངད་ལྦག་ཆརིཡོགས་བྱ་ཡི། །སདཨཧྱས་ཀུནཀྱང་དགྲ་དབུད་པྱུག། ཁྱིདཞབས་པདམ་མཆོདམིན་ནམ། ༤ 


དང་པམཐུ བུནཆགས་ལ་ཐལ་བཏད། 









































ྦ ༥༠ ལྡོ་ ག་ུ་ ངོ འོར་་འོརང་ོ་འིའའིཉ༼ིརྱབ་ ཐ་ 
ཱ ཌཱཡོ་ཉིསྦི་ཱ་བླྟིནཱ་ཐཏཱཾགུནསདུགྱོ། སླུ ཡི་ཨས་པར་ཡོས །ཀྲ ད་ཡ ནཱ སླིག་ཆུའིལ་བཐག འའ ¡རྔ 


ཤིོ་ུ་བུ་བསས། མགབོད་འོ་ཁྱལ་བའི་ཛིག །ཨའེག་རལ་བསའ་ཚོཆན་ས༽། །ཞྐལ་བྱབངས་བཟས་བཞི་། 



































ཀཀ རཱོ ] 
གས་ས ཀསཏའིསི་སེ དུར ཱ 











ཆཾད་བནི་ཕན་ཁྱོད་གསུང་། ཁོ་ལ འགགས །བསྙཾངས་མྲེད་དྲོརཾལ་ལསྦ་སི། །གྲོརས་ཝན་ཁྱོད་ཁོན། 


<ˆ ~~ 














:༢ུཿ ༧ ཕི་མོ་བགྲ་ངབ་ཛཱ་ཏའ་ཐབ་ཕྱོད་ལས་འོ་ལདམ་ཅན་གྲས་འབ་འཕེལ། ངོ 














རང 


ཧྱ ས་ལོ 
ཡཿཧྦཿཱསཱཾ་ཏཱན་ཧཱུང་ཅང་༡ ཅན བས  -་ ༤ 
༼ཾ ༤ །ཐས་ཚགས་བའ་ཡིསྨ་འགིདབྱསྐི་ནས། །རའྱིགབཅུ་།འབྲ་།གསོའ་བིག ཕིིིས་གཞནསྱལ་ 
འི་བས་ཤིངམ་བམས་པའི་བཟུག་ཙོ་ཅན། ཧལ 


བཏལ 












































འོ ཟོ རོ རོ པའཅོགས་སོད 
རཾ ཤི ཡེ ˆ པོ 


ཤྱ 
ཏཧསཱཱཏཾདིཐཾཏ་བྡརད་པ གླཧཾ གས་འོལ་ མ། 
གར འའ 
















































































རྩཝ ( ཟེ ཟླ 14 ི་ང་བཌ་ཛ་ ཁམ པས 
རོ ར་ར ཙོ ཀག ་ 
ཉི་ཤང་ཡཱངཿདར ཉ་ཤ ཤཱཱིལ པཱཱགུཀཱ་རཾ ཤཛྟོཾཐཱྱཾ་སོོསྦིརཱསྭརིཧིཛོཧིགྷཿཿཔྦནཱདྡཱར་ནྷུམཛྡིཾ། 


ྱུ་སགས་འཊགས་ལགས །ལྟ་དངམཉན་དབཆུལ་བཞིན་ཏོགས་འདོདབས། །གས་བཅས་བསྟེད་དབངས་ི་ཚས)ལ་འུན། །བུངཆུབ་ཉིང་པའི་བརདུ་རས་བཟུ་ཞིག། ” 







































¡ ཁུན་པར་ཙམསས་གཅིགུགུ་ འརྱིས་སོགས། ༩ ང་གིས་ལ བྱས རབྱའདུད་པའི་ད་དམ་ང་ ཅུན ཤྲ ཀྐྱོག་པཅོགས་པའདསའོ་ བོ ལོད 
ཚོགས་བདག་པེ་མ། ཡབ་སྲས ཡེབསྱ་བརྷཿ ༢བྱརཕརོནད་འཐམ་བ་ལོ་ཡེག 3 ་ འཇོད་འསྱུལ་དད། ༢ །དོཚ་དོད་ཐེར་ཕིད་བཤལྱིད་བས་བྲན་ལ་ཊ། 
པའིརིབོད་ཅན། རར །སྡེ་བཅས་ཡ ཅུས་བདུད་བཞིམ་དགེའི་གཡུལ་ལསྨན་སྦྱརལ་ཉིང་བཞྲིན *” །༢ཛེར་ཡྲསའཆིརྡཿ ་ག་བུསཔཞབས་འདུར་འདོ་བར་མཛད། གས་གསལ །སོ 
རར ་ ས་འདནམ་སད་ ཨ་ཡ དྱ > ྭ་ཀ་གད་ཡ་ པྲ དངབཅུས་བདིའཙོལ་ཁམ་བསས། བབ རཆ 
མག་སསར ཊཔ། །ཏུར་ཡ་ཡགཡ་གདུརིཆེན་ །འཐིབས་བུའི་སགརུམའིདུ་བཅོམ་མཁས་ཨྩར་བུང་དྲགྲ་གྱི་ལེས། །ལདས་སྤྱོད་ལབོར་ཡོའི གདང 


ཱཿ 
འདས གས་སོགས = སེ» ]བར་ཆད་གཡུལ་ལས་ 


















_ ] །རྣམ་པརྨྱ་ཧལ་བའིདུ་མཛོནྲུ་ཡོར། ༢ །སུད་གསུམ་དཔང་སྒྲར་འདྲོད་པ་ཁྱམས་ཡིདབད་བྱུ་བཅ། །དྲུབ་པོའཉེབསུ་འཕྲོག་གཅོད་ཕྱིདྲ་བངསཡ་ལད་ཅུན། །དཔོགྲ་རེས་གཅོད་དྫོང་གྲགས་ཕྡན་དངབཅས་པས། །རཆིཀ་བཞིནཚརུལ་འདི། 
| „ །ཡེལུ་ཡིད་བླག་བའཚལ་ལོ། ༥ །སསཿཾཁི་ཕས་ཡིསསུསངབའིབཀའ་དནདིན་ཐངནེཆན་ཆ་ཡསསྐནབོས་ཡོ་ སཔ གུན་ཅིས་གཞལ་བརཔི་པདལཅོགཔ། དོས། །་་བས་རོསདདཔ་ྱཞས་བགསགྲ་དགསབནདགེ ས་ག ` 
༢ ཤི བསབཅོལབི་བབླ་དོདོ་ཤ་ག་ིོསཔ་་པར་བསནབཀའདིནཆའིདཔིན་ཚསཅངགཞལ་དུ་ཅིད། བཟག་གསུམབ་ིདཔརང་འཞིནའཛད།གཅུགས་ཅ་རསཏགེདམ་ར་འའི་པྲ་སེའ། ཡྩཡེ། །གསུང་དྲག་གདམས་པའིཆ་གས་རེས་ཁདའངིགཏུན་ནུད་པའི་སུན་བཞི་མཛད་ཆོས་རམས་ཀུན་ྱིདྲ་བདྱུ་ 
] , །གླུབ་པའི་བོ་དདསལབཟརྡུཊ་བན་ིཊསཿསིས་ཞིད་ཁམསྤ་རུྱའཁརལོས་སྒྱུར། ༢ །མགཊའདྲའི་ང་གསང་མཛད་པའི་བདུད་ཅི་ར། །ཉུནྱི་སོད་ཡུལ་མ་ཡིནབླུམོང་ག །ཅིའི་མཛྲདཀུ་ཤའིརཱབདས་བིགྲ་པའདྲ། །ཐོགསལ་མཉོག་ཟེས་ 
༥ ༔ན་ཡིད་འི་གསོས། ༧ །སྤོ་བཏྲིགས་རིང་སངས་རྩལ་ཐྲར་མཐོ་རསྱཀྱི། །ཡད་ཏན་བདུན་ཕན་དྲོནི་གླངཆེ། ཟུ་ཕྲས་གཅུ་ན། །སྙིང་པོར་བསུས་པའི་ཚོམ་བྱི་གཞྲིན་གྱུན་པྱ། , །འདིནིརྣམདཔྱོད་སྐལ་ལྔན་ཤིང་རྟསུ་སྤུལ། ༧ །ཆོས་ཀིའུ་སྐྱེ་བའི་ལམ་སྟེར་དབྱངྲས་ཅནྣམའི།  །དུབ་ 
གཟུགས་བཛྔང་ོའི་རྱུད་ལྷས་གཏམདལ་བའི་ཐགསཿས་དངྱས་པ་ཡི། །རྲབ་པིདྲ་གངས་ཚད་སྐུན་དགཆེན་པའ་དི། །བདག་དང་ཏལ་མཉམ་གཞུནལ་གསོས་ཀི་ཀུ། ༢༢ །ཏན་ བླམས་བཟནཤས་ཡདངབྱལ་བརའ་དོད་པའི་ིགོས་མཐུན་¦ི། ཡ་ཡ་གསའཅེད། །སྐལ་ལྡན་འཆེས་ན་ངྱོགསའིད། 






















ཡོ འོ 
ཚྭ ཤཿ ་ད་ཅ་ ་ །སྤྱར་བའི 





ཌྷ བྷཱགྲོས་བཟུང་པའ་འདུབམའགུར། བྲ 


འམ 





།སྡེབ་སྦེཾཿ སྙེར་ཆིགྱན་སྒལ་བའི་སྲད་བུལ། འི 
།ཡུལ་ལས་འདྲསྱ་ལང་མོས་བ་བ 





མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། འཆོག་བཛོད་ཝུལ་བོའི་ཚིག་གིས་དྲམ་བཞི་། 
ན་འདི གཟན་གནས་མཁས་བའི་ཟོ་། ༢༢ །དི་པའིཕྲུ་ཏུན་ 
ཡིནྭ་ཏོག་ལྔརགས་དི་བཞིན། བ་བའི་གས་ཛུ་ཏཱཾི་པོའི་པཊ། མཁདག་གུགས་འ། །གཏིར་གྱུཿ 
།འིད་པ་ བློ་བྲོསནམསཁའི་མཛོད་ལས་བུང་། ཐེ །དེཡདྱ་ཧལ་ཀུན་དའི་ཤལ། _ འགྲོ་བའིའམཊདདདངང་པོའི་ངེས། །འྲསྭ་པ།ད་ ཟཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། ;ད་བུཆུ་ཏཿ 
ོཾིཨ་ཞས་ུ་འགཔ་དས་པ་འི་ཆགསསུ་ཅདབལས། །འབགས་ཡྲུལ་མཁའལྱརུསར་གངས། ད་བཞི 


ཟབ འོ 


།བསུར་བའིམཁས་མང་སྙན་ཤུལ་ཀེ 
མོས་པ་བཞིན། ༦ །ཊཱི སི དེ་ཏ་ོ་པྡ་ཛཱཊ། ད་ལུ ༡ ཀཿ 





མའ བཊའ་ལསམཐའ་མའི་སས་ཡོོ། སོ་པོ རོའོ་བྱི་ཉོར་རོའ་ མུ 
།བུདཡིན་པ་ རད་བཤིནྲ་དདཔོའི་ངགྲའསྤ་བང། ༤༢ །ཨཱ་མུ་ཤཱདུལ་ཞིངཐུན མོང་དད་ །རྒྱལ་བའི་རྟོགས་ རིནིན་ཇོད་པ། བརོདདཅུ་གཏིས་བདག་པོའི་གཟུཿ གས། ] 
ཡྭོ་ཏན་ལཔོར་བའི་གནས་ས་སསར་ཐད་པའི་དའེགཟུགས་ཅནམངག ར་བརབ་བ། ༣༦༨༠ །ཀུན་ཁབསངས་བའི་འབི་ཤིངལས་དྲ་འཐས་གནས་ངའ་གོལ་བའི ¡ 



















དུན་དན་འགོ། ནོགས །ཆན་པོལ། 


མཆོག་གྱིྩ་ྨོགས་འདརསདའཛནམཐར་དགང་ཚལ་དབུནདྱན་པརའཕགས། ༤ །གངི་།ཏོགས་བཛོད་ངོ་ཚ་ཡཱཛྟཱཾ 



















ཞིས །བཅི་བའི་དུལ་བགདཐགྱཏོ། ༧ ི་ོ འབ །རབྲ་དཀས་བླདོངི་ོས འོལ་བ ༤ འོས་པོ ོ་ས་ར་ 
གདཔོད་པའི་གུད་བས་དག་བའི་མཐའ། །འཕགས་པའི་གཟིགས་བས་ཡང་ བཀོང།ཁམས་ཤིཁདང་བཅནཔསགཉ་བསོགས ཅིས ག་ས ཡྱི སུ་ས་བཞུར་གཏུྱི་བཛུན། ༥༠ །ཤྱར་ོན་པོད་འཐུག་ུན་ལ་སོནམ་པི། །ཡ་མཛོན 
ཛད་བས་གླངའི ལ་འཕྲང་གི། ཉི །སཾཟསྭ་ཅན་ཁམས་ལམ ཁདགུའི་འབྱོན་བ རི ` །འཛད་ མདྱ་ཐཱིན་ལ་དགའ་བའི ཧི་ཤོ་ལྤིགས། : །སྔནོ་དྲིག་འདོད་པའྱི་ཆང་གེས་་ཉྐིངྱ་སམ་ཤིང་། ཞིང་ཡདོང་དབའཐགལ་ཐུལ་ཇུ་ཆུ་ཡུར་བར་འདྲེན་པ་སེགས། ཡེར་ཡེག་གཅྲིགགཟུད་ལ། །གཡོན་མིག་རུང་པའི་ ` ¡ 
ནུས་དུས་དསུང་ཅམ་ཙེས། །མི་དགེའི་ཚགྱ་ཀིན་ཅུམ་བའིས་ཏོག་ཁ། །ཅིགཅར་འབེདམཛདྲ་འེ་འཛུལ་གནྱབ་གྲཞང་བཅན། གྱུ་སཅནཔསས། །ཀུཾལ་བརྩེ་དང་ལནསྱེས་བྱམས་བུ་ཡི། ` །ལུས་སྟུབས་བཟད་ཕོན་ལེགས་བསྐྱན་ཕན་དུང་བདྔའི། །རབམངའ་གིའུ་ར་དདྲ་དང 
ཡད་དྲ་ལཾ། །དུག་ཝན་མཆ་བལགས་འཆང་ཝརྒྱལ་ཕྨོ། ༢ །ཐུགུས་བསེདྷ་བ་བི་བམས་ལས་ཕྱུང་བཞིནྱ་ས། །ཡིད་ཅན་ཐིག་ཏོ་ཕུན་པས་བུགས་ཏྟ་བུ།བཕས་གཟུགས་ག །ཉིར་བསལ་དགའ་ར་ཚོར་བྲྲོམ་པོརུ། ིནཔའདོ་འཛྲན་མོང་བདྲ་དཔུང་བཅོན། ༤1 | 
















ོབོ་ཆོ་རོརོརཧ་ ཏུ 

























ཐ། །ལེགསྭ་བས་ཆྱིད་ཉིས་ས་གཞིའདར་ཝནཔའི། །མངལ་དུའདེན་བཟོདརྱཛ་མཁིསཾགས། །དཔས་བུབ་བདུད་ཙོའི་ཆརྱིསྱ་རོས་པའི་མཐར། །ཐུབ་བཉུན་དྲབརྫྱ་འིདུསསན་ྫོ་ངརི། ༥ །སྙོན་ལིམ་ཤརྱིརི་ཕོའི་ཉོད་པན་ལབ། །འཁོར་བཞི 
ཌཱ འཇིགས་སྐྱོབ་ཡྲིད་གཅུགས་གང་བའྱི་ཟ། ཟསཔ་བཅུསས་མ། །མཛའ་བའྱི་ཉིང་མཆོར་རྒལ་བླནྡ་གསྱའི། །སྣང་བརནྲ་གངས་མད་བཀོད་དྲ་སྤོང་བྱན་དྲ། ༥༥ །འཕགས་ནོན་གས་ཀྱི་དོན་པས་ཁིམས་ཁ་བྱསུར། མཐདག་གཟུགས་ཅམ །ཤོང་དཀར་དང་དཀར་ཡོལ་སེལ་བཏོད 
° ཅིང་། །དགེཚོགས་བན་བདེར་འབབ་པའྲི་རད་ནུན་གྱིས། །འགྲོ་བའི་ལོ་ཏོག་བསྱད་བསིངདདུས་སྩོང་རྫ། '“ །གང་ཚྫངས་བད་རིབཕྲོག་ལ་མབྲིནགཉི་གཏུཏ། གཁིབརེ་བ་ཐ་འགྱ་གས་ནསསབ། །དོམ་བཅས་ཤེསྤ་དུད་གཏུམ་པའི་ཁྲ་ས་དྲིག །མིད་ 
བུབ་དངམཁནྡ་མོབ་ཟུང་། །འདྲེན་པའི་ཉི ཅིབསཚངས་ཕྱ་ལྱའིཡཱཏོཐ། ༥༨ །མོ་ཙད་ཐུགས་བླད་དཀར་བའི་ གཉིས་བཅུགས། སཱུ ཅིམ །ཁྭི་ཕག་སྡུམ་པའི་ཕལ་པརྡ་འབས་འགོད་པ། །ཆེཧུས་བརྙེན་དང་ལྷན་ཅིག་རྱལ་བའི་བཀའ། །རྟོགས་དཀའ་གསར་བཅད་སྐེ་ 
ཏཏནའུཔེ་བས་མཁན། ༠ །ཤོའི་མ་མཛད་པའཞབས་ཐུད་མཐོན་ཀ་ཆ། ཧན་ཅིག་རྗོད་རྒྱན། བཛྲཱི ནེ ལ་བའི་དཔལ་ཟ་བའི། །ཆོས་ཀུན་འབྲོསྨ་རའི་ ཡསུཧེརྨ་བངས་པས། ༽ཉཆོས་བདནྡ་ཕནབཀའ་གདམས་བརན་པའི་གཉིན། ༤༠ །བྱད་པཱམངཏ་བདག་ཁླིསྲཾཛ 
ཞྲིའུ་བཅན་བྱི། ཆ་ཤས་ཟུགས་པ། །འགྲོདོན་ཐུགས་སྐྱད་སྡེན་ལམ་བཏ་བ་པའི་འབྲས། །སྙིན་པའིསྨུ་གསུངྔཐུགསྨ་ཡོནྣ་འཕྲིན་ལསྔ་ཀྱི། །རྣམ་སྦུལ་ལ་བརྟེན་བེམའི་ལའོར་ལོ་ལྔའི། ཨ་དི་གཡྱ་ཐུག། ༡།ྤྱ་སྤུལ་ཏདརཡ་ཐུར་ཕུད་གྲོལ་ཐའི་རྩན། ཡབ་གེ་ཅེགབཟགས།སྡ་འགྱུར་ 







ཱླ 
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ནོརབུམཆོདྱ འཐོགས་བཅི་དགའཛནོ། ཅོོསའོདསོདོ་གོས། ལནདཔའ སྤོ གོ་ར བའློ འོད་ཟོནོསགལཔོཿ བཞི་པོ །གཟིགས་བསའབོདཛཊ 
༽།ཀདགངོགསུཅེན་བཅདྱིོརབྲསོ། „ ཨཧས་ཉནམྭ་མཱ་པླདདབང་གྱིརྭལ། 





ཅྱིས་རྒས་བཏབ་ བབ་བ།ཏརྱ་། 
ཅོ་བྱ་གཏར་སིགོ་པཉརྩ། དབྲདཞབས། ༠༢ ]ཌྱཾདགཱསུ་ ་པད་དཀར་དབསྡེའཛས་པ་ཡི །བཀྲའ་གཏན་སྙིང་ཕེར་སྦྲིན་1 ཡན་ལགགཅིག་གྱིཟུགས། དྲ་སངྡ་རིའི་ཙལ། 
ཡུ་ཊུཾ་རོལ་རེབ་ཙུད་ཀུན། ཤཤིས་རབ་ཉམས་བྱརའི་ གུམ་གཅུགས། སྟཾབས་རྫོགས་པའི། །ཡཁའ་ཁྱབ་ཏིང་འཛེན་ྲུབ་པའི་ཟློས་གར་གྱིས།: །འགོ་ཀུན་འདྲནམཁས་བཀྲ་ཤིསྭ་སྟེབས་ཀྱི་རྒྱལ། ཅི །འཛྫུམ་མུགོན་རིགས་3ཞབབ་ཱ་གསྫསྦྱ་ཀི་བིར། ྤ 
- །རིས་མད་འབོ་བའི་ ༢༨གས་པའདྲིས་ཕྱིཉངཆས་དབ་ལས་ཊི། གཞན་གཉིས་ལན་མ་བཟདག་ཀྱངཁིཕྲོངྐུ་གསུང་ཁ ་ ཅུ རོ རམ སྤ ཉས 
།ནང་དུཿ །བྲག་ཤིས་དགེ་བའི ་པ་འཔ། 


༤ ྭོ་རྫོནས་། །སྭ་གསུ ས་ཐང གས་པ 
ལ་པ་བ 9 རྤ ོང་ཁལ་ར མཆགཏའཕྱགསྭ་པའི་གཏམ། སྣརམ་དཀར་དགེ་ལ་ག ཡཔཅན། 
་ །བ་ཀུནའདིན་པ་པྱད་བླནཞབས། །ཝྔ་རིགནར་བུའི་ཡུ་བལ་བརྟེན་པའི། །བབཞི་ཏོགས་པའྱི་ཧལ་མཚན་མངོན་པར་མཐོ། ༠ །ཀུན་ཚོ་ཡིན་བོ་བཟངྲ་གགས་བའི་ལུངཏོགས་ཚལ། 
ཁི རྷ་ཀྲག་ །གྲུབ་པའི་བཉི་གནས་གུ་རཀུམའབར་བ་བསྒྲན། ༦༨ །ཤྤོ་པི་མྲཿཁདག་གཟུགས་ཅན། རྔེཀྲུན་དགའྱིརུ་བོ་ལ་འོདས་པའི། ལཤདགག་ཐུགས་ཅན་དང་། བབཟཐའ་གསལའདྲས་པ། །དམ་ཆོས་གངའིརུན་ཡིས་འཚོབའི་ཤིང་། ། 


བཞི། གཉིས་གཟུགས། །གཙུག་ལགཁང་ཆན་དྱག་འདྱུད་ཏདུ་བའེནགས། 






















བཟདྨ་རཱ་བའི་བཅུད་དུ་པིན། ༢༥ །དཔོང་དུས་འཇྱུམ་ 
དྭཾ་ར་ཤི་བརོད་ཕག་བ་བདངོས་པོཿ བས་བཉན་དདྲ་དམ་བརསྲུལ་པའ་དོནབརྡུ། 





ངོ བི ་ྒ ཏོ 
_ །ཤྲིདྟཧཿཡིཞེས་བྱ་དང་། ༤ །དྲེསས་བོ་ཡེས་བཟེད 
ཕགས་པར། £ སསླ་ཐོ་ཡེས་བཟེད་དཀའི་བུན། ] ཉིང་སཱབས་པ 
བུ ་ དྡ ལོ ཡི ད་བ བུ ཀྲ ་ ཡནཏཝངགསལ། དབྱད་ཕྱུག་ཛ། `` བྲུ རུ 


ཐགས རླུ ཡོའི་བནྨ་གངས་པས། 
ལས གཞུན་བཞི་ ་ 





_ ཌྷ འདབ་བཟད་གཅེན། །ལེགས་ 


བདིས་གྲ 
£ 





གཏམ་བྱི་གཞི། ༡༡ །འདི་རས་ཤཿིཀགས་གྲནྱེ་ཕིན 


ཅཱཞིདམཉམ་པརླཛོ་ཡིས་དཔག་བའི་ཚད། 
ཝག ༈དཀར་པ 








བའྱི ུ་གུ་བསུན་པས་དུག་པའཞིང་། །མདོད་པདའྲབུང་འདདམ་པའི་ཚོགསྱཀྱི་ནཉེས་རང། ཞིནམ་སདགཏཡྱ་ཕྲིགགས་པའི་གྲཞ། ༢༩།དོས་ཁུའུམཐོང་བཡི། །ཇིགལ་བདུདྱའིདཔལའྱསིད་པའྲི། །ལངཙོའྱི་མབྱ་རིས་ཉིནད་བཞིན། །བླདོཧྱ་བེ་ཁ།། 
བླལ ༢༢ །ུ རུད ཝ་པ ནུམཉམ་པའ་གནས། །བདནདགམཐོ་གསང་པའིསཚུན། །སྐཔ་ལནཡིགགི་ བའ་ཡན་མདཏ་ཿ ནས་ག སད་དུ ༢༠།སནོ་གོསསེ་བའིབསྲ་རགས་། ཏཛ་ཨུ་སིནཔའི་འབུས་བཏཔ། ༈ 

་དང་གངུད་བིལ་ ཨའ །བིབ་བཞིལ་ཨུཆོགཏ་ཡུདྱཀིསྔ་ངོགས། ༡༥།མཆོག་ཤེས་འཕེས་དཀར་བའི་མཚོ། །སྙིང་ཇོའ་འཛུམ་པཡིསླ་ཉེས་པའི། །ཏོན་མོངྲས་མཐད་ལདྲ་ཝ་པའླི་སས། མཐའ་ཁག་ཙོས་ཅན །ལཁོར་བའིཕླེལ་ནད་འཕྲོག་ལའིངཊ། ༡༥ །སྦེསོཏིགཅོད་པའི་ 
སམ ག་ད ཐམས་ཅད ཁ་བའི་བྱརཾ་བཅན། །ཉྱེ་མ་སྦྱོར་བའི་བཟེད་བ་སེགས། བལྔཔའདུགྲིངསརིམས་ནད་བྲག་ཁི་ཧྱུད་ཞྱདརབའི་གསུམ་གཟུགས། །རིགད།ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱོད་ལ་ཕྱོགས། ༧ །ཐླཱགོའདྲས་པའི་དཔལ་ལཏེ། །གང་གི་ངག་ལ་དབྱང་ཿནམ། ཿནཅརཞིནབྡོདཔ། 
ཞུགས་ཤུང་ཐམས་ཅད་མཆན་པའ་ཐུགས། །ཡདས་སུ་མདའ་བའིསོངསྤྱ་རས་བཞིན། ༡༦།།ཡཆྩོགཏྭ་སྷིན་པའི་ཞགས་པ་ནྲི། , །སྙནཾཚེག་སྨྲ་བའིལག་པསུ་ཁྱོངས། །རེ་བཛྔོགས་པའི་དོན་སྨོད་པའི། པཾཅྱན་ཡིཉྦད་བསྟན། །དོན་དངུ་མཐུན་པའི་སྨས་བུར།༢༠།འྩོ་ཀང་གདུལ་བའིསོས་ 
བསུས་སྣོད། །དུས་ འི་རིང། །དམ་པའྲི་ཟཱ་ཤཾལ་འགོག་གཟི་གས་ནས། བདོ བཛུ་དོོས་ཞིདང་ྦརབའི་གཉིས་གིབུགས། །ཕལ་བཞིན་བརྔུ་བའི་སྐབས་བསྟན་མེད།༡༩༡།སྤན་དོང་ཝནའག་ཨྱདདུགས་ཉན ཕྱི་འི་འཇིག་རྟེན་གནལ་བའི་ཡ་ཤེས་སྣང་བ་།ཊ་ཡཱགཊ། བདུད་རྩིའི 
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› །གཉཏར། །རྔོགསུ་ཕར་འཐུང་བའེ་དྲདསུད་ཆུ ཤྒོག འོ་པའི་མཐུརདཅེས། བཀ མང་ ཁུང་ ཛུ ས་ས ཟོར བུ་པོའཏད 

སྲིན མ་དབང ས་ག སཔ ན་མ་འ །བྱུབསནཔསྲ དམམ ཐྭས་ཤད་ རླ 

°] ངོ་ཞིའས་བསྟན་སར་གཟུགས་བླསས་པ། ཐོག་ཡམདནོས་སྨིན་པ་ཡི། ལིལ ༡ ་བའིདུགཅནའབུདཔསགུནད་བཡི། །སྡུག་བསྡུལ གས་ཀ 

ཉིད་མ །ཉཊསུ་པ གིར ཅུང་། ལྷིསླུ་ཀགཉསདཡི་གཟུགས་ཞ། །དྲུས་ཀི་བསྐལ་པ་དགཏུ་འཁྲུག་པྲའི་དགུས། ཀྲ ་ ཱ 
་ཡས་སྦ་ཞྭ་སྡ། 


།ཉོདྲ་པའེ དམིག ཉི་འི་ཞལབྱུམདངབསརུ་མེད་བཏད། ༡༥ དི ་ལས་ཐར་བའྲིཉྲིན། ཞྱིར་སྐྱ་ ༢༢༠ | བྷ 
རའ “ˆ །ཏཧད་ བ་བནད་ཅ་བཟའགསས་དབ། ལས་དོམ་པ་བསུན་སགས་བཀུ་་ལ། ༦ $ དོན་དུ་གཉིར་བརང་རིགསྣ་ཉ། རི རས 

















}ཕྲག་དགྲེ་བའེདཔཾལེ་དང་ལྡན་བའི༔ སོ རོ ར་རོ ཨྱབལ། །སྤདཅིབྲའའིཞའངས་དུད་ཡད་ཡད་ལོུར།༼༥ ཀསཾ་སྤྱཾ ཨོ་ཨོོ ཤཱ 
ཆོས་ས། པ་ལ། །ནོར་དངྱསུ་ཐའཛིན་ཐའི་བི་ ཧཱ ཕྱགསུར་མདུད་ཕའེ་ འུབ མུའ་ཏེ།༢༠༠།བཟངོ་རད་བདེ་དོགའ་བྲགས་གཤོ་ སྤཔ། །།སྤུརུ་སཿ་གིབྱག་དཔངམི་ཡིརུལའཛདདདུང་། 
× ིྣྫི་ཚ རྨ བ་ དཱིབཱཾ་ཀྱ་རྨད་པ། ྲ་ མུའུགིརན་ལས་ཇྱིཿབཏོད་བུ། ས་བཞི གག སཿ | ཐགས ད་ར 
ཙོགསྦྱརས་ཡའབས་ཤིང་། ་གཡེ་མདྦ་བྲགས་བའེ་ གཉིའ་གཟུགས། གག 5 །བདྲེན་དངག།ངས་ལུདགུའ་བའི་དགག་ཡི་ས། བརེས འབད འོ་ཡ གཅོལས། ན་དམ 

 ནོར་བུའིའཔང་། ༣ ཀརངཉིད་མཛོས་བཞིའེབད་བཞའི་ཕིའ། །གདཡི་འྲོཀུན་ིར་བའྱི་རནདུབྱཞས། ༢༠ །ད་དང་འདོད་ཨའིཐིས་ཤེན་བའི་གཏག། །ཡྱོ། དད་ག པྲནགཟུགམ་དང་བྱ་བཟཐའ་གསལ་བཟྲེས་པ། རྡུད་ཐོད། །ཟག་བཅས་འྲུཀྱི་གངོད་པར་ཤེས 
ལྡནུ་བས། །གནས་དང་རྐས་ཆེན་གྷཉལ་བའེ་བརྡརུ་བསྟན༡༦།པཱཧོགྱི་ཞཏན༥་བནིད་བཇོག། ་བགྲ་རགོས་སེད་བས་ མགསི་ཡོ་ཉག རོལ་རྩེད་གར། དད་ག དྷ་ནམ་འགྱུར་སྔགས་བོན་སི། །དག་པེམདོན་སྤོང་ཡྲིད་དགུག་བནན་བི། ལའིའུསདཀིི་གཏམ་ འད 
















ཤཱ ཡབགས།སྐློ་ུ་དེདའདྲགས .་ | 

















༥ 






















འོ པར རོ ཅར རྔིར 
ཤཱ བབསལ་བའི་སླད། བར པོ རིག རཾ ཐརད 
[་ ར་ལ །འཐྲགང་སམ་ཏར་ས 


འཛིགསུང་ག བྱ་ཁད་མཚད་པ། བ་ས ྱུ ༩༠ །གང་ལ བཾ བི 
ཀཏཧེལི་འག་འིསཀོ་སོག། = ± གླུ ། 





ར་ 3 རཿ རླ 


སཱ་རྷ་ཱཏུ་བརྱནཱ། །བྱེདཔཚདས་ཆནྲ་ར 


















-]།༄།༨ །འདུམཆོདར། །པཱན་པུད་ལསཀའབས་བུ་ལུང་དུ་བསན།༢༠་ །ཇོགིསྭ་ནིན་སྦང་བཞིྱིདོར་གྱིས་གཙང་སྐྱ་བསྤུལ་པྲའི་ནོར་བུཉིད། །བརྙནདངའགྲོའའིརྒྱལ་མཚན་རྩེར་བཀོད་ཕུག་མཆོད་ཡུམདུཆེ་བའཾདཔལ། །ཤཱ༡ྱའཏོག་བཞིན་བསྙེན་པར་དགྟ 
རྨ དགའའབུང་པོ་ ང་མ་ག འི་གདན་ལ ཕྱོས ག་ཁ །མདའབུགཔའཕུལ་གནྱས་འགས་ཞནགདནཐད་དམོང་། ༢ བསོད་པ ལུ 
༩ ར་ཛྡསྡརོད་བུང་གཏམ་བྱིདི་བསུང་ཅན། །སྐྱ་མང་དྲན་པའི་དོག་པརབྲ་གསལ་བུས། །ཨེས་བུཆེན་པོའི་ལྔན་པད་གདོད་འཁུམས།༢༠།ྷ་སའི་ཕུལ་བྱུང་གཏམ་གྱི་གཞེ། །ཀུན་ནུཉཾན་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལས་ཐོན། །ད་བངསཧྲན་ ཕཾས་དག་གཟུགས་ཅན་ ནིག་པལཁྲ་དང་གིས། [- » 
བགས་པིར་ཀུན་གི་ དཡུལ་མིན། ༠༢། ཞགྱི་ཐག་ཆགས་ཀྱིས་སད་པའ །ལེགས་བྱསའི་བོད་མཚནམ་ཅན། །འོད་དུ་དཀར་དང་བསིལྷ་སེརབའུ། རིཤས་གཟུགས་ནན། །གྲུགས་པ་ཤརའའྲ་ཕག་པརྨ་བངས། ༤༤ །འཇྲི་ཏནྷ་ནོངས་པའི་སུན་པ་ཡེས། །དུ་བ་བཞིན་དུ་གཏིཐས་པའི་ཁུད། ངཱ 
དང་བཟི་བད་ཉིན་ཐོའགཏར། གྔམ་གཟུགས །ཆོགས་གཉིས་རྒམཚོ་བསུབས་ལས་བུང་།༢༥ །དགོ་བླནམས་ལ་མཛེས་པའྱི་དན། །རིནརནྱ་ིས་ནིན་སེས་དབས་འཕྲིང་། །མཆག་གི་ནུད་པལ་བཆུས་པོ། །ད་ན་པ་པའ་མཆོད་འདི་མཚར། ༢༠ །འིཇིག་ཉེན་དང་བརླས་ 
ས་འདིད་ཡད་ཡང་འཁར། །ཚངས་དང་བྱར་བིན་ཀཏི་ཀུ ཇདདགྲ་གས་འ །སོསོས་ཞུས་པའི་འདན་བྱད་ཕྲུལ།༢ །ནུངན་བོལ་སགས་ཀང། །ཐམལཔན་པའྱིརུལ་བཏདྷཾ། །རྣམ་འགྱུར་དུག་ལྡན་ྱོགས་འདི་དུ། ཕེབསའནརཔབཏཀཊ ། 






















¡ བཏགསནས། །ཉླིཟ་ 





/: ༦ "་ྨ ཛཾ = ཉར ¬ ༩" 













༠ མཱུ །སྐུའི་མཆནདཔེ་བརྟ་ཌྱིཿ 





བ། །གླངའཛུལ་ཛེ་་འངས་ལ་ལུཝ་ཚན་ཨི། 


།རྟད་དང་བ པའི་དཀིལ་དར་ཕེབས།༢༠།ཅྱི་སྟོལ་དུ་བྷཏན་པའི་བཱནརྷདྲཱ་རས། 


ལཿ །ཁའལ་རྒྱབའི་འབྱད་པེས་ཀྱང་། །དགའ་བའྲི་ནམཁྱུརྟསནའདི་ཡུྒྱརརྨི་ཡོད། ༧༠ །ཅཱགེས་གིསྱབདེགས་ལས་ཕུལ་བྱུང་གི། །བྟ 
ཊྱིཕིན་བདྭག་ཝ་ཡི་བཙུན་བནི། ༼།རུང་བར་གགྭས་དེས་མདུལ་ཞིང་འདི་དངྲ་ིའི། །དེན་གཉིསྱབཱས་གྱི་ུླ་ཐུབས་བཅུང་ཉཱིས་མཚོ ༢༠༦།དྲེ ཛཱ་ཚོགོོལི་པ་བའོག་ཐགས། །རྣམ་པརབྲའ་བའྱི་ཉིན་ལས་གསུང་ ཅཿའོ་སིན་ཛེད་བ། ཐབས་ཚུལ། །རིབ་འབུང་ཨེ་པ་ 
བོ ཕཱ 'པའི་དཀྱིལ་༢ འརི. ༢༢ 2 ༢ ¬~; །ཅག་གྲང་གྲས། ༽ ༨ 


༣ ༄ 


།དབངས་མཐེའི་དངོས་པྱོ་རུར་བུ་དྲང སདུཞིད་། །བོད་དངྱ་རསག་ཅིལ་དྤིངས་བའི། །ཅུད་ཝེད་གཏནདུའངགས་པའི་བཀའ་ཐརཞུས། ༢༨།དྲིཏི་ 


དྲ་བཟང་པའེརླུགཟིགས་ཤིང་། །ཉིའོག་འཇིག་ཏེན་ཡུབས་པའི་ཁུན་འདིལ། དཔེ་དཔཔཔ་བཅྲིྱི་ད་བྲས་བ། །བྲིསས་གཉིས་འཁོར་ལརང་དབང་དྱརླད་ལོ། །དབུང་པའི་མཐུ་ཡང་དང་བྲསཾརཚུང་ས།༢༩ །ཾཐོའི་གསི་ཡི་བྲསབྱཧདདོན་གཉིར་བ། །གང་ ཅབ་རོ་འཉིན་བཛོད། 


སྐྱ་ཕལ་རྣམསཿིསྤོད་ཡུལ་མེད། - །ལྱནསྐྱེམ་ཤེས་བྱག་ 


བའིཆེབས་བསུས་མཐར། །རོྱཉ་དྱངས་བའྲི་མ་འྱ་གར་མདོན་སུམ་བསན།༢༡ །སདཡད་ གཅུ་ཡིན་བུས་བ་ བཤད 





ཿཔའི་བྲའི་ཏད། །ཕྱི་ཉུས་དམན་ངོར་ཕྲིཀོགཔས་ཆུལ་བཅྭུག།༢༢༠།དགོའྱཏི དོགས ཉིབུ་པོའྱི་རར། །བར་སེད་ཤྲོད་པའྲི་ལོངས་རནདས་ཏོག། སྲུ་པརོབྱ་ཧིད་བཤུལ། །ཡོད་གསལ་ལརིགས་ 
(ཛུ ཐྱ་བངས་ཞེན་ཆོས མས་གཟུགས། །འབྲས་དཀར་སུངས་པར་ཟབཆོས་གསན་བཞེསསགས། །ཐེས་གསམ་འཁའ་ལོའྱི་ཙ་བཏན་ཡལ་གཅན། 


=¬ 
























ཛཱ ྦ རཿ ཐང་ཐངའཟབ་འངབབགུགསང་པསས༡༡རགསཔགག་འབན་།བྱཨའ༩-༡༢-=༢༩ང::བ༡༠༠༢----༩-༢༡༧༨༢༨༤༤༡༠༤ལེ༤༤༢ ༨༨༤ ~÷ 

བ་བ མཿ ཁ་གྲ་ཁ་གསོསཿ་་་ཐོ་ཁྔ་ལ ལྔ ཁབ་གྲ་སོཚོ ཇིགས་སྟི་འྲི་བའ་ཕད་མཐོར་འཛིག་པ། ༢༧ །ནམློ་མཁས་ རྭ་ཁུབ་དཾ་ཡི་འཕྲིན་ལས་ 

ཤཱཾ། མཉམ་པོར་སྙདུ་པ་བྱམས་པྲ་ཕྲུལ་པའིསྐུ། །དགཱེ་འདུཧཱ་དཔལ་བཟད་ཧྱ་མཚོའཾ་ཡ མངའ་བ དདུད་།དང་མཱད དཔའ ཁྱི་རཔཚཉིསྣ་མང་ ཁ་རག ཆུ་སིན་ཉུན། །ཕུང་ཟེད་དྲག་ཚྤུལ་ཁིམསཀིཀློསུ་རུ། །ཉར་བཞིས་དབང་བཞིའི་དག་བྱེད་ 

ླ དུ་བ དྲར ་ ༢ ༣༥ པའ གསི ཀུ ཁཾ 
ཧཱཾ འཛད་མད་བསྐྱེལ། ༢༧༢]དནེ་པུད་བྱའེ་དགྲ་བོ་ཐོགསནས། * །ཕྱཾསམཱཿ ས་ཡ་ར ཚང་མེད་པྭ་བློགསྤྱ་རམཚོར་པུན།༢༢༥ །རྣོམ་དཀར་མཛད་པ་ཀུན་ལས་ཁད་པན་དུ། །ཡཾ་དམ་ཆོས་སྐྱེང་ གཅག་བཟུགས་ གྱེར་ལི་ཐོ་བའི་མྫགིན། །དྲབང་ 

རམ ་མ་ ༡རུས་བཉན་ཅིནག ྲ་ལུངས་མ་ཐག །དང་གཡགསྲ་བས་འཇུག་ངོགས་ཡིན་མཁནནས། །རཚང་མད་པྲ་བྲོགས་རྱམཚོར་ཕུར།༢༢༥ །རྣོམ་དཀར་མཛད་ ཡུ ཡུད་་ །བདཡོང་།ཅུང་ ཱུ གས་རའི་ བུ 
ཀུ  ་ ×  ¥~ྒ~¥+༦ གདད་པ་ཀུཏ་བང་པོའི་ཤེལ། མཁས་པ །འཆོག་ནིན་མ་འི་ཚན་གིས་ཁ་བསུར་ཁང་། 3 མ་མ་ས 























་ཱ ྲ རཾ ཨཿ ༢ཆསའགགང་འ༨༤༤༧༨༥༦༢༣ ༡:༠༡ཁངའོསཁག་༣ 252424/-32 == རོ “72 སྲིལ བྷ 
རར རོ་མ སི་ིནྱིཆལསའབྲགོ་བམ། །ཧཱགསམད་གབམཐའི་དཔལ་གོས་བཞད་པའི་གཉེན། །ཱགུསཞན་ནང་བཞིདུསོོསགོན། །ཐུགྲས་དངརིས་ཨུ་མ་བཅད་འགོལ་སུན།༢༣ །ོཊཊས་དམ་ཡེད་ཕཀ་ 
ཤཱའམཆན། །ཤུསྭ་བཀུནྱ་གིའང་གཟུགས་སྔར་བས་ཀང་། །གཞན་སྣང་འདྲིད་ཕྱན་སློབཔའིཆུ་ཀླུང་དུ། \ །མཁུནཱདབྱོད་འཁོར་ལོའི་ཡན་ལུག་འཇུག་ལ་དྱེམ།༢༠༠ །བུདེ་རྡེད་ཐར་པའགྲན་པའི་གཏམ་བྱིགཞི། །རིགས་དངནོརྱ་བིས་མངས་པུའི་ མཁས དྲ་ལལ་ཆ་ 
ག །དམ་པྨ་རམས་ཀྱི་ཁད་པརལ་གནས་ཆོས། །མཡུས་བདག་གིར་མཛད་པའ མཐུ་གུབ་མོད། །དད་པའི་ཤབས་ཕནལས་གོལ་ཐུབ་པའི་མིང་། །བྲའདེས་ཚད་ ཅ་སས་གནསཔ་ནགཞནགཞོལ། མདུ་དདོས་འབུལ་ཆར་བཏགནས། །དྲ་ལའྱིཐམིབིཛཱ་ཱ་ཙ་ཡི། །མ་གསུམ 
སྐྱར་ཏེ་ཕུལུ།༢༠ །འོན་ཀད་རྒའབས་ཛོ་བའིསས། །འགྲོ་བའི་ཡིདྲ་ཉིས་ཡི་འགོག་པའུ། ཚོ་བྱཾཆག །ངེས་པ་བསྟན་ཕྱིནནི་ད་གནས། ([སྒྲབ་པའི་བར་དུ་སློབ་ཚུལ་བསྟུན།༢༠)སྐེས་འབས་སྲང་པོད་མཛའ་བའི་སྐུད་པ་ཡེས། གྲ་མས་པ་ 















རོག་བགག་བཞྱིིབ། གཟིགས་དོན་ འདྲིནསྔཔོ་ཀ་གཉིས་ཅིབ་མཐུ་གསལ། མདོན་སྤུས་གུར། ལའ།རོལ་བའི་བཞིའྱ་རེམས་ནོ་ 









| མདོན་མཐོའི་མཚན་སྐུན་བ ྲབསལདི་ི་ཉམ་པའྲི་ཉིང་ཁམས་ 
དཔལ་མགྲོནྲ་བྲམ་བའི་ཞྭལ།། །འཇྲིག་ ཆ་ཤས་བཅིགསས་མ། རྟེན་དཔངི་ཛཱཾས་ཆྲོག་རྫོལ་པ་སེགས། །སྒིབ་བལ་སྤུ་གི་ ལས་ཐས་ལདི་ཕི་མཔཉིངཁམསཿནམ དཱ 
རབའྱབམས་རྒུད་སྡའྱི་རྱ་མཚོབཞིད་འབབ་ཀང་།] ༩ 


| 


ྣཾཨཛཐན་དང་། །དྲིཊལན་བས་བསགསྤ་ཀོག་པའི་གར་ཞུགསཚ། །དགྲ་ཕིག་གཏམ་དུ་མཁའི་ལྕ་ཆུས་ལ། །འཇིགས་དང་སག་པའི་འེར་བའི་འདམཚད་གཟེགས།༢༠༠།བླ ་བཟད་པོའི་གངསརི་ཞུ་བའི་ཆུན། ། 





༧ སྐྱན་ཚེལ་བཀུན་དགའ་ཚོས་བཟང་། བརཆེན་གསོད་ 





མུ ༥ ཁྲས ཇི 
དགས་ཏགྲ་མྲོ་གོས་འཕེལ། ན་ས ྱརདམོག་སྦའས་ད་བའི། 
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༡ ཏྲི ་ཡ་དག་ལ་གསཌས། (ཏིགུ་ལུ་གུས་པའི་མཆོད་སི རྣམ་བརའིཛཾངས།༢༤།སུ་རརྣམཁསནངའདུས་བའི་ལག་ལྡན་ཁུར། ]མེའངཾགས་ལ་ཁུན་གསིག་པའི་ [ 
} ་དགུས་དབང་། །དམ་པིའཚུལ་བྱས་ དུས་གྲོར་དང་གཉིས་གཅུགས། བསྐོད་ལས་མཚནའེ་དྲ་ཙི། །རིགས་པའི་སྤེ་ིའྲགོམང་ཐའ་པར་སྦྱར།༢༥ ༼ཤཱ་བཌལ་ཚས་བཞིར་སྐྱན་ལུདྷ་དུ།” །གྲགས་པའི བ་རུ་བཟུགས།ཚོས་སྣེས་སྤན་དྲངས་རྐྱསེའ་བྱ། །ཕབས་བསུ་སིརྡ་སངྲ་སི་མང་འདུས་ 
བའི་ཁྲམ། །ཤད་བའྲི་ནོར་འདོན་བརནྲ་ཝནམ་འདྲི་མད།༢༠༤ ༈ཚིས་སའྱིཕི་ོལ་ཨི་ཕྭི་བཾའཕང་སང་། །ཁྱིའུ་གནལ་བའིའཁྲུངས་འབས་ལྡག སགས ཟགན་པཛུལྱལདོ། །སྐྱེ་ཏགྲོ་སྙིན་གྲོལ་ལམ་པོཆརའ་དོད་བཞི། །ངོམཆོདྱ་སཱ་འཕུལ་བཀོད་པས་འྱབཟས་སླུ་ཀས།༢༠༠ལོགསོ་ཕིའའིཞི 
/ །མས་ཧང་མུ་དདྱ་ཧྱལ་བ་ཡེས། -།དབང་བསྐུར་ཤིས་པ་བརྔོད་བའི་མཏོག་ཆར། ོཾའིབཞིན་བཇོ །ངྡོན་པར་ཕབྱ ཁོད་ཐུབ་བཞྲི་ཧུལ་ཚབྱཏུ། །ཏུན་པའྲིརནྲིསེད་པ་གསུམནྲ་གག༢༥།ཐོགཡིཉིདནས་དམ་པའི་དང་ཚུལ་ལ། །ཅིས་པའི་ཡམཚད་ངབྱགཏི་ཀའི།།འྲི་ཤིང་ཇས ལོ 
བླནམཐོབའི་མངེས་སྡུག་གེས། །གཟུར་གནས་མཁས་པའི་འདྲིན་པདགདུད་རིརྲ་བྲས།༢༠༠།།སྐབསི་དོ་འཇྲས་མགྲན་བཟའི་གདྱན་སྲར། །ཕྱིགས་ལསྨ་རྣྱརལྔའི་བོདགའ་ཝྡན་སྨིཊ། ཅལ་སིགསཔ །གསོལ་བཏུབའྲབས་བུར་མོགས་འགོའི་ཁ་བསྒུར་ཏོ། །འླི་ཀངས་གང་བཞི་སེར་ 
3འྲིསའགེས་མཆོད། །ུ་ཾ་ི་དང་གསང་གསུམ་བྱི། །བཀོད་པའི་མུ་འཕུལ་མང་ཅས་ཡན་ལབ པོས་ཀབས་གསུམ་ཉས། །ངོཿཚན་དད་པའི་མུལོང་གིས་དཀར་བའོ། །འཏགས་དཀའ་པའི་་ཏོགནདུ་སུགས།༢༥༡།ོས་ྨྲ་ར། ཅའ་ིད་གཤིགཟི་གེ་བར། 


གཏམས། ༢༠༢ །སོཾ་ཁམས་འམུའཛིན་ལཡིདཔའྲི་ཀག། །དགེ་བ་བྱརུཚང་ཡུལྱབི་ཐིག་འནི། །ཉུད་བནྲ་ཀོསདཞབྱསྡུ ཆོ 
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འ་བ ཐོདཔའདའཁའོལསའོན་བ་ོ་བོད་ 
བསྔལ་ཏུམས་ཅྭནདན་མགྱེན་པ་ཡི།་ ཚས་བ ི་བག་ལལ་ོས་པབཞས། ༠ ཞིར ག་ནག །ཉ་ན་བརྒུནཿ 
།རྷན་པའི་ཆདདུ་འཞེས། ཟགྱངཔ། ༢༠༡།བཏན་དང་དའ་ེན་ཉས་ཕུར་སྡང་བའི་བདུབ། འདྲིསབཀག་ལ་ལ་གིགཅགྱཤ། །ནག་པོའི་གཉནཔྷོ་སིལསཁྲ གུ་དབད་སོ་ཡི། །ཟླབའྲིན་ལ་སགསྣོཞིང་སུར་བའི་མཛོན། །བརྟན་པ་བསུང་བའི་ཆལ་བབག་ཿཅརིགས་ད་ ང་ ༦༧ 
འོམ་བུ །བཀའ་གཏར་ཆོས་ཁགསངནཛོད་ལས་བང་བའི། མངོན་སྤོད་རུག་སྦུལ་ཕྱིསའྱབུང་ཁྲ་ནངས་ཏྱིས། །སྒྲལ་བྱེད་སཱ་བདཱབཱ་དཡརྣཔཱ་ 

ཅུབྱང་བ་ཡེ་ཕྲགངྱ་བྱོདཱརཱ་དངེ།འ༠༠།བཱོ་བརྙིྲ་གགས་སཱའི་རྭ་པབ་འཛུམ་པལས། །འཇམ་མགོན་བསྟན་བའི་བདུད་རོའི་ཆར་ ཚདཔདབག་བུགསཅནབྲསབ། འབེབས་བ། 


དབསལྱ་བདྲ་ཨཱྱཤཱ། །ཉིདཝགཧུད་པའི་མན་ངག་ནོར་བའི་ཕང་། ཁཿ 
ོའུབིསཅུར་འསི འསིམ།༢༠༠ འུ །ཤུབོ་བསྟན་ 








3 





།བླབཟྨནྨབྲགསཛའི་ཕོཧོའིཉཱས། བོ ཇི བོ་་བ་ངོར་་ོོ འ་བོ་་ས་འོརོ། བཀའ 
ཚད་ལ་བྲའྲི་དད་གདམས་པདད་། བྱབའད་བཞིན་འརྡོད་པ། །དབང་མུདལ་སཆོགས་གཏར་ཙི་བུམ་པ་བཟུ་། །བརྙན་འཛིན་ཡེངབ་ལ་ 








ོའྷི་ཞིརནཕས་གསན། ༢༠༥ཁཐགིས་བོད་པརྲགུབ་ཀུ་ལས་བཛགས་ངོས་པའི། གགས་པླ་བ་ ཆགས ¦ 
།དཔའ་བདྡོ་ ིའིདབང་གིས་སུལ་བཞི། 


ཅིད་འཇུབདྲ་རས་སྲ་ི ེསཔདགའ། །བསྟན་པ་བླ་ནའགས་པའི་ སིབ ཀའབུགས་པའི་གཏམ་བཟངཿཉ་འོས་རྩིཿ ཙའི ]ག གསུངགས་བྲདའྱི་ཉངཔོ་བཅལ་ ། 









ང 










ེ 2 
/ ལྐེ ༤ འུ 






རི་འ ཁོ བོ དོ་བསཆོག ད་དོ ག་ས་ས ཡེ 
༩ ལེ ཕེགས་རཆོ། དཔའི། ལོའོ ད་ཡཤེས་་གསུང་དབ་ད་བདིས།༢༠༥ནྡ་བ་ཕུངབརབཔའི་གྲངརསབསམ། ཀར་ཆོག་གི་ཡནལགམངོས་ ན་ནམ་ག རོ 
.ཧན་ཁན །ཆད་ ཉྭནླ་བཞྩེས་ག་ དདོམཚདྨུརད།༢༡ །དྲ་དའུབ་བྱཛི ེབ་ཡེདྱ་པའི་འང་པ། རེ 


༡ལྟ། །གསུར་དུའཔས་ལདག་ཕྲ་པ་བཞིའི་དཔལ། ཏྱཏཱ་བཛ་དཔའབརལོའི་ལྷགལི། །ཏཱ་བའིར་ རུ་མའྲབདསཔི་ ཚདཔ 

ཀྱེད་ཐུམ་བཟདནང་། །བྱཿེན་བདུདཅིས་གཏརས་པའི་ འྱི་རུན། རིནས་མཛད་ཡྱིདིཔདབོདབ། །ཅིདོས་རུད་མེདྲ་ཀད་ཐུགས་རྫོན་གླངལས། །ཕན་པའི་ཆབྱནམིརའི་གར་བ ནཱ་ག །བཱ་ིདཔོ༔ རླི བོའིབཟློད་པོམཆོག་གི་ * 

ཊ འབྲུགདདཀར་བས་བྲཞི་རུང་དཔུས། །སྐངགི་འའོར་འདྡདོགས་ཕུལ་རོས་ཀྲིོ། །ཁྷ་གཟུགས་གསརའྲགུལ་པང་པསདོད་ཕོནད་ལ།༼༢ །རཀའི་དབངདད་བཤད་འྡརས་གདསགས། རས་ཆ །འཁྲོངལོ མདོ་མང ༤ 
།སོསོའྲ་བོཡིའི་བའི ད་བཀད་བས། ཟིན་རཱཊས་ཐཚནཁ་ྱུ་པའི་གཟུགས་སུ་འབན།“༢།ཱུཤས་ཕ་དོར་ག དགསམ་འབོས་བྲང་བཞི། །འཕྲལཛྡ ངོ ལརའྱའིབས་རྱ་སུའི་གཟི། །དངོས།བཞིྱའིདྲན་ས ད་བྱངའ་ད། 





























ཆོ 






ཤྲ 





༄༅། ཟཐོསོ་པོའི་བླསོད། སི ཌེ ཁོབ་མངའ༨༨༨༦༨པལའགརགམམམ། ༨༤༠༤ “ུ 

¦ ལྲེ ཿ ཞྭ་གུག༢༧ །དལ་བའྷི་སབྡ་ཝཱན་ཇོས་ཀི ྲའ་ཤ་ཏེ་་་བ་ས་་ི་བྲ ོཡང་ཡང་ རོས ཀཀ 
འབའ  ་ཤིཤཟོིཟཟཟ་ཟཟ་་ཤུུས། 
¿ བའྲ་གགསྔ རཾ ལའོ་སི ་ས་པ་ོོྣ། བ་བ ར་རང་གི འི་བཅོན་དུ་བསམས་པ་བཞིན། །མགྲོན་ཏོདྷིདྡ་རན་པོཡིས། འདྲ་ྔབ་ཊིགཉསཚོདག །བཅིངས་ ་ 
འི་ས །ིདགས་ཡིག་ཅན་མག། གིག ་་་ ལོ དྲ འར ་བོདྷཉིདྡ་རན་པོ་ཡིས། འདྲི་སྲབ་ཀོགཉིཀཆོས་དགེ། །བཅིདས་ 
ཙཱ དཱ་ཉིད་ཀུན་གཟིགས་ཀ བསུང་གྲིས། ཟིཾ་བཅུག །ཕྱོགསཀི་བུཕོའི་ར་བ་ཕ་མཐར་ཁུབ་ལསྡ་རིག་པའྲི་ས ¬ ་ རའ ༦ །ཉེས་པཉི་དིམ་བྱརབིན་མིགྲ་ཕན་འཐུམ་བེས་བཅལ་ཡུངམེ་ཆུད་ལ། །ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཤུལ་བྲིལུ 
ང་། །ཆུརམཐོདའྲབོ་བའི་མིག་རས་མཐུན་སྣངདུ། །ལགས་པའྱི་རཀུན་བསྲ་གན་པའི = 1: པོའྟིལ་ གཡགཅགག ནུམས་གཏུམ་དྲུ་བད་།༢༢༦།དཆའིདདོད་བྱེད་པོསརི །མདནློམ་འདིག་པའི་ 
ོ སྲུ་གསུན་ ཞདམིའའདམ་དཔལ་ཏེན་པུད་དངའགྲོགསྲ་ཀང་། །གོ་དོནའི་མོའིའདབ་སྟངམ་གྲོལ་བས། བེའདྡེད་ཐ་རྱས' །བླཆེན་ཕལ་དང་པེ་འདྲའི་ཚད་ལྡན 


ˆ །སྒྲ་འིགངྱྱསཚོའི་ཕརོལ་ཕེབས་དགོདས་ན།༢༢༨།དུན།འྱུར་འཚུབ་ ཞིཀ་ནིསཁད་གྱིར། མ་དཔེ 
༡༨༤༤ ུའ་ཞྭཆུབ་ ཞིགནསཞད་བྱིར། སཱན་དཔྱ་ཆས་མཐའ་ཉིན་ཤོར། བཛུས་ཤིངཝ་བྲུས་གཟུགག། །དོན་གཉར་རིག་བཡ་གོ: དི 
` ཚུབ ཏྲེ །དོན་གཏེའ་རིག་བམ་གོམས་དབང་པོཉམས། །དེ་ཕྱིན་གནས་ལྡའི་ཚུལ་འདིར་སྣྨའབློ་པ། །མཁས་པའི་མཁས་པར་ཕྱན་ 
































(་÷ 





ཏོསོས་ཐུལ།༢༠༠།པོཤེས་གཅིག་ལླུ་དྲའི་ཞང་དདེན་བཞིན། །བླབརྡ་དདགིབདག་པོ་འུན་གུབཅོང་། །འཕེལ་ཟདའླབགཔའི་གཉེན་པོའའིའགྱིཡོད། །ཐར་དའི་འརློགགོ་བླསཔོའི་བབས་དནཡང།༢༠ །ངགྲསམ་བཀྲོས་སུ སོའོ 
 དླ་ནསསྭུ་ཏིམཛད་པདོ་སྱའི་བྲོས། འདསཔཀབཏིས་འཆོག་ིངས་གཉར། གྲད ཤིགམ་བླསབས ཊཔཁནི། །ཧོལ་ཧཱུདཱམིརིགས་གཞུངལ་བླསབ་པའ་བསན།༣༠༡ ོང སེབ འབྲས་དང འབ་ས །ངསསམ་གས་བག།་ 
འགའདི་ས། །གདུང་སེལ་ནཛོདྭཏྫན་ནམ་བ་བྱརད།༢༢ བབྱརངགཔའི་ཆིགྷུསུང་སུང་། །ཇོགས་པའི་དེནཿན་ཨ་ཐབ། །འཕྲ་གུབ་གསུར་གྲུས་མུཀི་ཀྲག། འདིནསབོ་་བཞིཿོབྱརཟའྱིནདབ་མལག། །སུགསགགའིན་ཐང་གེས་སྟངེས་པ།༢༢།ཕི་ུངམཛེག་བའྲིཕས་ཐུག། 
ལཾ། ཤདི་བཞིན་གཤགས་བའི་རིད་ ངུ། །རྒུད་དའི་དགོངས་པ་དེ་བཞིན་ཧཱི། །གཟུག་འབུལ་ཕྱག་ལན་གཙང་བསུསཐོ།༢༨ །དནོརྡངོ་བྱོའདྲོད ཕྱནུན། །གསའ་གསུ་གངས་པདའིན་པྲོ་རི། ༽ྲེབ་རྒན་གནངས་སུར་བཡི། །རཆིན་ཞླིག་གསྦོས་མཛད་ལ་འབཊ། 
, ༢༥ ཐྱི་ཧཱཀླམ་གདོད་དད་པའི། ༔ །བླ་ོིརག་པིད་པཔོལ་ཅིན། །འིག་ལསྱུཿས་ནདྱ་ལྷི་སབས། །འཕྲོག་ཟྲིད ཞིབས སང གོག་བསྐུ་འཚོ། །ལ་འིདབན་མབིླ་ཀུང་། །འཆད་རོད་ཅོལ་བའི་གས་བེམུལ། །ད་བུར་ 

| དྷོཌ་དནན་འད་དབསབུང་སྲསབ།འདྲན་བའི་མྱདན།ཊགསྲ་བོགོ ༢༠༧།སྐད་ཀིརང་བཅོན་ རང་ཡིན་འདབ་ཚུགྱཟལསཔ། ཉན་མང་པོན། །ུཆགས་རྲབའོའཚུལ། །ཅིག་གིའཕུལ་སེབ་བད་རདཔད། །ཛིནའབས་བུང་བའི་སྟྣ་།པ༨།དོན་ལ་ཚུ་ི 























་.༅ 















།བསོདནཤས་སེབས་ཝན་ྷ་ཧབཏཔའིཨ། 






སུ་དད་པད་བླབས་པའི་དཔུང་པ་ཅན། 





ཿ དྲག་ 

¡ དཕས། །ཞིདྱ་བཅུན་བུར་བའི་གསུལ་དོད་གདོད་གང།༢༠༠ །གས་ཁྲམས་ག 
ད་པའི་ཞིད་སུ་དགེ་པད་བཟེན།༢༧ །གནིབ་ལུ་གིསྦི་སྲརྒསོའི་མངའྭ་པྷད ཅུཿགོ་ཟནདཔཝན་བཅུགས་སས་ག གདངས་པའི་བར། །གཙང་། 
ལམ་མགློན་པསྤྱི་ཧྲ་ཏོ་དནས། ་།ཅེནཔོའི་ལླུར་ཐོགས་ ཅེབརདབཞོ་བདོད། གསེར་ཡིག་པས་ཐོན་པའི། ་།མཆོག་དམནམད་པོའི་ 





བདུད་ཀྱི་བདུད་ཉུར་ཁྲེས་པའི་དཔུང་ཚོགས་ཀྱིས། 


གནས་བྱན 
བུལ་བ ལྷ་ཉིད་བྱ་ཚ་བས། །མཐའ་ལྲེད་དམན་པའི་སྤོད་ཚུལཁུན་དོད་བའི། ༥།ཉེས་མ་ 
ིབོ་སན་བཞྲི་མཛོར་བསིལ་བུས། ' །བསྟན་འིདནྱ་ཧལ་པོའི་དཔུང་ཆེན་སྲ་སུབས་ཐོན།༢༠།ཁྱོཆོག་རྒྱཿཛཛན་འིཛན་པའི་རྱལ་ཁྱད་ཀྱི། ཧྷན་ིག་བདོདརྒྱན་དང་གཟུགསཾ་ཅན་བསྲེས་པསྔན་ངྱུད་གཏམ་དད་འབྲེལ་ག ] 
དདཔ་ཙིའི་ སྟད་ངུག་གི་བཅུ་ཅེ་གཟུཊ་དངར་བའྱིསརཅན། བྲགང་བའི་དང་གཟུགས་གསར། །བཅནོ་སོན་པའི་ལྕས་ཆན་ 
དྲ་ཕྲ་སིདྲ་པརའ་བདག་པུནོ་ཆོགས་ཅན། །མི་།སན་ཕིག་ཏོའི་བར་ཁམས་པེའི་སོགས། །དྲག་ 


/ 





ཅོ 


འིའདོད་དགུའི་གཏར་གོལ་བས། །ནམ་མཁའ་མཛོད་དཔལ་དྲཡིགས་མེད་ལནམ། རྒྱལ་བཏགའ འཁྱོད 





།གཙོངྱ་ཡོགས་མི་བདག་མདའ་ཐང་ལྡན་བཞེད་པ།༢༥༧ །དི།མད་མཁའ་དད་མཉམ་པོད་སོད་བཞི། །ཚོད་ཡྲའིའྲོསོ་བཞུན་ 

ཡུབ་འག་གན་ཡོ་ལད་བཞོག་ཅ་ཀང་།༢༥༨ །རངོབིཞིན་དང་པོའི་མདའ་གདྨ་ཞིང་བའི་དཔར། །བསླགར་དང་ལན་ཅིག འིགིའིད་སོ།བའྲིརས་འིད། དིད་ནས་གོམས་བའི་ལས། །ཤུགས་ 
དཱི གཞིལི་མེད་གྲུ་གསུམ་ཉྙིད་པོའི་ཆོའབྲུལ་ལས། །གྲུབ་པའི་མཚོན་ནོན་ཅེ་གསུམ་འདར 

ནྭུན་འགོའི་ཁ། །ལེགས་བསྒྱུར་གསུང་གི་བདུད་ཅིའི་ཆཆེནྱ་སིས། །སྐལ་ཕྡ 
པོའི་ལསྤཀིས་མངོན་སྤུལ་བཏབྲ་རེས་མང་།༢༠ །རཾཏའིས 

རྫིར ཏངིལཞ་ཡདབའིུངཝནངོཔ།འགའ་རོན།། 











ཀླ ` ཙོན ཅད གས་ཐོའ་གོནོབོའད ོའོོའོ་འ་རོ ཁྲ་འོཉིབོ་ོོས་བོགོ་ཚི་་འོ་བ་སོ་འོ་ དུསསུ། གློ་བ 
ཏུ ཁུ གཔ། ལད འིག ¡ དད བརྩ ཧསད སྐིརྐད་བཟུག་པ་ཡིས། ` ¡ལས ོ་ད་་ བྱི་བའ་དང་དཞིནའརྡོད། , མཐྲེནདུ་གཏེར་བའིམཐུའ། །བརན་པ་དིནཆན་ 
༽༦ཞྲུ དངྲ་ཐོཆ་ཞིང་། །མྲདའ་མདུང་འཡ་བྲེ་ ཡན་རིག་ཙན་གཟུགས། ཤུགས་སི་ུལ་དཔེ་ རཾ ] ཤུ་ཁྲུག་དམན་ཐས་ལ་དགའྩལ་དང་ | ༣ 

ཐན ཆས །ཆུང་དུ་ཐུམ་པའི བའྱིཙདམེན་འདིག་པཡི། ས་འོག །གཏུམ་པོ་གཟུ་ལུམ་ཅནིདཔུང་ཆོགས་བཅས། ༢༡༤ །སྤེནམེ་ྟདདུ་སྡཨཊ ར 1 


དགགས ར་དག གཙང བདག་ན་བཅས་ནབས། ཁག 5 དོནགཞན་ཀདཔྱི་འན།གིས་འདུད།༢༩༠།ཚཚན་དྲོནམཐུན་ ༣ ` 
མྭདྱཱུ་བཱིཐ། ཙ་ཡི་རགཞིད་ཛཛོད། །ས་འོག་སྭ་སོདསྤ་བརྡ་གགས། ༢༠༡ །གསཾད་ ྲ་་ ; ཆོསདཔདྱབཐམབའི་གསའ་ཅེད་བསེས་བ། ི་ཡྱན་ུལས་ད་ཐོལ་ཡང་ །དམ་ ཟགས་འཕཿབྱུད། ཾ 

























རག་བ 





ཆང 





རྟོབ །དློགའྲིདུ་བུརབིསཞོས།༢༠༢།གདོསདདོད་དབངྱངགད་སོ་བཀའ། སིགས ལས་དོ གནས་ན ོ་འོའ་ོའ་འོ་་རོར རའ 
ཐྩོབ་ཅིད་ཀླུན་ལསྔའིསྱི་རླ་ལ་བ། ཟུརྦ་པབ་བདགླཊས་ལི །བྷནཆྟེནམིང་དིས་སྙུན་པའི་ མིབཞི་དཔཞིནབརྡད། སྭ་འྡོདས་དེད། །མཱོན་གཉིས་དབུས་ག་སེ་འབརམང་གིན། །ལ །ལན་བྱརའདུད་པའྱི་པྤག་དང་བཅས་ཏེ་བུས།༢༠༥ །འཐོ་ི་གགཱོན་བོའ་ཧོའིཿགདྲི། །སོག་པྲོ 
འདྲི 'ྔ་བོ་ཀགསུན་ཅབཿཐའ་གསའ། འགྱེལ་དྲུ་གགས་མནགདལས། །གྲུབ་པཾ ཕྤལ་གིུསད་བྱར་གསུམ་དང་ །དོམཏམ་དགེ་ལགས་དམབའྲི ད་འོད་ུལ།༢༠།༼ བསླད འསྐས་ལི་གཞིད། །གོམ་པའི་འདགས་འཇོག་ེས་དཀའི་དང་ཉིདནས། །ཆོསྲིརི་ཧན་བྲཀ་ཞིཿ 
ཉྩུ་ཐོཧ  ་ ོད ་ སོལ་ཕྱན་དབུས། །རྣམ་པདདྱར་ལསྭསྱསས་དྲགའི་ཏྟག་མ། །ཅཿ་ཐི་མའི་གཉི་ནི་ཤུནི་རྩ་། །ཕགས་ཉནྱིནླརབས་འདྱུས་པའི་གད་བུངང་། ༢༠༠།ཡེ་ཤི་སམས་དཔའདངོས་བཅུག་ 
གི ཀྲ འདཏཝཀཀཉིས་་ིདང་བཞིན་བཇོད། །བགང་བའྲི་བླས་ལྔངཡྲི་ྲ་དུག་གསལ་འབརབ། །ཁད་མདིགས་སྡན་ཡེ་ཐཱས་པྣ་དྲངས་ཏ།༢༨།ུ་ ལ་ད ས་གས 

ཅུག་དབུན་པའ ག་ས་ས །འཇིཀཏན་གས་སྲ་ཡིངང་བརའ་བ་དིཞ།ཅ་ཞིབས་བང་ཉ། ཐཱ པླ་ོྲཔོདོདདིག། །གྱི་ིཀ་ུང་བི ༩ [རྣིད ཡང་པ འགིན །ནམ་མ།འི་ 



















།པནདསའགོག་ལཆས།༢༠ །ོཤོབ་ོངནོས། །ཟེ་བདའོལ་བོ་བའྡ། །ཞདདོབསིའཐོག་པའི་བདུ། ཐང་པོ ལ་གདང་། ༢༠ ོོ་ོདའདརྨ་ོསོསི། །ཐོ་བཟོོགོ 
༩ ཞུགས ི་མཛའཔར་དུདདའིའཕུལ། ཚཊ་པིཿསྦོོསྲདམམ་དགེ་བའི་མཚན་་ནི། །གངདག་འདིམཁས་མགོན་ཁོད་དང། ༽ ་ །འབུད་ཆོས་མཚན་དཔྲེ་ཕན་པསས།༢༢།ཆོབུ་གཉིས་འོམའི ] 
ུ རད ད་པྱ་སིས། །ཡད་དགུ་མདར་བའི་འབྱཅུད་ཞུན་ གཉི་འག། ཆོགས་ཞུན་ཁབ་བདུད་ིའི་ལངཚོའི། །དུགསུ་ོས་ཏུབས་དང་ཏིདའཛོན་བ ལསང འ་བས་ིདོག། །ཆོས་དྲབིང་གདོད་ ཐད་གྱཀཿདང་པབཡབའ་གསལ་སེགས་བྲས་པ། 

( འ་པ གས།༢༠༠།སིདཔའི་འངབཞིན་ཤག་གིའོལ་རདམ་བཏྟགས་སྒྱ་མའིའཕུལ་འཁོར་ལུ །མཚདདུ་ོན་པིའ་ིད་ཅན་ཀུནལཕནདང་བདེ བའི། །ཕྲུན་ོགས་མཐའ་དག་དང་གི་མདུད་པའྱ་བགྲསྣ་སབསནིན་ཆེན་བད་།ོད་ 

བར་ཆ །དདདུག་གའ་ྲ་འབས་ཏརའྲབུག་བའི། །ཞྲེ་དང་ིུནསོཤིས་གཞན་བྱི་ཤོབས། །འཕྲོགནྲིད་ས་ཤ་རངསགསྦ་གུབ་པའི་མཐའ། མིའདིགབོད་འབདས་བདེབཞིང དལགས་གོ།༢།ལག་ 


།འབས་ཤས་གཉིས་ཨུ་འཛུམ་ལནརིཊ་དུ། དསས །ཟུབ་བའི་མཐའཀུན་བངགར་བཞེགཿས་པའི། །དཔུགན་དཔུར་མནས་ཅིི་ ཕྱི་པའི་ུ་བད་ཕུལ།འཕ།ཏཊཔཕྱུ་ སཅེ་ར་སམཇོ་ོག་འཞག བློས 3 












ས་ས ས་ས་ས སས 



















ད་མོ དོ །ཕབས་ལསཚཛད་རའིགོླ་ག་ི་ཕྱུག་གུགས་པར། །ཆོ་བོའ་འདོས་པལུནབྱར་བའུདས་བའྲིདནཕབ།༢༦།ཆོདབཏོིདགྲདའགའ་ི་ཡངྱ་འུར་བའི། །ཕྱི་དའིགཆོ། 
ད་མ །ཡདདགད་ིབད་ལ་ང་གཡའ་ཞདཔར། །བ་ད ཆ་མ མསའད་གདཞགསའ བཀང་བ འི་་ུ་ངབ་པའ། །གཙགསབདའི སྟས གཞིལ དེདུགས། །ཆནཔོ་ 
གསུུ་བས་བླག་པས།༢༢༩།གཞོན་ཡད་མབའླུ་ཀས་འུུད་ཅོད་ཅོམ་པ་ཡིག། །རྒལ ག་ག ད་ཀ ས་ད ཁིལ་།གྲུ བས་ག ། ད་ལོ ཡ་ 
ཉོམདདོདསདའྲི་བྗོས། །དགའ་ ཁོ་ག ས་ཏ ོང དགྲོངས ཅ་ཆས ཅུབི་ཡིན། །བྐན་པའདྲས་གཏུད་བ་གསདྲ་གཏུན། ཤཆནཔའི་བུརཆནྱ་བའ་བར་ཡས་སམ་ཏཱཱགཁ་ྱ 
རྨམདཾཿ ཆོ། །དགེ་ལ‹ ུས་ལགས་བྲག་བ། །རྟོགཅིད་བརྡི་བའི་གཉིས་འབུད་རོན་ཅི་ཐུ། _ །རླིར་རྨམིད་ཝན་མགྩོན་འདྲིའི་བཀྲུའ་གང་ ༢༩༢།བུབས་ཆེན་མན་དགྱརས་བབ་ཟིལ་གནོན་ལའི། འ་ ཕབ ཇ་ཧ 
།ཤིནྟཏཕས་ 


དཀའི ངི ལརིལ་མཇལ་བ་བ་འལོལ་།་ཆི་ ༣ ; ཧི 
དཱ མོནོད་གདད་ཝི་རུལ། །ཡ་ྔ་རོགས་གཏམ་པའིདོས་ཀུད་འགེ་མས་དང་། །ནདདུགཅིནབར་ལུབབཞིནདུསི་གཅིག་བས།།བཅ་ཡད་ས ཚཅ་པི་ལོིིུཡུང་། ཉན་པ །བཅོལ་ཁོགས་ལའི་འཛངདོག་བདྱ་མྱ 



















[རསུ་བནསི་གཅིག་པ། ཐོད ནིར རོོ་ །ལགྩཾ ཧཧཧ རོ ཐོ ཧའོདབགབཤ་ཡ ཟབབ་གཙོང་།སང་ །ཡི་ཡིམ འོབས དྲོ །གནྲ། ྒ 
༥ ཞསོ་བཿ་ཀོས་ ཕྱིགཞུང་འགྲེལ་པྲའི། ༽ཧེད་པོ་གསར་པ་གདོང་ བ་ལངས འབིབས ནོར་གྱི་ཚཱ་ཡཱག་དཀོང་པའི་ ཊྲ གཏམ་དདཔབའ་གཅདོདཁགས། རིནནདྲོས། ༣ སམས་གསཅནའོ་རད་ངང་བཅ། ། : 












ཡབ ཅོགསཔོ།། ཀོ རཱ 









| 77 2: ༥ གསལ་དུ བའང ནདབདྲ་གས་པའི་དཔུང་། །མཛའ་དུག་བཏལ་བའི་རུམཚོནླབ་གས་མུ་ 
ནཿ $ །ཤགི་གི་བུད་པོཿ སྭཁྱའིལ་བའི། བཉིས་གུགས། །དམོར་ཚའྲི་ཀི་འདུ་ཉིན་དམན་པོརིར བཀ སམཚནམབྱ་་གཉའ་འབསལ། སང་བ ལྔ ༣༢ བྲར །ནདྡགཅིས་གཏོའཇོགཏ འཕྱཡི། བནོད་ཡུག་ལན་གཅང་བཞི་ ུ 
ཐིག་བཏབ་ཅིད་། །འཕྲིནལས་ཉ་ཡེདྱའིལ་འཁོརཞལྱ་སྟས། ཁྲག ུནས་བདནོན་པའི་ཉང་ཏབས་༔ ༦༠བྲི་རིཡ་ཀྲསད་བཅས་ཚར་བཅདདྲ། །ས་གཞི་དགེ་ རེ ལ་གསལ བས བཞྐིཀབས། །ལ་ཀ་ཤྭའཌི་ | 


བསམ་བླྲིགས་ཚུན་ཐུདཏུ། །འབིག་པའིདགི་མཆན་འདབ་ཉ་བོལ་བའི་འཛུས། བ་འི །ཡི་ཉམས་གསལ་བཞི། ཉིན་འབྲེལ་མཐུ་ནད་ | 





འི་དད་བཅོན་ཤིདྷརའི་འབུལ་ལས་ཕེབས། ༠ །ཨྡལོ་ ཕན་ཡི་གསུཤསཅན། 











` ༤༤ ལ་འ 7 ཙོ ད་ད ཐོ ༢༣ སུཾ ཡ རེ ÷‡ རེ 
ཨལ །གབུང་།༧།དེ་ཚསིད་བྲུང་ཡངསྲི་ཕང་འདའོནྲདབའྲིའིདའང་ུབ། ྤྲིདོད་ཀརྨ་ཝསྱ་ཀངྱརིབས་ཤར་ཕྱན་སྤྲང་གུ་ཆད་རྣམ་པས་ཀུན་ཡེད་འཕྲོག །ལི་ཏོག་ཆརསེགས་ཉྱུ་ཀྲརིད་བཅས་འྲག་བདགའ་བའི་ཉམས་བྱོའི་གག། །བསྐྱར་ེ་ཀུརྱཾ། 
གཟིག་ལོརཆའོདོམཚརྟཝཱས་ལསལི་དུ། ༠༢ རཅིརབཞིན་དོད་དང་བཅུགས་ནབྲུསཐབ། །འོདོིཐགིནོ་ོསྱི་རུ་པོབཅོད་ཁྲ་མའལྲི། །བཏྩ་བྱརམཚོར་མཐའནས་ཡུལྱ་ཡིདྲས། །བདམེད་འབ་བཤིད་གདྲསྭ་དུ་དགྲ་བཟིདཔལ། །ཅུག་པད་ཕུདཔའི་རོས་འབྲོདགསརདུ་ཅུགས། ། 
༢ ལགསསི་ཏབས་ཕནྭད་ལས་ཀྱུཿཱ་ཡེས། །ཉནྦཔརྡརས་བའི་མཆོདཔའི་སྦིན། སེམ །ཟཏན་ཡོད་དུས་དགིའདུནཊད་དགའ་རྭླ། གབྱར་གཀ་བས་བཏིག་པའྲི་འམས་ཅཆ། ར་སི ིསགནེའཚོན་ནམ་བྲའིདོདའིགཟས། [ཕོགས ཡུན་པའྲོག་པའ་ 
གཙུགལག་ཁང། ༢བྫ་གཟུགས །མཐོདས་གསལ་བའི་གནསྱ་ཀུདསྤོག་བོདུ། །ཕེད་པའི་གནས་མལ་བསྟས་པའིལེགས་བསྣ་དདོ།༦༥ །ནདསལ་ཚིགིའིརིག་གཞུང་ལུགས་ཏི། $ ˆ ཕཅནའྱིཾ། ཐངིབྱ་ཏང་། །འགོག་ནད་ཐུགས་རའྱི་ཀྱ་དས་མསྲ་དཔག 
: པའེ །གཡུ་ཡི་ལགྷྲགངགསར་སདབའབས།༠ སླེག རིགས་སས་ྫོན་ལས། །ཡེགསམར་བརྡ་མ་བཀན་པདོ། མཿགགྱས་ཡ། །ཡྲ་ལ་གསུཊ། ཤུས་ཐབ་ པིཚགགྱི་རུན། །རདོན་བཛོད་བཟོས་པའི་གར་ལ་སོགས་པ་དང་།༦༧ །གཞིན་ཡངྱལ་ཆེན་ 
` ལགས་བཤད་སྤ་དོདའི། །རུད་འགེལ་མནང་གམཁསྭ་དམམ འི་དྲོ་ཀགཉིས་འིགས་ཅིཆིགས་ཅར། སྱིང་གི་ནོར། །མཁྦོདུའིཕྱ་བདྷ་སིར་བའྱི་རྱལ་ཕིདཀྱི། །ཆལག་རིན་ཆན་བདུན་ མཛེས་པ་བྟསར། ༠༨ །སྐབས་དད་ པནཕགགཅིགགཟུགས། འཐི ཀླརོག་བྷུར་ཚོགས་ཐུགས། 
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མདའ་མོ བཅོ་བ ྲ བྲེ ཱུ དགཉེད་ནན། །དཔྱག་བསྔལ་འྲི་འོད་དོཡེདབབས་ ཕི 
བཤད་ཀྱིས། །དཔོད་ལྡན་ཡིདྱ་འིདབ ཅའིགམས། 


;,¿' 
ཚེ / 





རའའོད་པྲོརཊ།པ།གཏིར་གཞུདྱ་ལྟས། 
དནྱཾཉཱཝཱནཕྱི། དཔད 












དུང་བ་བླས་བཔའྱི་རུལ། །མ་ལ་ཡའོདས་བསིའ་བཞི་ཙན་དནརུས། “ །འེལ་ཌྱེད་རྣམ་ 





ུ དུ ནོར་བུའི ྲ ཐར ། 'གསར་ཚུགསྭ་གིབམས་ཐུག།༢༧ ཇིར 

„4 དདདག་པའི་ད ནོཿདདུ་ཐགས་པ་གསར་ཚུགས་རད།༢༨༨ །དཀིད་ཚུདོམཆོའི་གིུངས་འབྱུག་སྦུལྨ་སུ། །ཕེབས་ལས་ཡན་ལགཝ་ཆོག་གྲིསར་སེས་བུད། ༡༠སཿད་ཆྱིར། །དིང་བར་བྱ་དོངབའི་ཕུག་གིས་ལེགས་བཤེས་ཏེ། ་ །བསྔགས་པདའོས་པའི་བཟོན་བོའིམཚོན་སྙན་ 
„ ༩༩ གསོལ། ༦༠༠ དབསིའོགབཞིའི་གྲའི་ག །དྲུན་དའ་འོད་སྣང་གིསྔ་བ་པ། ཡོསི་རཅིཧཾ། །གསན་བླན་བྲདདོགྡ་ཁྷ་སངཤོའིའཁེད་ལོ། །བཅོ་མའོ་དཔསརུ་བདས་སགས་ཆུལ་ཐབ་ཡས། ༤༧ །མིའིི་རག་གི་བདམདོད་དྷངའི་གཞང། །མྱ་འོགས་ཙུལ་བཞིན་འགེལ་བའི་ 
| ། དྲ བཱ་ཝ། ཅོ་ཅག །དྲབཏྲས་རླ་དྱྭགས་བ་བྱསད་པའི་དབ་སྐནྲ་གུ། །རྣམ་དཔོད་སེད་ཅས་དྲབཏས་བདུནྲོ་ཆུད་ལས་དངས། ༤༠ དདྲགའྫའནི་མིའདི་གས་གསེརྒྱིའཕང་ལ། །ཞབས་བགོདདགྱས་ གཉ་གཅགས ཐུའའདབ་ཆོས་དྲབིལསསུ། །གཤེགས་ལས་བྲས་ཏིན་ 
ཞིཆེདམདགས་པ་། །ཨ་ལམ་གགས་སལྔ་ཝགས་བསགང་བ་བཀང་།༠༢༢།དེག་བཞི་ི་དཔག་བསལ་མཐོ་འིསྲས། བྱ་ར་བ རབ་ཅོ་ྱརིཅན། །ཡིབྷ་ལཱག་ད་མུད་ཆོས་སེར་དབངསོགས་ཉུའི། སས་བ ིང་། ། 


་ཐའྱི་རིན་ཚུ་བའི་ནགས། ར༢སཏདསདང་གསུགས་ནའཐེས་ཅ། །འདོམས་སླད་དགའ་བའིའོད་ནརལ་བིའི་རུན། །བོས་བསམ་དྲཔན་པར་གདདས་པའིའགོ་སརགྲིང། །ལགས་བཤད་སོ་ལའདུས་པའྲགཆེན་བུ་ 


པྲུ གྲནས་ཆེན་ཡན་ལགྱ་གར་པ་ཡྲིར་པའི་འདབས། _ །གསུང་བ་སྔག་ཀྱིཕ་བདདིག་གྲོལ་བྱི ཕིན 






















ར ར་བའི་ཡོལ་གྱོཔུན་བུངའགེངས་ལ་དདས།༤༥།མི་བྱསུན་གུ །བུ། 





།བོངོ་ོ་ད་བིདའདོོ། ཨོ 
ཝཾ ཅ་བ ཀྲ ་ །གུས 
ཆི །བིས་སོའྲ 












༦༠ * །རྡོའིའི་ཡ་ཅན། །འཛ་དིངསསྤུལ་སྨར་བོད་དང་དྲོག་ལང་། །ཙོརིང་ལ་སོགས་གསུདའགུལ་ཆེས་ནད་པོས། ཡང་།གཞིན་དུམི་སེམས་དད་པའྱི་རུསཅོལས། ་ ཤཏེར་ཐོནདུགོསཔོའྲི ས་ད ངྲཕགཏཱ། །བྲེལ་བས་མཆོད་ཅིདད་དགྲྭ་ དབྲ་རུབ་པའི། ། 


ཚོགས་དགེ་བའྲི་བིངདདྲལེ། ༢༠༤ ཐང དིཔའ་བ་ན་ 

༧ པྷཾི་རྩོས་འཁྲོན་དང་། །མདའྱས་འཕྲོསླི་བིང་གསར་བྱཙགས་ ཅིག་གཟུགས། སྣས་བྷོ་ཕོ། ཀྱིརོ་བླ་ར་པའི་སྤུལ་སུ་དགྲེཚུལ་སི། །དངོས་པོར་བླསབས་ལས་མཆན་སྟནདོ་ཤུལ་སྤད། ༠༠ །ཤདྱིོཊྦཧཾདླགཆན་པོའྱི་ཧྱས་ཁམསས། །སྨྱན་འདྲེན་དང་པོའི་ཕོ་ཉ་བཤྱེས་རྦབ་ཏྱི། ། 
བིར་ནིནབཛོད་དབ་ན་ལག་གཅིག་གཟུགས་བྲསསཔ། མའོལྭ་ཕིན་པའི་བྱ་ཕྱ་གྲ་ཤིའ་བཅས། །འདོད་ཡོནྭ་གས་གཅོས་བྱེརཔག་གཏིས་བརལ་བ། ༥༨ །གནིམྱི་བི་ཤེམོད་བཀྲུལྟཏགྲུས་དིན་པོ་ཆའི། ཐཁཿའགཡུག །རིགས་མང་གསར་དངུལ་གོས་དུདྱ་པིས་གཙོས་པའི། །དདོག་པ་དབངས་སུ་ 
ཐོ་འིཏེནྱ་ཧྲི་ཛོགས། །བཏེག་བྲས་ུགས་འིཛན་བས་དངང་གསཔ་བཏད།༢༠།ེ་ཕོགས་འིདོན་མུའི་མཐའ་ལ་གནས་འཆའི་འབྲོ། །དཀར་ནགྱ་བང་དོར་ ཙུ་ཁུབ་བའིའཅོབྱ་ཅ། མིགྲ་དོས་མུན་པའི་ནད་། །ཉལྷ་རེམས་དམཆོས་ཏི་མའྱིསུང་བ་ཡིས། །ློད་ཕྱིརདོན་གཉིན་ཕྷུན 
ངགས།༠།དེཚོྲ་བད་ འཅོབཆེག འདྲིགཏེནོོི་ཕྱུག་གནས། ཐདཇིདབཟགོས་ཅག །ཕྲེ་བདྲ་མའི་གསེརྱ་བྱི་བབུབས་ཅན། །འདོད་པ་ནོར་དང་ཐར་པ་ཆོས་འི་རིའི། །དཔལ་མྭཡོགས་སུ་ཉེ་དདྱུཊས་དའདི་། ༠ །རིགསི་བྱརའེ་བདག་ླས་ནཱསས་ཡོརཤ་ 


རྟ གའཕད་མཆོག་དངསོན་པོལ་ནི་བཀོད། །ལྔའི་རྩི་ཅེ་རུང་འཇྱས་དབངས་ཚོས་སྟིན་ད་། །བཀའ་ལྷས་འབྲུཔས་པྲའི་དྭག་པནམངྩོད་པྲ་སོགས། ཐན་གཟུཀས། །བཞོས་དདྲསར་ཡད་ཆོས་རྨྱིན་མི་ཟད་པའི། །སྒེའེཕར་པུའྭ 




























།བཅུ་བགྲརག་ོགས་ཕིང་བའི་དབངམཆེ། 






[རིར །རཅ་ཐགྲ་ུདོགས་ཕང་བཅི་དབང་པོ། །གསུང་རླག་སོབ་བཤུད་ཉསས་འའཁྲིད་བཀའ་སོགས། །ཕི་བདུཆོས་ཡིཆདཔས་ཀུནབླདན་ཡར།།རིཀི་འདུ་གནས་ཆུལ་ཨུགསྤ འའྲ་བའི།། །ཨ་ལོ་བྱགརཞའ་བཀུའ་བྲཤས་དམ་བླམགས་ཏེ། །ར་དདིགས་དའ་བར་བ 
གདདས་ཙཱ་ཧཱས། །གཿརྙཾཚངས་པུའི་ཐོརརུགསར་མོས་བངས། ཡ༧།།ུ་དང་འུདྩོད་པ་ཁམས་ྱྱིད་གི་མཚི། །བིནྨ་ནབས་ཕུང་པོའིལ་བའྲི་བླམཛོལས། འཛིཊཨཿ་གིཉས་ཞིའ། །འདོས་སྦྱོད་དཔལ་ལྡནངྱནག་ཏོང་འུན་བྱི། །རབ་ཡངས་ཡུལ་གྲོད་མྲེལོང་གཟུགས་བཞིན་བསྟརྐ། 


༤༤ གཡོང ཐ་ྱ་བཞིནསུད་འི་ཚདྱས་བུདཔྩོན་སོནམིའདང་བཞི། དམ་པ །དུམ!ལ་བཞྭ་གཙའདོར་དངངལ་བའྲི་ནུ་ད་འགམཔའྲབད་པ་བཞིན། །འབབབ་པ་འོདས་ཐུགས།སཉེའ་དགོ་ཊ་སད་བཅུལ་ཞུགསུ།ཁུན་བོར་ཏེ། །པྱད་འོད་ིཏམས་དགུའི་ཕྲོདདདད་ཉིད་ཞི་དདར ྦ | 
ནལ་ལ་དོགས། སོ ༥༠༥།གྲདས་དང་པོཁའའདིསྔ་ཁབ་པའི་ཡིད་ཅན་བརྡ་རུབ་ཉིད་བོའི་ཛྲདསཱ། །འཁེརབའི་ཧམཚོ་ཟད་ྲ་པ་བཏདཔ་དྲེ་སིད་གཞང་ཡད་འེའླམསུ་པྱའི། | །མཆོད་འི་དྲིན་ཕུང་ཀུནཏུ་བཟད་པོའི་ཚུལ་དའགག་པྷ་ནམ་བདུམ་ཛོད། །རྩོ་རའི་འབྱུམ་ལསརུ་ཧུན་རྡེག་ 

བཟས་ཏཱན་ཅིདའ་པལ་འྱུང་ཨེ་ཨཱ་ཧོ། ཚ་བུསགཟུམས། པ༠གདོའི་ིསི་བཅུར་པུརྩ་ཧུལ་ཡུགས་བཅོའི་སྣོལ། །དད་སོར་སྨུང་བཅོན་གནའུས་བངྷསོའྱ་ཛྷཾར། །ཞིསི་བསོད་མཁའ་ལྱརའཛིན་ཚོད་ཛའི་མདངས། །བྲ་་ཤིས་ཏགས་སོགས་དགུ་མཚན་དུམས་ཕུག། ༢༠༠།བློ་གང་ཞུན་རྱིས 
གྲུབ་བའི་གཙུགྲ་ལགྲ་ཧི། ཉཾལིཏཾསཾ་ལབཔ་བན་ཡུད་ རྡཊ་འངའ་གསལ་དབདང་འཞིནབདོདཐོགསབྲསས་པའིབམལ། ྩིའི་ྱན་དེ། ]ཁེག་བླནམས་དོལ་བའྟི་སབསྦ་ཀིས་མཐིལ་བསུས་ཤིང་། །ཟི་འཕང་བཀོན་པ་མཐོན་པོའི་པུ་དུད་མཛད། ༥༨ །ད་རདྲོའ་ ཆུར་རངདཞིན་བཇོད། ཟངི་དད་བདིན་བྗོད། 



















༨. 


།རྣམ་བཞ 









ཐ མ་ ༥ པས 


ལལ 





ོ་ཧོ་ཁོོ་ཁ་ཛོ་ེམས་ཀ།་ ང མམས པབ ཚར་ལ ༩༣ 
དག་དཔུད་པྟརིབས་ཊིའངུའགནུས་ཅི། ༥༥ །དེའྱས་ོ་བྲགང་དུ་ཡེད་བསས། །ུདཔད་བདལ་ལསྦྱ་པག་དང་གོད་བའི། །ཇལྱོ་སིནམམཁའ་འགོགདངའདྲོང གི །ེསསུ་གནང་སུལ་དངོས་འཕོར་མཆོད་དནའབུག།༥༢ །དེཿགྱིརོང་དོདདེགབའདབྱུར་ཨོསེག། ཅེན 
དང ཅ་བྱཉིནསཚོས སྟག ལཿ © བདས ` འང ་ ཧཱརཱག་རིཊ་བྱིས། ཁིོད་དན་ཅན། །ཤུརྷི་ཏ་ད 
ཁཱནདིནའབྱོན། ༥ །གསད་ཡིགོ དིའ་དའི་བཀྲའ་ཤྱེགཉེན། །བོལ་ཅན་པེང་བདེས་སྲུད་བའི། ༥ །དབྱུའ་བབ་པདསགསཆ་ཚང་། ཅ་ཡིབ་ཞྲིོད། །མྱུནཁྲགོ་བྱ་ཐག་བཅས་ཏ་ཐུལ། ༤༥ ཚོན་པོའི་ལས་ཀའྱིརོས་བུམ་ནངོན་ཡོབོའབོརྟ་སབས་ཡུས་སྲུ་ནམྱ་རམ་པའི། །ཟིདསིཏགཞིད 
སོང་གཉིས་འཐུད་བཅུ་ཕྲག་ ཐཿིའ་ན་ཡོབ གྲདམ་ལུས་བནུལ་བདང་། །ཨོ་དད་དཔེད་ཁག་ན་ཅགས་འབོའི་ཉེདྲན་སངདུ་ཉེ་དང་ཧོའསོག་ཐོམ། །སདེངམ་ཤོདྦདདར་འྱལོའད་ཚསནྲོགགས་དེའི་ རབ་ཝེའཅི། འདབས་རོལ་ཕེབས།༥༥ །བླ་ཁགྲུརོསདཔའི་གདུང་འཛིན་མ 
དུམུན་བརས་སྱ་དདསེར། །གདས་མཐའ་སྲིད་སྲུབྱ་ཅིས་ཀྱད་འཛིན་དཀའ་དད་པའྩི་ཉན་བཏན་མང་བྲོས། །གསེང་དངུལ་བའོག་དང་དང་ཅང་ཤིས་པབོ་དལ་ཡིག་མི་འཛུམ་པ་འི། །དབའ་འཙོརས་དདསུངས་འདས་མཆོད་ཅིངཀུན་ཀ་ྲོལ་བའི་གིལ་སྱང། ༤༥ །ཨོཾ་སཱའླིས་ཐར་པོའི་གྲོས་ 
ཉོན་རྐད་པན་འབུད་ནབས་འྭབས་བུས་རྩ། །བའེིདྩརྱུ་པས་སྣ་ཚོགས་འབྲིགས་ལསྭ་ལུ་གནས་བཀོད་བ་གཅིག་བའྲི་གང་། །ནོར་འཛིནམ་འདྲིསཡིད་པའྱིར་སྐརྱ་རནབས་ལ་བུས་བསན་བའིདབུས། །སྐའབྱུས་བམས་ཕྱ་ཤིཿཤསྦརལ་བ་གཉིས་ཕེ་བལསུས་ སལ གནླས་དེར་ཕེབསཏ 
ངོ་མ ) ༤ར་༡༠༤༤༢༤༨༨༤-༤༠༠༩༢༢༤=༧༠༤༤༡༤༤༠༤༢༠༩༤༧༠༢༢༩༡༠ ༤༠༠ ༤ ༤ ༤༤༤༤ ༡༡༡༡-༤༡-༡༡ ` 
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44 ༣ སས སས ་་ < ཡའལཆས་བྱ་ པཔ ་ -ལ་ བྲབས བུས ས་ 


༠༠༩༩ ལི་ྐྷམྱགིགིིསྔཔལཔེལཔཔལ་། 
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ཨྭཨུ་བཛིད་རགས་བ་བར་འབག ༥༠༠ །དེདི་གཱུརཊ་ 
སར་ཡི་ག་བྲག་བའི་བཀཌ་ཤྫོག་སྱེས། །རིན་བངའ་ད | | 
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།སདེས་གན་སུལ། ༨ །གཞིན་ཡད་ཆུདགའི་བཉྟན་བཀུར་ལྱི་ལུས། ༢ །བསལ་མད་བརོད་ཡང་བས་བརྡ་རུསཞིན་ལྱ། །ཞུན་ངབཅོ་བྱ་དལོརོ་ལུསའིགུ། །དོནགསཞོད་ུས་གད་བའི་བཀའདེནཔོག། ༠།དཔེའོ་ལགྲསབསུངཝདངའ་ 
(ཐུང །བདུ་བདྭུང་ལད་ལོདྲ་ོ་བཞིདོདུ། ཅྱདལལ་ཡེན་བཅས། །འདུ་བརྡ་ཅུངས་བསྟུན་ངོས་སྲུང་འབྲལ་མེད་བརྡད། །ཅབའྲདླའརབ་ཀུན་གིས་མཐོང་།༥༢༠ །གཞྫའྱརནི་ལང་བའྲི་ད་མ་གསས་འཕྲིན། ཟབག་གས་ཁོས་ད། ཡ་སན་ཅིས་བབསསེལ།།བརྙན་བྲགོའི 

དོན་ལ་བསུད་པའི་གཡྱོས་ཡིས། །གནན་སོག་ཁྲིསསལྱ་བོད་བའི་གདུག་སེནས་འཁྲོན། །ཇོས་མཐུན་འོ་ཡིྗས་བཅད་པྲ་སོསོར་བསྲལ། ༧ །རཕདཔལ་དིདདིདྫངིགིསི་འཆང་ཁྱུནྱཔི། དངཔོད་དྱས་བཟིགགངཅོད་བྱི་འན། །གཙུ་གྱ་ཧན་པྲདྲས་དམ་ཚག་རྡོར་ཡི། །སད་བྱུས་གཏནདུའ་ 
ཤི 






















བྱམ་པའིགསུངབཞིནརྱནག་གི་བླེཝ་ནས་ཅི་ཐ་ོན་དང་།རྱཐསྭབངདོམོ་ཁན་གཏིསྭ་བརོག་དབལས་བའི་གཅུལ་ཐུགས་འཛིན་པའི་ཟནངོསྱྱི་སན་ུས་བ ཤིག་པ། བསེད་བཙགས་པའི། །ལམ་བླླ་ཐ་ ལབ་གྱམས། དླགྱ་ཡཀེ །༩༩༢།ཤིདཡཿའིད་ ༣ ཤེ ཇར་ སྨ ྒ 
ཀྭ .་ ༥ ༡ £ ཐ'ུ ཐཱ་ཏྱ་སྐྱེས་གཉི་ཏྨོནཱ་བྲོཆེ། ༩༩༢།ཡྱེ་དགཙི་ི་རྒྱལ་ཁམས་ཆེད་་ཡང་། །ཨིམཐུན་བྲསུ་ཞིང་བང་དོར་ལུང་བན་ཅད། ། 
མེད་ཏའི་ཁ་རངོས་འཕེལ་བཟང་པོལ། །མྱེལ་ཚའི་ཆད་དུ་ཕབྲས་པའིངས་ཤེས་རྟགས།༥༢༢།ི་གཚནྭཱ་ཤེས་གཟིགས་པའྲི་ཕུལ་མ་ཟད། །ཡོངས་ཀྱང་ཡིདཆས་ཆད་དྲུ་ཡིདའོང་པ། །ཡང་དགྲ་ཡུད་ཅྲག་ དས་ཡིབྷངག བཞག་པའྱི་ཡིད་བཞྲིདནོར། མ་པ 





|“ །སླདཡད ཟླཐ་བ་འཞིན་བཛོད། བྷོིཔའི་འཁྲོར་ལ་ནྲིི། །ཚུལ་འརངད་ཡེས་ཀ་པལ། ཡཔི་ོལ་བྷའབའྲི་རས་ཞིད། །ཨ་མར་བབོད་པའི་སྣ་ཆན་པ། ཾ །དད་བས་བསྐལ་ལས་ཉིར་མདགས་ཏ།༥༢༥ འལྲགི་ངརམང་མདུད་པ། གྲོལ 









སས <: :+ྔ་ལསྔས་༡5༤*ཆ་ ཆས ཁ།7 ༡» ་ འཐ༡༤" 























འ' ཟོ མ པའ ང་རབ ཁ ཟའ ༢༥༢བྲིསྦོགཙ་འ འགྲི ྲོགལོཕོར་འིན་ ° ¬ ཚོོ 
རོའི རལ་ས ནོ བཅག །་དྲས་ཐོརྲ་གགས་པའི་གློལར། ཀག་གིས་མ་ཏོ་ ༡ ོ་ི་ཅས་དུག་ 
འི་ཛམ་བི་བདོར་ཞུད་གཆོད་པའི་ཡོནྫ་སྤངས་པར། །ལ་བྱཅུའྲིསུང་གི་ལབོར་ལོར་ རཡ་ང་སིད་རོདའ རྔོགས་པའི་ག །ཡརྱ་ཧི་པདོང་བུང་གཞོད་བྲུར། [ནཊ་གཉིས་བའིམདོངཡོདང་ཡོལ་གོས་རགནངས ྲ་གའས། །ཝྲིཐགསུང་གི་ ཅྲཡ་དྭ་སངལས་ 
་པའི་དའི་ཁོགམ། ༥༢༥ །བབོད་གྲོས་སུག་ཆན་ཉུང་བངས་ལ་གཉིས་གསེདྨ་གྷསག་གཟིག་ནོར་སལ་ཝགས། ་སསོར་དྩ་བགྲ་རོད་ཤེར འྱཆའཀྲོད་རལབྲི་ལོས། ། །སཱཕླི་ཟ་བྲཕགབྱརའྲིསངདང་སྲཝག་ལས་པའི་ཨདྡཊི ནན 
 ཏྱིཧྒོཕྱིཁོ། །༥༠།མངནོཐོ་ཨ་ཀའི་གདས་ཀ འབེ པེ ྱིཆིགྲགིས་གསའ་བྱས། །དལས་བུབ་བའིདངས་ཀཐོར། ༽ཐཚོགས་ཡུ་གཅན་གོས་བྱརཔི་དངོས་པོབཅིལ། ༥༢ །སྲིཔསདད་པའི་ཐོད་བཅིདས་ བས བསོད་ནམས །ཏིབས་འབརྔ་ལ་ཤྲིང་གེརཿདི་ 
_ གང་དེས། ཡདལགི་གཅིག་གྲགས། སང་བ ས་དང་བ དོས།  ླཞི་དག་ཀྟའུ ུཿརར་བུར་སུབས། ༡ །ཤཐྭ་ཤིངོ་ཤྫོད་ཁྱང་གེྤལིཏིག་འཕྲང་། །གསེ་རྤས་བྱས་བྱས་གཅོས་པའི་ བཅི་བགས། སིདཕྲག་ཕུལ། ` །ཆོས་ུགས་མངས་ཏགེལསོགསུ་བར། །ཝྔ་ 
' ོ་ཁབ་ེད་གནང་དགའ་བར་ཨ་ ༢ ༥༢༢།ཏི་ཤའེཿོསཀཱའཱའི་ིད་ཐོང་ ་ྲགསནས་པོད་ རལ་ལྡ་་གའོ =: ལོ ཀྱིས་སེལ་ལཉེན་ཕྱོགས། །ས་ཡིྤོད་པཛིནོ་ཨི་རྱམབདེས།༥༥ །གཙི་ཏིད་པའྱི་ངཚོས་བུན | 













ཅའ གཱ ¡ 
དི 


རར ་མུ་ིནང་གས་བཞི་ བྱརང་བཞིནཿརོད་རྒྱག †ཾ 
པོ གཞོག ཁོས་ོ་ །སུཏན་དན་བད་པལ་བཱ་རརོསསོང་རས། ཅས །འི་ 
ཡགས ཧིར ༈ འགོག 2 ་ ༦ 





ཕྲེ དད ར་མས པ་ ར་བ 


ཐོང་ལྭསྦ་སཾ་དྲ་དཞི་ 


> ༣༨༣ 5 
རླ ཤྷ་ལིཏི་་ཡིནི་འོན་ཏན། ལྷས 
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་བླནན།༥༥ཀགངཔི་བོད་པའི་སྭ་སེབཟླའོ་ཡ། 


ང་ 5... 45 | ནདྷ་ སས སས ི་ < སྐ ˆ 




















 །སོ་འིནས། གདས་ཞདི་ུའདུལྱ་གིས་བཀ་བའི་ལུས། །བལོཀརྱོ་ོ་བའ་དགོའོ་བང་བཟིབོགོ །ི་བོལསོཁལ་ལོ་བ་བ་བོག ཙོ ངཱ་ཡྲཊྲ་སྦས་མཛྦལ་བ་ལི། །དྭུསྟ་ན་ལ་འྲ ཏཱ གཟྱི་ནྱཾཧི 
་ བརྒནབཞིན་བྫོད་ིལས་ཏད་པཿིན་ཡ་ལས། །ཟབག་སངཆོསཀ་ོརྱརགིར་བཞ།༥༢།གཞིནཡད་ཝད གཞོ་ཡནཏདརས་བྲི། ཀག ` ཐཚ ངཱ བས སུསིད་འྱིདལ། གཞན་བ ད་ས 
བཀོདནས་སླག།༥༠༤།གནྱ་གིས་ཅོད་བན་ཏིའ་བིནླ་བོ་བཟད་བྟསླུར། །གངུ་ས་དཀར་བསེདོནམས་དཔུད་པས་ལེགས་ བཟགས་ནད་དབྱན་བྲགས་པ། འིཛེན་པ། །ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོརྡདྲགཙའནར་བཤངས་ཏི། །བཞའ་བྱས་ོན་ཡདབདབའདབགུས་དབུང་སུལ།༢༥།བཤལབྷ། གང པིྱ་དདདུ་ 
ཁུ་བ་ལས། ཡད་གགནཅིགག་ ཞག །ཐླུབ་གསུང་སྐན་པེརའདན་པའི་མཁས་མངགི །དབྱལ་ཕྲན་འབྲས་དཀར་སྱུས་པའི་ཆོས་རུ་ཆར། །ལ་ཡིའིསྲརོདཅོགས་བསུ་བར་བཅས་ཏེ་ཕབས། ༥༦༽།ར་འིིིའི་ཀར་ཤོགསྣ་རུ། །ཟཀི་ས་པས་དཔག་ལས་ ཟ་ཝེས་གགག མཆོདགྲི་ 
དཾ སྲིན། །སཱབ་ལས་གྲསྣའི་དབདཕྱགབསྟན་འཛེཿཆ། །ཏྩོས་ཀྱི་ཧལབོའིབའིཞིར་གཞོལ་འ། ༢༥༧།ཏོ་ཝ་ལུ་བད་བདས་ཏི་དབ་དུཿཁའི་ཕུན། །འཐིབས་མོ་དའོནཏ་བཏདབྲིབ་བ་ྱར་བ་ཡི། སཱགྱཿཅས་བཟགསས། །བུགུས་ྲསི་པའི་ལུགས་ཀོནོན་བསསྦུང་བའི་མཐའ། བྱང་ཆུབ ' 
མཆོག་གི་གེ་འབང་བཀོད་གྱུརཉིཞིག་སྐྱེ།༥༨ །ཉིཆེནསྱོངབའི རོགདཔདལིང་བནིཊ་བཇད། བཅོའིསིི་འི་སུན། ཐོག་གི་ཛ་གྲགས་ན་ལག །མཐོལརྩ་འཏུ་བྟརན་པ་མཛོད་བྱརའི་བདག །ཁྭར་བཞེས་ཧིའོག་དིས་དངྲ་བལ་བ་ཡི། །དག་འདུནམ་ཚང་ཡེདཔའི་དངོས་པོས་བན།༥༩ 




























ལ་ 





༨ ༈ཆ༧༤་ཆའའ༡༡མལ༦ 









བཀགཀཀེེག་ུསབའི་བར་ཁྱི་བསུར་བཅས། །གཡོོགིབ་ཟཟབརྱགདཔས་ཁད་བསོད། ༠༠།ཞོཿོོགས་འོོ་བིོ་སོ་ རོལ་མོ །གསུྱཡི་གེ་གསལ་བཟི་བཀའ་ོགོ་ཉོས། དོད 

ཌཱ ཐུང་ནད་པའི་དངོསབྲོའི་འགོས་ལས་བཏ ༢༧༧།དདོ་པའིདི་དབངསྲ དོདྱཔདབིངའིསྤ་ཅིས། །དྣམ་བྲག་ནང་བཀུའ་རིགས་སདོ་པ་དྲིང་དབྱད་། དཿ འདི་མ །ཡུང་ཁམས་འདུས་བསྐ་ཞིག་ལས་ཟད་བང་གིས། །བསན་བཞུརལནདུཐོའིས་པག་རས་དུངས། ༥༩༨ །འ། བུལ་བདྲ་ཀྲརཞུག 
༩ ཅིས་བྲིག་གོང་ཁར་ཐའི། །ལགས་བཤད་ནྐང་ པར་ཅན པའྲ་ཛུལ་དམའ་ུད་བའི་ཐོད། །ཇེཿམའདབ་འས་ཐྲུལ་བར།་་ །ཅིགཅར་འབད་བདིདིན་ལྷན་གནདཔ་སུལ། ༥༩་།ཅོདྲ་ནམ་སྨིབླཌ་ཀི་ཀུག །ཟབྲོས་དྲིན་བཞིན་འདུ་འིཉི་བྲུ་ཕན། །འརོའཕྲིིུ་དིན་ 
ི་བུད་ཅིབ་གློག་་་ི་ཏམདབའི་ཐིཉཟ་གྭའསཿན། བའི ུང་གནས་ལས། །ཆད་ཡདའབྲེ་བགདོན་པའི་རྲ་བུའིཛོན། ༥༥༠ །ཏྱཐྲཱ་བདག་ངོས་ྲབིཉཊཧསརྦ་ྲོལ་བའྲ་འབས། མུ་བི་ྔོས་དེལནགཟུགས་ཐགས་ལྲས་བའེྲ་མལ། །པད་འྲད་ི་གུཞལ་མད་ཁདུག་ གྲག 
༢ །འོདགསལ་བ་ཐུ་ྲས་ལས་བཞིངས་བའྲི་དུབ། །དཔག་ནད་འི་དཔས་བེ གཅིགི ༥༡གཉརྩོས་འྲདིདའངོནསུམ་ལུཉིརངོམཛར་བར། ཅབསལོག །དར་་། ཡུལ་བཞེས་ཤིང་། །ཀུན་བཟངཝཆོད་པའི་སྤིན་དངརབས་ཅིག་པར། །ནུནུ་བབའཕིན་ལས་ 
འདུག་པཞི་གསེལའདབས་སྩལ། ༥༨ །སཁྲིནཱ་དོད་དས་གད་བཞིནབདད་ྲསས་། ང་ྡིངྱིྡིང་བོའིླའེ། གས་དང་བ །དགའ་བགཉིས་པར་འདས་པའི་འཛག ངའ །དག་ལགས་དངོས་འབོར་གཏིབས་ལས་གནམ་སའི་བདག །བཉྟན་འབྱིར་རོ་རྔལ་ཏེང་། | 
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ད་ལོ རོར ་ོགཉི་ནོ་གགསོིིག་མས། ༈།ཨུལདྱེལགས་ལའྱའ་བའྲི་ྲས་ིག། །ཟུག་བའོརེས་ཤེས་ིནབའྲ་བུརམས་བས། ༥༠ །པངཡ་དླདདངའོམའིཁམས། །མའུདས་འྱདལྲ་བོས་ཤི 
རྩལ་ལྡན་འདིནཙ་ཀུད། ཟླསས་ཤིངཟ་བཨ་གཟུགས། །ཐནོས་ཅད་གཟིགས་པའྱི་ཁད་ཆོས་སོ། པ༥།ས་འདིའ་བདག པྲིདིནཔས་དྲབ་བརླན་པར། །བུན་སོགས་ད་པའི་དེས་རིང་བཏད་ཡད། །རིག་པའྱི་ཝ་མོའིབའིམཞཾགས་པསཡོཚོན། །རིངམིད་གཤིགས་པའིའབྱུང་འགུརཐགས་སུ་ཤག། 
༢༥།ཡེནཏོན་ཙས་ པྱཀྱརིིེ་འདིགཏེན་འདིདི། །འདྲན་བུདམི་ལ་འཕོས་པའི་ཚངས་བཆེ། ཕུན་ས་གཅིག་གཟནས། སུ་ཆེནབ་སང་བའི་བསྣད་ནབས་རང་བརྟའ་པ། །འདྔ་བས་བཛུན་བརྙསོནཕིརཞིང་གཞན་གཞོལ། ༥༥།།ོཝནྷཏཏོངབའི་ལསླལདཀང་། །སྲུག་༢དའང་འསབས། ༦ 
ཡས་ཧཿཿན། །སདབའྱི་རུ་སྐར་ུངད་བགས་པ་བཤིན། །་མདེུའདུ་བཟདདུ་ཅི། ༥ །ཆགས་ཝངམ་ཚོདཆའའིོངས་བའི་འགོ་མད་ཡིད། །ཐ གཙོར་བའགོགཕྱིརགསྟང་བའྱི་པོ། ༽འཞིག བྲདུས་ལམམཆོད་དང་རིག་སོལ་ཕག། 
བཏུན་བཀུར་སྤིན་ལ་དྲུགས་པའེ་དངོས་ངོགས་གཟུགས། ༥༠ སྲོགས །ཛྡནགུབ་ྲེད་ཾ སྣོདའདིསྣ་དུངས་བྱུར་པས། གཅིག་གཟུགས་དིཡ་བཅན་ེས་བ། །གྱུཞན་ ༣ཚོལ་ལ་འཇིག་ཏད་འདིའྱི་པྐད་པོ། །ཚངས་ཅན་པཔ་བའི་བྲུྱ་གིས་ནོནིན་ནམ། ༥༠༠༡ ོག་རུད་ཆུ་རྡུལ་ ] 
འཛ་འའྲི་དུབལབའིརིང་། །མིབཏམཐའ བལཞུགསིས་ད་བའི་སར། །དགྱའ་བའི་དཔལ་དང་ཕནཔའི་འདུནས་ཉུར། །ི་གྱས་ཆོསྤསྲསོགཔའ་ིངད་བྱ། ༥༠ ངོ སཐིསི་ཉིགས་༢འ་ལདཛྲོལ། །ཧག་པར་དདོབ་ཝ་བྱརའིམཐའ་དྲུས་འདི། ། དཡིས་ཡག 










































བོ དོ་སོ་ཤགོར་པའས་དདོསཏི། །བསསོ་ོནངལོབོོགསོོའླི་ཟོསོ་འོབགོས་པོསོ། ོད ློ་བོགློབ་དོབ་པོབའ་ལ་བོནིདྲོག ང་།པོའིོགླ་གསོབློའབབྲགསོགོསོ། ༢།བཅོམདོགསོག་དིང་གཙོརས་སྤོསི །འའོས་ཅོར་ 
ལསྭ་སྣ་སོས། །ས་ཞིབ་བང་དོད་པའོལ་དགོས་པའི་བརྡ་ག། །བརན་ཡོདསམས་ཐད་རི་ཤུད་བལ་འའགྲིགས། ༠༠ །རླལི་བསྟན་སླིདཅུའ། ག་ལྟསནའྱིཧ་ ི་ོ དར ་ །དབུ་རྱནོ་དནདཔདས་སྐུན་ཤལལ 
ཏྱིར ༤ །དིན་ཆེན་རཱཾོགསའ་ཁཱ་དངའབེལ་ཕྲུལ། ༠༤ །དཀིནྱ་ཕོགསཌ་ཀི་མཚོགས་འདུ་བའི་ཉིག་ གསགིས་ བསོ་བཟི་ད། བཟླརྡ་སོ་ལས། །རྱསྲདིནུཁྲ་གྲཾགྱཾས་ཆྲིགྲདིཉ་ཁྲཔ་འདྡུག་གཱི། །ཆོས་སྟིར་བདདཱིའི་བཏད་བྲ་ཐགས་རུད་བཤེས། ༧ །དགིས་བྱའིར 
„ དཔོད་ཚ་ི་ཕིའྱི་ཡུད་བཟང་གེ། འབྲིང་ོག །སྣངབ་དཀར་བྱོས་བ་བད་ གཙགོགཟགག ཕྱ་བའི་དངོས། །དཔྱ་མྲདའི་ཀླ་མུའིདྲན་ཞིད་གི་བདག །སྩརན་བླནན་རོསཙུལ་གཟུགསྟ་དུ་སང་བརན་གསུར། ༤༢།མཁོས་ཡད་བཟོ་བོའ་ལག་ཞའ་འདྲུ་བདྲ་ཏིས། །བླ་ན་ངོགས་ ཕན་པས 
ཅནའངའིག་ལ། །ཅུད་ཟདས་མགུ་ཐཐོ་དས་ཚལ་ནངག །ཡིབས་ལ་གཤར་འདིན་རོགས་ཉིསྦེ་ནིབ་བ་འད། ༡༣།དྲཔདའཕྲལ་སྡང་གསར་ཉིང་ཏཱོདའིཏྲོད་པག །དཔུལ་ཆེན་གཞོནནིསའིསྦཱ་ཏི། སེསས་ཏོག་དྲཝ་ད། །དྲིལ་བཁོའ་མཚན་མ་རསྤཀོ་ ཉི་བསགོཌ བུན་པལ།  །བཏྙིན 
༢ བཐའྱབ་གནས་ཕི་ཞང་ཉུས་ཀད་ལེགས། ༠༥ །ཟགིད་གོས་ རུ་བན་ནི་ཡབཔ་ཤིན་མོངལས་བ ་སོ་དག་གི་ཕངཔྲོལ་པའནད་། ཅ་ིནི་དོ་ཅན །གུའོན་ཡདཐོག་མཆོད་པའི་བདདྲ་འི་དད་ལགི །ཟཆྗེད་གསུམ་འཕགས་པ་གདནདུའ་ོམ་ལས་མི་འདའ་བའི། །ཉིད་འིོ་མཆོག་ལ་གཞོལ་ 
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༧ ༧ 


»ཆ༩/༩༢༽ '་" ོ་ 











གནའྱལ་རྣམསྤ་ཉིས། ༡༥ །ཀཾཾ་མད་པ་གནམྱ་གི་མཐོངས་ནས་འཇའཧོན་གྱི། །དྲ་བྱ་རོ་བྐ་དོད་འིཛིན་བརླས་དྲཀུན་ཁབ་བའི། །མདྡཱ་འཆར་ཆེན་བཅླིལ་ཟདྱ་ཐུངྱ་ཝས་གཚོར་པོ། །མཆོག་གི་ལམ་དདུན་མེའོདངདྱ་བརྒ་ཀརསགོས་ཐད། འོིགོསཅོགས 

སའམ 2 ༣ སྣ ་ རཀ ་ ཏན་འ ཨས ཛགངསསཔའེ་ གཞ 
ཟབམཐུས། །ལནྱར་བཀུར་གང་གད་ཚིངས་པན་བདེའིཉི། ཙི ཞའྡ་རོསི་བས་ཡི་ཁབ་མངའ་ག །གསལ་བདྲ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཇིཊ་ཐའ་གཟའ། ཉིད་དང་གྲང་། །གཉེས་པད་གཉིས་སུ་འཐེད་པོི་དྲསེནས། །ཚངསཿནམོ་ཡིག་ཐོལ་སྱར་སྨན་ཁང་པ། ༠༩ དི 
ཆེན་བྱདད་སོསྱི་ཉུན་པོའི་ད་འདོགས་ནས། ཟུཆྫོག་གི་དངོས་པྱ་གུབ་བའི་ ིཊེིགཏསྱན་དང་ཕེལབ། བ ཤེས་དྲེ་ལས། ` །འདེའས་བཟུད་སཾརུད་མཉི་དབྱང་ལུང་སོགས། །ཟད་ཐེ་ཤེས་པའི་རོས་ཞོར་གཡད་ བྱྱིལ།༦༢ རབིཏགས་བཛད་། ངི 
ཏི་སེ ་གཟུགས་བྲསསྦྱ་ཧྒ། 7 །མེད་མཁསརྲོཡ་ཐུད་བཡདསའི་ཀྱུ། །ལག་ཌྟོག་པྱིསའི་ཁུད་ནས་ ཐིགོ་མརྦཾསྲསས་བཀའ་ི་འད་ཐབཅོ་ལནས་བཟུད། དར་དེང་སླྲོག ༦༢༡ ་ མད་པོ་གཟུགས་ཅདོ། ལུས་ཐུགས་པའི། ༤།དང་བ།་ 
དོམ་པའི་ཡིད་སུབས་གོས་སརྒགཾ། །རྔེས་འད བེ 


ཅུ 
འའ 












གྲིགས་བམ་རྡུལ་དང་སུན་བ་ཞི་ས། ཇུང་ྱརལ་ཚབ་བགས་པདོདགབསེབས། །དྲི་གརྱ་བས་ལ་བུ་བའི་གཞུན་དབད་དང་།༦༢༨ །འཇི་ཉོ་ཉིན་ འྲནདཔོདནོ་གསལབྱི་ད། མིགྱབུནཔཁིའི་དབད་རིག་ཕོནྲ་ཡིས། །བཀའདྲིཤྱབས་པ་བབྱཕིནའས་འདའི་མ 



















ནྲ སྱ་ཡེ་འདུས་པམང་པས་ བསུས་ཏི། །བྲག་དམའ་པྲེ་བངའོག་ཏུ་བད་བད་ཕེབས། ༧།ཟན་གོཡྱི་སཱི་འ་གྱ་ ཉིན་དང་གཏན་པར་བཅས། །ཉྱིན་དབས་རྣོ་ར་ཕུར་པཱའི་དྱིལ་འཁོར་ རྩ ས་ཐ་ོག་པ་ སས་ལ 
ཆོསྤོ་སྐྱིདསུང་མརའཕྲིའ། ཅ་ཐྲོར། ]ཐཱོན་པེན་བཅས་ལ་བཀའ་བྲསོས་དས་བཞག་ཅིད། ལག ` ལྲེ ཧྐིང་ ཆ། །ཞལ་དྱརཐ་གན ཏོག་གས། ༣ གྲཱཿ 






བྲ ཅི ཌི རུ སསཔ། །ཡེནྱ་བདག་པྟོ་རྫོརྣརྩཾཔ་པརྒྱ་རྦལ། །སུས་བཅས་རམས་ལ་གཉརགཏད་ཤིས་པ་སལ། ༣༢ །དགྲའ་བའི་།ོདོསིཿིའདདའབོར་ཕྱ་དས། །ལགས་ཕུག 
ཤ ༤ ་བུས་ིནཅ་བད་པ་བཞ། །འད་ཆདསད་བ་བཅུ།ག། །མཐོ་ིས་ཡུལྲ་གུའི་བཿལས་པའཕོག་པའད། ༢༠།མོཁནྷཿ བིའཕདག་ཤིགྲས་ལས་འགྲོམད་ ད། གཞིསཔེལ། དགུ ཚི་ ཟིབ ཟར ། 
རྡཱཧཱལ། །ཏཱཏ་ལ་རིངས་བཞིན་དཔལ་གས་བདབ་བྱརཔ། ལིབ ཿ་ཉིད། །ཞལ་འཆས་ལ་ཚནླས དགངངེ་གས་ལས། སོན འབང་ནས །བསང་ཿ འིབ མམ ཉ་ནྲིབྷ་རྱད་སྤད་ཡད་དམལ་དཏུགས།ཝ། 
¡ (་མ་མསམམུ་ས་ས་བུམིགིླ་་ག། ༡༢ ་ས་བྟ་བས་མགསལ། ད་བ་་ྲརཕན་བངའི་མཆོད་ཕིཞ་ལ། །ཉྷ་རམས་དགའ་བཟི་འདའ་གུརས་ཏོག་ཅར། །འབེབས་དང་དུདརགས་ལ་སུན་དངངས་གྐབ་པས། །གཏང་བའྲིརདགུགས 
1 [གན་པབཞིནདུ་ཆུར། ༢༧ །སླ་བླདདཚོནིགིཉསབ་དག བྱསའི་སང་། །སུམ་བྱརའིཞོའཁངས་ཡི་ིང་པོལས། ཧད །ེགས་བསྒུན་བཀོད་པའི་ཙར་འཕགས་རྫྔ་ལ། །ཕལ་འིདྲག་འགས་ུན་འྲིརསསའཐོ། སོང་བ ཀུཿརྱ་མཆོའི་གཏིང་དདམཐག། 














་་ཐ་ འའ ་ 


† 





ཅི 


མཱཾ ཛབ་པ་ གས་ར 
།ཧྱི་པགྲ་གདས་སུ་ལོངས་པའི་འབྱུལ་ནུན་དག །ཤོངཊོའནོ 








རཾ ཊཝ རསདག་འཆོད་སུལདོོགགདུམ་། རློ 
ངེ ཇིག་པཾརྩོམ་པའི་རོས། །པུའའིགའ 
1 1 










ཚོན ས་གསང གད་མོ །ལུདདུ་བྷཾན་ ཞིནཐཿསཅནམཿྱའདིིསང་ ཊཾ ར་པ ་བི་གོལ་ག་མཆིདནོའིིོག། 

[ར་བས ༩ །ཚོནབྱརན་འཆུར་བའི་དབུང་གཞུའི་གུར་བུབསེས་སྟར་དྲོ། །ཉི་ཤནཾགུ་ཚལ་ཀུནཱ་ཿའདད་པའིལགོ་བྱོ་ཡིགན། །ཐོད་འབདས་བད་བཞི་ཏིན་ཅིང་འབྲལ་འབུང་ཨེམམཚོ། ༢༤ ད་དོ [ 
།དུ་ངེས་པ་ལྭས། བྱའི་ོསཡི་གསུནཡི་གང། །ཡངས་འཛིན་ཞལ་ཐི་ལམ་ག་ སུམ་ལས་བབས་པ། ༠༧ཚུལ་བའྲི་གྟཉན་པྲ་ཀིའི་ཛ རྔིང་བུལ།, །ཅོས་བསྔམ་རམ་བཀུའི་མོའི་བཅླདག་ཆ། །བརྡསཤིང་་འསྡུས་གཟུགས། 

` ངཔ་ི་ནསཀགས། ༠༥  བའི་འབོར་ཚོགས་འདུས་པའི་བདོག་པའྱི་སྲེས། །དད་པ་ལ་ྲགནྱཉཆེརམཆོད་པའི་ལན། གཟ་ཿནལས་ཁང་ཡའི་ན། ཀཾ ིབཞགསཔའི་དགམཚན་གས་ལ་བའ་བཀྲའ། །ཐོསརདབ་ 
ཀཀ ་་ ཞོས་དས་ཅིཅན་ ོ་ིོ་འ་ི་ོཕྱ་བུམ་སནཁོབ་་ས་ི་རྟ་ས་གཞནག་། ཉཾགཞེས་བྱབ་ལྭསླ་གགས་བམ་ཀ་པའི་སྐར་བརོད་པའིལའ 
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¬ © 
འདེས་པའི་བུཝག་གིས 





ཆོས་སུདྲདིན་བཞིན་འདུ་བའི་གཙུང་གྲེས་ཀི། 


༦ \ 38 8©2- ཅའ ༦ ི ༢ པ་ལོ ཿ 
ངཱ  བཅཾཱ་ཀབ་ད་ཛངས་བ་བོཔ།།ཀྱདམདས་གྲའིབར་དུ་ནང་བའི་ཁམས། །དཀར་པའོ་སུརཔའི་ཉུན་འྱབུདམ་ལུས་འགིག ༤༧ །རིུ་འདིགས་ཡིག་སྔནཉུར་གནག་ 
དུང་། །ཡ་བྱ་བ་བདུན་མདོས་སེགསཆོག་འིགསྣ་མབས། །བསྙུན་སུང་བཀའརུ་གཏུན་པའྱི་ཉོངས་འཚུབ་ལས། ༢ཀསྐདེ་ཅུགཞཐིཐས་ཐུའི་སག་གི་དུམཉིད་ནས། ར་ད་བིར་ིདབགཉས་ལ་དོཔ 


_, ནྭོ་ཤིཟླ་གས་ཁནཀུནདོག་པ་བས། ༤༢།ཐརསིཅད་གཟོགས་པའྲ་ར་བན་གགས་སྣ་ཡི། །དྩསམཚྫསལྷསབླུད་ རྡས 


ུ་མཿནཱཾ་ཨནྲགུཊ་བརར། །ཊ 
| ཏ་ངཤའིིཨ་ལ་དད་པའུབཝན། ཀྱིས། །འགས་འབེདམཐ་ཅིབསྨ་རུཊ་པའིརིག་པ་གསའཆང་། །ཨོནས་སྱྱརས་གཉིས་ཐར་ཡོབཿག 





།ཆོས་ཀྱི་ཕབངྱཿ་མེརྷཾརྨཐླུག་རྣམས། །བགསྩ་ཡིདྷ་ཉརམྦྱ་ཧོགས་པའི་ཇུ་འྲཔལ་ལ། ་ ༽མངའ་བཅས་སུངམ་དྲ༔ 





་ཡ ཧནྡ་ལནཡོནཉུཾད་ཅན། 





ས་པའྲིདྲིན་ ྲི་། ༠༠ །ཌྲ„་ རོ ལོ་ལ ཟཔ 
ི་པི་རིན་ཆགས་གང་ བོ བའྱི ཏོནབག་ཀརས། 
[ཁད་ཤོད། ནོད་ཡི་ཝནསནཔལ་འད་བཟིད་པོ་ཆ །རླབ་ཁྲསཁབའ་དྲུག་པ། 
ལེ །ཉད་ཡཱདྤབུག་སྒྲ་བརྒུད་ཡན་དྲག་སྤེགཅིང་། བ་ལ དཱུ 
| ཏཱ 3: ནྭ། །ཐངྨ་སུ་ཛལ་བོད་རིན་ཆེན་ཝ་བརབ། །ངོའྲཔདརིངཡིན་དབང་གྱིརུབའྱི་རུན། ༤།གསོས་པའྲི་ཏྲན་བྲེལ་ སེ 
།ལ་ལམ་ཤིནཏཱ་ དྭགཟུགསཅིན། ཨ་མཚོནཆས་དངས་པར། །འཇའ་སྲིནསབྲཔ་ཨ་མཚུནམངའའིགས་པའི། །ས་གསུམ་འགོིཅིན་ནིགྱརས་གར། ༢ཕ།གངོས་ཅན་ཐན་བདེའདབ་བྱར་པའིཁ། །ཐུགས་བརུད་སྣེན་ལམ་དག་པའྱི་སངཛོད་ 
གས་པས། ༢ །རཔ་པོའི་གཏྲརཱ་ཊཱ་དག་པ་མཁའ་སྤོདཀི། བཛྡས་ཤིངཡཾ་བརྡས་གཟུགས། །རྒྱུ་སྐར་ཕྲང་བའི་གྲངས་ལ་ཅོ་འདྲིབ། །དུས་བབས་ལས་ཉན། 


ཅྱཾ 





ཆབ༽ ངི 2 

དུག་བའས་དས་ཞྲག 
ི 

ཐྲི ཐུད 


རླ 


།ཀྱདྒ་མཚད་ཁཆརྟཾ 





















ར་ལ བ་བཅས །ྱེབད་བཏ་བཅིཨ་བལདྲུ་བདབ། ༠།ོདགཉསློ་བདདབདཔེའོོཅིཞ། །འཇབོོརོོལ་་ོ་སོ་་ ལ་པ་བ 
# ཧུ་སྤུ་རྒུའི་དདམྱིདརུ་སྒྱས་ཁ། །འབྱེད་བེདདུས་བདས་འོད་བྱརདི་ཡིན་པད། ཡན་སདཆན་གཡུགསོ ི་ོ འཐུགས་དེས་ནས། སི རཾ །ཡའི་ལུས་པོ་ 
ཆགཉུང་ཉིས་བྱརའཁའ། །སླབུ་བྱཅད་བྱརས་ཉུག་པའི་སྟང་གྲེའགི། །ཧྲ་ཕབས་འཛམླ་གིང་མུན་པ་སལོ་ལེ་རིངས། ༦༧༠་།ཐུདཱཔཆོག་བསྟུན་པ་དྱ་བརྡ་ཕདྱརུ་ཀུང་བཞིན། འཕར་ེགས་བ་ིན་ས་་དཔའདབང་ཐང་མགས་ཞས་བདི། འདང ཤ་བནིནཏནྱ་ིྱིདབསཔ། །ཕེལ་བཞེརྱ་ཧཱའཕུལ་། 
ཟླ རྙུསླུག །གཡམ་ཐབ་ཞུན་ཤེས་གོ བུཀ་ལན་སེགས་པྱ་ཅ། །མི་འཛད་རྩས་ཀི་ི་པའི་ྲོའྲི་ད་དཙུགས། ༠༩ ཚོས་པ་ད་དཔ་ཉན་ཏནས་དཞྱརན། །གུནདཱ་མདལགོའི་ས་ལེརབེ་ི་སྡིས། །མཐའ་བལ་མཁའལམ་འཤོག་བཅོ་ནྲ་གུབ་མཐས་རྒུད། །བླསད་པའྲི་དོངས་ན་འབུལ ༈ 
4 པའུ སའ འིདནའགོོྱིརུ་བའང་བཅད། ༠༢༽ིངམིན་དུསདདདཔལྡ་ཕནའྲབས་སྤུངས་སུ། ཁད་པདདིནཆནཉོག་གི་པརམགས་ཏག་བཏད་ས་མུསགཞནིགྱིཡག ང་འི དཔག་མགོནླ་བུ་ེསཁྲབདང་འཆས་པ་འདྲདོ་འྲི་གནས་འབགཞན་མདཔན་བགའའངག་པའྲིགའཡིགས་པལདགོས་པ། 'ཝུརའཐོའིཁ་ལེ་ 
བསུརཆའདུས་བའི་ཚོགས། །གཅོར་གུར་ཡིད་ཅནཾདད་པའི་རུ་མཚོལས། ཐཔའིཟུགསཁ། །གོལ་བའིདངས་པོའི་སུདལ་སྟང་གིས་མཆོད། ༠ལ།ལའཾཱགྲཱ་དནཱཔ་སསུ་བས་པའིམཐུ་། །མདོན་མཐོའིིགས་སདོ་དད་པའི་སབས་ཕདྨ་བ། །ཨོ་ཆིརྡ་བུམིངའཆང་བས་མི་གློསན་རདྭག། 













།སེཅཉོརཿ ཕྲེརྲྲགེས་པའིརོ 
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ཾ 
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པ། ལུ 
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ཕུ > 

2:22 ཿི 
ཡཿ 0 





།༅། །ལུསའཕུལྱ་གིས། མོས་ལ ཤ་ 
ཡའ ༼ངཾཱ་དཆགདམན་བཅ་འགལིཐ་ཀུས་པར ༠༤༥ གང་མང བོ་ག 
° པྣའདྲིདཔྱཱིའྲད་གཞས་ཆིགསའི་ཁ། དཅན་ཚད་དགཞིགི་ཐོག་གཡདཔ། །བྲུ༧ས་པ་གིིནྱ་ཅིས་བཟང་བུརརུ། 


ཱུ མདང་བཞིན་འདུ་བར་གཟི་གས་བསོགས། ུགཆལ་བཞ་་པསྱ་ྱུ། 
ྱད་སྱེངས་སྙེར་བའི། ] ད་གས 
ཀབས་འདོག་གིན། །དཀོན་པའི 















་ 





པུ་འྲ་གུསཚོའྱི་དུན་བཟང་བཞས་བའི་དུས། །ལས་སུམ་བསྣ་ཐོ དབུངབ། རི ནློའབས་དཀར་པའི་ངོས་ཀྲིརར། །ཨེལ་གནངདམནྱོར་སོངོའཁོར་བའིཉམས། །དབ་ཡིདཞ་མགོནད་འདོསགཏར་འྲི། །ལང་ལངཆརྭ་ཉིན་ཕུངཔོ་བཞིནདྲ་མཐོད་། ཛད 
གདནས་གདས་བ་འྲ་བཟ་ ནདགྲོོ་ཚུལ་གནང་བ་ལུར་སྤ་སཞབསྨདུངདིན་པོཆ་ོས་ྱིས་ཕྲུ་འཁདདཔེགས་བའྱི་སོགས་ཏབུསབྱནི་ིནུས་དི་ཏ་དྲདག་གྲས་བའིུས་ལ་འོའི་སད་གྲསྨ་གོ་བུར་དུའཛགས་པས་གྷེནདད་ཁེབསཔསཉནབུང་ཕུན་གུའཏ་འབིག་པའི་དོམཚདདེའོ། ་སེམས།་ དགེ་འཇུངས་པའྱི་ཧ་གོལ་ཏ། །མཆག་གསུམ་གཙུགཉུ་འཆད་འི་ཕྱིན་ 
པའབདག །ཅདདངྱ ཡི་མསནིག་སྐྱའིམངོད་ཕྱེ་བྱའེ། །འགསུ་ལེགས་བདབི་དམ་ཆོད་པ་མདོན་མཐོར་སེལ། ༥༩ །བློ་བཟིད་གགྲས་བྷཿྨ་བའི་གདུགས་དཀར་པོ། །བློ་བཅོན་དཔའ་རལ་དབུང་པས ནང་བཞི་འཕདའའིབཟོདཟུད་ན། དགུང་འདེད་པ་ལ། །བཱོ་ལྡན་ཏལུ་མདྦྲའི་རྫེས། , 
འགོའ་ཚོས། ་།ལི་ ་བདྲི་བྱུགས་ཤར་བར། ༢ །ཕིཕ་ཐྭའུ་གཟགསོ་དིའི་ཡེ་ཤེས་འདྙིས་ཞེས། བདཆོད་ཟུང་ཕནགསུམ་ལོ་ཡོད་པའིདང་བོགསུཊ། །མངྒོནསུམ་མཆོན་བཛད་དབྱནས་སྤུལ་པའྲི་སྐུར། །མངྭན་པར་མཐོ་བའི་བཟོས་དང་སྐེབ་མ་སོགས། །མངོནསུམ་ཞུནྱ་སི་སྱོད་ཡུལ་ཡིའདམཛད། 
ཞདང་གྲོ་ག་ཆོད་ཕོགས་བཞིར་སྲི་མུག་པ། ཅུ་བྲིཟོཅིམ་གསུབབད་བུང་ཞ་བསེས་། །མ་ངའུ་རིས་ལ་དགགས་བདྲ་ཕནྡ ྱིའིལ་དའི། །གནས་སྐར་བདང་དབྱབས་མཚུངས་སི་སྣ་བུང་། །་ས་ལག་པསུའནུ་མཚོནཔབཞིར།༠ འིས དངགས ཁུང 
ཨུ༨༨ 


























པིཊཤདས་བྷ། ཀོང་དུག་མཛའམོས་གོས་བཏབལས། །དྲག་བྱར་དཀོནམ་ཆོག་ཚ་དབངྱི་ནང་གི །ནོརྡས་སརེགསའབངས་ཕུལ་ཞབསད རྭ ༦ཁ༢།འྱ རྩོབ གཟིགཅནོགིངས་དསའགལ་གཟིས། ཝནྭ་ཀད་འཁོར་བའི་ ]འས་དགཆན་པོར་བཏེད་ཁངའདྲི་སང་གི །ཅོལ་ 





| 








།ཆུངམི་ཏཱག་གརམཁྲན་ལག་པརུ། །མཐོང་གང་བཏང་པྲི་བབའི་ལུགསྭ་ཀྱོས་བཟུང་། ༠༠བཀྲིབྣ་ས་ཐོད་བཅིངས་ཆོས་དངྲ་སེད། །སྐྱང་ལ་རང་ཉིདདཔརའོས་ཤིས། །འཕྲིདའསྦནཔོས་རྱོང་ཆོད། །འློདདན་དཀྲ་ཐོབགསོ་་སོལོས། ༠ །གོ། 
འོས་འདས་དཱ་ཉར། །མཚན་གསུང་གྲ་འངབ་དང། །ཞུནིགཡོ་བདགཀ་ཆབ ཡི །རདིདའི་ ཨཿ འན་ཨ་། ལངམ ༠ དྐམགིགདགད་ཏགས། ཀར་འོབ 
. | °  ༔ཅིག་འརོཧུབ མི་མཐོ་ལུང་། །ལུག་བསམ། ན་པའྱི་སྔཞགས་དང་པད་བྱཏངས། ༠༧ །ཤཐཾཡན་སུང་མས་དངོས་དཔུལཚནམ་ནུ། །མཐ་ཝནྡ་རའྱའོརྡར་བད་ཅན་ དཔ་པོའི་དངའདིལ་བའྱིནསས་པ། ཟུད་མང་གས། ༈ ཤིན་ཅུ་བཀའ་གཞྒདདཔལྦ་ཧྱིམགློན་པོའི་བྲུག །མངོད་གཏོ་ངགནང་ 
„ླ རཱགསྐ་པའིབསུལཱ་བཞིན།༠༥།ཉྲིདིབ་པའི་དངཅན་གོསཚོན་སོགས། ཇད་བི་ུ་མད་མཔོགས་ད། །ཟུཚོགས་སྒནྲགི་གཟིགསཡོས་ཀུནནས་ཕུག །འིནཆནཛུལ་མད་བཅགས་པའི་ཡུན་པོལས། །མདོནམཐོའིམཆོད་གཏོར་ནམ་མཁའ་གྲིརི་ཐར་དུ་གས། ིའོྲརགས་ལལ 
༩ པའིའིགསྱུ་ཁང་ཞབས་བྲདནོརབུ་གཙུག་ལྡནྱ་རིར། ོཌ་བིཊདསཁི་ཏན། །ཡིན་ལསུང་བའ་འ ལྔ་ད་ཡིནསངསསགཉིསའཐུད །དབྲ་བུངས་པའི། །ཅཆེབྦ་གགས་དདད་ཤུལ་སོགས་དངོས་མངྱུ་ཚོགས་ལ་བཏུག་འདུད་པ། །ངམཚོརརུབླ་བྲཝནགཔ་བཞིན་པུའིབི་ ཚོ་དས་ཡིབ། 
 འདིན་གདལི་འདུ།༧༠༠།ཅེགགཞུདབང་ླ་བདཀང་ོམའི་ཁམས། །ཅུང་བདམཐུན་རནམ་བའི་དས་ཕགས་པ། །གནས་ཅན་ཀུན་ལབི་བའི་ཐུགས་ཇེའི་རུས། །འབུདཔའི་བཀའ་དེནཕུངཔའིབོདའྲདོ། ༡ །ླནྲའི་ཡོདལཏམས་འདོད་པམ་ལེབ། །རིགབཞིནམངོང་བའྲིདམའོོསི ། ། 


































པ་་ཆ་ ་' ཟ་ང 





± ་ རོ" > ས་ཡ 






ཁམས་བདེདགེའི་དཔན་སགས་ཆོས་སྲུང་གིས། །ཕདོལ་བླསལ་ལ་གཏངརགམཆོད་པས་གཟབས།༧༠༢ །ྱིཐ་བདག ཉིཅོསྤྱྱི་ླུལ་ཕོའི། །ངོམཚར་སྫུ་པའི་རྩོལ་གྲརྲ་གཚང་སད། །ལེགས་བྱམརཡི་ཝོག་དད་པའིམ་ལོངལ། །ཡིདཆེས་གཟུགས་སུ་ཤརཞེས་སྙན་པརྲ་གགས།༧༠༢།། ། 
དཆམཆོགགྱི་སྤུལ་པི་ཀཱ་མཆོག་ལ། །བློབྲངྲ་ཡཾ་ཤེས་མཚན་གསེལ་ཅདམངགས་ཏྱི། །ཟླབན་གོན་མདའ་གསུམ་ ཛ་ཡིགཟུགས༠མ མི་སྣས་ནུགས་འཛན་ནོར། སམས་ུསདཔོསའབུལ་མཆོདཔ་བྱར་ོཏ།༤ རམས !: 
 རྭཾཧྦདཱཧ་འི་བྷཉི་གནས་ཆོསྤཉི་ྡེ། ཆ་བདད་བནིནཔཛོདདབ་ོརྱརཆབ། །བཀ་ཤིས་ཕྱུནའིམི་འཛིགསསསྙིའི་ཞི་ཐོད་དགའ་ལནླབད་ཡོ།སྱང་བོ་བོནགཉེར། མདའད་ནའོདབྷསེ། །ཆུལ་ཆབ་དམ་པརམཔའ་གསུལ་ལགས་པའྲི་གི། །ཕྱིདར་ཏྷི་ཟཱ་ཡ་མཚནའ་ཁད་པརངེས། ༧༠༥ །ཨོ་དྷརཱ་པགསི་སིའུ ; 
འིན །དགསུམ་ཐི་་ཞུས་མཆོད་པའྱི་རུ་ཤེལ་དབང་། །མདོནམབོའི་བསོདནམས་དཔའ་རུལའི་བོང་གི། །རིསམ་མཚར་པོའདིགཏེན་ཀུན་གསལ་ཕད།༧༠༦ །མིའིག་ལྕག་པའི་སྨན་བཅོསདྲིང་གས་གཟུགས། །མཚད་མྡུག་མཛོས་པད་འདྲ་བས་དགྲའ་ཕྷན་པ། དགཅུགས། །གུའོན་ཡིག་ 
མི་བསམ །ཁྱེརཞེས་དཀའ་བྱར་སངསྤྱརས་བྲག་ཤིས་ཅན།༧༠༧ །ཞྲིདག་ཧོན་པཱ་དྲུལ་དྲཔད་དཀརཐལ་ཤེལ། །གོས་དངདང་བབཟོངམཆོག་དམོཏ། སསན །དབུགས་འནདབུགས་ཡདས་འཛྲན་ཉུ་སུ་སཔ། །ཆོགས་བ་བྲསལས་མཐོའས་ོདཔོབྱེསན།༨ 
ར་ར ་བགམས་འར་ཅལརཡ་པ། སྣ་ངམཛོད་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་མུའཕྲལ།- །རྣཉ་དག་གཏེནོ ཡནྡ་མྟ་ྭས་ཀུན་མཐོདནང་། །འབྱུང་འགུར་མཆོད་འནི་ཏགས་ཚགས་གཟུགིས། །འབྱུང་ཡུགས་རིངནས་དག་པའི་ནདུབྱས་བ།༠༠།སྐབས་དརདུས་ ཚམ མིན་དངར་རས་ཞ་ལས། 









































༣ ླྦླད་ 


ངག་ ཚ་པ ༤ 2 ”" བར་ ༥ 












ཐིབས ༥༠༦༣ ཡུལགིས། །རིནས་ཡན་བྱརརབུཿགས་པའྱི་ཤག་བཙལ་མ། ། 
ཤས ༥༢ བགད ག་སའའཏས་པ་ཧགས་པའིག་ཟི། །རབའབར་ིུགཿནེ་དགགས་པའི། ཆོས་འ །མངསས་བ་འྲད་པའ་ུའྱོར་བས། །ཆུ་གང་ 
 །སིན་བཟོག་པརའཛད།༢༢དྲའ ཤིག་རེད ཟན་ས ཡིས་ར ÷+ ¬ འན ་ སམིནིགམས་ཞས་ 
ཤུ ི་ པཱུ རཾ ་ྱུ ོྦ གཏོམ་དྲསས་བུག །ཅུནསོང་སེམཔྱརུའདོད་བཞིན་ཅུདཚ།ཡི་དགའྱིཉནྱ་ཧར། ི་གནས་ནམ་འགུར་གི་མ། །འྲོ་མང་ 











། རར 


|  བས་མུས་ཆོསམཁོད་ླིངབདངསོམངློགཔལྲ་གིངདན་ད་མས་བཅོསཔའིའྲགས་གཞི་ཛའ༦ལ་མཛནདོདདུངསབའྱི་རུརབཏན། འཕྲལ་བུགས་ཀིལབདགོངསྟཏག་ོན། 


།ལུསཅགནས་ནིདེ་ུལཡདདུ།།ོ་པ་གཅོང་ོོསྦངམཁདགོད་གཡྲག༢༤། ཟོ སོའི ཅོ །གསར་བཅོགས་ུགསགས་འཅོན་བརགོད། གྱབས 









ོས་བཀའཔནང་གོརབམཔ་ོ། ས་གྲིད་ངབརས་འཐོར་ཆོག་པདགོས་ཚུལ་ཁམཁྱའི་བདོན་བེལ་གནང་ཞང་། ག་ཐོག་བདདབོས༡ངྲ་གནང་ིམངདིིད་བརཡའྱའརབའི་དསོ་ས་གཏ་ལས་གཅང་ཡོནས་ཅུ་ 


ཟུལ་གསུརརུག་ངོསའག་ཆོས་ལབརླགིང་གསར་འཛུགས་གནང་ས་བྱར་ཟྱིན་དངཆངས་པའབོས་བཞིནལས་ཤུལ་བུང་བདེལོ། བཞིན། (མི་མདོན་ཤུལ་དངབལ་བའི་གནས་སབས་པོག།༧༢།བདིདོའུསཀྱིགཡུལ་གཤོམཚན་པོརཾས།་ །ཏིལྱཡིགང་བུཿཿའདིའིའསོམངལས། གག ་དྲ་གབ་ག དཱ 
༡ 6 །ངནད། །དནད་ 


༣༡༩ 


| རེ 5 ༤ ཅེ ༢ པེ ༩ 
[ཏཏིཆངཊཉིས་བླ་ཉིད་གཞིལྩོས་པ་༢༣༦ །དིནིཆེནེ་བྷ་ཝ་བསངས་ཁྲོལིའོདིསི་མེས། །དཔེནོཐའ་བཛཱནྱཡིས་བསེགས་པའིལད་ཤོྱ་ཅྲས། །བའི་དགལད་ིནའདོད་འི་ས། །མཀེངས་སྤོདྲ་ཙུལ་དན་པས་འངམདོག་བསསན།༢༠།གྲའིཡ་ཧིའིགསསོནནཡོན་མ 
འེ འ .འ འི $ 





 བཏབལྭ་རུབ་གཏས་ངོ་བཱཀ་སོགས། ཅོག་སིནཔེས་གྷན། །མའྱགངས་མྱུརདུ་མཛོལ་ཞེས་མ་འོདས་ཀྱི། 


| 


¿ལེགས ༈ །འབས་དུས་མདའ་བའི་དགོངས་གཞི་ཁད་པ་ཅན། །མངོའབུངས་བོཊའིརསཀིབིས 





།འབུངའྱ་ཧུད་ལག། 


མས།༧༣ཊ 


སིད་བའ་ ཚོཊསིཡ་ཟནཏ་འགསས་འདོ། ཧོདགུའི་ནངཚནི་བའྱི་རལ། །སྤིད་བ་གསུམན་གཞནལས་ླ་རསྲ་འམགས་ཀ །སྦིདའདིང་གུབ་པའི་མཆོད་པས་ལེགས་བནཚ། 


ཐིལ་གཏེར་བཞིན་མངོནོུ་ྷཉི། བ་ཏ་བསཔི་ད་ིཅད་བོ་བསས། ༧༢༨།ོདི་དང་ཆལུགས་རང་དད་ཡལ་ཏིདཏི། ཨཱཿ །གནའ་སོལ་མ་ཏམསྤ་བས་འདུག 








༅ས་དང་བརྒྱའྱིནུའཕོང་། | 





རི ` 
སའི 
དཾ ལྐ 





རརར་ < #་་་ 


”'"  ་ ་འུ ༥ ¦ . 





འོག་མ །མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་འབད་བའི་རིད་བུར། །གསལ་བསུ་དགོདཔགཤིར་མེད་བདའ་གོའགའིོའོ། $; བཟ མདང་ས་ལནཔ། ༢༩༠ ཝོས གདི གོ་བོ ཏོཊབསལོ ; 
ཉིངི་གསུམ་མི་མདདཀྱི། །དིགཉནསད་པའ་བགསཉན་ོས་ཛིན་༢༠།བི བླི་ཤྲས་གཡས་ཏའིལ་དུདགིཐོ་ཚུགསཅི། །གིངརཱངྐ་བས་བངདོར་ལུང་། །བླཀ་ཤྲིས་ཞལནས་གསུང་ཀུན་ཅུ་གཅང་་བུ་གིཅས ཐོག་ཁེལ་ཞིང་། །འདུ་འབུད་བདབབས་གཉུན་ཞང་ཡུན་ 

ཚར། ༢༥༡ །འགོ་ཀུདའརོདན་གི་དད་མེ་བར། །ནད་དཅོགགིཟུགངུ་འདོམས་པའི་སན། དང་དང མཔི་བ་འབཅདུ་ཝན། ། ` ཅི ིཌྣ མར 
བསམ་ངྩབ་ཆས། གོད་འེགྲ་ིའི་རིག་པ་གཏདཝ་ཐག། །སྐར་བུང་འུའི་ལེ་ཤུས་གསལ་སྣང་དང་། །ལྷནཅིག་འཚབའི་བསྲུན་ཀངབདཞིས་གསུང།༢༠ལྤུ་ོགས་འདིང་བོ་མིག་རབ་བབས་པིར་ཐོགས་དབང་། །གསུངཝགས་མཁརཔགཿ ཡུ སྔབ་གསཨཾ། ཏད 
$ ཊིམུངབག་བསམའོམ་ཁྱགསང གས་ཚད ཆོ །ཀླན་བཟྩ་ར་ཕ་ཡབསྭས་བཞིད་པའྲི་སྤོལ། རསི་གཟགས།་ །མཧུཡས་སུན་བྲྲ་གགས་བལྟིས ཀཿ། ས་གས སྲབས 
མཆོདཔ་གརའཆམས་སེགས། །ཞལ་བརན་པེདོ་ཀགརགོས ཀླང་རའི། གཅིག་གིས །རྣམབརའགྱུརབརྟང་གི གིཆསྤ་བཚར་པོ། ་ །གཞན་པངའདགཤསཞི་བའི་གུགསསའགསི། ༢༥ རི དཀུར་བའིམ་ཁར། ཕན་བདེའི འདྲི་ལ་ལོ་ཊ་གུས་འསབཟཚིགསབཅདདརཛས་འཛདཔ། 

























༡ ཇོས 













སྐེར ོོ་འོགོ་པོ་ཡོའ་ལོ་ 


༢༨།སོདོྷ་ོས་ཆུལ་འཕྲགས་པ་གནམ་དདནར། ཐང་བསར་ཕགྲ་སྤོག་པའ༔ 
༈ འདིས་བེཀོགྲསདིགསམིི་གན་རཅད་དབཔེ་རའཐའ་གཏལ། ངེ: དགོས་ས ི་ོ 


ཡུངས་དྭང་ཝ་གང འང་སྔང་། །མདོནའིྲི་བནམེད་ 


རུ་གཅུག་གྱིའ་ལསགས། །དིདརནྱནྱིས་སྤྲོམ་པ་གནའ་ 
ཏྙིན་བཞུགས་གྲུལ་མྔཆོག་གྱི་དུན་གཅིག་གུར།༢༥ ཉས་གདའ་ཆོལ་ ལགོ་ལི་ ཅས པགནའོས། པཔ འིལ 








ང་ཡི་བ པའིའཁྲངསའབས་ཀྱི། །བསཡའེལ་ནོར་བུམ་ཆོག་གྲི་ཕང་བ་བ 


།འབུལ་པའི་ལགའནལལ་གས བཅིལ བཟདདོཀའཐོགསོོ་ོསམ་ོོ །ངདནབུདདའི་ོནངམའབའ་པོའི རོ 
ཊ། ༥ གདིྱ་ཧལ་ོའི་བརད་རྒ་ིགས་དང་སོལ། །ཡ་དགས་ངན་བརའོན་པའིངོམཚརཆས།གསའ་གསེག་སྣ་སོག་ཤདྡནངབས་གྲུལ། །དཀར་དཔརརིནཆེན་ཤལ་པ་བཟང་གོསཀི། །ཅེགོད 


༧༥ །འདོདྷཔཱ་ནོརྷདཱངཐར་པ་ཆོསཀྲི་མའི། །སྒོའཐུར་བྱཧྲཔྲག་གདངས་ ཅོར་བཿཌིག པའི་ཕོ་བྲང་འདིའི། །གནམ་ལའི་ང་ཞལ་ཐོགམཡགས་འཛུམ་པའི །དགཏཱ་ 
ོ་་ད་བདབར་གཤིགས་པ་སྨན་ཊི་དའི། །ནམངོདཔ་དྲི་སིད་ཉམསམེ་དུ་གས།༢༨༥ །གཡོཡིདདཔལ་ཝྡརྩར་བྷཏཱན་དཔོཀྱི། །འཐྲུས་བུ་འུར་ ' 
༧༥༥ །བཱ་བཟང་མཐུ་སབྱས་གཏསོ་འིདཔིའི་དབང་པོ། པཟ་ཤིངཔ་བླམས་གཅུགས་དང་ཏསཅན་གཅུགསབྲིསཔ། ཟཟ་ི རྩ་བགྲད་ཐཱས་བརླནཔའྲི་ནདཱ། ། 


པལ 2 མད་དདུད་འའིབང་བཟིས། ༣ འགསལ། །ཟྭཐུལ་ཤར་པཏདུས་ཡིཁ་གདངས་པབ་༢ ༦ །ཿིསོགའཕོག་ནག་པོབཅེགས་པ་ཡི། ་ །ཙ་བརུདནཊ་འཐིནལ་གུཏརདཔདཱ་ ཛཾ 









མྩོས །བིདིས་གཅང་བ འྷནཔའིགསོསཕིནས།། 


༥ 























` ཐབ་ཆ་་༧ 











ཐལ་བ ཉོགས་བཤད ཧཿཧོརདོགནིཊསམོ་ བོན་པོ །ཚད་བུདཀདབང་དུས་གསུམ་སངྦས་བྱས་སེགས། །མཐའྦ་ཀརྱ་ཉིཿ 
པདབདགས་ོནཔའྱིསོབ་པ་ཏྲ། མ་མཁལ ༠༡ལག་ད་པརས་ཡིཆམཡན་ར་གཏམསཔས་་གཡརེསཅ།ྱོོས སོ བམོ བ་གརཐད། མང་བ ྫདོི་ 





ས་དུག་དད་ས་བསུལབའི་ཡགནབཅས། །པིསཱ་ེདོོི་རོལ་བདེ་ངར།༠།བྷ་རགོའ་ཕན་ད་ེལཝགྲ་དི་དད། །དུས་གཅགུགསསོནམུགདངཔའ་འབུས། །སྣནམ་ཊའི་ོས་གར་ད་་། །གཙོར་ཅུར་ལས་ཕྡན་བྱརཕྲག་ྱིད་གིཉས་མཆོད།༨༧།བཀྲིའ 
དད་གཉིུ་གངས་ཛོགསྣ་མུབ་ཅནི། །ཅིན་ནབས་དབང་གྱི་དྲ་དད་ཏའི་གུགས། སླབས །རམདགྲ་ཕགའན་གསར ྱེ་དཔས་ཅན། །བད་བརྡ་དུས་ལྱ་ཡིགས་བཅུའིཧལ་ཡདཏདུདུ ༥༡ །དེཾཊོསི་སབཅི་ཛུཊ་པ་ཅྱུང་། །ཇོགས་ཆནའོད་གསལ་སློངདུཡས་པདང། །ཏུ། | 
ཤབ་འདོངབའི་མཛས་པའི་ཡན་ཏན་གཏམའྱོལར་ག པི།་བར་འཁོརའགའ་བཅས་པལ། །ཅིགས་ཏིདན་བངས་འདུས་ཀུན་བཟང་ཐུགསི་གཏར། ༤༢།ལདྡོངའི་དབདདངཔོ་ིའིལུང་། །གོང་འོག་གཉེར་ཁའི་དིགས་ རྫས་བཟའ་གོསལ། རིག་ཕིན་ཆད་པྱིད་འཕྲིན་འས་དང་གཉརརེནབོར།་ སུགས་ཟླབསོའ་ཧྲོས། །མཚདཔད་ 


1ཨྱནྣ་གསང་བའིནདཌངཀི་དོགས། ༨༢ ]ྐིས་དེད་དངུས་ བཛུ་གྱསདངས་ཡར་བཞིནསདབསམཔ།༣ུཆོས་འ་ལ་ནང་ནས། །ཤུབཊཅན་ོའི་ས་ཞུགས་པྔི་ཏ། །ཉྫཾཿ་སུད་པ་འོབས་སྲ་ཤླུའའི། །ལོམ་མཆོད་ྦིནངིལ་བང་བཙ་བིལནན།།༠༥ མིན 


ཁོ་བོ 


















དྲ ཐོ་མ་སི ཆརོོས་ར་་རརརས༨སཁ་ །ཆསའངས་ཚོགས་དཔག་པསོོའ་ཐུག་བྲམལམ་ུསལགས་བཅོལསོ་ | 
རླ བདགདོནལ་གདྲཛ། །སྒ་ཝན་གནས་སུབཟས་ཅད་མཿཱིྲག་བཅར་བཞུགས་གསོལ་བདཀཅག་དབ་ཏུདདབས་འདད།༠སཀོནཉིདཔས་བོ་རཔགཉིས། །མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་དངལ་གཞུལ་བྲར ཅུ ི་ཞུད་གསབ་པོཉཔའོ་ །མགྱོན་བོད་ལྱིབ 
_ སྭ་ཅུང་གནས་ཞསླ་གང་། ༠༠ཞིསཡགས་སྱ་རུད་མངལས། །ཀླུན་གཟིགས་མཆོད་པའི་ཡོནྲགངས་པ། [སྙན་པའི་ཆདདུ་ལེ་གས་འདེབས། །དབངསཅུན་ལག་གི་པོལ་དིང། ༠ །རོང་ཉིདྨརོས་བུང་བྱཧདྲ་བིད་པ། །བཞི་ཉུད་བདག་པར་ཡོངས་གྲུབ་ཁུང་། །སིས་ཕིད་ལ་དོརཕོའིམགྲོན་བླསནལ། 
# བབ་ཆོས་བག་མདཞེས་པའྱི་རུལ།ཏིབ་ཡཧིཕོན་ནི། ༠༠ ཨོཀ་འླར་སལ་པུསྟ་ཀྲལ། ` ¿ །འདིཉེི་ཐུབ་བསུཧྨ་མཱདད་ནའི། །རབརིབ་འཕྱིད་བའི༨ ཤོ། མཁ བཿའི་ངབཞིན་ཡོངབ། །ངོ་མཚརོ་གྲིཞྭལ་ཡདདིན་ཐང་ཆམང་པོ། །ཕི་སེནས་བའི་དངྡ་ ཚུལ་ཏྱུར་བཞིས་པ། །དམ་པ། 
།ླེས་ས་དང་འུསིན་འབུང་གནས་ཀི། །ཐུན་མོང་དང་བཞིན་ ཐ་ཡེའ་ག་བཅུགས་རན་བསུག། གིག ཉིད་ལ སྱ ༨ ཕུ རདམཛད་བྲ་ྲ་ནལ་བཅམབླཔ སྭཀིས མས ༩༠༨ཞཿ པ ལ་ཡིག །འཚྲལ་པའི་ གླསབཛདད་ུལི་ལིས། །དྲནདབང་ཡིདཀྱིའི་ག 

སྭ་པ་གང་། ༡༡ བོ ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧཱ། ཐིགསྐ་ཞིག་བའི་ཐོར་གྱོད་དཔྱོན། ངི རབ ཐཡི་དྭམ་ད་བགྐགས་ །བྱགྲ་ཱ་པཱདྨོ་རདད་བ ༥་ཤིངྟཏ་ཡེས། ༦༡༨༨ ༦ འཁ 
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གྲ་ལནྷ་པ་ཡི་གནམ 










ཁ་ཡང་ཕན་པ་ཡོངས་མི་གཏོང་། ༢༣ །ཆོསདྱིས་ཇོན་གགས་བའྲིའགྲི་གྲི་ག ང་རོ 
དཱ རཿ ` ༠༢༽༦་ག བུཿས་མོདཏོད 
ཅོ རཾ དབུ་ཡཾདཏོ 


།རམ་པྲ་ཁྲིབ་པའྱི་རུལ་ལ ཕས་ཁ ཀུན་བཅླས་ཀྱང་། །སྣང་བླདཔཉྷ་མོར་མཚོན་པའི་བརྡ། ༢ །གངསཾ་ཅནྣ་ཡི་པ་ ནཿ སས ན་་ ༣ སག ར་རི ¥ 
ཏཱ རཿ ས་འ ཐྭ ནཱ ནབྱརྒྱས་འཁྲུག་པའིལཚོ། །ལུངའིགས་ཁུངསྱ་ཀིས་དག་པའི་ཀི་ཏཀ། །སྤ་ནྲབི་བསྭའི་མྲོ་རྲོག མོབ་ཡོ་བྔས ཡྲིད་བཞིྱ་སི། །དབུང་གྱིཚོལོ་ 
= ༡ ཉོ ལ་བ་ད པལ །བདྡ་ཏངཏས་བྱག་ལུག་པད་འབོབའ་དཔུལ་དཀར་སང། ཕསསགགཅུས་ཡུག ོ་ིསོ་བསསས་མདག་ད། ཅི གནང ཚབསག་དེའིགཉེནྲ་། བོ་ནི 
ཉོན་དང །བད་སི་དཔིྐད་དང་བའི་ཡུཧིའིབྲས། །མནོད་བྲདོ་ཐའི་ཡ་མཚན་དགུང་མཐབ་གྱིས། །གརྟྣ་བཞུགས་ཤིས་པའྲི་མོ་བྱརདང་པོརྲ་ལ། ༢འ༣།དོགི་པོདའབད་བའིའིལས་དྲ་རི་དིའྲརའི། །རྩུབའགྲུཡ་དགེའི་མཚནམ་ཞི་བའི་སྨད་། ། དྷསྭ་བོཀ་གཉིས་བཟམ་ཐའ་གསལ།, 

བྱནསེམས་གྱུ་བཧྱགྱིམིང་ཅན་ལ། །རབཔེཝྲུན་ཕས་གརན་བཞུགས་བཧུ་རྩདང་། །ཞིས་བའ་ཁུངབསྟ་ནདུཊ་བབས་ལྟད་དགུབཔཝཐུནབའིའིོན་ཡུལབའི་སྲུས་ཞབས་བརྟན་ཐུལ་བཡེ་གསཊ། ཆཱ་མཆོག་པྱདྨ་རྩོལ་པའི་གཟིགས་ 
ཟུད་ཐདས། །ཟིན་པའི་ངོར་བཅྲ་ཀོངའཆུབ་བའི་རུར། །རང་བརྟན་དུས་ཀྱིཆད་པའི་ཏགདོངསི། །འབར་འདོད་གཏ་གི་ཐུགསྣརལས་སྨྱས་པའི། ༠ །བང་བརླང་ཀུད་ མངབའནིཡ་གོས་པད་ཁཅིར་ཝར། ལྭ་བཟས། 



















ཀཿ ༠ རོའིག་ོལ བ་ར ལོའོདོ་གོག །༤ཅགས་འདྲིགས་མཐའནྡ་ལོས་འདུབུང་ཐཿི་ི །མདཔུང་གི་ ཐུས་སྤུ་ཞུགས་ཙམ་ིས།༨༢༤ བཅུདབླནང་སྤོད་དནགའིཔ་པོ་རྱུད། །དཔའ་རུཌ་འཕྲོགྱ་པྲ་ནུས་པའྱ་དུད་མདྲ་སས། 
དུམ་བུདབ་ཤིགཚ་ཤརྱ་ཕོགསྤུཧ་མཚོའི་མཐར།༧ །ཐུག་བའ་བདེའུཇམ་གཏམ་ཧིས་ས་གསུམ་ཁྱབ། ༩༧།སློདརྦ་བང་ཡོགས་ཧོརྱ་སིལོ ཤུ་ནེས། །ཚོཆནབཞི་ཡུའི་ཱ་ཤི་ལི་ཐླུ་ཧྩ་པ། །བཅ་ནམོ་དིགསྦ་ཡྲིས་ སི་གེྱིརཔལསྱདཆུམཔའི་ྲིགིགཉ་པི་བཟམས་ཅང་ྱུདཆད་པའི་གསྱ་དནབའགཟུགས་ན། 
༩ ཊགས་སྐྱསེར་འགྲུལ། །ནོར་འིཛན་དགའའི་མཔས་བུརི་བཞནའཕོར།༢༣༦ དཔསིུར་ཕུག་བསམ་གླང ཡབ། །དཔའ་རལ་དབཅིད་པའི་སིང་ཉེབས་ཅྲག །ངོད་དཀརཆ་ཤས་ོགས་པའི་ཅུང་བའྱི་རིས། །བར་ཁམས་ཐུནཟོས་ཕབས༩ མི་དེ་བས་དེཚ། ༩ །རཇ་བནཔདྲདགས་པའི་ཁལ་ཁུ ] 
] „ དང་། །ཨོ་དོདྱ་རལ་བའི་མང་ལ་ད་་དནབར། །བཉུན་གཞུང་འོམའིའབི་རད་གདོག་པའི་དོས། །མག་ཐབས་དཔ་འབལབིདིི་ཅད། པེ ག་པོའི་ཐོག་འ་དགའ་ཉེའར། རསས ་ 
རྱི རུདལས་ཆདཔསེགས་རྔརགྱི་སེག་པའ་གོ་དབསཀིརྒྱམཆནཐད་་དང་། ཨོཾདོདཀངཏིཛེནོས་ཅིརལཔས་དམུས་གཙོང་ཁྲལས་གསུམ་དབང་དབུས་པའྱ་ར་སནགང་བོད་ོངས་ནམཔའི་བི་གནོན་མཁནུཔིན་པའི་དུདིད་ལ་ཚོགས་ཀང། བསྟན་གཞུང་གིརྒྱནལཕནརུན་ཡུགས་ལེ༢ཊ་གལ་ཆབདད་དོངས་མངལ་ཡུགསའིའ་ོདམསགསཕནུནད་འཁནམི་ཡོངའིབཀའ་ཡུད་གཏིས་གཏའ་ཤི་ཛེག་མེདདསལབདེའོ། 
དིའཅནྱ་ན་ངཆསྱཀི་མཛེས་བཛིད་སོགས། །སྐབས་གསུམ་བདག་པའི་མདུནྱི་ོལད་བཞིཏ།༢༠ །བཉོྷརྷནྷ་ོས་ྱིརལ་པོཉིའོ་དོའི། །ཟ་བའིའོདཟེན་དངོས་ཞམས་སོདམའིཙིས། །ཉེར་བསྒུལ་འཁོར་མའི་དི་ཨྔྲསོལ་འྲིད་ཅགཞུང་། །རིགས་འཛྱིན་ལ་ལུད་སྙནཔོའིརྒུད་མངའཁྲོལ།༠༢།ཨུཾ 

























` ཟ་ ིིཤིྲཔྣཔྣཔ།ྣར། ོྣོྣཔཀ༡པཀ"ཀ ཀ"ཀ ར་མོ 








#་] ཐཆ༅༅་ 2 6 པ་ ཡཿ ་ ' 





འཆགས་པ། ་ 


འཚབ་སོགས། ༥༩ །ཡུལཾ་ལ་མངོན་པརྱ་ཡོགས་པའི་ 





།ནུརྒྱུན་ཐུར་དུ་ལླུད་བ་བཟློག་དཀའ་བཞིན། །འདལ་སྦོདམཁན་པོས་གཉིས་འབུང་ལུས་ཐུལ་བང་། རྔ 





།ེསསྤ་ནྲི་དུ་ོང་ཛོགས་ིས་ཐུལཡིན་དང་ ༨༦ པི ར་བུས་བགཡངསཆེདོཔའི་འྲགམ། །ཅེདའངོའི་རྣམ་པས་འཇུག་པ་མས་, ཌཱ 


སོམ་པ ས་འོགབསུར། །མགོན་འདིཊ་འཕལ་ཡུན་དག་བརྡ་རས་བཟུངད་ནས། ༨༠ །འི་དཔས་དངུལ་དཀརམ་ལེཔོཏིརབྱཿ་ཡང་། །འཕྲལ་སྣང་བཙནཔའིའུང་གིས་གདོང་དཀརདུ། །ཞགའགརདཀའ་ཐུབ་ཚུལ་ལས་མིའྱ་གས་པར། །ངོས་མངལ་ཟུར་བཞུགས༔ 


བཀའ་ཕུདདེ། ༨༠༢ དིན 


 ༨༨༥།འགྲོརས་དུག་གསུམ་ཆད་གིས་རོམཔ་ཡི། མི་བྱ བིགས སྟས །ི་ཤེསྣ་བདདོ་ལུདུ་ བས་གཅིག སྐོ་པའི་རིར། 


གཅིག་གཟུགས། འིངན་མཆོག་དང་བད་མའི་ཡུལ་ལ་ཤེད་བུ་དང་། །ས་འིཊ་འབུ་ཡ་གདས་བེདམངོད་སྦི་སྒེ་ཕྱིབས། 





།བུར་ཤིང་པའི་ར་ཐར་འགོགཔ་ཡ་ནི་འབླ ༩༧་ིདག་ཆོས་སྲུང་ཡེཤེསོ་རུན། །དུསྭ་ཀྱིནཆོད་པའི་མཛེས་དགྲའི ཙུད་འཀོགས འགམ་ཆད་གིས། །དགེས་ཞལ ་ 


དངུ་ཝིའིད་བསེལ་དང་།།པླུད་མཐོད་གོལལསོགས་སྐུ་བརྙན་ཇོགས། །དངོས་གཞན་ངིན་ཐང་སྲུད་བཅལ་འབུར་ཕབ་པ། །བདིའབུམ་བདུན་འིའྲི་གངས་ལས་ཆེར་བཟལ་བ། ༨༠༢ བརྲེསིལུན་གུབ་འབྱང་གཏན་པའི་ཇྫོང་། །བསད་གྲོད་དབཅས་སུམ་བརར་ 
` འ་པ ` རི་འ ནས བས ངུ 


ས་བརྱུད་ལ། །དེསའདོངས་སླདཡངལོ་དིར་བསྲ་ འི་གངས། །རློམ་པད་སེ་ཤེས་སྱནདང་ཝན་པ་དེས། །ཞལ་བཞེས་དམལས་པིའདའཝིངདན་ཡང་།། 
།ལྷཆེན་སྤན་འདྲེནའཚལ་ནནམ་དུ་འང་། །མནུའི ཟློམ་པའི་དྲོིིད་བྲ་སོས། ༨༦༥།དིག་དངྨརྩས་པར་སོལ་བའྲ་ས་དྲྱའོཐིབྲཀི། །ལས 


















ཁྱང་བར་བཞུགས་འདིའྲགོ་བ། ཐིས ༨༠ །ཞེསྤདིན་རུ་ 
ཉེས་བཀོ། 








] ཡང་ཡོལ་གེ་ཤོས་དད་ལྡན་ཤེད་གི། ° 
དྲག་པ 





༡༢༩༨ 


དད 


། 





ཤུ་ཆ 





ལྷ་༡སྲ་ཧལྭ་ཡེ་བྲཝ་པའིདུང་། ༠༤༢ ལགས་ིས་ 
ད་ལས། ༤༦༤2 
ལཾ '༡མསྦ་ཡག་ 
མི་རྟ་ག་ ཧཾཅིགོ་གཟུགས། 
















༄། །ཅྒྱུན་༡ཏོ་ཅུབ་མཆོདདཔིགས་ཅུ་བསལ་བསོགས། །ཇག་བདའེ་ལག་དུ། 
ཿ པའི་བཤད་པྱུ་བམ་དྲོས་མཚོ། རྒྱད སི ན་སི 


ཨིཛྡིཿསཱ་ཞྭེས་བུགས་སྤིད་ཡུལ་དད། །རན་ཡེད་སྦུབ་པའི་སོདྱཧུ་ནབཏཾནྡ་ཝན་མའི། །དམ་འབུར་ས་བཏང་དྲ་དིདྲ་རུགས་འདྲི་དད། ༢༤ །ད་བསྟན་ོས་ཏྱི་རོས་བུམ་གྱིས་བརྲིང་ཡང་། །བཅམ་ངན་རྒུནའུ 
སྣ་ཞགས་རིད་དྱོད་ག །སངསྤྱ་དྲམ་འབུང་གནསགཏིས་འབུང་འདོན་སོད་ཅི། །འཕོད་པདེ་བས་སུ་མཛད་པའྟི་གླུབ་སབས་དྲག། ༢༠༢།འཇིགས་འྱདིགསུ་དྲེགས་ མཐའ་བོག་གཟུགན་ཅན་དང་འཇིགས་དུང་གི་མཅ་བསེན་བ། ཁྱའབ་ྲིང་ཨམ་ཆིཊངས་ཅས་འཇུང་གནས་ལས། 
རང་གྟན་ཕི་མོར་ཞུགས་ནག་བཞ་སོར་ཡོག་པའྱི་བེད་པ་མབྲང་བར་བཏེནལས་སྱོ་གནང་བཟེ་འབུག་གིའོ ོབྲ་བག་ཁདཟིད་ཞདས་ཐོན་བཞིན་པརའིགཉེནལྟའ་མོང་སོང་སེལས་བོང་ཕོགཏ་ཁེལ་བདོ།། དང་བའིའགོར་ཡོདམཆོདཟུང་ཝག། པའྡི་ཝོ་དཔིན་བོད་ལན་དྲཀར། །ཆུ་གན་ཁྲོགཱ་ཏཱ་ཏཱུར་བླ་ནས་བཅ 


ཆོམ 


ན། ༢“ །གསང་ 





ཟླཏིའིའྲགོས་ཝན་བར། །འམས་པ་མེདྲགད་ཆོས་གཞིས་བད་ཐོང་གངབ། །ཅུབ་བྱརར་བནོལ་བཅུལ་སོགས་བརདབའི་ག 





དྲུ 


དྲུག་ཕྱིད། ། 


བྲགངྱ་བའི་ཛུད་ལཱས་མི་ཡོང་གསུང་བས་མཚོན། །དོཿཚན་ཡཱདྷརེས་ལུང་གིས་མཉས་པརྡ་མཛད། ༢༥༢ གོཌ་བའི་མཛས་བགཉིལ་མཐྱ་བབད་འཕེལ་གུ །ཟུན་གྱི་ཡང་མི་འགྱུར་ཡུན་གུབ་གག་ལགྲགི། །མནྷ་སོབྱ་རོས་གསུ་བྲོ།གས་པའོ ཐིཅན་ཅང་། །ཁས་གསུམ་མུན 
ལས་རྒྱལ་བའིི་གྷངྡྷིརྨ། ཆོས་ོང་ཚནསྲགེ་མ་བདི་བར་ཕེབས་བ་ཐོག་མངྱ་ཧལ་ཕྱོལགྱཅྭ་སུ་ཕབས་ཞུས་ངོས་རེརསྔརཞདིིད་ཏྲིདུངདུ་ཕེ་བས་མ་ཐག། ཡེ་ཤེས་ཅི་གཟིགས་པས་ཆོས་སྐྱོངརོ་རང་དུ་ཐུགས་བེས་ནས་བཀའ་བྲགི་དཔྲ་གགས་གནང་ཞིང། ༠༤ གས གོག ×» 


༡༢ 






/£. 


༄། །ཤིང་འགལ་ཅོདྲ་ག། །དེགས་ཝྡན་སུང་པའི་ཚོགས་ཀིགཟུ་དཔང་བཅྭས། །བྲག་ཤིས་ཕྱག་གིས་རྱས་བཏབ་ཡུང་བཅན་པོ། ༢༠༡ །བྲཀ་ཐཱ་ཡེདྱ་ཀང་དགངས་བའི་དིཔོ་ནས། །བཅེ་བས་ཐོད་པའི་དང་སོད་ཨ་གྱ སྭ། །འདིག། 
ཏིན་བྲང་སྤོད་དུགདབུང་ཧུལ་ཧིདྲ་བིལས། །ཡན་ལག་བྱངད་དང་ཝུན་བུས་འཛིན་ཡྱོན་བཀང་། ༢༠ །ཆེའི་གོའི་རིགསྭ་ཧྲིས་འི་ཝཱན་པ་གང། བི་ཨི་གཏམ་དངྱཧརབའི་མབང་དགག་བགིས་ཅན། །རལ་བབས་དབང་བརུར་ག་པུར་གསན་པའི་བསུང་། །འཐུལོ་པའི་ཊང་འཐུང་ 
ཡུད་ཡད་འདོད་ཡེད་འབུས། །སོལྱ་པད་དཔག་བསུམ་ཡོངཡ་འདུ་གཉིས་པ་སུ། ༢༠༣ སྦ་སོང་ཿག་འདོད་པཡ་ནསས། པཛ་བཇོད་ཅན། ཡུྱཧིའིཕ་ཙམ་བི་དེ་བའི་མཚན། །སྲིད་པའི་ཁམས་སུ་ཤོད་པའྡི་།བསྲ་ཕ་ག །བྱིབ་འབུམཛིའི་ངད་ཡང་བདོད་ $ 
།བཀ་ཤིས་འཁོར་ལོས་མཚན་པའྲི་ཕག་སོར་ཇེས། ༢༠༤ །ལགསུ་བཀོད་བཀའ་བཏགས་ཆག་དོན་ཡི་གེའི་གཟུགས། ལེ་དངབའི་བཟསཔའི་ོ་ཏྲ། །ཨ་གསུམ་སྐྱི་དྭགུ་ཡོངས་ཀྱི་རྣ་བར་བླུག། །ངཛྲུ་ནཱ་དའེ་གཉའ་ཤིངེ་དབ་ལྩི་བ། །གཙུགཏུ་བཀོད་ཅིང་ 
ལ་བདུད་རིརྱ་བས། ༡༠༥ །རྔོལ་ཀླུན་སང་ཏོགས་མཉམ་ཡང་ལ་བདའི་འཕྲོར། རིབ་པནྱཅན་བདིང་བ། །ཐླུགས་ཇེའྲི་གིབ་མ་ཆེསྭཙཔ་སཱན་ཧྱིབླའི། །སྷཚགསུ་ནུད་བྱུད་བཀོད་པས་ཁྱད་འཕགས་པ། །གཉའ་བསྡུན་ཆལ་བའི་བསུན་ལ་རི་མོར་མཛད། ༢༠༠ བླུད 
ཕིཙ་མའི་བྲགདྲ་བ་ལས། ཇགཐགཉསས་ན། །སྲིད་སོང་ཐུང་ཡངམགོན་འདའི་བཀརའཁིཞིང་། །དད་འདོདཉར་སངས་དགཔའ ཐགས་བཀལ་དི། །འཁའ་རྫདྲོག་འིཉིང་པས་སྱག་མོདད།༢༧།ཡུ། བྲབ བརམ་བའིའེང་བྲགལྱཡི། ང་པ་བ 






































བཟོ་གོང་བོ་བོརོརྨོམས། གྲོབ སསངསྦྱོརསྤོབ་དགོསས་ཏད་རང་སོགསོ། །མཐོང་ཐེསུ་དན་རིག་སུ་བརུན་མཐའ་ཀས་ཤིང་། ༡ །ཊྭཾོ་གཆོག་དཀར་སྤུར་ལེནུ་ཧུཀྱི་ཀཿ། །གཡུ་སོགཨ་ཛད་དངྲ་གདས་ཏིཡ་གཞལ་དགའི་དངོས། །ཛོད་ཆེན་ཏཱེ་སྡོང ཤུ 
| ཤུ་མ་སྟ་གྲིུྷི་ ༡༦ སསྲུ་གུསའོད་བཀུང་། ༢༠སྐསི་ལ་སྒཞེབཁུབྱུརཔ། ༧ འབྲོ དང་པ རོད་ིའི ྒགམོ། འཤི་ཅམངབས་བའི་པར་ ད་ཡ 
བཅིལ་ཡང་སྐེར་གསུམ་ཡུལ། ༡༧༠ །དོན་ཅད་འབྲུག་སླ་ཙམ་ལ་དད་པའི་མང་། མཛངདག་གཟུགས་ཅག །ཅཚར་དུ་འཛེན་པའི་དང་བཞིན་ཟོས་གར་མཁན། [ཕྱགསུ་འཇིན་དུགགིཐོར་བྲས་རོ་དེ་གཞན། ཅཝུལ་མིདགེི་གཞི་པ་ཏལ་བའི་གདོ། ༡༠།ཞུ་ཤ་ 
གདོབ་མཏོག་ལ་བབུགླ་ས་དོག་པནྡ་རྦ་ཕན་པས་མཔ་འཛོན་པར་བཤད་པའི་གཏུམ་དང་མདྱ་ཧན། འཐབགདང་དཀར་བྱྒད་པཟི་ཡྱ་བལ་འབུག་བ་གཉིས་སྱད་བ། ༩རུབདད་ཡིད་གཏུན་ཐད་བའྲི་ནོས་གར་གཏིས་སུར་ག བསྟན་ལ་དདུ་བའི་དྙིང་སེབས་གཆོན། །མ་ཏམས་དིགསལས་སྐེས་པའྱི་རྲལ་པོའྱི་སྤམ། །རབ་། 
་མ་ཏིདྲ་ནྲས་དྲག་མའི་ཆུལ་པ་ཡིས། །འདུད་པའི་འཁོང་སྒྱར་རྩིབས་ཀྱིུ་ཁྱུད་བཞིན། ༢༩༨ །བཀྲི་ཤིས་ཆུ་སྟང་བོ་འིའེད་གའ་བྲའི་ཚེས།  །བཀླ་ཤཱིས་ཕུན་ོགསུ་ཛྫས་ཀྱི་ཐན་བྲསད་བཅས། །བྱཀ་ཤིས་འབོར་ལྡན་རུལ་ཁབ་འགྲས་གཉིས་དགའ་ཛར་ཚདབང་དབལ་བཟད། 
ཁྲིར། །བླ་ཀྲ་ཤིག་གང་མའི་ལུང་གི་བདག་ཉིད་བྐགས། ༢༩༢ རྐང་བཞིགའི་བོར་དོད་མཆོདཟུང་ཝན། །ཡྱངཾ་སང་འཛས་ ཅུག་གྲོད་དངནང་པབདིགཞི་བགོར་ཡོདཆོད་པའིཟུང་ཝན། བླིད་ཆེ་དགུའི་ལཾགས་སྱེས་སེགས། །བྱ་བད་བླ་ཟང་གཅོག་ཏུ་དགེ་བའྟི་ཉིན་འབྲེལ་དང་། །མྩ་རཾཧྱཾ 
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ཆེན་སབ་ཆུད་ཤེས་ར བཡོན་མོཐོའིའཁོོ བཟོས བྱ་བྲལ འཐའ ན་ ནོལ འགོ གདོངས གྐློམཿ ༧༨༡ ཟིར ྩོདོདདགས་ཅིས་ ཡ སྭཱ ལོལ་ཀྱང་། ། པ་ལྔ དཀར་ ཐས བྲ ཉོ ཌཱཏཱ 
ཕུ བའི་ བུགས ད་མཁར་འཛཾགས་པས། །ཉུན་སོགཅིགཆོད་ཚུན་པ་འཕྲེག་ལ་དིངས། ༡༥ །ཁོན་ཀྱིད་ ངྭ་སྣོན་བསྐལ་སྟན་གྱི་ ཟཱའི་སཛྡུག། འལ ཀོ་གཉིས་ བས་ལ དྲིལ ིདྲ་ག་ིན་ཡང། །འཆད་ཧནྭ་འདུས། པའི་བུང་བྲས་ཆོས་ཅི། € ངྲ་ཐཱཿ 
བསྟན ན་ལས།ཁུ་ཏེན་གཏམ། །མི་རཱའི་ བྱཅུལ་ཊུགས་འགོག །༈ལ། དགོངས སྭལྦ་ཐཱམ། ༩༨༢ །དགྲོལ་ (བཱའི་དཔལ། ལྡནདིུ་གངུང་ཡིད་ བཞིན གྱི [ནོར་བུ །གདུ་ བསལ མུ་འྲུབས་བུ ཤུའི གཡུང ངྲུརྒུ་གྲུས་ སྐྲ ཙའ ཟའ ཁྱབ དེ་སིད་ལྱཏོད་པའྱི་རྨན། །བདྒུན་པས་ཉནྣ རཱས། བུ ཧཾ 
ཌམྭ་བིསྭ༔ ་ྲེལ། ‡ | 8༨༤ སྤྱི་པ རྣམ་བྭཱ‹ ཧཉ་་ ཡངས་ པའྲི་མངོད་ཀི་ ཀྱི་སླེ། ༦ ཕཾ་གཏམ་ལ་སྦར་བ། རྟགཏུ་པཱཡངྱད་ པར་་རྒུ་མཐཱན་དངོ་ ་དངོས། སལ་ས ཡྱིས་ འཚོས གའུས་ ་པའེ ཉི་བླིང་དེ་ངྨེན། །ངེ་སྲི་ད་མྱི་འདྲེ་ འཇཱིགས་ སྱཔྤས་ ་ཀྱིས།ཿ དབུགས་དྲུབུང་མྩ༔ ད།༢༥༥།ད་ དཿ རུ 
འཇུག་ངོགསྐུ་སྲུག་ཡུང་༔ བྱང་། རྩབ་མཐའ་ | །མི། ཁམ་ ་དྱབརྲཱ་ཧིད པལ་མེར་ ཐུགས་གཏདྱ་ཏང་། །ཡདུ་ དྲུ་སུབས་དིགས་ལྭ། ་ལཞུགས་ པའྲ་ལཱ་ཕོགས་མཱེས། དཔལ་ཁུད་ཆུའགས་ ཟིཉྱཾྱདང་མད་སོརི་སོབས། །ཁམྭ་ངུ་ཟོས་ལ་] བྱབའི་ ཐཔས་ ་གཞུན་ཅེ། ༢༨༦ བསམ་པྱཧྱཆ་པདང་ཉཱིང་ ལི 
རན ༢༡༨༨ ཐའ་གྲཟུགུསཱ་ཧྷན། ¡གྲིངས། ཙན ཆོ ཤྭ དེ། ༼བྱཐཿ འདུགཞབས ་བསལ། ཅུ །སིནོ་ལེདུ་ཡ་ཁའ་ ་ལས་ ཁྲོ པའི་ དག ཧེན མཁན།, ཐད་པའི་བསན་པར་ ` ་ཊུའེཞལ་ངོ་ ནད ་གཞིན་པརྲི་ཀུང་གི་ཁྲ་དའ་དཔེ ཅཅ ཡ་ོད་བཟས་ཅི་ ཤྱི་རྡོདཀར་མ་ ཨ ན་པའི་ལས་ གྱོད་ལ་ 
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༤༡22 








༤༢ ཁའ, 








ཤེ 


]༩ུར་དང་བྱཨཆ་མད་པོཔླའུཔས་པ་ོ 





།ཚོསོ་གདབང་དཔ་བྟཏནྱཾ སམཆོན་པའི། 















རྩིཁ-ལོརོརོལསྣསྣ་ོོ་རརརར་ོ་་་རག་་ཀ ཅཅ `` ཌོག མཱེ ལཌ་ 
ྷ་བགགས། ། དའགྱ་ིདི་པའྱི་འིན་བའི་དཔུང་། །ཆད་པོད་སྲན་བས་བྲསགས་བའིལ གྷཏུགས་སུ། ༢༠༥།སློ་ཉདཡིའྱསར་བཏྟན་པུ་གྱུལལ་གསུར་བའི། ༢ 
ཏུངཞིགམིདགེའི་འཅུབ་འགུརལ ཨུམ་བྟན། ༠༠༠༠ ཆོས ཀློ་གྲོས་དྲེས་བཅས་ཤབས་ཚུལ་ཟུས། །ཅདླཾན་པས་འོད་དཀའ་འཐྱུམ་དྲུ་མྡེས་པའི་གཞས། ༡མས་ཿད་ཅྱིར། །སྷོ་རྒུད་སྤས་སུའབོད་པར་གསང་འཇུས་ལ། །མདོན་བུང་གྲསུང་བ་སྔགསཀི་བྱདྷ་རྷན་བང་གས།༡༩། 
༈¡ ཕལར་བོད་ནོར་བྱོ་གེས་མྲའུ། ཕན་ལག་གཏས་པའི་གཟུགས་རན། །དུམ་བུར་དབང་བསྱུའ་རྲགས་ལྡན་ཡྲ་ལི་བདུག། གླིལོལོ་དད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཕོ་ཉུཡི། །ལནའོས་སྐེས་དང་སུན་ཚོགདྲོ་ཤལ་སྦིངས།/ ”༧ །ཊུཐ་བཅྟན་དྲག་བའི་རིྲ་གས་གསུལ་རོར་ཟུ། །ཚུས་རཾ 
།་སསྦ་ཨ། ཉིད་ནུས་ཏུབའིོད་འིན་པའི། །དངུ་རུགས་མ་ཐུབ་འཇམ་མོན་ཅོང་འཱ་པའི། །བཏའོའླནིཡི་ཟདཆོས་ྱི་འདོད་གསོལ་བཞིན། ༡༧༨།གནོའ་འྱྱུན་ཐེག་པའི་ཡདྱར་གསུང་པྔ་གསྭ་འི། ཐམ གསངན། །ཅི་བཞིན་གཏེས་མེད་གསུད་བའྲི་རནཔ་ 
རྣུཔས། །བདེ་གཤེགས་ལམ་བཟོད་ཆོས་ཞུན་ཕྱི་ོའི་པར། །ལེགས་བཤད་ཡངག་འཛུའི་སམ་གསུན་བླསན་འབོར། ༢༠༢།ཅོརནི་བཞི་བྱཊི་ནང་ལས་འི་ངུམ་དྲ་དྲངསོ། ཡན་ལག་གཅིག་གཟུགས། །ཡྲུལ་སྐུན་འབོད་དང་སྤྱིར་འིསཚན་ཅན་སེགས། །དྲགས་ལན་རྒྱལ་པོའ་ 
 རྙིགས་བྱུར་ཆེས་མད་དང་། །དགྱའ་ལྷན་བསྟན་པ་གཅཾསཏན་ཐྲོ་ཤོག་བུས། ༡༧༡༤༡གུགཾབདངདངཉན་བས། དདད་པོ་ཡི་འབུར་ནོ་ཡིའྲིལོ་དཔར། ཟིས་ཇིང་བཞིན་ཛོད་པ། །མཚོན་ཕྱིར་ས་ཡིསྣ་མལ་ཡངཉ་པའྲསཾ།  །དང་གཙོས་ཐང་ཐིདྨ་ནམ་མད་འཁོགས་བཏོག་པའི། ཀཿ 
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ཉྲ་ཡཡན་ཊུབའ་བཱ་སྱཾས་གྲཱཱྱ་ཀི་ལོའི། ཆེན་པའྱི་ཧྲ་ལ་བ འཉྙིནཿ ུ་བོང་ཁྱིར་ཐལལ་ཡུལདུ..| 
ཨདོན་པཱརྱ་རམ་པའི་ 
བུ 


5 5 ཁེ 
ཅཱ 
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ངང 






བྲུ བྷེ 
| ལོ རེང - 


༡༡༩༠༩༩༩-༧༠༩ར༢༠༢༡༠༡༧༠༠༧༣༠༠༣ར༧༤༨༨-- -༧ཙན༦-བར༠༡༧༠༧༠༢༦༦༢ཟ༨ར-༧འས༩༨ ངབའའ༠༧འའའོལཉརར་ཟལརས་ད ༢འ༩ངར༤༡ཁག༢༡༤=༡༡༤ར༧ར༤༤༨ལ༧༤ར༤ལ༤༡---༤--- ༡༡༠༡༩༩༧༨-->- 

[ནིད་ནས་ཁོག་ལ་ཡང་རྒྱུ་མན། ངལམ་ཁོག་ལ་ཡངས་པའདེའི་ཕཞི་ལྷ་བུ་ཚངས་པ་དཀར་པོ་ཡིན། མནི་སྲིན་ཡེ་ནག་མེ་ཡིན། ཐུ་དིདགེ་བླཀན་དཀར་པོ་ཕི༔ སསཐས་ཉན་ཀུདལ་གཟོད་འཇོ དགྱ་བཤིོ་ཆོཞིག་ཡོངྱོར་ཡིནོ། བདྲོག་ལོགསང་གཉོས་བསྲོད་ བབ་བོ ཅོོ 
རི བུ །ར་ ནགཡེ་ཡིན། བུནིདགེ་བླན་དཀར་པོ་ཡྲིར་པས་སམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནོད་འཚ་ གྭཚུ་བཤིནཏུ་ཆ་བཞིག་ཡོངྱཧཱ་ཡིན། མདོས་ལོ་གསད་གཉི ཤཿིཐོས་ལོས་ཆོགགྱོ་ཞིཞིང་འཁང་དདེར བའ དད 
གཐུགས་མེད་ཞུན་ཡིས་གནམ་སྷ་བརྙནབ་དང་ཆོས་རྱལ་ཆེན་པ་སོགས་ཟིར་དབད་ཡོང་གིན་ཡིན་གསུངས་བསེགས་ཀིསེ་རཔོ།། བཅན་སྟང་པྲ་གཏུ། རར འརེ་མས ིོོ་ོ་་རི་ྣ་ཾ་ི༽ཀིཀིྲུ༼ཚཚཟིིདཔབ་། 
དྭ བ་དང ཆནྭ་ཨངོ་པྲ་ཀཾ ངི ==, 0 ༣ ¬༡༣ད།འི ༡༡༣ ༣༩ལེ་ཚོ ༤ འ 
ཚོགས་ཀྱིས། །ཞབས་ཐུད་བགལ་བྱརན་བརྟན་པའི་རེནའབྲེལ་དང་། །ཡྱིགྙད་ཉང་རང་དངོས་འཕྱོར་ལ་དཔགས་པའི། ད་ག དད ལྕ | 
པ་ཡེས། །གངས་ཅན་འྲགོ་བརྡ་རས་བྱར་དུས་བབས་སུ། འདི་འགོར་འབུསགྲོདཉན་སོགས་ཀུན་ཅི། །འདོོན་བྱན་བབ་མོའི་ཕྱག་རྒྱས་ཏེད་བཏབ་པའི། ¡[བབའཆུང བི ༡༠༢༢༽།རོལ་ཏུན་གཏུག་འཇུས་ཇྲ་ཡུབྲ་གེད་ རུརརད་ཤིན་བདོདདདཔྱརན་བྲསས་པ། 
གླིང་པྲའི་གྲལ་དུ་བཞུགས་ལས་ཇུས་རྟགས་སེགས། །ཡུང་བསྟནངི་བཞིན་ཐོག་ཁེལ་ཤྱ་ཁུགཞཊ། རྩམ ༩༩ འགམ་མ་ཡུགས་། །ལོ་ཆིན་གི་ཆོའིཡདད་གཉནྲབི་བྲདབ། ། 
༡ ལྟེ ༩: ;ུ པི ཝུ 'སྟན་ཕོའི་གཏྭམ། ༠༢༥།ད་མིད་འྲགེ་བཉལ་འྲ་བོའྲི་གཉིར་ཆིན་རུན། བྱ་བའི་རིང་བཞིན་བརོད་པོ། ཟེ་ས་བའི་ལིང་བ་ས 
ཕུལ་བྱུད་རྣམས། །ཏུན་ཏུ་སློག་ཅིད་གདེངས་ཅན་རྒྱལ་པོ་ཡེས ཁལ་དལར་པ།འགྲོ་བོ་རྱི་ིལ། ༢༨ དས་མོཀ་ཞས་སསར། །བའའ་རོབ་ཨའིའ་ ལས་བ ༦༩ ཞུུན། ཆུ ༥༠ \༥་ 
[ཡུལ་བུདྨ་ནམས། །ཉུནཏྭཐཾ ཀི ཅོཧལ་པོཡིད། །སྒྱས་ཀྱ་ཚུ དུཁིརནས་འགྲོབ་བྱིན། ༡༠༢༥ འདིསལོཀ་གཞེས་སམ ཆེ། །གསདྲོ་དོག་ཞུཡི་དིང་ཡུགས་འཛམ་གླིང་གི། ན་ཆོས །མཐའ་དང་དབུས་མདཁྱབ་བཤིདཏུ་ལྕང་དགྱོན། ༽¿ 






















དའ་བདག་ཁྲི་སོང་ཛྡའུ་བཙན་བརལ དཀོན་པོ 


3 ༢ ཿ ཟུ 
] ཅག་ཤོས་མཐཐུ་སེབསྔ་རཾས་པདོ་བའི་ ༢དགོན ཏར 
ཅིགྲ་ཤོས་མབུ་སེབས་ཆས་པདོ་བཞི། ཏྟ ༡ ལའ 











རའ [སུད་དྭགུ་ལུདངྷུས་ཝ། ཧན་མོ་བའྟི་ཏོགས་ ལ་ཅས། །གསོལ་བསྭ་བ ཤར 
བམ་ཁ་དམར་པོ། ར་ཞིག་པི ར་འཐྭགུ་པའིའ སྲ ༩༠༦༧ །ཨཱ་ལླ་དྲག་དབང་ཡྱ་ཡྱེ་ཚོངས་པའི་སྲས། བསྡུས་གཟུ་གྲསོ། །ཡིད་འཕྲོག་ལཙོ་དད་བའི་ཐདེ་ ང་མ། 
¡` །འཐིན་ལསྤ་བ་མའྱ་ཡུང་བཞིན་ས་མིད། དྲགཔོའིཉཛོཾས་ལྡན། །མུཉམ་པཱར་བཞགྲ་ཚུ་བུན་མོདནད་གསད་བ། པ་པ བར 
བྱབ་བརྡོད་པ་ཚཐའི་མྭའྟིཀེསཁྱ་རེི ནཾམ་གཉིས་ལུ་སུས་རང་དང་རྒསུལ་ཕྱི། །རིནཆེན་གཉིས་པ་གཅོར་བུར་ལྡན ཤིང་གི། 
དྲ ཤུལ་ལགས་འད་བཞི། །དྲམ་བའི་དུམ་པ་འོ་བྲའི་གུདདས་ཊུནྲ་སི། །གཙུག་ཏོརཌོཧ ཆོསྭ་སུསྣ་ཟང་གིཡྱ་པལྨར། ཧཱཿ 
༡ཊོཏཧའ་ཛོགས་ པ། ཡུལ་བའི་གྐུ་མཚོག་ཿ བད་འྲྱིན་ཡས་དེས། ༡༠པར་ །གཟགས་འདོར་ོལ ཚག པ་འ 
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༄། །ལུགས་གཉིས་འཕེལ་བའི་ཉནྲསད་ཟས་ཆོབ་བུལ། ༥༩ །དསྦཚུལ་དུས་ཕ་གུང་གདུབ་ཆྱུས་བས། །ཤེར་དུ་ཡོད་པའི་ད་ཏན་བུང་བོ་གོགས། །རེབའི་དགོངས་བྱ་ཐུར་བུར་ལེགས་བཀུང་ཉུ། །བཅ་ཆནྲ་དགས་འབེང་བཞིན། 
ཤཱ དུ་ཐེབས་ཛོད་གནོད་། ༡༠༥༤ །ཨེ་ཆ་མི་འཕྲོག་དྲད་པས་རྒྱས་བཏབ་ལས།  ཅ་བངཾང་བཞིན། །མཆཚན་དེའི་དྲཀིལ་འཁོར་སླར་མཛལ་བརྟན་པོའི་ཡིད། སྲུབརསཆེས་ཕོགས། །དམ་བཅའ་དད་བའུཏོན་རྣམས་འང་ཏེདེ་ཀྱི། །ཕུག་པར་བཤེས་ཏེ་ཆགས་བཞིན་བལྩི་གནས་ཕེབླ། 
༢༤ ༡༢༥།བདན་བྱ་རན་པོའི་ལྦྱངོས་ཨུ་རྩོས་ལུབྫོར་རྒྱན། ཅ་བའི་བཞིན། །མ་ཉམས་གཡས་སུ་བསྐོར་བའྲི་སྐུ་སྷཱ་ཡེ། བསས་གཞིགས་ྗཐུལ་སུརང་གྱིསཐོགི་ག །སཱར་སྐྱས་པུད་བཞེས་བབས་དང་འབྲེལ་བཡ། །བློ་བཟྱང་བྱད་དཀྲར་དགྱེ་ཝེགས་མཚན་སྱལ་ལ། ༡༠༥༦ །གྱོན་ཏན་ཀུན་ 
4 །ཕཔ་འིངེས་ཀྱི་རན། གྱི་གཞི་དང་བརྟན་པའི་གནས། །ཚུལ་ཁྲིགས་བསྲབ་པའི་རབ་མདུའ་དྲི་བསུང་དད། །ལྡུང་བའི་ས་གཅག་དགེ་བསྙེན་མ་ལ་ཡའེ། ༡ །མཧོག་གི་དངོས་པར་བྲབས་པའི་འབབས་བུས་བཀང་། ༡༠༥༧ །སླུབ་ཧུད་བསྟན་བདག་རྩར་ཉྱིའི་ བཅུས་ཤིངལ་བསུས་པའི་གུ 
.༈ =] ཇིང་སྟོལ་གདུགས། །འཛིན་བཟོད་སླུ་མུ་ཕྱོར་གྲགས་པའི་གདུང་གི་བརྒྱདུ། །འབྱིལ་བཟཆོག་གི་ཡུད་བཞེས་བློ་བྲོས་བཟྱང་། དརསཔརྦ་ལ་བཞི་དགེ་མཚན་ཅུལ། ཚེར་།ལོ་འདྲ་བ་རབྱ་ཆས་རྩ་བཏྟན་རེབོཡི། ཡེད་ལག་གཅིག་གཟུགས། །ཉེར་འཚོ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་དད། 
མཚུངས་པད། །སེ་བས་བཟང་བའི་ཚོ་བདུན་ཁྱལ་ཁྱའི་དཔེན། །བློ་བཟླངཚརྙིང་ལ་སེགས་བགྲད་ཡས་པས། ༡༥༩ །ཅྱབལྟནཇིག་བཇོང་རྩན། །འཆི་མེད་གདངས་ཅན་བང་མཛོད་འབུཝ་ཕྲག་གི། དཔེན །འབྱོར་པ་ས་དྲོར་སྲུངས་ལ་ཀུན་ནུན་པའེ། །དངོས་པོ་བསམ་གྲི་ཁྱབ་ 




















རེ ` ` །སུམས་འདིག་གམ་སྤམ། ༡༠༠༧ །གཆོག་གྱསམ་ཧྙིང་པོ་མི་ཕྱིད་འདུས་ཕྱའི་སྣེར། །མཆོག་གྱི་སི་འྱུ་ཆལ་སིད་དང་འབྲེལ་བའི། །བན་བདེ་རོ་བདའི་གཡང་ཆགས་འབྲས་བཟང་གིས། །གཅིག་ངོངོས་མཛོང་དཔག་བསམ་ལྡོན་པའིཏི 
ཤཱུ གློགས། ༡༠༥གྭྱུ་བྱིན་འད་པའི་བ ལག་ཆས པདགཉི་འགོར ད་བར །བདག་པ བཟུང གཟོང ཟག་གིས 3 །ྱནཀཏ་ཀས་ད་ས་འཇགས་པར་ས། ༢༨ ༢༠༠༦ 
བ་བཙདྱ་བྭ་པའེ། མུ་འཐས་གཟུགས། །བསྟན་དངྱ་ཕོགས་ལསྣ་རྱ་ཆལ་དྲགའ་ལྡན་གྱཱི། །ཐཱོ་བངཆས་སྙིད་གདུགས་དཀར་གཡོ་བ་འདིས། །འཛམ་གླིང་སྦྱིདང་ཁྱད་པར་གངས་ལྗེངས་ཀྱི། ༡༤༧༠།ལུས་ཅན་དགའ་སྐྱིད་དང་ལ་བབེ་གྱར་ནས། ཕྱུ །སྐན་པོའུྱད་ | 
 གྲུ་དརབ་ཡངས་མགྲིན་བཤུལ་ལས། །བར་མེད་ཏག་པར་ལེནཅིང་བསྟན་བཀུར་བའི། །སྤི་འུས་འཇིག་ཉེན་གསུལ་ཡང་དོག་པོརྱ་བས། ༡༠༠༡ །ངེ་སོགསྭ་ཅུདྡབག་མང་ཊདུས་འུངའཚོམ་པའི། པུལ་བུངོ། །ས་ྱསའབའ་ིགྱེབཔལ་ཆ། །ཅིགདང་རལ་པུར་ 
° བལ་བའི་འདུས་པའི་སྣར། །གགོན་ལདུ་བསྭ་ཉིན་མུན་བཞིད་བཀུརྟཉིས་མཔ། ༢༠༢ །འཐྲོ་བ་ཡིདངའྭའི་དགས་ཅི། །དུས་མིན་མུག་ལ་འབབ་བའི་འཇིགས་རུ་ལྡས། འདློགགཅིགབ། །བདེ་བར་བཅུ་བས་ལ་འིངངོིཿ་བིན་པའི། །ལགུས་བས་ཐུང་བཅུན་བོསཚ 
ཅུས་མིན། ༡༩༧༣ ཝནཧོཾ་སབས་བལས་བདུད་རི་བུད་བི་གཏམ་ུད་དངསར་བའིགཟགས་ཅ། །རྙིགས་དུས་རྒྱལ་བྱ་ཀུན་ ཐུལ་ཐུབལས་ཁུད་འཐགས། ལས་གངས་ཅན་འབྲོན།་ །འདྲི་ཕིའགདུནམ་སྒྲུབ་པའི་རྩོས་སྒྲལ་གྱི། ]ཀྙིང་པེཀུནྣ་ལས་འཕགས་པའེ་བདུད་རྩི་ཆེ། །རབ་དང་མདར་བའི 




























སརཚོལས་འགྲས་འོངས་པུ། ༡༧༤ །ར་དང་མཁའ་འགྲོདྱ་སེས་པའི་དུས་ལྫ་ཚོདདང། །ཨིགླདག་དྲ་བངས་སུ་ལེན་ལ་མཐུན་པའྱི་ཉེན། །སྦྱར་འདེས་དཔག་བསལ་ཡེངས་འདྲུ་ཉེམས་བཏུང་སྟེ། །མཐོའིས་དགའ་པའི་ཚལ་དྲུ་བོས་མིནནམ། ༡༧༥ །ལག་བསས་བཞལ་འསའབྲག 
འབུལ་བཟོས། སསས་མད་བཉོག། །གུ་བམ་ལུ་གསུན་ཚོད་གཏོན་བདེའི་ཐར་ལས་སྤས། །གཞའ་རིས་ངོམཚར་བྲལྱ་ཧོལ་ཀུན་ཡང། །ཁེངས་སྤུངས་ཞི་བདེའིདབྱིརས་ནས་གཟིགས་འདི་ཕུལ། ༡༠༧༨།སྙིགས་མི་ན་བོན་པོ་སྙན་བླའི་ལྷ་ཚོགས་དང་།]གཟུབས༦ན་པརམ་དཔ་ག 
བཏོགས་བཟེསཔ། །མོན་འདིའི་ལྔགས་བཀོད་ཆམ་ཐུའ་བྱིས་བྫང་སོགས། །ཅྱལ་བྲའི་སྐུ་ཉེན་གངུས་མང་ཀླུནའི་ཚུལ། །ཟླ་བའབུམ་ཕུག་ཕྱེ་བ་བཞིནདུ་བསྒུན། ༡༠༧༧།བགཚོདོ་ཡེ་ཤྲས་ཐུགས་ཀྱིཀུན་མ་ཐོང་ནང་། བཞིདྲས་གཅིགཔ། །བཟོང་ངན་པར་མའི་དུས་གསུན་གཟུགས 
བརྙན་ཀུན། , །འབྲས་ཕྲུན་སྟེན་དུས་དར་བིའི་ཟླ་གེལ་བཞིན། །རབངུ་གསལ་པརིའཆར་བའི་སྐབས་ཞྲ་གྲོན་ལྤང་། ༡༠༧བཀྲ་ཤིསྔ་ཛས་ཏོགསི་པུན་ཚོགས་འིན་ཆེན་བདུན། གཟུགས་ཅིན་དང་ཚུདས་གསལ་གྱི་གྲ་ལྡན་ངཔེ་བསྲེས་པ། །རང་ཉིད་བཅོན་པས་ལག་བདྲ་དང་སྤྱོང་ཡྱའ།། 
ཕུལ་ནྭ་ཧུལ་ནད་ཆེན་པོའིམཇའ་ཐད་དཔལ། །སུམ་ཅེན་བདག་པོའི་སྐལ་བ་མམ་དྲོན་བཞིན། ༡༠༧༩ ཡེན་ཏན་ངབཤིའེ་བིཛོད་པ། །ས་གསུམ་ཁོང་པ་ཐམས་ཅད་སུར་པེའུ། །ཕྣང་བྱེད་རིལས་སྐེས་དང་ཀླ་ཀྲེ་ཁར། །བཟོདང་བཀོད་པ་ཕན་ཚུན་འབན་བཞིནཔ། །གསར 
བསྨུན་ཕུལ་བའི་ལགས་བྱས་མཁར་རེག་འདྲ། ༡༠༩ རིགས་དང་སོད་ཏན་རང་གཞིད་བརྡོད་བསཏམ་བྲེསུ། །ཨཱ་བོུ་ནྱུཿའེགས་ཕྱབ ཤྷིར་འབོད་རྔ་ཆྱེན་གྱི། འདསྦའེ་ིརོག། །གནམ་ལོའིའང་ཞལ་ཐོག་ལྲརངོམ་པ་དེར། །འདོད་ཁྱམས་བྱངག་མོ་མཆོདཚ་འཇའ་འོད་སེགས། །མངོད་གུལ་ 
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བག 


ཏྟོ་མོཆོརོ་གསོངབཟོརོྲོལ་བའོ། ༡༩༠ །ངྩོཿ ཚར་པ བྱོབ ཅརོ་བཟུ་བཅོས་སནོའྱབུ་འ ངས་པའོ ། འབྲད །འ་བ་བསབའིདལ་བ་བཏོངགི 

གས། ༡ལའ།གྲནུག་གིསྔོ་ཐཱང་ལུགས་གཉིས་མདུནས་འདང་། གཟུགས་རྭ་བཏིེིན་ཏོདི། །རྱལ་ཕྱོ་རུལ་རིགས་ཤངས་ཧཱན་རིདགུ་སགོས། ཧུ འོད་དང འདྲ་གི། དན་བཏང་གཞག་ལས་བཤདཔའྱཅམཅ་ཙ་གསམ་པའི་ལིའིཿའ་གནས་བདིན་པོའ་ཅིང་། །རན 
གཟེངད། དསོདཔ། བྷ དྱཾརུ་མཚོར་ངངམོ་བཞིན། ༡༤༨ །ཁྱད་བརྡ་རམམད་འུཆིན་ཧན་གྲོད་ངང་། །ཟ སོ་བ ཞ་ འཨུ་ སགམ། ཟཡ་རབམ་གནུའ་བོའི་ལུགས་བཟདྲ་བསེད་པའ། །དགའ་ཏནསུས་༔ ཅིན་དཔལ་ལུ་འྭག་བ་དོགས།། 
༡༥༤།གྲུ་ཤིྡའྱི་རོས་སློར་མཐའ་ཡས་རུསྐར་དྲགས། རོགས་སུཅན་ཧྱིརབ་བཏྟགས། །ཅས་ཟབ་པྭ་ཝ་སངས་བཤིན་ཁྱ་ཐུན་གྱི། ། མུན་བགཆུ་ལྱདེུ་ ཛེ་ ཙེ་གྟཕྱིཟ། །དབིངས་སུ་འཕྲོ་ཚ་འགནལ་ལོག་པ་བཞིན། ༡༧ ༡༠༥༥ །ཐུད་པྷོསཱ་ བརྩོས་དསྣ་རིད། 
ཟགས་དཔེརབ་བཏགས་བྲེས་པའི་དབ་ཝེལ། །འདོད་དྲགུའིའ་འབས་གངུལ་གང་འཚུམ་པས། །རྒྱུ་པོའ་སྩལ་ཏེ་ཁགམན་ན་སོལ་བང་། །ཤཏཾརྨརྦཾནྷཏོ ཅོསྱ་ཀྱིསྫལ་པོའྲི་དུང་དེར་བདགས། ༡༠༨༦ །ཀྱེ་རཀྲུབ་བསྟན་དུ་ ཡུསཀྱི་སླད་ཀྱི་ཝ། ། །ྲ་བུང་བྱཅུ་ 
ིས་ོགས་པདདུས་ཏེབདི། །ཆུཁསས་ན་བསུང་གདང་གི་བྲགངྱ་བའི་ནང་། །འདོལ་བྭ་བའི་ཐུགས་བྱས་དོད་བུང་ག ༡༥༧ ཉང་པོ 4 ཝུ།ལ་སའི་བ་ཀོད་པན། བ་བང་བཞིའ་བདོད་ག །ཟམ་མི་ད་པ་བན་པནྡེརཔི་ལེ། 



























དགོས་ཁི་ཐུགསྔ་འི་བདདྲའིའི་ངོཡཚོརྱ་ཧུན། བསའ ཐྲཱ་གཕྭ་བའཛུག་པ་དཿ་ྤདཱ། ༡༥ །གཟིགས་ཤིངསར་ཡང་བྷཏླན་འགགའི་དོན་ཆེན་པོར། །ཕིའྱ་བངས་ངོམ་ཚད་བུགས་ཇེའི་རང་གཟུགས་ཏ། །བསྔལས་བཞིན་ཟོས་གླ། བར་བཅུག་བ་ཡི། །མཐེན། 
པའརདྲདུ་ང་དཱའ་བརུད་པའི། ༡༠༩ ]བའྱིཞུ་བྱསནསདོན་ཨུག་དགེཔ་ ཁུས བསམ་པྱར་ཆེབ། །མག་སེར་དོར་འཁུངས་པའི་ཡ་བཚན་ཏིས། །སྟ་སྣང་ཚྲོངས་འབྲུལ་ཀུ་མུད་བུམ་པ་དང་། །པྷནཅིགཨཁྱིན་པའི་པད་ཚལརྒྱས་པའི་ལྟས།༡༠༠།ཨེ་ཐརོབའྲིན་། 
དགའ་མའི ལྱི་གྲངས། ,ཡིན་ཏད་ཝུནིག་བཇྔོད་པ། །ཤེས་ཝྡནཱསཱ་ཞིགླ་ཐོ་ལྲི་སུང་ལ་གཞལ །འདེས་མཆོན་གཙོན་འཱདྲོའི་ངོ་མཚར་མཛད་པའི་ཚོགས། །བརྡོད་ལ་དབྱདས་ཅནམ་ཡང་ངལ་བཙམ། ༡༠༩༡ །ཕྲ་འགྲས་ཁུན་མྱཾད་ཏོག་པའི་རུ་ཐུར ཁད་པང་བྱནོོ་གཞན་བཀོད 
ཕག། །སབླ་དཔེན་ཁག་སོགསྣྲམལ་ལུས་འཛྲིན་པར། །དྲཚིག་གསུའ་གྱི་བུར་སྨ་ནོན་པོ་ཡས། །སྣང་ལུམུ་ངེས་ལང་ཏོག་ཀུན་བསལ་ཏེ། ༡༦༩འ།ལུལ་འཆུལ་གངཆེན་གཏར་འདེགས་ཀྱོ་བཆེ། ་མོཀགྭ་ས་ཀམཐའ་དག་གཟུགསཅོན། །རིག་གོལ་མདོདསྔ་ཕྲག་འདུས་ཚོགས་ 
དབྱེསྱ་བེདྲ་ཨཱནཾ། འཐས་སུ་ས་ཀི །ཡད་གྷ་ལེ་འཆང་བསལ་བའྡ་རམ་དངད་མཐུས། །རབ་གསལ་བཅུའ་བའྲ་སྱ་གེའས་བོན་སུལ། ༡༧༣ །བསིལ་ལྡན་ོས་ིདྱ་སླབས་གཅིག་ཡེད་བཞིན་གཙོ། །དག་ཞིང་ཀླུ་དབང་གདངས་ཀས་འདྲན་འགུར་བར། །དཀད་ཕོགས། 
ལྷདངའབྱུང་ཆེན་ལྔ་པོ་ཡང་། ]བྱ་ངན་ནོན་ཊིང་འབྱུང་ རུག་ཅོཤས། པ་དགའ་བའྟེ་ཝས། ༡༠༧༤ྐནལག་གཅིག་གཅུགས། །རེས་མངྦ་ཡིནོདུ་འྔ་བུགྲ་ནམས་བླཟོག་ེ་བའི། བྣམས་བཟུགས་ཡེན་ཏན་དང་བཞིན་མཉམ་བསེས། །སདྒ་སྫགས་གཟུངས་དང་གདོས་གཏོར་པནྲན་ ཞིང་འདིའ་ ། 



















བསླི ུ་བཟངའབྱ་ཡིལ་བཞག་ ༡༡།ཟོན་འིའི་འམ་ས་པྲ་དམ་འབདྷ་ཞུའི། །ང 
་ ༡༠༩༧ ཅ་ ཉང་ ངྭ་ཧོང་འདུས་པ་ཡེ། ཟབ་བཛོད་པ་མཐི་གསལ་ཟེད། །ཡི་དྭ་གླ་དའི་མརནདང་སུ་ 

གླནས། རིགས་བདོད་པམཐའི་གསལ་ཐེད། །ཆུང་མིན་བདསས་བརྔིད་ཝན་པའི་ཊ ལའི 
ཐཐ ཟ་མ བླ་ཊ་ཐོབས་པས་བླསིབས་པ་ལས། །འདིནས་དག་པའྲི་ཞིང་ཁམས་སིད་ཛུལ་དུ། །ངོ་མཚརམཛད་པའྲི་ཟོས་གར་ 
ོའི་འི་སེས་མངལྐ་ཝནམཆོད་ཚང་པུ། སྐུམཚམས། །བརྒྱུར་བདམ་པའི་སྱུ་འཕྲུལ་རོལོ་པའི་གཤེས། ༡༡༧ རྱམ་བརོང་བམའའི་གསལ་བྱདུ། 







$ རོ་སོལ ས་ས་ས ༧༧༠༣ ༠ ༠འཚལ རི ཁྲན 
རྩིར : ༥ ` ོདིནོ་བཟིཡོ་ྭཐོད་འདོང་ཤོངོདཀའ་བླམབས། ༡༢༡༥ ཉིཾིགཿནོེས་ཝཱ་རྨརོསིསོགས། །པེས་མིད་གྲནས་སུ་ཕྲ་མ་བཟང་པོད པམཚོག། །ལཊཅནྭ་པ་པིན་ 


དཔི འཔ་་གསས གས བཅདྲ་འེ། བའི་གུགས་ཅག། །བཀའ་ཕྱི་ཕི་མ་་ཝཱན་ཤིངས་རུ། ་ 


རྒྱད་དེགས་པའི་ཝ་དཔྲདླ་སྐུ་ལ་དང་། , །ཡཱཁྦརྡོ་མྦུལ་ཕར་བཅས་པའྟི་སྐཏན་སྲོགས། ༡༠༠ ༡༠༢༨།དྲེགས་པ་ཐྲབས་ནུད་ 


རྡག གཔི་ཅ་རམས་བཅའ་བདྲིརུས། །རྤད་བྱུད་བཀའ་ཡེས་ཡེགས་འདོམས་ངོ་ མཆང་ཕུལ། ༡༠༠།དྭགུ་གྲསམམ་དགེའི་ལེང་ཏག་འབུག་པོ་སི།།ཅུབ་འའ 
བསསར་བར་དགོངས། ༡༠༠།ལུས་ན་བསན་པའི་སྣང་ ངངོ་གཉིས་འཐུང་སྣ། ལོ་བརྡུས་གཟུགསོ། །གང་ལ་འཚུམ་པར་མངད་པའི་ཡལ་གཏུན། 


གས་གསུམའྲོནམས་ཇོགས་འ་ ུ་སོ་ཅད་། བཅར་ཅ་ ད་ཡ །མཐའ་བཞིའི་འདོད་དགུམ་ཡུལ་འདུ་བསུགས 





སྨོ 
། ] 















4 | །ཡི་བསུའི་གཟུགས་བརྟནྲ་གསུལ་བར་ཤར་བ་ལྟར། །བང་རུབ་བར་དྲུ་རེས་བཟུང་ལུང་བཟང་སྱལ། ༡༠༩ །ཨ་ཧོདལ་འཕྱོའ་རྙིན་བཟང་རྙིད་པས་འཚོངས།- 

འུ བཞིན་བླམུབས་པས་བཞད་བོ་བྲེ། །པྲད་སད་འདྲི་པའི་མདུན་མ་འགུབ་བཟ་སམ། ༠༠༠།ཨེ་ཚཱ་དྷཾླ་ཐུའ་དམར་ཕིགསྨ་དུས་དྲགེ་བར། ལོཐའ་ཐོག་ཟུ་ལྡན། [ཨུ་རྒྱད་མའུ་དེའིུཾས་བླཊ་དཔའ་པོ་དང་། །མཁའ་འཐྲོའང་བཞིན་འདུ་བའྲི་དུས་དྲགེ་ཐར། །རལ་དང་ 

རཱ སྣཱསཌ་ི་འོས་སྤད་ཚོགས། 7༡79 །ངོ་མརརྦབུངས་རལ་འཕྲུང་བའིའབྱུར་ཁུགསཿན། དཔདད་གསུམ་པའི་མཐར་ཡོད་པའི་ཐུང་ལྡགྭ །ཀུན་བཟོད་ཁད་ཀུན་གང་བའི་འྲ་ས་འཕྲང་གས། །ལན་བརྒྱན་བསུ་བཞིན་བྱདུ་ཏྲོད་ལ་སེགས། །དག་པའི་ཞིད་ཁམས་རྒྱུལ་བར་ཐུགྲ 
ཧྲི་ཐིའུ། ༡༠༢ །ཞབུས་གེམ་ནན་ ཕུལཐུང་། ཐིག་ལམདུ་གཤེགས་པའི་འགྲེས། །ངོམེཚར་མནཱ་་ཡྲི་གྱུཆར་དྲ་། །སྣསཚོན་བཡ་འངའ་ོདོག་དྲང་འ ནས 1ཕུལབྱུང་ད་ེལྟས་དུ་ཁྲས་ཁྱེན་གེངུ་དེད། ༡༡༡༢།དོནདམ་སྐྱེ་དང་འཇིག་པའི་མཐའ་བྲལ 

ཊ ཡནྒ་ཏན་རད་བཞིའ་བཛོད་དང་གཟུགས་ཅན་བསས་པ། འདའི་མིང་། ཡང་། །ཀྱུན་རོབ་འདུས་བྱས་དད་ཞལ་ མེཏོགཅག མཚན་པའི་སྤད། „ །ལུགས་བུང་བགྱི་བྱའི་བྲད་དོརཿ ཏས་སྩ་ལནས། `` ༢༦༣ ༡༡༡༤ རྒུ་རྨྱན་ལས་ཀྱད་བྱོད། །བཐ་ཞཱི་ཨཱོན།་ཀླལ་འོད་ 

༡ གསལ་རྩོས་ཀྱི་སྐུར། . །བུམ་ནང་མདམ་དི་བཞིན་གསལ་འཚེན་བར། །ཉེན་ཞག་པའྱུརྲ་(དུག་ཝའེཕྲབ མཆོད་སྤིན་རྱམཚོའི་དབུས། ཌེས་སཾད་ྫགས་སྐུཏུནཔོའིདབྱར་འཕགས། ༡༧“ ིག་རུ་དང་འབྲེལབའིཊ ཏུ །ལས་ན་ནུང་གིས ཆོསདཔེ་དད་པུལརྱུརགཉིཝབསེས 









༦༠། ་ 


༄༅། 


།འངས་དེས་ཞམའིང་བྷ།ན་པའི་དོན་ལན་ལས། །ལས་དཀར་བཀའ་ 






















ྱེད་པའི་སྡུག་བསྲལ་མཾས། །ཿའྱུགཏེརལོལ་བའི་ཁྱ་དངས་ཀྱི། །ཆུ་ཐིགས་འདྲིན་ད་ངོས་ལས་འབབ་པནི། །བཞི ན། །དྲ་། 
ངྲུྦསྨཾན་བཛུད་དག་པོ་འབུབ་པ་བཞིན། །”མནྷྲིཀཱ་བཟུད་དི ༡༡༠༧།རྒྱཆན་ཏོགས་དཀའ་བླསནདང་འགྲེ་བ་སོགས། །༡༧ལའཕོའྱི་རཱུན་འབབས་ཇིང་བུཁུ་ལུན་གང་། ཉཾཔཊིཉས་ཝུན །དབརྱ་བུ་དཔལ་མེར་འཕྲོགས་པའི་ཆུ་གཉེར་བྱཞིན། རིས །མཛོད་ཕྱིད་ 
ཆར་པ། གསུང་སྒྲོའི་དབུ་བའིཡུང་སྩལ་བ། ༡༡༨།ཞག་ཟླ་ལོ་ཡཾ་རིང་ཐུདདི་སིདུ་པྲ། བསམ་པརྱམ །སམཉིའི་དྲ་བྭ་ཝན་སཱཾས་སེལུ་བའི་སླད། ]ཟླམེརྩོས་སླུདྨ་དངོཝ3ྱིཤབས་པད་དྲུང་། ]གསོལ་བཏུབ་མངོནསུམ་ལུངྲདུ་སྩལ་གུ་ལྟར། ༡” །ཕྱེད་པོ་གསན་མངལ་ཅན་ 
ལ་འགནནས་པའྲི །ཧིངྷསོབས་རད་བུང་བཀོད་པི ཁྲིམས་བྡསམས་པས། གཅིག་གཟུགས། །བུ་ འད་དང་གྱི་བློ་བས་དྲགས་པའིསེཊས། ཏོད་གསལདུབཞུགས་པི། ལྒ་ལེ་གསུད་འྱོནན། [བཏནས་འཇི་མེད་གྲོད་དུ་ཡིབ་བམ། [༡༢ བྷ་བ སྟན་སྦྲའིབ་ཏཏགས། །ཤེསུ་འབར། 
༡ཞས་འཕྲོ་བ་ཐབས་བདག་ཏིདུ། རངནཙི་མནའ་དནསགས། །ཟུད་འདུག་ལྷན་སྐེས་དོ་བོ་བུ་བ་ཡྲི །བརྔོད་བྲལ་བདེ་ཆ རྲོལ་ཏོན་མེངས་ལཱ། །མཚན་པའྦའུགུ་བྱུའྭགས་འགྲོ་འདིནགོལ་ཐའ་བྡ།༡༢༡ 3 

དུ་བླ་བླག་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དབིབས། ` །ཁདོག་ལྔ་ལྡན་དབང་གཤུའིདུ་ཀྲུ་ལ། །འཐོ་རིས་འདིགརྟེ 


ཅྱདི་མ་འྭགུ་ལ་བཉོན་པ་ཕཤེན། ༡༡༡༤ །སནསྭ་ཝཱནྙྷལ་ཅིསཡས་མད་འྱབུང་ཝ་དང་། །ཨྱ་ཀུ་སུང་མ་པལདབ་ཆོརའི 















2 ནའ 
གཱ མྣ་ན་བའེ་ཆུའེ་སཾ་ཕོན། །ནམམཁའ མཆག་གི་ངེས་བསྟུན། 
ནསྐྱེདས་ནས་སྒྲིབ་པ་བཞིན། ༡༡༢༢ ཡངས་བཛེས། །།ས་མདཔཔའ་པྲོཌཱཀིའྲི་རོགསྦ་རྲ་སྭཀྱིད། བཞིནྲ་སཅནི་རབ་བཏིགས། ཆོས ཤའྲོབ། །ཕྱག་ཉཱ་པདཱའགྲོ་བའི་ཞྲིག་གཅིཿ 

























༢ ------ 





ཤོ ]དེ། །ཐོགས་ཞོས་མིཏོག་ཆར་པའི་ཟོལ་དག་གིས། །བདག་གོགས་བཟྲོ་ནམས་བིས་བོ་བཞྲིནདུ་བིད། ༢༢ ༠ མདོངའིསྱུ་ཡང་གཞན་སྣང་དུ། 1འདི་གཞུལ་བསྟནནཀོན་མེངོས་རྱིས་འབགས་པའི། སོཿ ས་ཧནའུངགས་པའྱིཤོག 
འབུང་གདོནཙི་ཏའི་ཡུལ་དྲུ་ཞུགས་ཞིནནམ། ༡༡༢༤།མགྱུར་འགྲོལ་བཅི་བྱ་རྲལ་ཀླནཾ། །དོས་གྲིུུ་ཡིནནྡ་ཝཱ་བདོའི་སེལས་ཅན་དང་། དནགཞན་ཀད་པའྱིརན། །ཁྱད་པྲ་བདག་སེགས་བུར་རྒྱལ་ལུས་ཅན་རྣམས།: /1སྐཝ་དན་ཚུན་པའི་རུམདུ་བྲྐུར་འདིཅི།༡༢།འོནཏོ་ 
དམེ་བཅུའ་ཐུགས་བྱ་དྡུ་ཐ་བའིཆུ། འགོགྱ་ཅན་ལས་བུང་བའགོག་པ། ]གང་བའི་ཐུགས་རྡའ ཟཱོས་གར་འི་བོང་འཛི་ ླ 





‹ིཿ་7 ༡༤ཁཿ 22, ཁུ ¬ ༽ °: 
ཉན ཨཾ །མེ་འྱུགར་བསིལ་ལྡན་ལྡེདས་སུ་སླར་ཁུཆར་བའི། །རྡོ་རྔའི་ལུང་གིས་རྙིང་ལའབད་དེ་བཤད། ༡༩༢།ངོ་མཚུར་མཆོད་པའི་ནབས་འཕྲེངའཁྱིའོ་ བའི་དབུས། འཕྡུབ་ཤིང་མ 
གཛུས་བའིགཟུགས་ཅན། །ཕྱའུ་ནར་བུཏོག་གླི་བ་གོས་གྲདུང་། །ལུང་བཞིན་ལུས་ཅན་བསད་ནནུས་གསེག་པ་དང་། །སི་བསུན་བསྟན་འབྲོའི་བདེ་བའྲབོག་བེད་པའི། ༢༧།ལི་དྭའབྱུང་པའི་འཆབ་བཟློག་བཞྲི་སླད། རེགས་བརྗོད་བབད་ྱིགསཡབྱད། །དྡེའི་ཟྲ་ཏོག་དབྱིབས་ལེ་གས 
ཁང་བུ་རུ། ཉིངན་པདདཀའས་སབྱག་ཐྲགསཅད་ཅགྱང་རདདབཤད། བཏོག་བཞལཕུལབའ། གུས་པའི །རོངསཆེནདུག་པོའི་གཉིད་ལས་བོང་བ་བཞྲིདུ། ར་བཏོགས། ༡༠༢༥།དུས་ཏྔན་མི་བཟད་དྲུའཁའ་མཐད་བདུ་ཉེས། །བདྱེ་དོད་དགའ་ཆལ་འཇོམས་ལ་ 


ཆེས་རིངས་པ། །བདག་སེགས་སོ་སྐའྱི་བྲ་གོས་པྱདོའིཚལ།། .།རློངས་འཁྲུལ་ཟླ་བའི་ཐེན་བྱིས་བསྒིབས་པ་ལས།༡༢༡ཐླུས་ཕུའུད་ཧེངཇའི༡མ།དནྱི་བ་ཐེལ། །ལུས་ཅན་ཀུནཤྱི་གཉིན་ རྩ་ཤབྱད་བརལ་གཞེས་པའི་དོན་གཞན་པཀོད་པ། ཞིངའདའིུཚའིཕྲ་ཕན་ཐུལས་རྔོགས་པའི། གཉིགྟ་ལྡད་ཧན། 


༦6 








3 ལལ ཆ པས་ས ༡ ཟར ༔༠༠་&་ བ་ས སས རསས 4 ༣ 




























ལྟའེ་ཕང་དུཞུགས་པར:མདོནུཔྱོགས་པའ། ཕྱིའུདུ་གསུད་བའྲིན་ཛད་ཆེནངོམཚད་བརྲ། །བསྔམས་ཀྱིནདད་པསྦྱརེས་པའི་མཆིལ་བླའུ། ༡༡༢༠།༡ྱམའིགྷ་ཏེན་དྷབངྱ་པྲུག་མི་ཐོལ་ཅན། །ཅིའདོད་རེ་བ་སྐོང་བའི་བསྲམ་འཕེལ་དབད་། །འཐོ་བའི་ལྲེགས་བྱས་། 

ལ་གོརམ་རུའ་བར། །མི་གནས་དགུ་ཞིངཇོན་བུའི་བླིང་ལྡེག་པའི། 2༡༢༡ བཟུགསཧན་ཕིརབ་བཏགས། །དྲ་ག་དངན་དགའྲགོ་བའྱི་དལམ་དང་། འྷམསྐ་ཤིང་མཛྡསས་གཟུགས། །མངོན་སུམས་དང་བནྡ་སང་དབུགས་ལན་དང་། །དབུགས་མདྨ་རམའགུརམང་དྲུ་གགས་པའ་ 

སྲ། །དབྱར་ཉྩྱས་རྔ་བསངས་ཁངས་པ་འཕྲོག་པ་བཞིན། ༡༡༢༢ ,རྱང་པའིག་འཛིན་སྤུལ་7”་སྐུ་པདྨ་འཕྲན་ལས་གཉོར་བདབ བླིདབ་ོགས། བིཏུད། ཁྱད་པུར་འབུང་ལྔའིམྟམ་ཁའི་གླེང་བཅས། །དུངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སླག་ཅིད་གནས་འཕེ་བ།:-- །མཐའ་མེད་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ས་གཞི་ 

ཡང་། །གཅགུ་མི་གནས་ཆནཔོར་གཡོ་ལ་འདྲད། ༡༢༢།སྔེརཆད་ཚངསླ་བློས་མྲདན་ཉུ་ོའིརྒུན། འདིསྔ་བཀ་གཞིས་ཏདང་འན་ཅངས་རད་བཅྱ་དན །མཐོནཔོའྱ་ཆུལེནང་གིབླབགླཆས་ཅི །ནམམཁུའི་ཀ་བར་འཕྲགས་པའི་ས་འཛིནྱ་ཀུང་། །དམིགས་མེདྱ་རཱས 
་ 


ས་ག ༡༢༤ །རཾངཱ་གསུམདབཱ་འུཐན་བའི་ཞུགས་བུང་གིས། ཚུཾ་མིང། ། ་བུས་ཁདས་དུངདབནད་པའི། [རི་བཟད་ཆྲ་བལ་ཐན་རནྱ་ལེདབལ་རྱིས། །མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་འདབ་ཆགས་ཚོགས་ཀྱང་ཚོག། ༡༡༢༥ །ཅྲིད་ཡ་ལྭས་ 
ཁཿ 


















འམ་མོང་ཁཁཁ་༤༡ ཟོས་ 


བྲཔས་པའེཡེའགྱུར་གཟེར། རདབཞིའི་གཉིས་འགེར་ཡོད་པའི་མ་ཆོད་ཟུང་ལྡན། །མཐོ་ཝ་བྟརནཅིད་བཇིད་ཆགས་ལྟན་པ་ཡང་། །ཟི་གྲནསྔ་རམ་པར་གཡོ་བའྲི་དུས་སིནྱའི། །ཅན་པོའི་དི་བཞོན་ རུང་ཡང ་འཛིན་དགའ་མྭ་ཁབ། ༡༡༣༦། ལྤའདངཔོའི་མཛེས་པའིཡོནཏྲཾ། 
ཧུར་གཏན། ཚི ཞུན་ །༣གན།ནམ་པར་གཡ་ཐའྲདུ་ །ཅན་དནདྨ་ཐྲྲནཱ་..རྫུང་ཀ ནེ 




























དྭ དཀར་ཤ ངཱ ལོ ཏྲང ཤོ མི་ཤ ལར ༢ མུརཏཀྲརྦ་ཏོཌྲྲོ་ོ་སོ། རོ་ཀོ་ ག་རྲོང་ར་གྲ་ང་ག་་རོལ་སྤོགསྲ་རོ་ཊ༽ མཆ ཕྲས ཁྲ ༩༤ 
ཙ༅། ཐ།ེཤའ་བུལྤ་དིན་གྲིལས་དུདུས་ཉྟི་ལུས། །རྔ་མེདའོད་དཀར་སྐུརིངས་ཁམས་གསུམ་བྱི། །ཁངོཔ་དཀར་པའོ་དཱདུ་པམངོན་སུམདུ། །ཤུན་ྱི་དོདོ་ཡུལ་བཏན་མགས་ོདཔེའི་རྟས། ༡༢༧ མདུད སདིང་འི གྲོ ལོ་ 

 འཇུག་པའྱི་བགསངའྲིཐ བྟནྱཾརནལཙཚིགལ་གནང་བ། དཔེམའ་ཟིང་། བ་ཆུ་བའིར་བཆུག། །ལག་དུནྷཱ་རེན་འབེལྱ་ུའརིན་འཐུག་པས་བསུས། འབངསབབསབ་ཞཀ་དོཔོཆུ། ས་མི བན་དབས་དྱསདཔའི། དོནཕིཊགཅགས་པ།། །ག་ པཱ 
འོམུཚོའིདདདྱུ་བད་དརྱ་ཧི། །ཡུང་བསྟན་ཟླ་བའི་གཟུགས་སུའཆད་བ་འདི། །ཡི་ཤེསུསས་ཀྱད་ཉིན་ིས་བླནབས་སུམ་སྙམ། ༡༡༢༠ །ཨུ་ོག་ཆཱའི་བཀའ་དྲིན་ཕ་མཐའ་ཕེད། །ལེདྱ་ཀདད་འདའིདིན་ལནག་ལའའོ། ཝན་བའི་གཟུགས་ཅྭ། །བྱའོར་གསྱུལ་ཡངས་དགདྱས་པའི༔ 

མཆོད་པའྲི་ཐབས། །ཐབསུ་མང་དཀའ་བ་སྤུདནས་བསླབ་པརུ་སྔན། ༡༡༢༠ །ཅུད་པའི ཉུག་བསམ་ཟུ་ཤེལ་དོར་ཐུ་རེས། མས་བོག་ཅུངཝན། །གནས་ཆནླསས་བམས་རྒྱལ་བའིའདུན་སརུ། །མཁའ་ཁབ་མཆོད་དྲིན་ུམ་མཁའ་མཛོད་ཡྱིག། ཏུ ཾ་པཀ། 









































དོག་པོྱ་བུས། ༡༡༠༡ །ཕུན་ཚོགས་སྣ་མད་ིན་ཆནལྲསྤུ་བུབ་པའི། གགས་ནད་འབལ་བཙིུའྱད། །ཅགསུམའི་ཡགོན་པོསྙནམྗེད་བུརྒད་དངུ། ཧཾཊསསཝ་ཕས་དྲ་བཇུ།ཡགས། །བདྲེ་གཱིགས་ཨོདྷརན་བྱདས་གིས་ཏེན་མདྲ་བ། །གླངའའབག་གཏེའའིའདྲེརབའི 
༡༡༦༢འབོང་བྱར་འི་དན། : འྭྭ་ཏོགས། བཏུང་བའི་མཆོག། །འ་སགསམ་ཚང་ཡད་པའི་དངོས་ཚོགས་ཉྱི། །ཅེ་འདོད་གུ་ཆར་ཕབ་དེས་དལསཊའི། ཀུད་དརབཞུགས་པ་ཐདས། དིས་ཤདུཿྱ། །བསད་ནམས༔ འྱར་གསྱ བ་ལ་ག 


གསྭ་སྱིན་པའླི་རུབས། །སྣ་དྱཾ་ཏི 
ཀྱི། །བཟབ་གསུམ་དུདདུག 















བཱ ོ་དཀད་པོའི་བལ། །ས་ཡ་བཅད་དང་རིག་འྱབམ་བཞི་པི་སོགས། ༡༡༥༠ །ཟུང་ཆང་འདོད་དགགུ་ལུར་བུང་མུང་་བཟོས། །ཐམས་ཅདྲ་མཁྱ་བིདད་ཚུལ་ཙོ 
རར པོ ར་ར ཤར ། ་ཕཔ་བཟད་ (༡༡ཕཿ ༧ འི་ལ། རར རོོ་བའི་པབ་ཕྱའ། མོ ཛོད་པའི $; ± ས་འ 
༢ ཧཱཿ གས་པ་ལ ད་བཟད་འཐབ། ༡༡༥༡ །དགི་བཅུའི་ལང་ཚོདང་བའི་ཡུས་པ་མ། ཏང་བཞིའི་ཕོག་མར་ཡོད་པའིཐུང་ལྡག །གདསའི་དཔལ་ཕྱིདོཤལ་ཡིས་བ 
པ། ༡༡༥༢།ཏིས་ཏིང་དག་བྱཧའིསངྲགཊ་གྲཞལ་་ཡིཧ། ཕལ་དབ་བཟུགས། །མཆོན་མིནུཞེདགུབ་པ་བཟང་ཤོས་ཀྱི། །ཆེན་པའྱི་མའདྱིུག་པ་བཀོདཔའི་ཞིང་། 
ིནབྲ་བནཡིབ་བཏུགས། དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒལ་དང་དྲག་བཅློམ་ཚོགྲས། །སྣཆོགས་ཅིས་བསྐྲོར་ཕྱེད་པོས་བསླུན་པད་ངེས། །གདུནདུབློ་གོསར་དང་ཅིསྡེ་ཤོད་། ༩༥༨།བདེ་ལ ངུ 
3 སྤུ་སོགས་ཚིག་མདའི་ལམ། །དབད་གྱའྭཉེདགིས་འླུའུད་ཉུར་ཡིད་འཕྲོག་པའི། །བཟད་ཤོས་འབའ་ཊིགཔ་ཡྱིདད་བླནསུ། སྒུ དད་གཞནུཧརེཊ གསང་འ་ཡོའ་ ༣ ཅོས་དཔེ། །ཆད་མེད་ཐུགས་རའི་སྣདྲ་བས་རབ་གསུལ་གྲ །གཚན་སོའི་མཤོན། 
།དོ་བདེ་བར་ག་ཤིག་སྭ། གསེད་དགས་ལགྲ་ཟབ་བ། བྱཅུདྲ་ཊི། །སྣང་བརན་མ་འདྲེས་མཁའ་ལ་གཞའ་རིས་བཞིན། ༡༩༠༦ འིག ྱརདངངོ།འཔེ སེས་པ། །རབ་དམར་བའོག་གཞིལ་གསད་སྱངས་ཀི། འཐོདབྱརཆ། བད གསངད་སྟརའབོག་པ་བཅས།བའིབསལ། །འོད་སྣང་འཇིག་རྟེཊ 
























ཤཿ 


ཧནཾཔོཨཚུལ་ 
1ཧནཔ་ཡངུ་ 
རོ 


ཧྭྲུག་ཊ 











པ་འ་ -༥"༧༽༥་ེ་ ཆ༢་་ ༩ཛཛ27ྙ7 : ཐ ༣ ཆའ "ཐཐའསའས་་་བ་་་ པ་ «< 


རིག་ག པོ བ་གསང་འ འཞལ་པ་ལས། ཇུས་དད་བཞིན་བརྡོད་པ། 





།ཤང་དབུ། | པ། ཤགས 
ཤོའི་ཧུན་བཟང འནཆེན། གངས་ལནང། །མཚུངས་ཡེདལ་བཅའགུར་བའྲི་གགས་བམ་ཚོགས། ༡༡༧༧ སས་ཧིངམ་སྡས་པའི་གཟུགས་ཅུ།། །ཟླ་བ་དོན་ བཅུས་གཟུགས། ཡྱུག་པར་བཀྲལ་བའི་ལཾགས་བཤད་གླུ། ་ 


















༄། ་ = - 


4 གསྐེལ་ལན་སགས། །ངེས་མེད་གནས་གསུངས་ 
༢༤ འཇེན་པ་ཡབྲརེསིདའིའི་གྱགྲ་ཧྨན་འདིའེ། ༡༡༥༠།སུ་འཕྲངྒ་ན 
ངཱ ལ་གསུང་གསང་བ་ལས་སྐྱེས་དང། ཟ༣འུངཐཞིན་བཇོད་བ། །སུས་བཅས་འགྲེལ་པ་ཚདོསགས་རིག་གནས་སོགས། །གདུས་ཅནའྲོ་བྲ་བ་ནེའིམ་ཆོད་པའི་ཉེོག 
ངེ །ཁྡཛུ་འམྭ་ཐུབ་ཚའ་གསུབྱ་ཟིན་མཆོན་པའི། །ཐྱགསྭ་ཏེནྷ་ཐིས་སོགས་མཆཚོད་སྡང་བགངཡས་པར། ༡༡།འཆི་སེདུ་གདེངས་ཅན་ བོརཔྱ་ཧཆེ། མསོགས་འྲ 
།ནིན་ཆེནམ་ཚང་མེད་པའྲིཕ་བཀོད་ཀི། །མཛེས་ཙུག་གཟིགས་འོའ་དང་དདེས་ཡེས་པ་ཡང་། ཧཿ །དེགས་ཆེམས་ཁདམ་པ་བཏད་ནས་བྟལ་ལ་རིངས།༡༩༤ ཁད་འཕགས་བལྱར། །ཞུ་ཆོག་ཅནརབྒྱ་ངཀར་བ་འས་ ཏི་རཔེརཅིལོདཏན། བཟང་གི། ་།ཁེངས་ 


པགྲ་བསམ་ཤིང་། ༠༡༠།དསོགས་རྒྱ་ 
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ཀུན 











།འཕགས་ཡུལ་མཁས་པའིསྲདོས་བདག་པོཆ། །བན་བཅོས་གདསདིའ་ལྗེངས་འདིད་ྱགདའོའ 


ཛད་ཆན་དུ་བརུམས་པའི། མཛུ་ས་གསལྦས་ཕྡནདཔྱེཧན། །ཤཱཀྲ་ཐུབམྦཾརོད་ཉེན་བྱཧུད་དུ་ཞིསྲ་གགས་པ། 





ཕྱིན་ཆེན་རྩོད་བྲལ་བ།༡༧༩༢།བརའ་བསྟ་ན་ཕྲོད་དུ་སྡན་ཆད་ལུ་བཞུགས་དང་། རྐང་བདཊ་ཐ་གཏིར་ 


པཔ ླད#་ ཡཿ སས 






དདྲསས་པརྟ་ བལ་སགས་པ། །འ སྔ་ཆེན་དམ་པའི་ཚོགས་ཀྱིད་འཕྲོར་བཅ་བས། འཕྲ 
གུཐལསག་ འཐགས་ཆན་ །འབྲགས། 


ཚལ། ༡༡༩༨༽]རྒྱལ་ད: 
ཧིཐོགམར་སོད་བཞ་བུང་ཝན། །འདམ།དྲ་བཟས་དཔའ་པོ་ཏུན་མའིན་བཙོད་བྲ་པའི། །གསུང་དང་ལྔག་ནྣ་བྲད་ 


མ་བཞིའི་གསུང་སོགས་ཐུབ་པའི་བཀའ། རགསའ་དབཞིན་བཇོད་པ། །དངོས་ལར།ཀྱད་འཕགས་གཉིས་པའི་རུལ་བསསེབས་པའི། ༽གླགས་བྲམ་བ ་ཕྲུག་དགུ་དང་ཏགས་བཞི། 
།གངྨཱའི་རྡུལ་གྱི་རྡེས་འགྲོ་མྲད་བར་བསྐུན། ༡༡༨༢ །ཐུབྱ་དབུང་གླིང་འདིར་ 





ཤཞའདཞུང་། 
དྲ་ཀརུརྨ་ཨཱགརུལ།། 
།རེ་བ་ཡིད་བའིན་ཁླགབ་པའི 









དྲི །པ། ཐོའུ ཊི་བསདོནམས་འགྱརུར་སྤོབས་བཟུང་། ༡༡༩༢ །གྱུ་མཐུན་ལེན་པའི་བཅུལ་འུགས་ཉིས། །བདག་གིར་བཟུང་དང་གཏོང་སོའྱི་བྲི་བག་གི། །བནམ་ཐོའི་ེས་པས་རློག་ཚུའིི་ཇིང་། །བམས་པའི་ཀིཏཀས་དུངས་སྲངཡང 
བིལ། ༡༡༠༢།མྭ་ཚཆོག་གསུས་ཧྙིང་པོ་མི་པིད་འདུས་པའྲི་རར། གཟུགས་ཅན་སིགཟུགས་ཅན། །མྱ་རོག་གི་  ོས་དོ། ༣༡ ༨༦༠༡༡༦༦༡༨༨༤༨༨༧ལ །དཔས་པོམཚརམེད་པའི་གཏེརྦ་སོལ་བྲས།༡༡༩༨།པན་བདེརོ་བདེའི་གཡང་ 
རང་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་འགོར་ཡོད་པའི་ཐུང་ནན། ཆགས་འབས་བཟང་གས། །གཅིགཱརཔ་མཛད་འབཡིད་པའི་དཔལ། །ཐོར་ཐོས་སུནྨ་བརྱ་གུར་པནཚོལས་སྐྱེས། །དཔག་བསུམ་ལངས་འདུའྲི་གྲགས་བའང་ཕྲུམ་པརྡ་བས། ༡༡༩༥ ཟགསབ་ཕུལྱརུང་། །མ།ཁའ་ལྟ་ཏ་བདུད་ 
ད་དཀརརུབ་ལཱས། །འདིགརེན་སང་བདྲ་བད་པད་དག་གི། །ངཱེས་འྭགོ་བསྟན་སྲིད་གཡོ་བསེད་པའི་ཆེད། །ཚདགནས་བ་རྡོ་ཁྱ་ལྟགས་ ༠༡༢༦ །མྱི་ོལ་མོད་བྱང་ཞི་བར་ཤར་བའི་གུར། །ནངདརང་ཟུང་ཡུས་ཚུད་ བཙུས་གསལས་ཞའི་ཡེ། 
ཀའ་བྱརིདཱ་ཙའི། །དུས་རིམ་དྲག་བགེགས་བུམར་འཐུག་ངྲད་པའ། ༦༤༤ ༤༤ ༡ བདང བཞན་ེ་གསུམ་བིས། ༢།ནར་ཞིནའང་། །མཚོནདུང་བྲདུང་མད་འངད ཁིའྭགཱོཾ། །དགའུཉྙིད་ཆོད་བ་ | 
ངྩ མ་པེསྭ་ཉིད་སངས་ཏེ། །ཇོགས་ཝན་ལེའས་དདྲ་ཕིརྡ་དངྱ་ཉིད་ཀི། ༡༡༩༨མིནནགྲས་ཅནཅིརབ་བཏགས། །སུག་གིཀ་བཡིའགྱུར་གསེད་སྦྱངསགྱི། ཟདང་བཞིན་འཇོད་པ། །གཡུང་དྲུབ་རྟག་པའི་རང་བཞིན་དགྱེ་འདུནརྫེ། །ཕྱེབ་ཕྲག་བརྒྱར་བརྙེན་ཅིང་བླར་བཏུར་བིའ། །ལེགས 


ཇས པས་ས སས ར་བས་བ 














དུང 





















བས་འབདོས་སར་ཊིནནུས། ༧༠༠།དེ་ཐདླ་བརྩདྲ་གཉིས་གགས་པ་ལས། །རཱམ་དགྱོརབྲ་ལོས་དཔའ་འབོའོ་ལུང་ཏོགསྣ་ནི། །པོནོཏནདོའོ་བུས་འོངས་གདྱར་ དོ །འབུང་གནས་དྲབླ་ུཞུབས་ཇེན་བ བུངཁུ། ༡༩༤།ཁ་པི་ཡུན་པའི་གོ 
ནགདུཀན་ཤོང་། ཆཤས་གཅུགས་ཅག །སྐར་རྐྱེས་གནག་ལ་སྣུམཔ་ལྕང་ལོའི་ཁྲུན། །ལེགས་འཆདའིགསྡགས་བུབ་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཅན། །གསུང་བླསགསྦའི དྲུས་པའྲི་སི་རནསོགས། ༩༢༠༡།མངོ་སགས་ཡན་ཏན་མརོགམངའ་ཤུད་བད་ཙྲཾམ། རྔས་རང་འཤིན་བཅོད་པ 
ད་མཐའ་ཀླས་ལགས་བུསུ་ཉེན་ཐློབ་པ། །ས་བོན་པ་ཡང་འབས་བུ་ཁོན་ཆེག །རྒཾྒོ་དྷ་ཟཅུངས་མཆོད་ཅིད་བཞུར་ལ་བཝགས། ༡༥༠༢ །བླུང་པཱར་སྤོད་ཀྱང་དེ་ལཾ་སྙང་བརྩ་བའི། ལཉམཀིད་འིདཔ། །ཨུགས་དགསམས་ཅས་ཏད་གཉིསྨན་འྱི་གོག། །ཤུ་གཙོད་ཡྲིད་ 
བཅའ་དོ་བའི་དོས། །བུས་པའི་མོ་བཞིན་དུ་འྱགུར་དོགས་བལ། ༠༢༠༣ །བཅེ་མན་མམའི་དད་བཞིན་བྲབོ་བའི་བོག། མྔར་གསལ་དབེ། ཆམ ལེ་དཔགསོགས་ཞུགསམ་ཐུདངངངལ་ུངནོལ་གཞནརཁ་འྱས་ཞིནླནཁབངབཤིནའི་གཟད་ཐབས། ཕེ །འཕངས་པ་ཡད་པའི་ཟོ་ 
ཡཾས་གླནག་ལུག་ཕག། །ཞྲི་ཕགྲ་གདསྦ་ཀྱིས་མཚོན་ཡིན་བགྲད་བ་རེའ། ཟབ་དང་བཞིད་བཛེད། །འཕོག་པའི་རམ་སྡིན་ནག་པར་འཛག་པའི་ལས། ༡༨༠༤།དནྭ་པོའི་གཡང་ལའིམ་པར་རག་པའི་ག། །ཡེངོས་བཅོདམི་འཇིགས་སྒྱབས་ཀྱི་སྨོན་པ་སི། །ལྐུག་བསུམ་ཟླ་དཀར་ 
འབུམ་དུརས་བུད་པའི། །ཕན་བདདྲི་གིབ་པསལ་སྣང་བས་ཁྱབཔར་ཕྱིན། ༡༢༠ ཆུ༔ྩནལས་ཐོབ་ཧེཏ། །ཅྲིས་ཞེད་བཏག་གིར་མུ་བཟུད་སེམས་ཅན་ཁམས། ཝ་ཡནས་མེདཔའྱིན། །སྲོག་ལའཚབའགོག་པའི་ཡུང་བཟང་པོས། །གཞུ་ལྟར་ལྷན་རིག་འཁྱོག་པའི་སེནས་གཡོན་ཅན།།།, 
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༤ 
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རཱ ཤོ་བོདིདོམོསོ་ོལོ་གོསོའི་གོནས་བཀོདཅིོ། ༡༢༦༦ །འ 


རཿ ཐའ ༔ ༢༥༥ 
བཞིན། ༡༢༥༧ ཐོནཔ། །གངུས་ཅ་བདེ་ཞིད་ཉིད་པའི་འདབཝ་བྱར། ཡོ པ་སུགས་ཅིརཿ མེོས་ཟར་པ། །ཆོས་9ྱི་ཉིན་བེད་ཏོང་དང་ 
ལཔའེ་ བམྡུས་བའི་ 


སྲ 





དྲ་དུ། །སཱོད་འདོདྲ་པོག་གཅོད་སངས་པའྲསྦ་ལག་པའི། །ལགས་པྲདྱ་རས་པའི་དྲུང་པོང 
ཕྲེགས་པ་ལས། །དྱིདྨ་དཔས་བསྟོ་སལ་ཀུར་བའི༔ 





3 ལེ ༨. 


ྱ ཞན་གང་ཞིས། བྱིན་འདྲནྱོསདཔོང་གོས་བ ་བ་ཏུ། ' 
ཉང་པོན། །༦ུགླདགརེས་གྱཿཞོལ་པ་ཁྲགདང་ལ། ་ནང་བཟད་མའི་ ± 


ང་། ས་ཟུསས་བའི་གཟུགས་ཅ །ལད་ལོངམ་ཐའྲ་བལྱ་ཆུ་བའགོག་བད་ཅིང་། །སྣ་གང་བདོད་པའི་ཡུལ་ལས་དེད་འདུས་པའེ། །ཐེབས་ས་དལི་སཤུན་པའི་ཆྱཉོན་སྨེད།༡༢༠།གྲཞན་ཕན་མིང་ལེ་རྭ་དིག་གསུལ་བ་ག། །༽ར་ལྤ་སསྨ་ནས་ འརས་བདླའི་ 
འས་མདའྲགོ། །ཐར་པར་འདྲེན་པ་ཁོན་མཆོནསད་དུ། ་གུས་སགས་ལྔས་རིཕན་པ་བླསས། ༡༢༡༠།བླཟང་བླ་ཟངྱ་ཧཱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུ་གས་ྱིཏྲོ་།། ཐུན་བདོན་གཞན་གོདབ། །སྔ་ཚར་མཚནྱ་ིས་མཚྲོ་དདིན་ཅན་བྱག་ཡི། ང་པོ་ཆེ 


གླ 
ཐུགས་བསྐུཾདཅིམཛད་རམས། །ཐེས་དེསྭ་ལུན་བབ་དགེངས་པྲོགས་པའི་ཐབྲས། ༡༢༡༡ རྐང་བཞིའི 
འབདམེད་སོགས། །གཅིགཏུམདེག་ཝེགས་ལིགས་རས་དཀད་རིགས། ༡༠༢རུ་གོེད་ངཅབར་འཞན་བདད་བྲལ་བ། 


(/ 





=: 





མ་མཆོད་པའི་ཟུང་ཕུན། །རེན་བཞེངས་མ་བདྲ་མང་སྲངོག་འདོན་ད། 
ཤཱགས་མ་ ར་བཤིའི་དས་ཡོད་མ་ཆོད་པའྱི་བུད་ཕན། ཁདནས་དཔ 





ནཿ 


རླ །མཆོགར་ཆོད་འགྲཉན་ཞུག་རྲ་ 


ལ་གདོང་ལོའི། །རྱལྭ་ཟའི་གདོན་གསུམ་འབདལྡ་ངོགན་ཚས་བད། ནས་ག 


ཅུས 


ཏེ །བླརུབན། 


་ 
་ རབརྟོག། །འཁུ་ 


ཁ་བའི | 









༄9། 





གསུལ་གྲལ་ཉིད་ཞབུལ་བཀྲད་ེནའདི་མཚད། ༡༢ 





།ཟློ་ཅིག་པའི་ངང་རུལ་ཙྲས་དུ་ཟད། ༡༢༢༠ །འྱོད་ཏེ་དད་པའི་རུང་གིསྔ་རན་བྱསོད་པུའི། 
༡ བསྒྲུབན། ༡༢༢༡ །མདག་གཉིད་འཁུལ་འལམས་པའི་པྣང་བ་ལ། མ་དྲཔ་གཟུཀས་ན། །ཡད་དག་བདོན་པའི་ལ 

| གནིད་སུལ་ཡང་། ཅུ་བའགག་པ། །བདྡ་རུད་བག་ཆལ་རིམ་ལུསྤུ་རུ་བྱཟད་དྲུ། །བདག་འཇིའིདྲུ བྲ་བསིདས་ནསཚ་བཏན་ཆེད། །བདུད་རི་ཁག་གཉིན་ཚ་ 
ཚཾཿ འཱཿནོན་ཧྱིས་མཚོན་པྲ། །འཛན་མའྱི་པོནོདུ་འཕགད་པའི་གློསན། །ཏོང་ཁུན་ནི་བདག་ནདུད་གརྨ་གེག་པོ་པི།༢འང་བྲ་ཙི་བཅན་འ་དབམ་བབ།གིདྲ་ཚེག་ཐོན་པའི་བཟང་ 
`“ ཕབོདྲ་ཀྲི་སོའཕུད་དབྱ་པེ་བའི། །ཧྱ་རེནཔ་ཆོད་ཕུད་ཕྲིནདུ་ལྲབྲི་ཞིསམ་ཉྲམ།༩༢༢༥།དངྱ་དདྷ་ཉིདུ་ནག་མི་བིད་དད་པ་ཡིན། འབོང་བྱར་ཆདང་མཆུངས་གས 


བོ 
ཐུའ་ུང་གིཅ། །ཡུད་བུའི་བོ་ཿ ` ནག་པ་སྲིད་སྒྲུབ་ཕྱེ། །ཌྷ 





།བདག་སེགུས་དདྱ་བུར་འ 


< 





གྲོ་བའྲི་རོགས་གསོག་ཕིར། 





།དགེ་ལེགསྲ་། འདེག 











ན་འབུམ་ལ་ཅྭ་པའི་དགགའ་པྣན་བསྟག། །ཉིད་ནས་འིདོན་པའི་ 


ྲི །ས་གུམ་དདིན་མའི་ཏྲོན་ཏུན་འགེང་བད་ 
མ་དུའདོནམ་ཅེ། །འོན་འདྲ་དྲམ་པའི་ཐུགསྔ་ཇེས་ལྔ་བབ་ཀྲས་པའི། ། ཡཚརྭ་ཐེང་དཔུས་འཆང་འོད།ཡན་དལ་སྐུས། ༡འའ།ཡངཱ་ཨད་འྭཾ་གོདའི་བའ་ཡི་ ༔ 
ཆོག་བཞྲི་སྡི ཚུགས ༡༢༢༢།ཡེས་དབོན་རཱམ་གསུམ་ལ་གགན་ཕྱག་དེག་ཀྱི། - དང་བའི་བོག་མའེབུང་ཕན།མཐའ་འདུལ་ཡ། 
གོས་འབའ་ཞིག་གིེ། རིགས་དང་ཞིན་བརྡོད་པ། །འཕན་དང་ཕྱེ་ཕུར་གནས་རྱོན་སྙན་དང་སྲོགས། །ནས་ནཁའ 
ལ་དཔེ་བྲསས་པ། །ཡང་ཡང་མཏེན་པ་གུམ་ཁྱིན་བླ་སབས་པའི་མཐུས། ་ཞདྲ་ཀའ་དྲཀའས་འོདས་འབྱུད་འགྱུར་ཤདྲ་བས། 
།ཚཱལ་དྲག་ཐབན།འཆད་ལ་དད་པའི་སྔིབས། །སེ་འཛོན་ ཌེ 




















ཉབ་གཙོའ་གྱུར་སེག་བོད་དཔུང་། །བཉིག་ཙམ་ཧེད་ 
༤ ` 
སན་པ་ཤོད་པའི་ས་གསུམ་ཁོངས་བདེ་ཡངཔ།༡༢༢༩།ར 
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།ཆོད་ཕྲོའསུ་ཡིས་འགོག། ༡༢༤ །ཅེས་དིན་ཅུན་ར་བའྱི་བྲ་པངདགདྭབདྨོ་བཧཱ་ོོའི་བནཱོིླིདོཔ་བདྡལི་ཀོད་བཟད་ཤིདོན་བཛད་གུན་པདྲདསྭ་ཉནྲ་པངའྱོའི་རུད་ཆས་དདས་སུའི་རབྱ་ཉུན་གྱཞན་གསོས་འྱིག་ཞེས་བུབུལས་གླེགས་བསང་པའི་ཏོར་བརྔོད་པགྲོ། 

ལེའུ་སུ་བཞི་པའོ།། ¬ ¥ ི །།།གཉིས་ཐུན་འབུད་བླ་བགྱསྒྱུག་དྲིཔ་ལོ་ཡི། །ཡིདའོང་བཱ་པདག་པའི་འཛུམ་བསན། །དད་པ་གྱུསམ་ཕྱི་བདུག་ལེགས་བརྟུན་པའེ། ) །རྡོེ་དི་དབཇེས་འཕོོའི་ད་ཆོད་གཏོང་དང་།༡༢༤༡། 

| ཧཱིའུ་བྲས་ཤིས་དངོས་པ་ཐེབ་འབུམ། །ཏམས་བྱརྐ་ནམ་ཞེག་ཟོས་པའི་གར་སུབསྟ་སད། གིཊ་འྱིར་ཅན། །འདོད་ཡནཏོང་ཁཱནཔིདྲདུ་ཟད་པྱེད་པའི། །ཡུ་དགས་བདང་པོའི་སལདུ་བཏད་འདི་དས། ༡༢༦༢།སྲབ་ཏེབུརཱ་བྱར་དོལ་དཕྱིན་ཏྱིས་ཊི། །དཔུད་པ་འདྲོད། 
དགའ་བའིཏསྣ་ཕན་ནགཔ། དཔའ་ཐངྱ་རེན་ཡཱནཏཱནྦ་ཧལཾ། །དུས་གསུམ་གཟིགས་པའྲི སིབ་མུད་ཡེ་ཤེས་ཀི། །སྣང་ཚུལ་ཡིདགཉིས་རུགས་ནཛུད་རྒྱུམཚན་དབུལ། ༡༢༤༢།བཅུདཱ་ཝནྡ་བཱམུའི་དམ་ཚོག་དྲ་དའྲི་ཐ། བ་པའི་གཟུགས་ཅན། །གཙུག་བཀོད་བརུན་སྱུང་གཅོར་ 
གྱུརུབུ་དམྣད་ཐླ། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ལ་ཀུན་ཏོག་འབུལ་ཇེས་སུ། ' །འབྲེང་བའྲི་དུག་པའྲི་དྲམ་རིང་བཏད་ཡད་། ༡༢༤༤ །གཞན་རྐེར་དབང་གིས་གཟུགས་ཅན་ཁོག་བླརམས་ཚོ། ཅབ་དོདཔ་དི་གསལ་ཊད། ` །མི་བསྲུན་རོལ་གད་སྣ་ཚོགས་སྟེན་པ་ལ། །སྡེནཱ་བྱཾགཡང་དཔ་ | 

བླསྒ་གས་པའི་བཅིག་གིས། །རུལ་བཞིན་འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པའ་ཞལ་གྱིས་འཆེས།། ༡༢༤༥ མཐུདས་གསལདཔ། །བསྟན་པྱ་རྲིན་ ཡེནཏན་ད་བཤིན་འདོད། , ཆེན་གང་ན་གནས་པ་ལ། །མ་ུ་ལྡན་རྡོ་རྡའི་རྲུང་མྭདྡི་སྙེད་པ། །པདྨའི་མཚོལ་ཤུང་བ་འདུ་བ་བཞིན། །བསྲུང་ཀྱོབ 

























༢དད་བཞོས་ནསདམོ་ཚི།བཅིག་ེལ་བའི། །བདའ་དཀའི་དྲར་ གགཅིགྱང་བབོོས 
















སེལྦ་གསུན་དུ་འྱལ།འཕའ །རོབ་ུང་འབོད་སྤུལ་ཝན་ཤིང་ཕྫོ་རིའི །གནམ་ཡོའི་དབངྱ་ཡུག་གསརདུ་ལགས་བཤུད་པའི། །མཆོད་དཔྱད།ུདཀྲའུཏནྡྨ་ནབསཆེནཔོར། །བདྲ་ངོགས་ནོར་ད་ལ་ཡྱོད་ཐེད་གོལདྲད། ༡༢༥༤ །འཕགས་ཡུལ་ཞུཆེད་པ་ལའ་རོས 
ཟློཀགཉིས་ཏྲ་བཟང་ཞིད་བྔདཔ། །ཧེབོས་ི་དད་ཝན་སྣོགུས་བས་རུ། །གཞུག་དཆགནསྡ་དོགས་སེའྲགོབཔས།་ཤེད་བཅུས། །གནའ་པོའི་ལུགས་བཟང་གིས་པའི་ཚོག་བསྟར།ཌ༢ཕ༠༡དདོདནས་བག་འཛྲུག་རྦགསྲབི་དང་པ་ལས། །ཉེར་བྱས་སུས་འོ། 
སྡིའི་གཅིད་དུརག་འགུའ།ཀང། །བུནོགས་རོད་ྱབམས་བླའི་ངས་དཀར་བ། །འགུན་ལེད་གསེརའི་དད་མཚུདུས་ཧྱུང་ཐའི་ཇིས། ༡༢༥༦ ཀཟོལ་ཐུལ་གླངལས་སྱེས་འཆུ་ལུས། །དོག་དུངས་བོརྲཱཆོག་།འཀལ་འབྱིརན། ལྔིན་ཐེངའུརམ་སོག། ནཱོཿའཇེན་སླིག་ཡོ་ལེ་ ¦ 
ཟིན་འབུལ་དངོས་ཅིན། །རུགས་འདིད་རང་བྱསདདུཀགས་ཕྱེ་འུ། ༢༩།ཚངས་དངུ་ཕནབུའི་ནུམ་དྲ་བོ་གོ་ཉིས། འང་ྱརཆེག །བསླུནཅིནྡ་འོ་ཛོན་ལརྒྱརའིའི་་སོས། །ཟའཕོའི་བདྱེ་ཉིདྲ་ནམ་པཐམསཿདད། །རཱསྦ་པདྲ་པོི་ཏིའ་ཤིད་འྲ་མུ་བེ། 
°, ༨།ཇའ་གྲསསུ་ལེགསྱ་བསྒྱུར་ཡིས་ཉེ་རའཕངས་ཏྲེ། །ནོདའདེན་དབད་བསརའགོལ་བཅེ་བའི་ལྟུ། སེམཿཿརཔ ཀ་བཟུང་ཕྱིན་པ་འཇུས་བཱས་ཏགམིནདུ། །ངེསྦ་ྱིརོཡྲིགནས་ཞི་བའི་བོར་གཞོལཚ།༡༢པས་མཆོགདཀར་བདུན་བྱརའི་གདའི་འབོརལྲནུ། །ཇིས་པའཇོག། 
བཏད ཡུ པའི་རེད་དཞིགས་གྲོན་ཏན་དང་། །ཉུཊཅིག་ཀཅཿལི་ཡན་ཕྱན་པརཔོཅས། གཙོགས་བླའའི་རུལ་ཀུན་མཆོངདང་ ༣ཛབ གབ་ཤན་ཚངས། ༡༢༦༠།དུར་ལྙིག་བླ་གོག་ཁོའིམག་ཏི་སྦིན་གནན་པས། འེབ གས་དའི་ལརྦཆག །ཀུན་ཏསྣད་བྱདདན་རེན་གསུམ་པའི་ 

































༣ 












༄༅། །ཇ། །བསྲིནདངྱ་ིནོལ་སུམ་འབྲུམ་བྱསདྲ་འཡེ། །འབུ་ཁལ་གངས་སུ་བཅའ་བསའ་བ་བཀང། ༡༢༠༡ །ཧིང་པོ་བྲགཏིང་འདྲི།ོལ་པའི་ཡུལ། །བཅི་ཉིད་ཡོངས་འདུ་དརཔའི་ལླུན་གྱི་ྫོས། །འཇུལ་མཐོན་བཝའིདངས་ྱི་བོབུའི་འཚོག། 
(17 ལས་དྲའ་བའྱི་རཱལ་ཆྷུཚན་ཕགརཔ་དགྲོ༡༢༠༢།ིང་པའི་བངས་དངྣཝའ་བདུསའགུར་དབང་། །ཡི་གྲན།ཞིགཉིང་སྔོངས་ཏེས་བཟོད་པུར། བསེམ་བྱཆེབསི་ཅན། །ཧ་འུས་ལསྔ་རས་དཀརྱ་གཔསམ་བེ། རེ 































4. 
(2 


འདོས ་ 
།མྙཚནྡྱ་ཕག་ཟིས་དགོན།༡༢༤༢།།ཕི་ པྲ བཟོད ཱཐ་འུས་ལསྲ་རེས་ད ཞིག་གསོས གས་བཏུའལ་ཐནཔ་བྲུ་བྲས།༡༢༠༢།འིེཅོ་ 
བོའཡཱལ་དྲུག་པྷའི་ཚོལ། བསྔལ་བྱརརདུངགཟུགས་ས་པ། །དཀ་མིན་ཐིག་པའི་དཔས་བསམས་པའིབ། །འཁགས་གདུང་སྱེ་བོའི་བུང་བའདརལནཔ། །ཐུགསྨཛདཉིན་མོའ་ཕྱད་པྲྡ་དེས་བབང་བས།༡༢༥༤ །དེདུས་བཟུང་ཏ བྲུའ་ཚོགས་བད་ིདྲ་ཀི། །ཝན་ཤིགགསསད 
:£ དབ་བྱཛུའི་གསར་བྲཞད་པའྲི་སྲདྲ་ཅིའརོས། `།སྲུསྔ་རདས་ལ་འཕོས་བཞིན་དགེ་བ་བཅུར། །ལོངས་སུ་སྤོད་པའིསྐལ་བཟདྨ་ནྲས་པར་ཧས། ༡༢༥༥ དྲཐམལི་།ལྤེག་པའི་ལྔམ་ལས་ཐིག་པའི་སམཁནདུ། གཟུགས་དཔེ་ཕན་ཏད་འ་བཞིན་བཛོདམཉམ་བྲསས། །ལུངརིགས་སུ་བའི་བཤེས་ད་ | 
_ ཐཉེར་པའི་ཁུག །འཛྲནཔའ་བཅུས་མངགས་ཏེ་ཆོས་དང་སིང། །ཕན་ཚྫུ་འདྲེན་པ་གཤིནདུ་འཕྲེལ་བདྲ་གུར། ༡༢༦༥ །རིངཔརྦམ་ལོའ་དུད་དང་ཉབསྲ་ཕྡན་འགཱོར། ཆུབརང་གཞིན་ོད་དདངོས་དཔེསཏལ་བསེས། །དཔའརུང་སི་བཟང་རྲངརངྱགོབདསཀི། །ཇེས་མུབུན་ལིང་གི་ཚོལོ་བུང་ 
ཟེང་སགས། །རྣམ་བཞིརིནཔསའ་བབཀང་ཏེ་བརངས།༼༢༦༧ འདིགསུཿ་ཤིལས། །བུསད་ནམས་ནིན་པའི་རུས་གསྱད་ ཅ་པ་འགིན། བདེ་ལྡན ལྭ་བ་པ འཔའའདིའཁོར། །རབ་དངས་ཤེལྱ་སི་ཁང་དའ་ོནརེས་བཞིད། །ཅི་ཡང་ཤུར་བསའད་བརྟུན་ཤིར་ལྔང་བ། ཕྱི 
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སས 











དིས པད ་ རར ༥།ོྣ༼་་་༢ྲ ་ ་་ "༩. ར་ཊ འ་བ ༣" ཅཅབ་དཀལ་ 


ལ་ 


༩༠༠ ༤ 





།རྣམཨྱི ས་དང་ཁྱུད་པའཏུ། །ཐིཨེདདག་པའི་ཡུ་དདུ་བ ཞ་པྭ་ལཱཀ། ༡༢༧༦ 
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བར 


་འ (གྱུར་པ 





\ ༩; ༩ ! 














འ་འ 





ཾ ཡ་ཡ ་ བགངགས་པ༢ལཔ 4 4 ཤ = ༦4ཿ ༤==༤་ -་༢༤༤འཇ༧ཛའཇང་ངངངངས་ངང་ཚ་ཚ༧འརོང༤་ཿ་ཚའ་ཟའ་ཁཁ༢ འར འཝ༠༧༠༠་ཆང་འོར་ངངཡ་ར་ལ༧༦༩་༡ར༧ཆ་འཚིཆོ་ཆོ་ཆར་འོངར་ངའོ་རའཆཚ་ཆངང༨ པྲ £ 2. “ཊར ༥༨ 
ི ྐ ཤུ བུ སྲ་བ དྲས ་་  སཔསཔསཔྣཾོཾཔཔ འལ ཀྲོངས གཿ ༡༣༠༡ ༡༨༡ ཟླཟས་འའ་ཚོང་ སཱ 
ཚོད་དུས་དཀང་ལྷ་ལ་སོགས། "ས་གས རའ ཤ་ རཱ ལ་ ྱ + ˆ །མཁའལ་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་ཤཾས་པ་དང་། །ས་འགནུཊཊ 
ཀྐ ¡ ི་ཿཿ བྲིདཔའིའུངྲའན། ཁང ་ཡི་་འགྲིའ ཟི་ས་དེས། ལས་ལས ཐེ ཐེ ༣ ÷ 
ཛོས འབབ་པ ཀལ གས་ད ཐཐ །སུས་ཅིགནུངགི་གཉིས་སེསརྱལཕོའིངོས། །འགྲོ་བའི་གཏྲེན་གི་སྤུལ་པའི་དྲི་དགས་གཟུགས། །འགོགཡེད་གསུལ་ཤར་གཏམ་ཤེ་ ་ས་གསུམ།ཁེངས། ༢༠༠།སྐབས་དེ་ཕྲས་ཞོལ་མི་ 1 
༥༨༢༢༨༡༡ས༥༡༡༨༨༡ས༽ རི །ཡིདགཉིས་འཆིང་བའྲི་སྒོག་གིས་བཅིངས་པིའདུས། །གད་སའེ་ཞིག་ཤུ་འུག་ལ་བྱསོད་སོགས།༡༢༩༥།གསལ་པོའི་གསུང་དཔའབུཔསཡུལ་ཞིད་བདྲྲུས་།གཉིས་ཀུན་ 
སེལི་རབའྱིསི་གྲང་ ཏོགགཏོའ་བ་ལ་སུགས་པའི། །གཞོན ཊུ པའ །རྣམ་དཔུད་མཛད་བབང་དེ་བསུང་ནོད་འཛིན་ཁུབ།༡༢༠༥།དཔཔྲགདཀའི་མཛོད་པ་བསམ་མི་ཁབ་པའི་ཆར། །འབད་པེད་ངོམཚ༽ རང་བུར་དལ་བབས་ཏེ། །ཡིད་ 
ལྡནཱ་གསདདུ་རོད་པའཚུལ་ འཇེབས། ༡༢༠༧ ནིགས་ཅ་གཏམ་དངྱས་ཛ་གཟུགས་ཞུ། །ཡ་མཚནྷརས་ཀྱིཿ ཕུལབྱུད་དང་གཟུགས་ཞ་སྲས་བ། སི་སྐྱལས་བརལ་པའིདམཔའི་མཛད་པ། ད་རང [ཏབ འམའ་གཏམ་གྱི་བ་འཇུག་ 


དངས་འགུལ་སེགས། །མང་མང་ཙོཾས་ཀྱི་ངབ་དངོལ་བཞིན་གཏམས། 





་བའི་ཚྫོད་གདུད་དབ་བཅིལ་ནས། །ངོགས་ 









༢ $; ཨལ གྲཀཀསཔ༥༥༨པ ་ཨ"་་ཆ”"་ 


------ 















ྲྲ། 

| 2༦ གས་ཿ ལག་གཅི་ ཞུགས། །བན་ཆདས་ད །ཁྭུལ་པའི་ལགོ་ཏོག་ཉེས།། མདགས་ཕོ་ཏྭ་འབུང་བྲའི་རང་སྔབས་ཡི་ག། །བ 

¡ ཡུས་།ངམ་བཛུས་གཟུགཀུདང་ཅབ་རངབདི་འཉམ་བྲསས། འཕུལ་བསྟན་དང་མངོན་སུམ་དུ།  །མོང་ ད་མཚན་མའུངསྟདྱ།མ་པཞྲི་ སས ` 
| ཊ་ཨུཔ། །དོན་བབ་རྡོ་ལནཏནས་ཀྱིའྱགན་བག་ཅན། ནང་ནབ་དང་ོཅའག་མགས། ཅི ངཱ 
ཅུབ་དདྱ་སང་འདས་མཆོག། །གཞོལ་བའི་དུས་ཆན་གཏུམ་འཛོམ་སྭ་གྲ་བའི། དིས པའིནིང། །འཇུག་པ་ ༨༠ ལུ 


ཆར ར་ངོ 












ཤག ༥༡ ཀཆ ཀཀ ་"་ ༢༥ཆོ་ཊ། ' ་ལྗ་་ " ིྣྡ༨ 










ངེ 












=; ༥ ཆི་མ་བཞ་བ། = :: 7 ར་ཏ འཕུ ཟ ས་འཆལ་ན་། = ཀ་ཀ ངོ་བོ ་ རོ དྲྭ པོ 
བགགསབ་དདོ། །ཟུས བུའ་ིབའིགསུང་ལཔསཔ་བོག་༡༢༡༢།ཟ་ཕནསཿོདོ། །དབྱོོསོ་དོད་པོད འོ །འབུངའྱགརལས བསལ་པའི་ངོ། །འབ་ཏོགོས་་བཅད་བདདོ་ོ་ཁོལ།ཌ་ལ། 
གསུམ་སང་མི་གའབའདིགས་རི་མོ་ལེས། །འཇི་ནདྲུས ཁླུན་ཏིར་གཟིགས་ལྷསྤ་མཁྲན་། ཛབྡམས་གཅུདས་ཅན། །གཉོད་ན་ཉཱཾའྡ་དཿ་རྲ་གཱད ཚེག་ཡུང་བརྟན་པ། །མཱ་ཁྱཾགས་དྲཾད་བྱུབ་དུའ་བཤན་པདྭ་ད་དཔལ། ༡༣༩༥།དད་དང་གྱུས་པའིའདབ་བྱར་གོལ་པའི་ཁད། དཔོས་པོའ་ 










ཡིདཆེས་ན་བུག་ཆགས་པའི་བྱ་ཉུནྨ་གུ། །ཐོད་ཡུ་ལ་ཉཱ་གྲཅིག་སརྦ་གགས་བློ་རས་དང་། །ཧུན་ཤིག་ཆོས་སྲུང་བཀང་བས་གཅིདཏུབལ།༡༢༡༥།བྷུས་གསུམ་གསལ་གཟིགས་པྱད ཀེམཡིས། །སངྦིད་དེགག་པ་སྟང་གྲི་ི་དཔོནདུ། པནགཟུགསབྟ་ཅོ་ཆནའསཔ། ཧུལ 
ངང: ཅག ཏོ་གས་ཡས་འོན་བཅས། སོ །ཟ་འ་ངོ་ག་ིག་འོདས་ི་གས། མག་པ །དོང ངོ ུ་གེལ་བཅུ་འཞོ་འཛིན། །ཡཧ་གོཊ་གས་གཞད་པ ཅུར་དཔ་བོ། བུས 
བབསསྟཏབྟནཱལཾ་དདུ། ༡༢༡༠།ཟུན་གཡང་མེ་འབྱུར་ཡུནྲ་ཐུབ་དྱ་ཏེན། །ཏློནུ་ཀ་དལ་ཐུགས་ཀྱི་མྦཧོས་འབིང་པོ། དབག །རོམ་དག་ཆོག་གཙང་མས་ལགས་བསསྒྲུབས་པ། །ཨེམགངསྲཛངོས་་དུད་སེལ་ནོར་གིབུ།༡༢༡༨།བཀའ་གདམས།་ཆུའུངྲ་གཡས་པེདཏིར་འབབ། 

ཊི ཤའ རགདས་་དསགཉིས་གླ་ླདའཞེས། །༣ མནི ཞིན །དབུ་ར་བངྲ་ལེགས་རྱལ་བའིཕེ་ ཿ འི་མི དགསལསས། དོས་པཅསངལབིའ 









: 
ལོ 









གཡིན་ཞིབསས་འཕེལ་པེ་བཤིན། །དྲནནི་བངྱ་ཕེས་རྱལབའིཕེ་བདཆེར།༡༢༠༠༥སྲལ་ཡཅིསཉག །དངོངས་བདུནཅུད་མུ་སུན་པའི་མཆོད་དིན་ཡིཊ། གཉས་ཡ་པ་ར་ཏགས་བཟཔ། །སེས་བཅས་རྱ 












ཏཔསེལ་ཕྲོ་བདྷཱའ། ༢༩༧།འགོལ་བཅེ་བའི་འདུག་ཉིད་སྤན་དས་གཟིགས། །དློད་ཡོད་ཞགས་བགའོར་ཝ་བདང། །གསད་བཅྱོརས་བཅེདས་ཆེས་ཟབདག་སྣད་མའི། །ཁཕཿགས་སྱོག་འཇིག|ེན་དྲངངྱ་དགདིལཆོགཐུང་། ༡༣༢༥།གཡྡོད་གྲཱདཧི་གུག་ལག་དང་། །།ུ 
, ཡ་ཀུསྤུས་བུན་པའི་གད་གི་འདུས་སྡེ་ནས། །དགེ་འདན་གངས་སུ་ལངས་ཕས་ཆོགའི་རྒྱན། །འྭབུལ་ཐུལ་ཕུག་ལེནགཙང་མས་ལགས་བཅུར་བ།༡༣༠༡།དྲི་སད་མཁའ་ལགཟའདངྱ་རསད་ཚོགས། ་གོ་ལའི་ལསྡ་དུ་ུགསནས་བྲྲོདང་སྲིད། གོང །ཆད་ཨེད་སྤིན་གྱེཕེགས་མས་གངས་ 
གི འཐུག །ཕན་བདའྱ་ཉིམ་གྱུ་དད་ཟ་བར་ཆེལ། རཞིས།༡༣༢༠།དབད་དྲ་ཧཚད་འིལ་བའི་འདབ་འོལཏ། །འགགྱ་བས་སྟབས་ཉེ་སྦྱོང་པ་ྣམ་རྒྱལ་དང་། །ཅིནརྩེན་བཏ ཤིས་མཆེད་བཅས་སྒོ་མྲང་ཐུར། །བྱནཔོར་འབོད་པ་ཡོནམཛོད་དད་སབསྐ་ཉིཊ། ༡༢༧།སྭ་སི་་ 
བསྐུཆོག་དཀར་བའོག་དར། །སྨྲ་བའིའཐུབ་སྟེགུས་བདུད་རྙིད་བྱེད་པ་ཡི། རང་འཞིད་འོད། །ྐང་འཐུང་ལལ་གསེདདཔུསྲགས་ཞནན་པའི། །བངའིསྦདེདྲ་བགས་བསུར་བའྲི་གངས་གཐའ་ཡེ།༡༢༢༢།སྐལ་མང་ཐནའལ་བསོདནགས་ཁུང་སྡོན་ཀྱེས། །ཉེདདྡང་ཉིདཤོད་སྐྱག་ བར་བྱ 
ཅིའིསྭ་སྐྱོང་བྲ། །རྡོརྡེརྣས་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས་ཁྱིམ་བྱི་བདག། ` །འཁོར་བ་འཇིག་པའི་མཐའ་ཅན་མཚང་དིག་ནད། ༩༢༢༣ །འདྲིད་སྨོད་ཆུལ་ཟླ་བའི་གདུགས་དཀུར་པོ། . །རེསྭ་ཀྲིབ་བོད་གཏད་ནས་རབ་ཞིའིརུལ། ས་གམུགས། །དགྱེས་སྤོད་དབུཔྱེས་གཙུག་ཏོའ་ཡུད་ཐུལ་ལ། 
་གང་བོ་བཟངྫོའི་མཆན་སྱལ་ཚུལ། ༡༩༢༨ འདིཊ་བཀ་གཉསགཟགས་ཞད་བཕེལ་པའི་བ་ིཿ །བྱན་པྲ་འམྱཧལ་དིནཆེན་བྲག་ཤིས་པཅས། འངས་རེཊ་ཅིཅན། །རིད་ལས་ལས་ཀྱི་ཟཟེརམཚས་སྨྱོད་བྱས། །བསྐྱེད་པའི་མཆོདགོན་དོར་འདིན་ས་མས་ཙལ། །རངྷ་པཱབས་འབྲིལ། 














། 














གི། །ཐམ་ཀྱ་མདྱ་གནྷ་དའྱི་རིང་མིང་གིས་མཚོན། །གོིམ་བཞིནདུ་སུལཙུལ་དའྲབས་བཀང་། ༡༢༢༤ །བར་ཁམས་ཁྲུང། 


























༄། བལེ་དོན་ཟོའི་ཤིོའོམཐུར། ༡༢༢༥།གགྲོལ་ོོན་ང་དད་ཡུསི། །ང་དང་བཟྲ་རིས་མཐའ་བཏོན་པདྨདག་གི 
པཱཧཱ་ཤུངྷ་ལཱ་བཱདང་། །ཇས་ཨུ་ཞྭཐན་ུགསུ་བོན་དཔོན་འདིག་ཏེན་གངས། །ཟབ་མོདྲབུནའི་ཉེ་བའི་ལམ་པོ་ལས། །་གཉིས་སུ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ལ་འཕྱིང་བ། ༡༢༢༧ །བཅོ་སྱངས་དྲགུ་པའི་གསུན་མདོག་ཅོད་པུན་འཆང་། །ཐུན་མཚམས་སྤིན་ ཌིདཔ་སིནཔེ་བུསཊསས། 
སྭ་མཆོག་ཚིན་པ་བཏུས་དེ་མཚར། ༡༣༣༨ གྱུགགས་ཅན་ཕ་བམསཤངརཛས་པ།།དགེ་མཚན་ཚྟངདཱ་འབད་ཐའྱེ་ཚུམ་འབུང་ཞེས། །འབ་སན་བྲུ་ཤིས་གྲུས་ཝིར་བའི་ 





ཟོ གསར་བཞུ་བའེ་དུར་སིག་གོས། །ལགས་མནབས་ཚུལ་ཁིམས་མུདུདཔོའི་དེ་བསུང་ཅན། །དགྱེ་ཡུགསཿ 

, འྱཐུག། །འཇུམ་ཤུལ་ཕཱན་དང་བདེ་བའི་དགའ་སྟན་ལ། །ཉ་མིའི་དནཆན་བདོག་པ་མ་ཚང་མད། ༡༢༢༡ །ནོད་འཛྲེན་བྲ་ཤུལ་ལམ་དིང་པོན་ཚན་དངར་ཞིང་། །འདྲེནྱདྱ་སཱའི་མཐུ་ཡིས་བགད་མོནི་པའི། མའདག་གཟུགས་ས། །ངོ་མཚར་དགའ་བྲ་སེགསོགས་ཁམས་བྱཅོ 
༢། ཀར། །གསད་ཡིགད་བྷུ་ལ་བུརབརེད་ཆགས་གཟེས། ༡༢༤༠།ིན་དང་མཚནམེ་འདྲས་པན་རབ་གསལ་བ། བས་གཟུགསམས་ཝྡན་དཔེ་བཅས་བྲསས་པ། །ཟ་ཁོག་ཙ་བདྲ་གྲོད་པའི་མཚོན་བག་ཝན། །ནོའ་བུའི་རཆདངོམ་པ་འབའ་ཞིག་པས། །བདམདུ་ཁོན་ཞུན་དོག་ 
ལ་བྱར་བིན་དེ། ༡༢༠༡ ཉིདའེདན་ཡཡན་ཏན་དད་དབ་བརྟགས་བྲསས་པ། །རླ་བོ་འིན།་ ཛས་རང་བཞིད་བག་འདྲོན་པརྨ་རོམ་པའི་དང་ཉིད་ཡི། །དཔལ་བབྱོན་འདོད་པའྲི་གོགས་ལ་བྲ་ཤུད་བཤིན་པར། །མི་མངོན་ཏྟན་སྡུག་གི་གྲོད་ཁྱིནདུ། 3555 ར་དེ།ཇྱུལ་གྱནཱ་པའཇ། ། 





















༡༢༤ བསདྨ་མས་འདབ་ཏང་ཕོལ་དྲགས་དད་གུས་ྱི། ་།མཉེངས་གིསན་དགོད་པའྲ་བདྲ་ཕོགས་རྒུད། །སྭ་སྷོདདྒ་པའི་བཙན་མོ་ཨླནཱ་དང་། །འོན་འདུ་ཨུ་མཁན་མཆོད་ཡོན་ཐུང་འབྲེལ་བས། ༡༢༨༢།བནོ་སེད་དིན་ཐང་གཞལ་དཀའི་ཉྟད་ཧོར་དིག།  །རུང་ལསམོཏཾ། 
ཟམུན་གཟུགསྤྱ་ཆན། བྱེད་ནོར་ཊུའི་རྒྱན་སྣ་ཨང་། །འདུངས་་ཐཱལྟ་བོ་ཡེ་གཏོང་བའྱི་ཉིངྷསབཱས་དས། །མགོནཤད་བསྭ་སྤིན་ཁེངས་པ་ཐུང་ཇུང་བླསེལ། ༠༢༤༨ །རདགཅས་འཆིང་བའྱི་རལས་ཏེར་གྲོལ་ཡང་། ་ རུའིདཔཕུལྱུང་དདབྲསེས་པ།། །མགོནའདེའཞམའིངརད་དགིགས་འདྲ་རོང་ 
| འདབས། །དགེ་འདུནྲ་གངས་ལོངསྤ་གུངས་མེད་བམལ་པའི་བར། །ཧདདོའི་ཆོགའིདིམ་པྲ་དདྲ་མིདྦ་རུགས། ༡༢༥༥།ཟིགས་ཁའི་རལ་བྲ་ཐུགསྡརའི་གཞནད་བདྨ་བས། ཚིག་ལ་བྣཔར་བའྲིསུ་ཞིད། །རྣམ་པརཔྱབཱ་བསྟནྣའགྲོའིམེལཚེྭཁན། ` །མཐུ་སྟེབས་གཏུམ་ཕོའ་ཀེས་དགཡོ། ] 

བ། །སྐ་ལྣ' ལྷ་ཅན་སྭ་ལ་མོས་པའྲི་ནང་། ༡༢༤༥ །འཛྲམ་གིད་ཆབའི་ཞྱབུ་ཝྡན་པདའབྱུང་གི། མཐའ་དག་གཟུགས་ཙན། །སྤནཱ་རས་གཟིགས་དབང་ངུང་སིགཟོས་གདུད། རྨོ །བསྟན་པ་རིམ་པའི་སུང་མར་དམོ་ཚེགགེ། །ཅོད་པནྱ་བན་པ་གསུང་རྱལ་ཞོད་ཕྔན་དྲ་ཀར། ༡༢༦ 
འདགཡདལས་ རིམོ་དྱབ་དཀའ་བ། ཡོན་ཏན་རང་བཞྲིན་བརྗོད། །ཐུཁ་པ་ཡི་སལ་མྐཱ་ཝར་འཛིངས་པའི། སྣཆོགས་དུསཀྱིན་དབངལས་ལུས་རྟནྣ་འདིར། །ྱན་ཆདལ་གནས་གསལ་པོའ་ལུང་དྲུ་སུལ།༡༣༤༨ །འབུད་འགུན་ཆྭོག་མའེ་འདོམ་རྫབ་ གནས་ཆུང་ཆོས་ཆལ་ཆེནཔོ། 
_ ཆོས་དཔེ འཁོལ་བའྱེརུ། །ངསྟ་རད་ལུང་གིས་བཁུད་ཕྱིན་རྔ་སྲ་ཡཾ། །ཕྱོགས་བཞིར་པཱདྨཱ་ཀྲ་རཱ་མ་གཡྲོ་མགྲོན། །ང་རང་ཕྱོགས་ཉྒྱོངྔ་ ཚེདབང་དལ་འབ།། རྒྱལ་ཆེན་དེ་མཐུན་དྷན། ༡༩༤༠ གཟུགས་ཉན་སེཏན་དངབཞིན་བཇོད་སཏམ་བའིས། །སྲིད་རན་གཡོ་བའི་ ཚ་ཤས་གཅུགས་ཅན། གྲཾབ་ཏུ་ 











































- །འིགསོ་བོལོ་བོས། །ནིབས་ལ་ོགས་ཆོད་པ་ཡོངོས་ བཅུལ་ཏེ། །རབ་འཇིགས་ཡི་ བཟོད་རྡོ་རྗེ རསྲོང་། ཤི་བའཆོས མོར དོ་འབངས་ཁྲགོ་ནམས་ བད ཏའ༢༠ སོ་བགབསྐོདཔབོོ་བདོ་པའའི་ གཱི ། 
བའི་ཐིབམ་སུམཔོའདགག་༣མརྱང། །ཝྔོན་པ་མི་སྲི་ཡུལ་དུ་འདིད་དྲངས་ཀྱི། རླ མི་བདད་ནུདཔའི་གདུཊཞི་འདོད་པ་འད། ༥ ཐོག། ༡༣༥༡ །མཆོད་པའི་གནུས་དང་ཡོན་བདག་ཐུང་གང་དུད་། ཁྱད་གཞི་ཐདད་ཅི་ཁད་ཆས་གནུཔས་པའི་བཛུས་བརྗད །ལྷནག་འདིན་སླབ་དཔེནུ་ ངང 
མཐོས །གབས་སུ་བབས་པའི་ཚོལ་བྲཝ་གས་ཚིག་སོགས། །ེ་བའི་ཤིདྷརཱ་འདོད་པའི་དྲིག་གིས་བཀང་། ༡ཝཡའ ཝྡན་པའི་གཟུགས་ཅོན། །ངྭཀར་པོར་བརྗོད་པནོས་འཛེནསྤུལབྱིལ་ བཞྲི་ཟྭའུ་འབུང་བརྲ་གགས་པ་གསརཚན་དུང་། །ཡུན་ཚོགས་གཡས་སུའཛུན ། 
པའི་ཤེས་བརྗོད ༡ །རབྱ་སནགུ་དང་འདཱོད་པ་ཁྲམས་དབད་ཕྱུག། ༡༢༥༢།བྲཀ་ཤིས་ལ་དནམ་མཁའི་གཙུག་ལས་ཅང་། གཟུགས་ཅན་མི་མཉམ་པ། །མཐྨོན་པོན་བ དྱཡིདདཔསི་བཤམས་ཡིད་སྡུལབྱི། །ཀུན་བཟང་མཆོད་དང་ཡ་རབས་གནའ་ཡུགས་ཀྱེ། །རོས་ནོད་ 
དོད་པའེ་དགའ་སྟོནན་རུ་དར། 3 །འཇིགཏཾ ནྭ་པེད་པོགསེའྱ ཅམངལ་ཅྱིས། ཕུལབྱུད། །ཀ་བཡེད་བ་གནམྱུ་བི་མཐོངས་ཕྱནས། །ལས་ཀྱིས་པ་ཛྲུའྱ་གང་འདི་ཡ། །བདག་པར་བཉོས་པ་ཤོངྡ་སྭ་ཁངྡ་ཤྲཱི་ལཾས། ༡༢༥༥།གསེརྱ་གཕྲོདད་ཆན་པོད་ངོས་ཕེབས་ཀྱ། 
བཟོན་བཀུནླ་བཟེད་ལས་ཀད་མངོན་མཐོ་བའེ བལ ་བོགམཡིགས་འཚགས་བསས། །བསྐལ་བརྒྱན་བཏྟན་པར་གསལ་ལྱ་བམ་རྭ། ས་མ་ས་མ ༣ ལགས ན་ཏནོགངསདང་ཡན་པཆདྲ་གདགས་དས། ༡༢༥༦ ༥༦།སྭ་ཟ་གརཔའི་ར་ཝྡོ་ དང་། །ཟ་འོག་དད 
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ཆདའྱྱིལ་བའི། ༡༣༤༤ །གནའ་པོའི་ལྕུགས་བཟང་ནམ་མཁའིནོད་བཆེ། །རཿ 





པོ རལ ཁུ ཡའ 
།སལ་བ་བཞེན། །ཡུགྲབྣཾ[ 


° ད་དོ ལ་ར ར་ར ངཿ ཀེ ཏྡེ ༤ 
བྱརའི་འདུན་སྦུ་རལ་ཁབཆེའདིའ་བསྒུན།༡༢༥༥།དིནནྱ་ཧན་འཕྲང་བུད་བིས་ཞོན་པ་ཉུད། ་ །ཅུད་བད་གཡོ་བ་ཡེད་པདཏེར་འཁོད་པ། ཝགཅུགས་དང་དཔྱེ་ཅན་ངེས་བྟྟན་བཅས་ཚད་བའི་དིམ་པ་ཅན། །གསེན་བྱིའ་པོ་ཚ ཁཾརཚོགསྲ་ཐལ་གྱིའཁྱམས་ཀུན་རྣམ་བར་བཀྲ།། 


༡༣༦༥ འཆེ 


° .899× 


མྲ ཏོ ༣ 


ཁབ ༢" ་" " ་༢༄ཅ་ པཾ ༥༥ ་ 


བྱ 













གཝག་ཞོས་ཡུང་བྟནས། ཅ་ོ་ །སབསུ་དེད་དབང་ཕྱོགས་ལོངཕྫོྩད་འདཔས སེནོའགའིོག་གཞིགསད་པའ།༡༢༧སི། ཌ 
་བྲ་དག་ཚ་བརསཔའི་ལྲབ ནང །ནོང་རལ་གིདགཤིང་ ལེགས་ནདུད་ཅིང་ པག །ཀུན་ཡས་ཡི་ཏོགས་དོསཚད་ཅིག་བབ་བཤུས། །ཕྱིནདུད་གསང་བའི་ཚུགས་ལྡན་འཁུལ་མེད་ཕེབས། ༡༢༧༢།ཏང་གསུམ་ཡིད་ཉུན་མྱགོགས་པའིངུ་འབུལ་བེ། །བསྐུའ་ཤས་ཝྡིབྱཧད། 
ས་བཟུལྱཐུང། ཡངྡར་གསུར་པའི་ཁོག། །ཞྲིམས་ཝུན་མི་གཙང་ཕྱིས་ཐའྱི་བཤེལ་བི། །འངཚོདྡ་ལུའུ་པྲ་དོ་བཟུང་ལེགས་འབྱོར་ལ། ༡༣༧༽།ངོ་ཚུར་ཌྲུགས་ཀི་ཅབ་དངོས་བཞིན་དུ། །དང་ངོད་ཐབས་པའི་ལེགས་ཀྐེ་ཏན་འབུ་དུ། དཔོ་གསསས་བྲསས་པ། །ནཅོད་གཏོར་རྒྱུན་གཟགཝ་འབུལ་ 

དཾ ¡ ལར 


་ །གང་ཐར་པུནཆོགས་འདོད་འདོའི་དགའ་ཏུནོ་ལྡེལ།༡༢༡༥ྡུབདྱདདྲགས་པའི་ཡང་ྔེ་གསུང་གི་དྱལ། །ཨུམཔློན་བྱི་བ འོ་ྱར་།ཛིནདགསངཏག། སྟོང་གི་བཀའ་ཏནཙོགས།། །མཆོད་པའི་ལས་ལ་དུས་ཀླུའིམོགོ་ཡེལ་བ། །བགབ་གསུམ་ཡུས་སྟོབས་རྒྱས་པའི་གཉིས་ 


ཐཾ ། །བདདོནམས་སལ་ཝན་ཐྲིས་ཏིས་ལེགས་གཙང་པའི། །བློབུད་ལགས་པའདཔའྱས་ཟབཞ་དོནབ། །བྲཀ་ཤིས༔ 










འཐུང་ཁུ།༡༣༩༦།གཞྩོས་མད་ཞོཿ དྲུས་པྣརྩོང་ཡེས། ཆ་ཤས་གཟུགས་ཉ། །མི་མཐཱན་དིའྭ་སཱཾས་བཅོམ་པའླས་བབཡོ། །འབྭ་དཱན་དུངས་ཨུ་འབད་པྲའི་ངོམཚན་གླིང་། །གསུར་བཙུགས་ལཆེན་དྱགས་པའི་གསོས་ཨུ་འབར། ༡༢༧༧།ཞེས་དིན་ཉུན་ྩ་བཞིབླ་ཨྨ་དྩག་དབྱངབློ་བབྱད་རྒྱ 


ལུའྱ་ཕི་མའི་ནངག་གཅིག་ཐས་པའི་གསཚིག། སྭ ར,འི་ཐན་མོདྱ་འྱིརཱ་བདཱ་ཀཱ་ཝའི་གོས་བཟང་ི་དོའ་བསར་གུར་བ་དབུངས་ཊྱན་ཕྲང་འབྲོའརྒད་ལྡན་བྤངས་ཕྱའི་རབ་སྷན་གཞུན་གསེསོཀྱིགུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་གླེགཊ་བ མཉ་པའྟི་སྐར་བཛོད་པའིལེའུ་ཉྲལ་པའོ། 
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མ་ 













བ་བ འ་བ 2 


༄། ཧུ ོ་དོྷས་བློདག་གནམ་ཉོ་འིདབད༔ གགི། ཀདཞལ 'ཐགམའ་ ཤོསོ་པའིདགའོོ་ོའོ། ཅའོ ཨཅན་ས་སིང་འྲོ། འཾ རོའི ཐ་ ུ ཟུ 
པུ རྟ འགྲོ་བམིའི། སོའོ ང་གླ་ཟཱས་པའི་གད།༡༩༢༥།དྱི་ཉེས་ འྲ་གུ་ཡ 
མདས་གུའུ་རིན ཧེ + ལྦ ཟེ །དོ་ཤྭལ་རྒྱནཿ ཅཱའེ་ཞུདྱ་པ་ ྱི་དབ་ནོན་ནས། །ུང་བདྲ་མི་ གཡའ་བ སི ˆ. ཤཿ ཧིར་ ཁལ ལེ ;ཱ 
ཡུནུག་དམ་པའིཚོས་ཀིའིལ་བའི་གཏུམ། ཀལ་སོགས་གྱབའ་ཛོའླི་ཕུགས་བཟདྡ་རྲ་སིད་བསྟར།༢༠།ཡཨ་ཧོའྭློ་བའི་བྱསདོནམསུགཏེར་ཆེ། །ཞུན་མཁྱིན་ཡཾཤེས་ཡིད་པིའི་རར་འྱ་བའི། འ། ཕན་བདེ་ལེགས་བང། །རྲ་དབས་ འའ ཆུན་དོག། 
སྦྲང་ནིན་ཆེན་ལེན་པའི་ཐབས། ༡༣༨༠ །དྡོདའིའི་བལས་བཏན་ཙྩོུག་པའི་ འླི་སོང་། །དན་པའྱིས་དྲག་འདོམས་དད་བང་པུ། མཐའ་དག་གཟུགས་ཉན། །གསཱོ་' ོ་ཐའི་བཅུད་དད་བའྱ་བབ་ཛས་ ( །ར་ཕོན་དངས་པའྲིདི ངོ རྩ སདུགྱཏའུག་པའྱིཅ་ ཐུ་དྲ། རླང ,¡¡ 
ལཱ་བཙུའ། །མ་བོའི་ྤྱོད་ཚུལ་ནད་ཀྱིས་ཉམས་བའིཁྲ། དོས་དཔ་འགལྱ་ཧན་བྲགས་པ། །གྲས་ ོ་བིད་བྱཀའ་གཏེརྲ་ཡང་གིས་བཅུ་བའི་ལུགས། གསར་ཡུང་གང་འཚམ་བོ་ཐོསྦཚྩུགསྐུ་ཏོས་བཏབ གསར་ཐིག་ལས་དི་ལཁྲི་ཀུ་ན × ° ¬ འའ: རླ གྱ་ ས་ ཁི 
དུ རྭ རྤ སལ་ ༦ 
པའི་འ ཡིད་ག »› = ལབ་ཆུ རྒྱལ་རྣབསཌྫཱཡ། བཤད་པ ཏི་འི་དགེ་ལགས་ ་བསྦྲུ་བས། ༡༢༥༠ ཡམ་བུ འིཉ་ར་ཁས་ྷ་ཉཿཡ་ཨ ༠ ཀུ ༢༨ 2 ༢ བྲི 
ཁཿ ཆོ ངཿ = ཐའ - 
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ཨཿ ཁེ ཁོ ཤཿ 
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སྲིར དོ་ར འོཡའིནདལཔོ་གུ་གརཁགོ། །ཚོགས་བ་བོིཨསལོརགས་པའི་ཡི། །ྷ་སྡི་ེསསངཡདའོ བ་ལི། །ིགཔ་ལ་ཆེསསམ་ཞེས་བྱོགས་ལའང་།༡༢༠༢།བས་ཙི་འདབནོནིནིདོ། །ཐུད་བ་ ད་ག 
ཚཱ ༡ཉམ་ཡང་ནདདང་ཤིས། དངས་བི་བད་འཝ་བུ་ཉུདཅག་ག །བྱིད་འོས་གདྲགིཕི་ཕཱས་བོ་ཕོདང་། ལྕས་དྱེད་སྔོགས་ཀིའྱི་བའི་ཞདོད་བཀླད་ཞིད་།”༢༢༨ །མྤང་ཱང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལཱས་གསུད་གཏུཡ་རྟཀཱ། །བཞེད་བའི་ཡོན་བདག་བཟོ་བོདམཚོགྲ་དམས། ན་ལ་གཅེ་ག་མུ་།།འད་གིས་ཡི་ཀདའ 
དམ་བཅས་ལསྦུ་པད་ཀུན། །མི་གཡའི་བཅའྲ་གིགས་བཙན་པའྲིལ་དྲ་གུགས། ༢༠༥།བད་ཤརྦ་ནུད་དྲལ་འཕ་ནག་ནམ་ནཁའུ་ཡི།སོག་མའྱིར་ནན་བམཆོདབཀརབངཔ་ལབདབ། །ཀ་བ་བཞིནད་མདོན་མོའ་འགོ་གའི་དབགས། །ཞདོད་ཁྱམས་དབུང་མོདགས་བཅིགཟུགས་གསན་བྱིས། །མདོདསྡེད་ 
ུ ཉེར་ེ་བསུངྱིའྡ་ཕྱ་གདརར།༡༢༠༠།གཡས་བ་ནུ་བནས་འགོད་པའི་པོ་གོས་མི། ཡོས སགཝའི་བནས་ལདས་བད། །མཚན་ཏིདམ་༡ལས་ཐལ་སྐན་འཆུབ་བའི་དུང་། །མརོད་ྣད་རུ་བ་འངི ཅོམ་བདུད་ཅིགས།།མད་ཡུད་ཞག་མིགཏིན་དད་པད་པ་བཞིན།༡༢༢༧།སྣ་ཿགས་ལས་ཀྱ་ཀ་དག་ དྭ 
དྲིག་ཉིད་མཁན། པ་གགངས་གཏནདདདས་པོའདཔ་ཐས་པ། །རྒྱ་བལ་བདས་ལཚགས་ཤིང་གོས་ཚོན་བཅྩོའི། །རྣམ་འགྱུར་གསར་དུཀཆའ་བའི་སྒྱ་མཁིཀྱུང་། །ཝས་དྲད་མཆུདམ་ཏྱའི་ ཀུད་པརྡ་སོསའྲ་སླར།༡༢༠༥ཟྡུག་བའཐུང་པོའ་ས་བའི་ཡུས་སེམས་ལྕགས། །བྱ་པེད་དངུས་ཆུ་པྲྲན་དོན་གསི་ོ་འ་ད་དན་ཐེག་ 


ཁི་ལས་མིདྲམདས། །བསོདཉམས་རུམཅོས་སྐར་བའིཡ་སྨད་གླིང་། །རྫོང་གཞིས་ཡུལ་གྲུསའིགས་མཐུན་བླརེུ་བཏབ།༡༢༠༢ལཟའིཧོག །ཉནམོ་སྲོག་ཆགས་གྲོག་མའི་ཆདཤིག་སའི། ནའགགཉས་གྱགསདབིགསས་གས་ནསི། །ས་ཚོ་གས་འད་འད་བཅྱིད་བྱའི་ལས་གཡེདས་བ། །ཨ་དད་མཏམ་པར་ཁྱབ་པ 















¬ 
འོ 


སྲེད་བཅན་རྣམས་ཀྲེབ་པྲ། 
| 








།སལ་གཉིས་བསྲེས། རྭགྭཏྭདདས་པ་ཡ། །འདབ་ཆགས་ལམ་ཉིད་ས་ལ་ལྐུད་འདྲའིཉཚོ། 


/ ནི - 


དཀྱུས | 
ི 
གཏེ 





འྱི་གགས། རྭ 
ཆིན་པེའི། །ལགས་ལགས་ས་བཅུད་གས་བའི་བདུད་ཅིའི་བུམ། ། 


























= ཆོོ 
དོ་ཡད་བཀོད་པས་ཁྱབ་ལས་ད་ཟིའྲབས། །བྱད་བཟད་ལགྱར་ལོན་པ་ཀུན་དགའི་གཏོས། ༠༤༩༦ རོ 


སྤ སནྟཉིདྲ་སཾང་གོལ་བཏིག་དད་ཚོས་ཀུྲ་རོབས། བཏམ་དང་ 
ལཱ། ༡༤༡པ།དཔའ་ཐོའི་ཁོ་ལག་ཇོགྷསྟ་པའི་ཛྷཱ་དད་སགས།། །གསར་ཉིང་མོང་གོལ་གཏུག་དང་ཆོས་ཅུང་ཚོབས། བཏམད་ 





° ཟེ་བབས་པཟོབསསཟེ་ཟབསསསསསཔསས་ས <. ཐེས = 
མཱཾ རཾ ཆི རྦེ ང་ལ ད།་ལྲ་འ༤ང་ོ་ལང་ ང་བ་འ ་ལལ་བའ་ 
ནདན་པའྟིར་གདོདྷཡ།༡་ །དད་ཡུས་ལམཆ་ 8 =: ` ཀས ་ གག ་ 
༨༠༨ \༨༽. ནྲམབྲའ་དརྲ་ལི་མི་བསྡེརི་ལ་ལ། ཀརཔ་ཡྲང་ས་བྲཀག རྱའི་དཀྱི་ ཏེ ༦ ལི བྲ བོན 
ཅུཊ་ ཏ་ལ བ་ཀུན ད་ད་་ས  སུནཁྲཀ།་སཱ ཟེ ཝ་ ༡༤།ལཾགྲསྭ་བསྱ་ཚིག་པའི་ རྡེ་པ་ཐ་གསལ། རླད 
གས་འ ཉ་ག ཁོ་བ དང ཟུ ཡན་ིསབོ་གནལའ གས་ཡོད པ་གི ༣༡ ཆད 
པ་ཉུན་སྤངྩཾཱཞྲཱི་སད། ཟྱ་བའི་འང་གཞིན་བཛྫོད་ལ་འག། རོམ ར་ཆ རྱ ཨ་དང འབུད དལ། །གཉིཾགྟཏུ་ཁྱཾིག་པའྱི་ དང་འབུང་པོ་མྱནན། ཌ༠༡༨༣༩པོ་ཞདུལྷ་དིད་ པའིཡདགསུད་བདྱཾ། ༩" ་ 
ཀས་ཆོས་བྱབདའརས། །གསུམ་གནམ་དུ་གདངས་པའྱེ་སྐན་བའ་ཁུང་། བརྟུ་ན་དཿ ±= ར་ག ༈། °ཇ༡༩ །ཏིད་འཛྡེན་གསལ་གཙོ་རླར་གློ་ ཐཱན་བའི་གཟུགས་ཅནཾ། །ཀྱི་ལྭཁིསྐུ་གསུམ་ཁྲ་བརྟན་ཤེས་བྱད་སྙེག ། ར་ཁ རྙ ]- ཱུ 
ཀླ ནོམ་བྲཀའི་ཐཱ་ཚོམ་དོགལ་བྱིས། །ཏཱའི་ཡུསྣ་ཚོགས་མཛོས་པའྲི་རས་སྔགས་ངིད་། ཇཌ༧། །ཏད་འདུན་གསུལ་གཅུ་་ཧྲེལ་ལཾ། ཐིད། །ཤྱི་ཁཱ་ཐོག་སཱའ་འཕྲོ་སེརས་དྲོད་ཁམས་ཀྱི། །ཨྲི་མཐུན་ཕྱོགས་གུ་ནག་པའྲི་ཡུན་པ་ 
་ར ་འོན་རའཾ། དཱ ,`% ཤྲ ཇོངོད་འིར་། ཅི དད་དང་དྲན་ལས་ སྤ ཀྱི། །ཧྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཊུ 
ལྭ་པ་དྲ་ཀུའ་ནས། ]གླདཱའོས་རྣམ་ ° འེ མྱ་ཡིད་པའི་། 3: བསམ་ཕྱཙ་ཆབ་དང་གཅིག་གཟུགས་བྲས་པ། མྭ་བའ་དྲ་རག་ དངོན་པོའི་ད་ ཧཱི་ཕྱུགས་ནད་དང་དྲན་ལྟས་ ཕྱུད ]ཤཾ་ཁྭ་ཐྲོགས 
གཟའ་སྐར་འཕྲེད། །འདིག་ཏྐན་གསལ་འདིཏིན་མར་ ད་པའི་མུན། ཿ ཅོ 



















མནན །ལ་ལབུའ། ༡༣༢༡ །ེགས་གྱུམ་མུབོ་ོའི་གས་འི་གཡོད་པར། །ཀུན་ཕན་བཅུན་ཅིའ་འཇད་བའི་མོདཏུན་ཐུང་། །ཡུད་གྲ་བདདགོངས་ཏོན་གདྲེདཌ་དོཆ། །དོརྱ་ཆུས་ལ་བཏེན་ ། 
ནུ་དྲུ་པད་བལྟེ་པས།། ཐན་པའི་གཟུགས་ཅན། །ཟཱ་ཟུའ་དྲགར་པཱོའི་ཊུའ་ཧྱན་འབཏྲའྲེལ་ཞིང་། །ཛྫས་དད་ཏིད་འཛེན་ག དྲ་བའི་དཔའ་པོ་ཡིས། །ས་ཡི་འཕུད་པོན་དྲག་པྩོལ་གྲ་མདྲདུ། ༡༤༨འི །འདོམས་ལ་ནིགསྤ་ཕྲོབ་ 
ཉཾ ཊུན་དྷགད་པི་ཁ་ཐུན་ཧྱུན་འབུ་འྲ་པ་ལ་ཞང་། །བྫསྭུ་དད་ཏད་འདྲན་ག་ཅདྲ་པ རཱ དནྡ་དྭག་པ་ཏཱ་གཞདྱང། ` ཛཱ 









པ པཔ ཟུ ཟག ཟ-¬4 ཡཿ 
༈། །ཡི། །གོའབད་ཚད་ནས་མནན་པུའི་ལུས་ལ་པྱད། ༡༤༢༡ །ཅིགས་བ 


བྱཅས་བ་དང་། ༡༨༢༢༽།སྭ་ད་པུདཉཾན་ཆྱེན་བྷ 








སུ་པའི་འཕེམ་འཚོལ་བན། འགས་པའྱཧཾ། །དྷ་མིགས་བྲསལ་མདའ་ཡི་འཕུལ་འཁ་གླནདྲ་རེ་ལང་། །སྱིར་བཏང་ཁཐ་ཆའི་དགྲོདས་པྱ་ཐུབ་གཱོཁི་གུ། _ །ཕྱཾགས་མཚོམསཀུནཏུ་གདུངས་པའི་ལྣན་པཱ་རཱཾ། ༡༤༧༤ །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། གདས་མད་དྲགོད་ནེ། 
༡ པཱའྱརུ་བོའདུས་པ་ལས། །ནེན་ཕྤིན་ནོན་ལྒའི་བུམ་པྱ་ལྱའི་གྲ་ཏུ །ཌོསྐ་ལྭ་ཧུལ་པོའི་འབུས་བྱཧུད་བྲཕང་བནས། །པན་བཞིན་བཤད་པའིའི་བོའིབྲག་གྲསོ་དང་། ༩ཐའཔ །དབུས་དདྱ་ཐོ་ཡྱི་ཕོགས་སུ་གཤིན་རྡེ་ཡི། །འཇིགས་པའི་བམ། ཡན་ལག་གཅིག་གཟུགས། ཧྱིའི་གྒ 






༨ 


རྫོགས་པའི་ཀླད་། །ིསུན་ལྷ་འདྲཾས་དྲུག་བཱོད་གླལ་བའི །ཁ། །ཐུག་པཱའི་ཚོའ་བཡྱཾ་སབི་གཏར་ལ་སེགས། ༤༢༦ །དང་བོའི་ཤིང་རཱསྭ་སྱབས་མགོན་དགོངས་བཞེདྲ་ཏི། དག་པོའིཏལཾས། །འོད་བྱ་ཆྔརོ་ཁའ་དངས་སུམ་ལྡན་འཇམ་ཐགས་པ། །གཅོའྱ་གུར་དས་གསད་འདུས། 
` རྡཾའཾ་ཕྱག་བརྟན་བས། , །བརྟན་དད་འབྲོ་བའི་འདབ་སྟེད་ཕྱེགས་བཅུའ་བཞད། 8༢༧ །ཡེནཏནད་བཞེན་ཟཇོད། ,ལུན།ཅན་ རིགས་པའི་ཧྒྱ། ཚཾ་ལོ་འཐུམ་ལས་བྲི་བའི་ཚེ། །འཇིགས་ཐུལ་རྒྱལ་བེཞེསབྱོན་དེ་བརྒྱུད་ལས། །རིགྱ་པདྲ་ཝཱ་ཡོ་ཡྱཾ་གལ་བྲཟོ་འིག་པར། །བྱཏཧྱུ 


















མཆོག ༦ ཅིན། དབ་ལས་གཅོས་སྐུ་གསུང་ཐུགསཉིན་བཞེང་མི། དམན་བར་པྭ་མཐབུའ་དྲྭ་ག་ལ། ༡༦༢༥ །རྒྱུན་གྱི་ཕོགས་སོགས་བསྟན་བཀུར་གཟྱདས་བརྣེད་ཀྱིས། །ཏིཡད་བདག་པོའི་འདོད་ཡོན་ཅོའདྲི་ཌྱང་། །བཅམས་ནཱས་ཕ་ཐུབཔའདུ་འིམ་ཡྲིཟ། „ །གསུམའ་བཞིན་དུ་ལན། ་ 
` ལ་བྷལ་རྟོག་དད་། ༡8༢༠ །ཉྟན་ཅིག་དོས་འྲགོའི་ དཊིང་སྤང། ཉེནཔཟོ་པའི་ཤས། དངོས་པོའི་དད། བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་ཚོགས། །ཏག་པི་ཅི་པའི་ཐུར་གྲྭོས་ཡིང་ལྡན་པ། །པྱུའ་སྲུདསུ་ལྕིད་ཀྱིས་ནེར་འདྲན་ཆེས་རུལ་དེ། །ནྣམ་བཞིའེཆུ་གཏེད་ཚུས་ཏུ་ངུཾག་པ་ 
བཞིན། ༡༦༣༠ །རྟཏོ་ཞསཔད་བཞགླས་ཅན།རད་པང་། ི་གའྲགོ་བའི་བསུད་ནམས་ཨོད་སྣད་གི། ཆ་ག་སགས ད་མ་ཅདླཟི་ནས། །ལཆོད་པར་འོས་པ་གསུནད་ུད་མ་ལི། །ཡད་སྟིངངེས་མུའི་འིང་བསལ་གདས་མད་གླདས། །པང་དུང་ཐི་བཱྱ་སཱ་འཕུལ་གར་ལ་ཞྲུགས། 
༡༤༢༡།ཀོད་ཕིགས་གད་གད་ལས་ཀིས་སྤུལ་བ་ཡེ། 3ྱའམཐའ་གསལ། །ཡུས་ཕའ་ཆགས་པའི་དང་བཞིན་རོདས་པའི་མགོ། །བཅད་འཐོར་རྐལ་སྲིད་ལ་འོས་ལྟནསྣད་ཙོམ། །སྙིད་རྩེའ་ཁྱབ་པའྲི་དད་འབྱན་རྒྱལ་ར་བརྡ 







ཏཱཾ 








ཡི དས། ༡༨༣༢ །གཞན་དུ་ཐུན་དད་དྲག་ལྡེ་ནུལ་འཇིད་ཀུན།། 
གཏྣག་དངྱ་པན་བཞྲི་རྔམས་པའི་ཉམས་ཝན། རས་དན་མདུ་པས་ཡིད་སྦྱང་སྙིང་ཡེས། །གཟུངས་སྡགས་སྨེན་ལམ་བཛྡ་བའི་རྒྱས་འདེབས་སེགས། །གནས་དན་ལྲན་ལས་སྐྱོབ་བའི་ལས་ལ་གཞོལ། ༡༤༢༢ ། མཅོད་སྣིག་པཔི་སྨ་ ྙི་བིཉས། སཔ 
སྦིན་ཁ་ཡུའ་པྱ་ཡྱང་གསུང་བླ་ཡྨེད་དང་། །རྨུགས་འཛྲིན་དཀན་པོའི་ཞྲུ་ཁྱ་ཕྱོར་རྣམས། །སྨྲས་ཚེ་གྲང་དེག་དབུན་གྱི་དུས་ཡིན་ཀྱང་། ང་ཇ །ནད་གི་གསཅད་རྱུདངཛོས་དཔ་བསུས་།.. -དཀའ་ཕྱེགས་ལྷ་དང་ གཅིག་གཟུགས། གདེདས་ཅན་ལ་སེགས་པ། །དགའ་བཟིརྣམ་ཁགྱུརནང་ 











ངི 
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་་ 
[། །གིདེ་ཉིད་ཀུན། །ཕིརསནཿརདང་ཞིནྲསའིའ ལྷ་པེ་མགོས། དྲབརྲ་ཤིདཔལ་བཞིན་དགེ་བའི་གཚུན་ས་བྟན། ༡༦འི །མཱ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་མ་གཡོས་ཀང་། །ཐོར་བྱཅཾ་བསམས་བཤིན་སྲེད་འཛེན་གིར་བླདགྲ་བིང་། ཅུ །་ 
ཉན་བདའ་བུང་གནས་གསང་ཝགས ༡། །ལཱགས་བཤཱད་དིག་པ་འཇང་བའྱི་གིད་གཉིས་ཀྱིས། ༡༤༢༤ ཤྒྱལ་དང་དེ་སུས་ཞི་ལོ་ལ་སུགས་པ། །རྣམསྣངཾ། རྒྱ་ཆའི་རྒྱན་ལས་བསམ་པ། བྱིན་རླབས་འོད་ཀྱི་ཕུད་པར་གཏོགས་ས་རོག །གཅཾགཏུ་བསྡུས་པའི་མུཆོད་དྲེད་གསུན་ 
གདུང་འོག ༽བསྟན་དང་འགྲོ་བའ་འཚེ་བའི་དྲྲ་བགིགས་ཚོགས། ༡༤ ༢༧ །དྲི་སྲིད་བསྐལ་པ་དང་མ༡ལ་མི་ལྔད་བ 


འ། ༅་ཡི་ཞིནལད་པདངགཅིག་གཟགས་བྲསསཔ། །ག་ཤིནིདམར་ཆུད་གཙོད་པུར་མནནའཕངས་ནམས། །སླུབ་དུསླ་བ་ཏུགས་ལས་ལ་པུར་བའི་ཚེ། །ཐིན་བའི་ 
ཕུད་བྲོསང་དྲུ་དུགས་པ་དང་། ༡༢༨ །རང་བཞིན་ཐྔ་རོད་ལས་ཡེན་ཏན། འགལ་བབྱི་རན། :འ།བོན་གྱུར་པ་ཊ་ཧ་ཐོགས་ཐོག་ཚད་ལྡའྲི། །ཡ་ངའི་གཡང་སར་འབྱན་ཀྱད་རྡ་དང་མིད། ཧོཿརྱན་འདོདཔའྱི་་ཀའིཀུ་མང་པོྒྲུབ་ཁངལྟེང་བའུས་པེ། །སྐྱོན་མེད་བདེ་བའིའ་སེར་མངོན་ཨུམ་བྱི། ། 
| 








ར་འཕངས་བའྲིདེས་ལ་ས་བོཏ་ལ་སོ་སོནས་ཕེ་བཔདར་ལོ་ནུབ་གས་ཆར་མད་པར་བཅུགས་པྭ་ཏ་སའི་སྐ་བ་བམང་པོས་མཐོང་བ། གཉེར་སེནརན་པ་ཆའི་ཕག་ཕྱིར་བ་གཅིག་ཐོག།ད་ལི་སང་ནུས་ཞུ་ཡཔ་ཡིར་སྐེན་ཡེད་ཉྱངས་པ་སེགས། ཀུན་མཐོང་བཟང་པོའི་ཉགས་ཀུང་བྲགང་འདས་ཤིང་། ༡༨༣༥ །གཏྲེཾནྲ་ཐཾ་རོའི་ཡང་སིད་ཡེ་ 
། བ་ཆང་བ་པའྲི་ལི་ཉས་ཀང་ལིགས་པ། བསྟན་དྲག་བསལ་བརནན་པའི་མཆན་མཆེ། །རྫོས་སླུད་གཏང་རག་བཀང་བཞི་འདབ་སྟེད་བཞད།༡༠༨༠ །ཡཁུདདཔའི་ིད་བ་ཐོསཔའྲིནཡིདལའོན་བྱརས་གྲིང་བ འགྲུ་ལ་ པགས་གཉན སྣད 







ཤེས་ཀྱི། ཤསྒྱུམ་སྤྲུལ་བའི་གཟིགས་སྣང་ལགསཔ་སྙེགས།.. 





སས་སས་སས ས་ས་ས 


7༦ ཿ 


༧ འཚོམ 
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༡ བཟིབ་བཤིཞབོཉསབྲས་གམ་འགུར་དཔ་དངབབྷ་ད་ཅིགའརོད་ཧན་བྲས་པ། „གླེབ ལཿ 











བོད་ནས འིག །གྲསལ་ཤིིོའི་བོགཕྱཧལ་ 
གྨཨཱཿ ཆྩོགདྷང་། ༧༦༥༦།ཕྤྱིགི་སྭྲ་དུག་གླནས་ལས་ཐད་པའི་ 








གྟུདྲ་པའི་གདུ་གཱ། །ཐེས་པ་གཏམ་ལྭ་མདུབ། ༈ ཆུ་བཟད་ནས་པུན་ཁད་བད་འདའ་ཕྤིན་རྩཔཔི་ོད་ཐོགས། 'དང་གཙད་ཡཇུ་གནས་ཀྱདཿ ར་བ་པོ་ཏལྷ་ནསྲ་ དྲ ཱ ཾ ཅྩཝ་ ཛྲ ཱི 

:, ༣༨ བ་པ ་བསི་ལ་ཐ་ལས། །གཞ ལྟ་བུདད་གཙད་ཡངུ་ཤནསཀྱདཧྣ་ཡ་ཐུ་བཀྐྱད་འདྲ་བཔཏཡ་ནས་འཇུན་པ་སེགསརྡང་ཉད་བུན་ནས་ཀྱད་ཞཐེད་ཐེད་བ། དཾན་ཛན་རྒང་དཀའ་བཅུས་མེ་ཏོགཆན་མཐོང་བིད་བ་སགས།ཧུཐའ་དག་གཟུགས་ཅནདངྱ་བཟོམཐའ་གསལ་ཉན་གོག་པ། 
, དཨྭ་ཡགས་ཐུན་པའ ཞཏཱུ་ ད་སེལའ་བྲའི། ཏོགཙོན། ་གྲཟའ་ཿ ཡས་པོའྲི་སྤོལ་ ༣" ༡ 636 ¥ ཤྲ སར 78 ~ 
[ཏོ 2 2» ˆ ‹ ༈ །ཨཱཾཤིད་གྲནའུས་ཡིས་པའ་སལའཛན་པའི། ༡༦༥༠༠བུད་ཐགས་སྲ་ྐྱདཤེ་ནཐའི་རྡིམྱིད། །གཏོད་དང་དདཔ་ཐུད་དུ་འཇུགཔབིརྐ། །ཡངས་པེའོཡིལས་འི་དྡུནཔའ་འདབ། །གཙོབྱུཁྲི་འོད 
~~~ = ༢༨ །ས་དག་དྭབལ་སཁདས་བཏོན་པ་ཡི། །བ་བམ་བཏདདེ་སིད་གསུལབའི་མཚོད། འཛོ་བྱཿཟན་ནལགགཅིག་གུགས་བྲསཔ། །གཟུགས་ུླིག་བགསལ་བའི་གསལ་འདི་བས་ཡིགས། །འབྱོན་པདོན་ཝའདེ་ཕིའི་གདུགམ་བསུབས། ༡༦༧ །སྐ་བས་ ` 
༧ = ཱ ཱེ ྲུ = 


, 





ཀླ .- 


ཧྲ ༢ 
ན་བའིདཔྲུའོ། །མབའ་གིས་སྤངས་པའིཡདའ་ཡི 
དཔའ་ལ འི དྲ་མ་པའི་གླུཆད་། 

















ཅད དོ །ྱུ་གར་ལསེགས་དུག་བའི་བད་པའཏ། །༅ོལྷབཱ་བབ་བའཐོལ་པྱོའབེས། །།དད་ཀ་ོ།ཏིརྱགས་བོ།༤༧སདྲགཐོའི་བྱསརོའ་དངའོནབ་ཡིན། །ལེགས་བསྦྱ་ཧ་ཚོསནིན་བའྲ་།ལ་ཐབདམའུ། །བྱོགས་འདིད་མདོད་ཡིད་བཏྲ་ཤགིང་ཧེན་པ། 
ཇི སྐ་བོའིདིགགིས་མདོན་སྲུག་སྨོད་བའྲི་དག། ༤༧༧།ལ་སྲིའ་བ་ལག་འབོའ་སརའི།། ར་གསལ་བ ག་གམ་མི་འ འའའ གོོན་མཐོབའི།༡༦༧གང་རྭ་དོང་སྭ་ོད་རང་ 
,ཤུ  འཡགགསམ་དསུས༔དཱ་པའ་དུས། ༤༧༧།ལྷ་མྲུད་ཐ་ལག་འཐོན་བཅས་བ་ཞ། །ཉིང་རྟའགཅས་པའྲི་ད་མུད་དིན་ཆིན་ཡིས། བཀྩོ་ཅང་གི་གཏམ་དངྱསཿབར་ཤུས་ཿནྲ་ཧི་གཟུགས་ཅན། །དུ་དཔའིའོད་ཟུར་མའི་དཔལ་འཕོག་པ། །གཡོད་དདྱ་པྲང་འདྲས་བླན་མདོན་མཐོབའ།ཌ ༧ཞཿངལདྤད་ཡྱད་ནཱཱ ༨ ( ¦ 
 །ཏུའ་གདུང་དོ་མཚོན་ཆའི། །ཉོགས་བཛོད་བཟལྱ་འུ་ རོནད། བྱརས་བྷུསལ་བྷ་ཏུང་། །འབད་ཀུངྡ་ངོགས་པད་སིནུས་མཁའ་ཁྱབ་ཏི། །ཆབའྱི་དབསག གའ་འབཚོ་ནོ། ༨ །ག་འབས་།འུདོལིབ།འ་ོདོ་ །ཤཏཝགས་ཅིངས་པའི་གོད་ཏཿཁཡ་ལྭ་ཐཱཉུ་པཾ གསད་ 
4, དབུལ་བཅུད་བསིལ་པུད་བའུ། ཅུད་བའི་ལས། །ཧཿད་ཚབས་ཆསནོའ་སྦྱིན་ན་བད་པོ་ཡད། །དད་གི་བད་མཛོད་ཉེངསྭཱ་རཱམ་བྟལ་ལྔཆས།༤༢༠།དབ་ཡངས་ས་གཞི་བརྡ་སང་ཁམས་བྲགས་ཅད། འཐོན་བྱརཆ་དང་འདེལ་བའི་སྐུྨྲའི་དབཏོག། [ཁྷ་མནནཾས་སཾརའི་སྭ་འགའ་ཐ་ཤུད་བཾ། །ཡུ་བ་ཏྟ་བུན་དངུལ་ 
༢ དཀར་འོད་འཕྲེ་བས། །ཉིསླ་བ་བའི་དཔལ་ཡད་ཟ་ལ་ཛུམས། ༠༠༩༡།ཟ་བདོའི་དུས་ཀི་ཧད་པའིཏཱ་གདདཡས།། །ཅུདྱ་ཆུའིཉིད་བོཅུབ་བྱཏུདུས་ཆས་དོན་མདུ། ཆོས་དཔེ་ཁྱའདདཔའི་ཏིད་ང་འཛིན་ཅིས་སྲུད་པ། །དཱི་ཐུའི་རྱལ་ཕྱར་མདོས་ཨས་མརོད་སྤྲིན་དྲང་། །སྟུབས་ཅིག་བཀླང་གསལ་ཆན་རྒྱན་རི་ཞིག་བཟུ།༨༥ 
བཛུས་ཤིངམ་བཛུག་གཟུགས། རྣམ་དཀར་ལས་ཀྱི་གདསིདཀད་པོ་ལ། ཉནཅིག་དཇྔོད་ཧཱན། །ནག་པོགས་འབུང་པོའི་བརྡ་ཆད་ན་བུན་དུ། །འཐེགས་པ་དངོས་གཤིས་ཡིན་ཕྱིར་བད་འྱབུདགི། །ཟིས་༡གས་མ་ཟད་དོས་ཞིས་བུསདྡོ་བཀུར་རོབོ་ག་གྤོན་བ་སེགསེ།.དངོས་ད་ གས་འཚུབྱ་རིདས་མཚནཌསྨད་ཚོགས་ཤིད།༡༤འ། ¡ 

























དཔདལགསྲ་བིས་ལམ་དང་ས་ཡི་གཤིན། །བཤོདམདྲ་དིན་ནུས་འམ་ཡདྱ་རུགཅིད་བབས། །མོདྲ་དྲུད་ལསྤ་ཟིད་འགའ་ཤདྲ་གོ་བུདདུ། །མིཏག་དབད་སངོནགྲ་ཡོགས་འཚུབ་འིདསཆེ། ༠༦༥༦།ཞུམསྱཐའིཉིར་དགུའ་དབད་ཕོགསསསོབལས། །བྲས་སགའའག་ོ་མོལ་ཡོ། ར་ལོ 
ངི ་་ དད།]།ད]དགདནནནཙོོུ རལ་བ ཤཱ 
ལྷ་ལྟཱ། །ནུས་ཅན་ལསྭ་ཀྱི་ས་དུ་འདས་པ་ཡི། །དགའ་རོན་མཐོའིས་དཔལ་བཞིན་ལགསུ་པར་བསུད། ༡༤༨༠།ཨུམྦ་ཕུན་བྲསབ་བས་གཙང་བའྲི་གཆོགས་ཁང་། [གསུད་སགས་དྲུགའ་བའིརལྱིཚབྲསྭ་ཤིས་ལ།། ནིགས་པའྱརུ། །ཤིལྲ་མུདསའི་སུཉན་ིངཔའྱ་སང་། །འདུས་པའི་གསུང་རོག། 
སའ་དུ་རལ་ཙུགསྭ་ཏི། ༡༤༡༧།དུམེགསྟ།ོསུ་དད་ཡབྲཿད་པ་ལི། དབས་ས ོ་ཀ་གཉསྡ་སཅར་ཞིནབོད་པ།།བྱན་འདོནནོདུགཙོདུར་སྨནཐང་གི། །ཡུགས་འདྲིནྲ་ློ་གམཡགདགས་རིད་པཔ།ཌ།ྦྱང་ཊིངཤེསཏནྲ་བེད་བཅོས། ༣ 
གས་ཀུན།།ནགད་པད་བདསའི་ལདདཔེ་དངས་པར། །འཆན་བཟོད་མཁ་པའི་ཚོགསྤ་ཅིསཡུད་ཙལ་ལ། །ླནདེས་སུམའིའས་བདུ་གད་མེད། ༢༠༥༠ །བཅོན་འས་ཡིདམཞི་དཔབའི་ཞུ།།ཨེ་ཤས་ྲསདཔལ་དཔོས་ཞགསྱིནླ་དབས་ཀི། ཐགཔ གཟགས་ནཁད་པརམགབངཤསཞུང། 
་རིཏཉིཟ་བྱརར་འབདའོདཔ་ཆེའི། །ཚོགས་ཞུནདམེས་པའི་གནས་སུ་ཕྱན་དངས་ལ། ༡༤༠༠ ཤར་འད་མཛས་པའའོ།ན། བཉིནནང་ཆད་པའི་གཏར་གཞི་གསའ་བཅསི།ཆ་ཞག་གྱུགས་ན།།ཇབས་བཛིད་བད་མཛོན་གཟོ་ཁྱིདྲལའདིས། །ཟིནརེན་ཛུལ་མང་བྱུགས་བདིདས 














༦. 


བཛོད་ཕུན་ཚོ 









འི 
༣ 
པའི་ཚས 








དའ །མཐོདིས་འདནཔརྲ་རོས་བའིབྱརཤིན་ཀྱང་། །ཞུམ་ཉཱ་ 










ཡུས །བདྲ་ཤོགསདི་གསུ་རསུ་སིས་ བཛས་བའི་གཟུགས་ན། ག་རབ དད་བ 
ཤཱ 


'འབུད་སད་ལྟས་བབས་ 





འོ 


།ཉིམཱ་སེགས1༡༠ཐབཤླདབུ 


།སྤུལ་སུ་དགྲ་དབད་དྲོ 





ཧོ་གལཞོག། །ཟོ་བ་བའི་ལ་མྲདངས ད་འབུད་བས། །རནྱ་བསདདུ་ཡདའོ་ཅིས་གོལབ་བས་དད་ ུཊཐ་འཕུའཐ 
; ཉས སཱད་ཧྷུདའཾ་དགུཔ་ཙད་འདོནས ཤི 8ད་ཕོགས་སུ་བུཏུ་གཾཀ། 
ཨྱདདཔོས་པན་སྤྲུལ་བ 





་ར ཟས" རལ 





ྲ་ 
སྒད་ལཱར་ 








༠ ཡཿ 



















ཌུ 


6377 བབོབགྷ་གདདག་བསྤོ་གབོཔ་བཞིདོ། ༡པའ༦ ༢༦ །དདོག་གད་ཡའ་བོགོསོ དགའ་བགུཉིས་པཞི། །ས་གཟའ་ཐཅོལ་བཟི་ཀླད་ རར སུང་གསསསཕསསུསསསང་འུར བར བདུར ཤོག ་ྲ 
ཀྭ ༡ ཐཱིན་ཁས་ཨཱནྡཱ་དི། །དདནསྟ་་ཀོ་འི་གདན་བརམཛོད་འིཚོགས་བཅད་ལས་དད་པདར་འཛིན། དཉ་བཀྲུག་བའོག་བཅགསུ་པའི་ཆན་པོའི་ཕྲིང། །བགྱིད་བའླི་བ་དཔྲེན་ 2 །མཐའ་བཞིའི་ས,ྱ་ས་གསར་ཡིགའདུ་ལད་འཁུག། ༡པ༢༨ །སྤྱས་དད ' 
ཊཱཾ ་ །འགས་བཤད་ཕྷན་པོའི་དྲ་བདས་གདུནྲ་ངོགས་བའི ི་ུ །།ཡན་ལག་གཅིག་གཟུགསྐ། བྲཛུན་བྲགན་བཞིན་ལིན་པའེ་འཕེལ་གཏམ་པ། །ངོམཚན་ཟས་གར་པམའིཤེན་སགས་དང་། ༠༥༢༡ ནྲི་ཕྲ་འདསཁདའ་བཟའ་མང་པེ། །ལྡན་གཟུགས། དབུརགྱི་ 
གོགཚད་ཇྡོལ་བཞིནྭ་གདས་མད་ལ། །ཟླ་ལནོ་སྡེུའོ་ཆདཿ བུ་བུ སིན་པ ཉན་ས ས་ི་ས་བུལ་ི་ཀལ ཆམ ༢༤༤ །ད་ཤལ་གསན་གཞི་ལྭ་དུམ་དུ་དདུལ་དཀར་དཔ།།མདོངམེ་གཞོད ། 
པ་ཝྔཟྭཆུ་ ༡ ིན་པངྱ་ཐགཔའིདངོས་ཐེརགཙད་བྲའི་ཛས། །ཆཾ་མནདགཱཉིད་ཁ་ག ཉནའ་ལ་ཉ་བནོདནཊིྱ་ི་འ་ཐོས།འཅོ་ཁྱར་ཆབ།ཁེགས་ལ་བཏླག་པུའི་སརའ་འདུས་ྱརི། །བངས་དང་ལག་གཟུདདྲ་ཐིག་གྱི་ཁད་པར་གདུགས།། ཤེདཔའི་ལེནོ་ཡས་འདྲེཿཐ་གས་འོས་པཌ་ཡའ 
-ུ ཧིནབའི་མདུན་ ཁུ དའོས་སབ།མཁལྷ་ངིནོ་ཁབན་བས།་་ུནཡོ་འབུའཚོོ།ོ་ས་འོགའཔ་ོནཁ་བདཁསམགསན་ཁས་་སུ། །དྲེནསའེ་བའི་དབུགས་འྤའི༽། 












འཐིནྱ་བ་ལ། དགའ་བ 


° ¦^. ༨. ་ 
སས ༥ 


༧ 










།ད་དྭ་གོསླ་བལ་སཱིད་གྭོགན་འགས། །མཁསྤ་དོདས་ལྲཀྲའྱི་ཟས་པ་གསལ་བའྲིན། །མ་འྭསྭ་སོ་པའི་བཀོད་བྱརུམཚོད་ཡངས།༡ཕ་ཨ།མདྱུ་ཁ་གསུདངུལ་ཤོས་དད་ཡིས་མཛོན་ཞོར། །ཕྱིན་པའི་གལ་བདད་ཡོདས་ངོགས་དགེ་བལ། །འགྲནལས་འབོདས་བཡདཔའི་གཏམ་ཉུད་དད་། །གཏོང་བའི་གྲག 
་ལྷནཅིགཀྱོགས་ཨུ་ཁྲོ།༡པ༦།དེ་སྟན་སྦིན་པའེ་འདོས་སྤྱ་རགས་རེའ་གཞུན། །དྲངས་བའི་དདུལ་དཀར་སྲད་ངན་ཁ་དའ་ཤིཊཚད་། །ཁཅོནསྱརརདང་འོཏ་ཉནཅིག་བདོད་བྱིརགསུལ་ཞིབྱརྷ་ཏདཝ་བཾཿྩཉག་བཅས་སུ།།།ིད་བའི་གཏོད་ཕོད་ཕྱིན་པའེ་ཚོགས་ལསྣ་ུག།༥༤༠།མཁའའརུ་བའིསྐར་མའྲི་གདས་དད་ 
ཡཐག།།བཞེནདུད་འག་ཞང་ཁྲོམ་བས་གད། ཕྱོང་གཟུགཀ། །བློལ། གླ་ཡཞོད་པོ་ཚོགས་བཟུགསྱུ་གུརཿ།།ཱུནཔའི་གཙུག་ཏོརྦམ་པོན་ཕོ་ལསྦ་གཏའ་ཐགས།༢པ་༤༧།གདས་ཉན་ཅི་་རབ་ཡབས་དྲའི་བིད་། །ཡེདས་ཨུ་སྲ་གགསླ་མདནས་ཡིའབུངབའེ།།ཅནཔའིངྙི་ཉོབས དཔེའུལྱབུདདྲམ་བཟོད་པ།ཐྤགས་ཅད་ 
ཿ བད་དགས།༡༥ཛ།ཨྭཾ་ཱ་རགཟདསབཏོགསི་ི། །ཆེསཙུའཤརྱིའི་དའིོན་ཅོགལས།།།ཉདཐོའྱིན་ནབས་སུབ་ཁག་ ཉོ རྱསྐར་འཕྲ།།འདྡིག།་པན་བདིིདགུང་ལ་ཅིགཅར་དངས།༼༥༦༽།ཡན་སགཔག་གྱཊཀས། ད་ཡད་དདན་མདོད་མཐོའའདུས་རུད། 
¡ཧཱ ཉི་དམ་བརྟཛད་ཟ་བ་ཧགད་བའི། ཝུན་པའིཉུམ་གཟུགས། ལ་པབདནྡ་ཛན་སགས། །དྡོརའྲ་གེབ་དཔོནའབའཞིག་གཙོའླ་གར་བའི། །ིནྨ་དབས་ལཚེན་བྱར་འབར་བ་སིད་གིས་སོ། ༠༥༥༠ །༡མ་ང་མཛོ་ལ་དདོབ་སོན་བུང་གཏམ་དྱརབནབའི་གྱུགསཅན་ལྱབྲ་བ་ིནབ་ོ་མདུར་གྲ།ཨོ་འོ་བཞི .¿ 
བགད་ནམ་ས་རམཛོལཝ། །འདན་པ་གཏུའ་གདུང་།དབ་འབུས་གྱ་མདོད། །འབ་འདས་འཛྫ་བླིད་མདག་བའི་ནགཅྩགཏུ། །དག་བའི་མཁའ་ལཤར་བའདས་གཙོན་དད།༡༥༥ཉ།སི་རབའ་ུ་ནད་ི་རིམས་བྲག་པའ་ུན་དྲ་བརད་གཟགས་ཿནདང་འགལ་བབྲགས་པ. ༥ ཤ་གམས་དབའ་འབའཡད། 





ཅབྲ་སའི་གསུང་གིའལ་མཚོ་ལས། །འཁྲུངས:པའ་ [ ] 
ཆཀྲུན་ པྫས། ྡན་པའི་མཐའ་དག་གཟུགས་ཿན། ལྡེས་བཤད་ བཀལག། ¡ 


| རཉས་པའྱ་རུར་བབའེ་དང་བཞན་བྲམས་པ།། 
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དྲི་བ ཤུབས་བཅས་དཔའ་བོམཁའ་འགོའི་ཚོགས། །གསུང་གྱོད་ལས་ལ་བགྲུལ་བའི་རྲང་ ལུ། །རཚོན་དཔའི་དྲཅིལ་འཁོར་ཡོངས་ཇྫོགསའྲགོ་ཁམས་ལ། །མའཚམསྤ་ཐིབིར་དུང་བཛད་ལྡུན་ཨི།༡༤པྨ་བཟུའ་སྐུལ་གུལ་ཀའི་རྗེས་མཐུནདུ། །ཡུན་ང་བཞེས ་ཱ 
པའི་དིབཟུ་ུུངདང་ ¿ །གང་དག་རོགས་བར་ཤོང་པའི་བྱབུཡུད་པའི། །གསུར་ྲབུངས་གཟུགས་སླུ་ཀླུང་བཅར་ཤས་རེ།༡༧༥།ྱཞུན་ཨང་མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་བླཔྱ་དང་། །དུད་དྲི་རྱ་མཚོའི་ཡེདྱ་ཆས་ཕུདྱ་གི། །འཇུ་ཏ་དངོས བཞྲའཁྲབལ་བས་པ་པ། ། ཀྐ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྣངྲ་ཿ གྲང་བྱན་མེད།༡༠༥།སྔན ུཆོགྷ་ལཱ་མིའི་འྲདྲེན་པ་ ལམ་རིམལ་སོགསཔརྐྱིཚ་ཆུངབྷནམཉལ། གཞན་སྣད་དུ། །དངམ་དཔེ། གྲོང་དང་ལྡོངས་རྒྱུདཉེད་ཡྱད་འཁྱར་བ་ཡེ།་ ི ལ་ད ༽ཕྱོགས་ ཆུང་ཉད་པ་ བ་བ ཅེ | 
 རཾན།༡༥༧།ནིག་ཛེན་དངོས་གུབ་ཐོབ་པས་མཁུའ་མུད་ཀཱི། །འདིནས་ཐོཀགསམཿསབདིད་བཇད། གཙོ་བོ་བྱད་དང་སྩོ་རི་ཕྡན་ཡོ། ]སློབ་དཔོན་ཆན་པོའི་དྲབྱ་སྤྱཧ་ལ་ཡུམ་དང་། །ཐབས་སྦྱར་བྱང་སམས་ཟུང་དབུས་སྣ་འབྱུཌ་རྟེན།༩༩༨།ཁ༡མ དྱཱ་ཧྩི་ཧཱ ཅ་པ །གཡུ་།ས་ 
བཀོད་པ་མི་བྱམླ་ཧལ་བའྲི་དུང་། །བསྡུས་ཚཞིང་འདེདུ་གདུལ་བྱན་སྨན་པའི་གདུང་། ས་ཁ ལ་པ་ལ འི་བ འི་ག །གམ་ཨས།།རལ་ཀུན་མཚན་པའི་གསུང་གི་འབབ་ཉུགས་ཆ། བབ་་་ ; 
མཐོན་མཐིང་དབྱུསས་མཚོན། །མཐའ་ཐལ་དྲགི་བའི་རིགས་ལུགས་སྤུབའིཏིན།༡༥༠།གུབ་དླིགསུ་སྭ་ཧད་དབང་བྱུག་བིདླུ་བྱའི། །ཆཤསགཟགས། བྷཅུལྔ་འགས་ཆང་སྤྱོད་རས་པའྱི་ར་་གིས་དབུས། །གསུང་དག་གདམས་པའྲི་ཞིཊོ་གདུད་ཙའིརུ། །གདུལ་ྱའདག་ཀྱད་དུ 







































༠༨ ངཿ འའ 4 ཐ =:-༨༠༨༩༤༤༢༤༨༢༠༩༧༠༠༤-༤༧༢༤༨༢༩༤༥༡༤༤༠༡༩༩ལཝ༡༢༡༤༠༡་ཇ༧ཿཿ༢༠༩༦༩༤ཟཟ-༩ཇ3 ༨---22-227-༩༡༧༡ཟཿགམཿཁོང་འོའི༢༩༡༢༢༡༧/༩-༤༡༢༤འཛང་ལ། ༤༤༤༤༨༡༡རངང་,ང་ཛཔཛམམངར༤ོའར་འ་༤བ” ར་རབ ༤༤-༨༤༤༨༤༤༨-༡༤༤༨ག༨༧ རེ ་ 
ཤྭ་བད་ཐོ་མོའིའྭཁོར་ཝཱ་འནྲི་ེན་དབང་། །དོ་ཇྔཔ་ལྦམྱི་ཟུན་དཀར་སིརྡ་ཇོ། །ལ་སགསུའིན་ཐང་གཞལ་དཀའི་ཟིན་ཆིན་རིགས།༡༥༠།ཤལ་དང་ཏང་བས་ལླ་ཀུ་མིའི་འིག་ཉུན། །མཛེས་པའྱི་རོན་ཆ་མངགས་བཏགས་དྲིང་ཕྱེནྲ་སིས། །མཚོན་པའི་བོག་རིགས་དང་། | ÷ 
བྷངངྨ་དུག་སྤེགས། །འགྲེ་བའི་ཝུག་བཛལ་ནད་དསལ་བའྱི་སན།༡༠༠སྣ་ཚོགས་ཁྲོག་ཁལཏིས་སྟེང་ཝ་ཁྱུས་དང་། །འབུ་འཐས་དར་རུས་ཐུང་ཕྩོ་བ་མཱའི། །ཟཐི་བསན་སྦུག་སིལ་གྱྱས་སོགས་རོལ་མོ་དང་། །ངཧོང་པོད་ཉི་མི་ཏའི་གོ་ཆའི་རིགས། ༡༥༠༠།ལགས་ཐུས་འཚོ་ 
ར། ཐོག་བཀིང་བའིཚི་བ། །ཀྲ་དུའཁོར་དུག་ལ་སོགས་ཁམས་གྲསུམ་ཧ། །ལངས་སྩོད་མཚཚུང་མོདབའི་བད་པར་ཆོས། །རྨུགས་འཛིན་དབང་བོའ་བང་མཛོད་ལས་ཀྱང་བརྒལ།༡༠༡༢།རྒྱལ་ཐའི་བཀྲའ་ཆེམས་རྟོགས་བརྗོད་འགྱུརའོ་འཚལ། . །མཐིང་ཤོག་ངོས་ཝ་གསེར་གྱི་ 

ཡུག་འཐཾང་ཅན། །མཁལ་ལཏིན་བེད་དངམཚུངས་འོད་ཐརྲ་ཤིས། །ཅྫོགས་ཀུན་དག་པའི་སང་རྫོགས་གཅིག་གིས་མཚོན།༢༥༢ལརོོ་ཐལ་ཟླ་འོད་ལར་སྐ་གྲེགས་བུལ། །དམ་ཆོས་བཀའ་མད་ ཏགས་གསལབ་ནམ་པ་གསུམ། །རྒྱ་བྱང་གླངའི་ལེགས་བཤད་བདུད་ 
རྫུའི་རོ། །ཐུབ་བསྟུན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེན་དུ་འགྲུར་ངོདང་།༡༠གདྱེ་བས་ངནའགྲོ་ལས་སྐེབ་བཀྲའ་གཉིས་ཕྲ། །ཡོན་ཏན་གྲངས་དབུག་དི་ཚས་བདངཉིས་གཟུགསབས་པ། ལེད་གསུང་རབ་དང་། །རྡོ་རུ་གདན་དང་འི་བྩོ་ཆེ་ཝ་སྐོགས། །དཀར་ནགྱ་ཧ་དདནི་པ་ལས་མཚོན་པའི།༡གའཛཾ 
གླིད་ཤིས་བ་བསྒུབས་པའི་གནས་ཆེན་བྱེ། ]ཟིགསརྦྱདངཟངས་གསིན་བཟྲིས་བ།ས་རྡོ་ཤིད་གྲསུམ་གཏའ་དང་རྲི་བཟང་རིགས།ཏ༦།ཚད་ལྡན་གཞུང་དང་ལག་ལེརྣ་རྣམ་དག་མེས། །བས་རྒོལ་བྱད་བུན་བུད་ཤིང་བསྲག་པ་སོགས། ༡༥༩ །དང་ཤཉིན་ཇ་ལཅིཕགཏིས་འཛུངས སྨ་སྐང་དངོས་པོར་གུབ་བའི | 
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པོ་ོ་ི རོརླཟ༨ོ་ ཐོལ ོའ་བྱ་ྱོལ་གས་མཁན། །ཡིདཆསནད་པའིའདོའྱདྲམརའཇུད་ཕོར། །དབས་གཙངཁམས་ཡོགས་རིས་མདཚོས་པར་བ།༡༠༡༢།འབོརྡའུ་འཛོརདད་བོཆནྲགོབོས་ཅིས། །མུ་ཧོདསཛྲོགས་གསོག་མཚོད་ 
ྱིན་ཛྡོ་མིཏྡཱ་པ། །ཀངའཐུག་ཐོགསངངངང་ཏབུར།།གཏོང་བྲའི་གྲོས་དདགསའ་དངུལ་ཛོད་གིས་ངོད། །ཆཾགས་པ་མེད་བཞིན་བརིལབའི་ལྕྨ་གྲ་བརུམས།༡“འ་རིས་སྱུ་མཆུ་ཟླའི་ཟླས་གསུལ། །ངཝ།བདན་དང་དེས་བཟུང་དགའ་ཞིད་འཁུལ་པལས། 1ཐ་ཉུད་དོན་ཧྱིས་རུབ་ 
༡༢༡ཝིག་གི། །བླབས་དུསྔ་པང་ལམ་མཚན་མ་བུང་བ་བཞིན།༡༠༡༥ཚྩོཤས་གཉིས་སྱུབ་པའི་མངྱོད་དབངས་ཇུག་སྱཾས་བླ། །གསུད་ཏིདོརྒྱུན་མརྫོའཱིབྱིན་རེསམོ། པ་ལྔས་སྲས་པའི། །མཆུད་སྐན་བཅའ་གཞི་འབྲོ་བའེདགའ་ཉེནདུ། །བདླགགྷོ་དྲྭ་ཐའཾ་འདྲན་པ་གཅིག་ 


དས།༠།སྐ་བས་དེར་ལས་དཀར་སོན་ལམ་དད་ད་བས། ཝ༣གྱཤས།འབྱུང་འགྱུར་སུ་གསུམ་གྲུགྱརན་མཆོད་སྡོད་འདར། །ཆེད་དམིགསཏྭི་ཟླ་ཐིབ་པ་བཞིན་སྱི་ངོ། །ཤིནཧཏྭིད་བའི་ཚད་དྲུ་ཡིན་པ་གང་།༡༠༥།དངོས་གུ་དཔལའབདམིང་ལན་བག་གདོང་པའི། །བློ་བརྩོན་ 







བཀོད་པའེ་ཤིད་ཏཱས་ཚདབ། ཉེར་དངས་པ། །གཙུག་ལཱག་འབུམ་གྲི་གེ་འཕར་ཤེངས་པྱབཞི། །ཕྱོ་བདྨ་རནྷ་པོའི་འདུན་ས་མཛཾསཔའྱི་རཱན།༩༢༠༧།མཛོདྷ་ཀ་ཨོཾ་བྲདབདགྱ་ཚོམ་བཅའ་ཡིག་བཞིན། །མ་འཁོགས། གསིཅགས། བསྲོང་བའྲི་གོ་ཞུན་མཁས་དབད་ཟུང་། །མ 
བའི་ཡ་མཚན་བཀོད་པ་བཤམས་པའི་ཚོམས། །གས་ར་པའི་དཔལ་ལ་པྷལ་བྱ་སྣ་ནམ་པར་བྱལ།༡༠༠༨།ད་གིན་ངོབསཿཿ། བྲ ཤོལླ་བའི་དྱབེ་བ་པུག ཚོཊདཔ། ལུགས་ཐྲེསྲ་མི་འདར། སདནགཅ་ཧོ་ིབང རྐྱལ་བླ་བཅེགས་ཤིད་སྱི་ལྟར་འབྲུག་བླ་ཏི་དུ། །དཔེདླདའཇམ་ཿབ་ཁགས་དྡས་དང 















ླཐ་པའིལམྦ་རགོ་ནིམ་ཕཚོནཔ་བཞིན།༡༥༥།གངུན་པྲན་ཀུན་མ། 3 
ཀུདཱ། །ཅྗེས་འཛྲིན་བསྟན་བྱིན་མྱིན་པའི་བགྲད་ཀྱཿཡཇཾ། །ཡོདཿནདད་གཞིདོདདང་ ! ༼ུ 2 

བཛིབས་པས་པལ་བའི་འབུང་ྱུནམཐུའ། །དིག་གནས་སྲིད་སུབ་དྲད་གྲང་བླ་ས སྣྲ་དེ 

| ཇུནུ་ཏུད། །ཅྱུན་པའི་དོད་དུང་ཉུངྷ་སབས་ལ་དགའ་བའི། །ླག་ལེན་འགོ་བས་ཏྲིདྷས་ཕོ་བཱང་བུར།༥༥༥བགགད་འཕྲེད་བྲིནདུ་འཐིལ་ཐས་ལ་མཚན་དང་། དདོས་བཅདནྱ 

རུ ལས་ཧད་པད་དགོས་པའི་བེལ་ཚལ། །ཉུད་མོའིཚུལཇྱིཾས་འཕྲོནྣམས་ པོ་ཉལནསྭ་ཉསའིབདཉིནྷ་ཉ་ིའྱདབན་འི་ཕིས་འདྲལ་བདིགོ། ཆོམདཔདད་སེཝཝ་དད་དདོགའྲདཔགཅད་བྲསས་བ། བྷུསལ་བ་འྤད།༠སླ་གབྲས་དེར་བཟའ་བཅུད་དུད་བསུགང་གི་ཡུན། །དེ་སིད་འ་ཆོབའི་ཚད་ལས་བནལ་བ་ཡི། །བདེ་འཕོན། 
།ཅུན་པའི་འབུས་ནི་ཡོངས་ཞདུ་དང་། །མད་དསེ་བདུད་རྩིའིཚོར་བདག་ལས་རལ། ༡༠༥༢།ཟམ་ལ་ཇཿ ཝྭ་ཝཱན་གོལ་དངྦ་གུ་འཛིན་དུ །འགྲ་ཀུནསྦོལབའིདན་གཉེད་སྟང་གྲརོད། མང་འེ་ཊཁ། །ཌཱཀིའི་ད་རུན་ཐུབ་དབད་ ཚད་ཚོབཀཏིཀའཇུ་་གཤོ་ཞྱིདོག་སྱ་ཏག་ཐྲར 
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བད་རད་ངོད་འབོའིཆོས། 









& ` ི་གྱགས། ༽ཉེརྭ 
རྒ ཨཊ་གདུགས་ཅི་བརྡ། །རྒྱལ་བ་ རླ 
།སྐལ་བཟུད་རལ་པ་མཛེས་པའི་ཧནདུ་བཀོད། ༡༠༤༨ ། སྱ 
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ཚོགས་བགྲང་ཡསདར། །རམོ་བྱགིས་པའི་དངོས་སོང་ ཚོ༩ས། འབུར་ཕབྲ་གངས། །སུ་ཡ་བཞི་དང་ཉིས་འབྱུམ་དགགུ་བིདང་། །བདྷ་སིདྲ་དུག་བྱཉེར་བྱདྲ་ཚིག་པོད་ཕྱིན།༡༠༠༠།རེན་དན་གའིས་པར་བཀྲུག་པྲསིས་འབྱུམ། །བོཀ་གཉིསའཆོ་བྱཆབུསབད་དཏོག།། སྤུར 
ཆོགས་ཤོང་བའི་སྡེད། །མ་རྟེཾད་ཚངས་ཆན་མཐོ་དིསེ་གནས་སུ་བྲོས།༡༦༩༧།བདདའིཐོག་མའིཆདཅདམཆོདབའིཅུངལག གྲདྱ་གང་ལསྤ་ཀྱི་ཐི་འཛིན་ཁུན་མང་གི། །གང་གྲང་ཆྱརུངྱ་བ་ཐའི་མཚོམས་དིག་བའི། ] 







































ོ ་ =༩༧༠༢༧༤༤༢༤༣༢ ༩༤ ཆོར ་རཿ༤ངང་ངེརངོར་ར་རིམ༤་ ང་ར་རང པོ རཝ ༣༥༠ བསམ་བ ངེ མཱཿ ཏཱ ་། དྲང། ས་བདྲའ་བྲན་འྡོན་པ། སེ £ ཟླ གཤཾགསྭ། 

ང་ཀ གད་གང་དངས་པོར་སུངས་ལན་དདང་དེད། །ཤར་གྲད་འོས་བདྲ་ཟིན་པར་ཕྲོལས་བྲཡོད།༢གའིིདད་ལ་འདྲ་བྲ་མ་ཡེད་པའ། །མོདང་གསར་རྒྱད་འཛོན་པ་འདུས་པའི་ཚོགས། །དུག བབདུན་བྱས་དོན་གསུམ་ལ་སེགས་པས། །བཞེ་གྲྭི་ 
འིག ༈ཏཆ ཅཅ ༡ བའ དོང་གསུང་ུ་འ པར་མི སས །ོ་གབྱུརགས་པལ་གགས་པས། །བཅ 
བརུདྲ་ཛདི་ཞཱ་ལམ་ཐི་ག་པ་དང་།༡༠༠༠།ས་འགར་ཆོས་ཀྱི་འཱན་པྱ་ཚུལ་གནསཀྱི། །ཡལ་འདབ་དམ་བརྒྱ་རས་པའི་དྲི གྲོལ་སྡེད། ཟབང་བདིན་ངོད། །ཐུགས་རྔེཚེན་ཕྲོས་འཁྲོར་བྲ་དབྱིའས་ཀྱི་འགྲོ། །ཀུན་གྲཾཿ དཾ ྭ 





7 > ༤ ༢ ངེ ཧོ = ླ ར་ ༣ == = &:372 ར་གོང ༤ 'ཀྱིའཇིག་རྙེན་དུ། ། ལོལ: ད་པའི་ དཔགཅུགས། གོཞི་རླ་ལུག 
9 དཨདྣྷྣ༡།༡༼་ 
ཌྷ དུ སའྲི ོང གོ་ུ་ིཔས། རས ་ུ་་ོ་བང་བ ཞུས ཞན་པོ ནའབོའི་ད་ད་མལ་བའ སསརློལ།།མ་དཔ་་འསསགས་ཁི་ལགས་བས་གཙུམས། ོང 
ར་ས ་་་ བ་ས འོ་མ་སོགས རཆ བ་ས །འ པ་ཞུས ངས་ལ་འ 

འམྭ་མྲབ་མཆོད་ལ་སུགས་པའི། །དུས་སུ་བབས་པའི་ ཟན་ལདས་ཅྱངང་། རཱམ་དཀར་གོང་འཚམ་རི། །སྔདོ་ཡེད་མཆོད་པའི་དྲིནཛུང་གློངམས། །ལུས་ཅན་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའིའེ་པ་བཀེད་།༡༧༩༥།སུཌཿབཿཊ་་ལོ་ན་ལས་ཅི། བྲེོ་ི་ོཏམདྱསར་ཡི་ཡནལབ་འཅིས་གཅུགས། 




































ཤིས་པའྙིདྡོ་རི་མཁའ་སཱོདདབང་མོསྦཧྭཾསཾ ི་ོ པསྣ་ཊཱགཔའིལ །ཕྱུབ་ཐབས་མུངོད་རྲིན་གསད་པའི་དགའ་སྟན་ད་། །ཧུན་ཅོག་དགེཿ འིཐོབ་འདྡོ་རུམས་ཐུམ།༡༧༥།རལ་བའྲི་མོཔལཉིནམོས་འགན་འདོདོག བར་རོ 

ཏད་སྟ་ཁགམདཅག ཟུན། །གསད་པའི་འླདོད་སུདཆས་པའི་སྤོ་གཆགས་བྱ །སི་བའ་གྲོལ་བས་འཇི་བའིག་པདལས་བྱུ་།༡༧༡།དྲཔ་ཚིས་བྱདུན་ནས་བཟུངྨཆྐ་འི་གྲན། དིགཔུད་བསམ་ཅབཟསཔ། །ཅིནྲ་དབས་སྣང་བའི་མ་ོདུརྟདགྲོས་ཞྱ་ི། །འོདབྱཏྲ་མཆོད་ 
དང་ འངུམདངས་གསུད་ཡིཞྭལ། །།ན་གཟིགས་ཆོས་ཙྱི་སན་དུད་༡དྱཔཱཾ། །སུཉམ་པདྡཐུབདབང་བལམས་དང་མདོན་པད་ཚུགས། ལས་ཆོད [ཆོས་འ ཁོད་བླཅ་དྲང་ལྱུ་ལས་སུཞུ་གྲས་པ་ཡི། །རད་བྱུང་ ི་མ་གསདམམའཁལ་ྱག་གས། ཨཆྐྭགཱ་ླར 
སྦུངཚཾས། །མགོན་དེའི་མཛུད་འིན་ལགས་བྱས་སླར་ཡད་རྤལ།༡༧༩༢།༤་ཀ་ཅིསཔ་བཅུའ། ཐ་སྐརདླུག་བའི་དམར་ཕུགས།་ཤུཿྲའིཏྲོཐ། །སྐབས་གསུམ་ལྒྱ་ཡིས་མཚོད་བྱར་བསྟའ་བའིསྒ། །སྐར་ཡུད་འཛམ་ཏྲགྱེཐོའི་བསད་ནམས་བཞིན། །བྲས་པའིདུས་ཅེའ་ 






ར་མ གོ 





ཧོ 














མཆོད་པྲསར་བྡསནཅིང་།༡༧༡༥།སྤད་ཀ་ནའིདས་མངོད་སྦྲལ་ཟླ་དང་། །ཁྱདྲ་འཕགས་དབོ་ཡིས་ཌ8འིམྱུ་རྒུད་གྱི། ཅཅ ུ་ཀི་འྭད་བའི་དྲུས་ཆྩེན་ལ་སེབས་པར། །བསམ་མི་ཁུབ་བའྲི་ལཆོད་པའི་ཉྲིན་ཕུད་གཡོ།༡༧༡།རོཝའིས་འདི་འབགཔ་པའི་ཡུལ་ལེངས་དང་ 
ཝྲི རས ང་མོ ཀོ་བ རྒ ཙོ ལོག ུ སར ལ་ཡང 
མཚུདས་པར་བླསབས་པའི་ དཔདོ་དམལ་བའདམས་འདོད་ཅ་ིག བླམ་ཆིན་དེ་དད་དེད། །ན་དཀར་མངོ་འབུལ་འམའབུགཁྲོས་བའིག སོ།།༦ོད་པི་ཐེབསྡའནསའསབནསིན་ནག།༩ ང་གས ླ།+ ྣི-ིོ ¦ 
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༢༧ 


ཏོརངོཉིདབབཡོའི་བུབ་འའི་ཡཐོང། ཀར་བ དུངབཞིན་རོངཔོསདཔན་བའྲི་མཅོརྤད། ༧༧སརརོདོ་ ོའོབོ་ཤོའི་ །ོོ་ཏགསཙོམབོན་པའ་འབསོོ། མག་འཁོོ་སགས་ོའ ང་། 
ཉིང་བྱརད་བྱུང་། །ཝ་དྷུྷཱགྲསམ་སོ་ཨོར་ཁཱལཉེ་གཅིག ༡༧༩༥།མུཚོ་སིས་བཞད་པའི་དོ་ངའི་བསྡདལ་གིས། །མཚན་བཟང་འབླས་བུས་ཁྱོན་ བསམ་པརྩཆེབ། པ་སྔོན་མཐོའ་ཝྔོངས། །རྒྱལ་གསུང་ཐོས་སྫོང སློགས་འུདུས་པ་ཨཱམ་བྱཧ་བདུན། །རེ་འཾར་སྦུསྦ་རྷ་ཕག་བཅས་བྷར 
!. ཁམྨ༥་པར།?༧༩༩ བསོད་བཏགས། ལྗངཇ། གོས། སྨནཿ། ་འདིནས་བློཀ་གསུམའཇུཊ་བའི་ིགས་བཏད་ལས་དངཔོད་ཏས་ཐོབ་ཀིནགའ་ཐ། །འ ཀྱི་ད་ཕུ་ཁྲལ་བཕྡུད་པའ ངཆེན་ཁུག །བྷནུ་གསུམ་ཡུལ་ཟུརའཇམནཿ འི་བསྟན། ཁཊའཐརཏིན་མ་འོདོལཛུངསདྨོའ མདད་ྟཤགསཝད་ོནཿབངཔས། 
| ལྕུགས་པར། །གས་པའི་ཆོས་ཛུམས་གྷབྫུན་ཉིས་བླ་དུང་།༡༧༧༧།ལྔ་ཏེང་བུརྱད་བྱུ་བདུན་ཅུརའོས། མ་པོ་པ ཡོན ། རབའི་གསདུ་བང་ཀྱི། ཉྟེད་པྲའབྲུན། བསྐོད །བསྟར་བའིལེགས་བྱས་ལུན་པོའི་དབླ་བའབགས།༡༧༢༨ 
འངུ་དང་བལ་བསཆོག་འཛིན་རིམས་འབར་བའྲ། གསུམ་པའྱོར་བཅྒཆེདང་ཕིའིཕུལ་བུང་བསྲེས་ག །བུཐ ཱསཾནད་ཙནྱཧུར་བིས་མེད་འི། །བན་པོན་ཕོ་སིཿ །བྱི་ཉྲས་ སྟོངྲ་དང་། །ཉྲིསབྱཧ་བདན་ཁབམ་ཧོད་འོས།བྱལ་ མམོ་བཏགས་གྲས་གྲ་འནཁར། ༢ ལོ་གཁ་ཁུས་ 
ི་ི་ཉས་དསམ་ྔཟཉནགིཁ། གནསྭ་ལུག་པའི་སྱབས། །མད་པས་ཚོགས་དབུར་ཕྱན་དྲདཚོན་བདང་། །ཕྱོགས་གནསྤ་བམའི་རིགས་ལ་ཏོནའུལཅ། །རྣམ་པཙམ་ལས་ཡདྱ་འངད་པོ་བཅུད་ ཡུས་གས་དསོར། བྱི།༧༤༠ སའཕུས་ ད་བ ཅབ་འབ་ག་ཡོད་པ། 
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ཏྲ 


ཙོ 














 དིཟོཐཀོོ་ོཔོའི་ོས་ཅྦས། །རོས་བྱད་ཞྩོམ་པམོདྲོསོདོད། །མདང་མཁའོཐོ་བློངབོནནའ 
ངསྔ་ཇོགས་ཉིསྟ་སངབྱིབྱརཾསདྱགུའིསང་།༡༧༤ལ།ེ་ལུརྡ་པན་འབས་མད་པས་དནལམདུ། །ས་བརསའྲ་བོར་ཝཱན་ནོརྦ་གིས་ཨ་ རགསྤྱར། །བུགས་པ། 


ཀཕྱགྭ་ན་པྷདཱའཾདོ་མཚད་སྒྱུའ་ཐྲུལ་ལས། །རབའཁྲུངས་བདག་གེ་བསད་ནམས་དཔུང་བས་ཐོབ།༡༧༤༧ རོས་དཔེ་འགལ་བ་མས་བའི༡ མས་བཿ 


ཙི འོར་བས་ཚོགས་རམ་བྲ་ག་བ། དག་ལི་མསབཉཉནཅགཔའོགསྦ།།བྱིའཐམ་ིག་སུང་ཉྲོང་དང་བྱར་ཕགདྲོག། ཊ་ཏཿི་གིགོང་བདོལ། དོ 


ཤཱ། ཀྱི་འགྲོས། །ཞུནཊབབྱ་ྱཟི་འི་དཔོི། །ལྷག་པས་གཏོད་བ་ཕ་མཐ་མ་རོགས་པ། །ལན་པོའི་པེ་ཚན་དབང་པར་ལེགས་་བཞི།༡༩༤།སྤྱིན་པི་ ¡ཱ 
ཱ ས་བའི་འཅར། །གླིན་པ་བཞྲ་དུ་དབ་གྱསས་འཇིགས་ཅུང་ཡད། །རབ་དཀར་དགེ་བའི་ཡུགས་་ཞི་བའི་འབབས། །ཤབ་པགས་པའྱི་ཧོན་པྱ་ཐབ། 





5277 ཞི །འཐུལ་མད་ཡུང་གིའོས་མདན་སྤུལ་སྨུ་ཐུང་། ༡༧༠༡།བྲ་དདྱ་པི་ཡདདད་ལུས་བཉམ་པའླི་ཀོ། །ཕོགས་ལུད་ཁུདའབདྷ་ཐཱཊའི་ 
གནས་དགག་པྱུར། །རིན་ཆན་དངལ་དཀར་སང་ཚད་བྱའི་“ྱ་དང་། །བླནཅུརལངས་པའི་བཟ་པའིུས་ཅིས་བཅུད།༡༧༠༢།ཡྭུཝན་ཚོགས་ཅི་་ོདཔརྩམྱཱོལི་ །བླུམྭ་ཨབདྲ་ཡོན་བྲམའི ལ། བཅུད་ཙིའྱིརན། །ྱད་འདས་བསིལ་བཞིདྲ འབབ་པ ཉན། 
ལུ བུགས་པའི། །ཆོགས་གཉིས་དད་དའྱི་རལཆོད་དེན་ཆེན་དབང་། །འདིག་ཏིད་དགིབའི་གཙུག་ཉོར་ལ་བཀོད་རྒུར།༡༧༤༽སུངས་པའི་ 


བད་པྱོ་སྐངས་ཏྲིྲོས་པར་དོགས།༡༧༤༥རབ་ཡངསནམ་མཁའ་ངྲོ་སད་འབངས་ ྔགྱ་བདང་བསོག་དོགསྒས། 
།ལག་སྱོང་སློད་བ་ཡེ། འདཊས་ངོ་ཊ་གཉིས་ངོསདཔ་དང་དཔའ་ཉནས་བྲགས་པ། །དབག་བསམ་ཤིང་དད་དབ་མཚུངས་གགས་ 





པ་འ ཨབ" ༢༥ཆ། ་་བ་ `" ་་"་ལ།་འབལསལ་ 









ཚོགསྐ་གསུགྱ་བས་བའྲི་བོལསཿི།༡༧༠༥།ཞློན་ཁུད་བདགསགས་ཚོགས་གཉིས་ཇོགས་པའིཆེད། །དནཡིད་བའྲི་ནམ་ཐདྲརིསོསབླསཔ། །དོན་དམིནངྒ་ནམ་ཤོས་ཚོགས་བྱསད་ང་། །ཉད་དོན་འབུལ་ོལདེ་ཚོིག།༢༢༠ྱཐོའ་གཟོགསནམས་ལོར མོ 
བལྔ་གྲིའི་ཉཱེས། །བོད་ཁམསའཕུང་བྲོུལ་མཐའ་ ་དཔྱ་རན་དང་ཐོལ་བཉོད་ཉཱན་ཅིག་པ། དམུགའཇོག་པོའ་ཤིང་། །གཅོད་སླད་མགོན་འདིའི་རྣམ་ཐའ་གྱད་ཞིས་ལ། །འཚམས་པརའགོད་པའི་ཀོད་པའང་བདག་གིས་བཟུང་།༢༧༦༠འཚྱོ་པིདྲ་བཔཡྱའི རིལ་ཕྲ་ཨད་་དབསམ་འྱའིབངགེན་ཨཔི་སས 
། །ལུས་ཅན་ཚོགས་ལ་འཆི་མད་བད་སུར་བའི། །རིག་པ་འཛྲེན་བཉི་ཐངྨསྱུ་སུསགསུ། །དང་སོང་འདུས་པའིདབུས་སྱུ་རྩ་ཡུལ་ཐིག༡༧༥༥།རུ་ནུས་གནདསགས་སྣ་ན་རྦལ་ཞལ་ལུང་བཞིན། །ཏྡནབའེ་བཉས་བཟུགས། །ཡུས་ཅན་རིདའཚོའི་ལེགས་བཤད་ཀྐུདམ། །ཟབ་ཁྱད་དི་ 











བསུང་འཐུལ་བའྱ་དུན་པོད། །ཟུན་གནས་མཁས་མདུདགའ་བའི་ཉིང་གིནོར།༡༢༠༧།ཨས་དིན་ཅན་མགོན་དའ་སུའིལང་སྲད། །ངོམཚར་ཤྭལ་དྲ་ཅིལ་༣སཐས། བཝ་ལ་འངས་པའི་ཡིད། །ཉིན་ཡང་ལ་ཡི་བསལ་བལས་འིང་བའི། །དྱད་དུངཡདྱ་ཁའདུན་པཆེས་རུར་ཡང་༡༠༠༽གསུང་ 
བྱར་བཕྔམས་པའིའདབ་སྟེད་འགྲོལ་བལ། བླག་ཡ་གཏག་བཞི ནདཔ རབས ཤོགམའི་བརམངོདནབ་ཞིབར་བད། །འུང་དུངས་སྲིན་བུའི་ཕྒོན་མས་ཅོད་ཅིང་། ླུ་ངའོདལན་དུས་བཟས་ཟཛ དབགས ༠གཞིསྡ་ས་པའ ང་ སོ ་བམི་ བོས་བཅིས་འ། 
བདག་ག་བསད་ནམས་དང་། །ཡེ་ཤེས་འབས་བུཊ་ཙིའ་གཉལ་མིད་ཁྲང་། །ིན་དང་བཏ་པད་བཅས་བྲ་སིད་དང་ཞིའི། །བན་མདོན་མཐོབཞངས་པའད་ལགས་དདའིངས།༡༧༧༠༣༦ནསསབཡས། །ཟྱ་རོག་སུལ་ས། བཟས་རྩ་ཡི་རབདན་འདཔ་ལལས།ཡིི་ཚྷད་ཀྲང་ཡན་ངོའ་ལམ། ། 













སཿ །ཞུགས་པའྲིརུ་ཤུལ་དབང་པོའ་དཅིལའཁོན་བཞིན། །དབ་བཞིངས་སྲ་ཡི་བཞིད་པ་ལུགས་གཅིག་ལྟར། །ྱཅུ་གཉིས་བྲགདྱ་བའང་སདབས་གསང་པོལ་ག༡༧༠༡་སྐོངསླའོིལ་ངོནདམ་འཾིན་བཀུས། །བཅད་དངྱའིབའི་བཟང་བར་མུནུ་འདིན་ཧི 
° བལ་བཟུང་དགའ་སོན་མཆོག་གི་བདུད་རིའི་དོར། །ཧཱདའདོད་སུ་གའི་ོས་བྱརད་དུས་འདོམ་ལ།༡༧༧ཀ།ྱཱཾ་བློ་མཛསྦ་པིད་བྲཀའལས་འབཔས་པའི་ཤོག །བྱརན་བའིའཁོར་ལོད་རྲབ་ གཅུབས་ཅན་ལསཡན་པད་བཅིགགྲ་ཤས། བྲསགས་ཚིགས་ ཐུལ་པསུཉིད། བཅད་འཕྲིང་། །བྲ་ཡངཆེས་དོན་ 
༈ ཚངས་པའྱི་ཀྲོ་གོས་ལས། །འབྱ་བྲ་ཅིས་བནལ་བའི་འགས་བྲ་ཤུད་ངོག རདཟིབ་གཞོནྲཆད་འདོས་ཅི། འགལ་འབྱིདནལོ་ྙཊབན་འཕྱིར། ཉམས་ཅན ༡༧༧༢།བསླལ་བའི་དེབས་གསུམ་ཁོད་པལས། །ཡངས་ཀུང་བཇོད་འདས་དངོས་ལས་མ་གུད་པའི། །ཡ་མཚན་ངས་པ་འདིལ་དགུའདང་ 
„,།སྤྱོ། །ཕན་ཚུན་འགྲན་བཞིན་དབང་མད་མཆི་ཡ་ཁྱུད་།༡༩༤༽ད་ཡུད་གེགས་བཏོད་མད་པག་ཏྟན་ཕྲད་ཀྱི། །ཟླ་བ་དག་བའི་མཚར་སྡུག་དངོཊ་བཞྲིནུདུ། མཇུགགཟུགས་འགལཔ་གཉིས་འཟཀཔ། །གསལ་སྟོན་བརྟག་པབླསེལ་ལ་འབྲིན་འཆོལ་དང་། །བཀདཐ་ལུ་སགོས་སནོ་འགོའི་ཚོགས 
། ཐཾལ།༡༧༧གཿྱརདཧྱིརྩཾལ་མིའི་ཡེད་བཞིན་བསམའཕེལ་དབད་། ཚོཊ་དཔའ་བབའིརདའཞིན་ཅིས་བཅིད་པ། །གཅིག་འདུསྤ་སྐུ་གདུད་སྤན་སྔར་གཡེང་གསུམ་གྱི། །རྟན་རྲ་ཆོད་གཀོད་བཤནས་དང་དང་ཆོས་ཇོལས། །གཞན་སངས་བཀང་གསུལ་དཔོད་པ་དགུ་བྱིས་པུར།༡༧༧༠།དུས་སུམ་ 
བདས་མི་འགབ་ ༢པ་ན་ལཿཀའི་དའནིནཅཊ་བཇིང་བ། ཡུད་དོན་བ། །མ་རུངས་འབུན་པོབཙན་དབད་མུར་དད། ཨིཿཕི་ལ་འདདཔངན་ཐབ་གཤིས། །ཡེད་མཆོན་ཤིང་བཞིན་གྱར་དོགས་ཅི་བྱན་ཁུས།༡༧༩༧གཏ༥ཅིགསཀ༡༠༥ །མུད་ཡུལ་སལ་སཱད་པའྱི་རོས་ བཅམ་སདསཔ 
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དྲ 


.- 
༦ 





འདྲན་བྱེད་ལམ། །མ 








ཚ།རྣོམ་བརྲས་བའཚན་ཁ་བའི་ལྗངས། །འདོདདགུའིདཔལ་ཝན་བདྲེ་སྐ་སབས་གསུམ་དང་། །ཝཉམརྲ་གྲུ་རར་བཟང་ 


ངོན་སུམ་གུར་པའི་འྷདའའོད་ཕྲ་བད་སང་།༡༧༩༡༢་ཉོགས་ྲ་ཁྲ །སྱུག་པརའེབིགས་པའི་བུརཅིམ་ཆུ་ཉའི་ངོས 





༦། །དཔལ་ལཁོད་ཆོས་སྡའི་མཁན་དང་ལདྭགསྭ་ཕོགས། །རུའིདགོན་ཧི་བདུག་པོར་བསྐེ་བཞུགལ།༡° ༨།མྲངམང་བདོག་བབསར་ཏྭཾཱཤས་ད་ཡི །ཆོས་སིད་གཉིས་སུ་འཐུང་བའིས་སུདབུར། ཀཉིཾ་ཟའྱི་ས་དབ་དངའཡོགས་ཡངའྲོབའི། བཀའ 
ཤོགོ་དྱཉི་ཐག་ཀ་བཅས་ཏྲེ་འོན།༡༧༦།དནས་ཆུར་མཐོང་སྣང་ངོར་ཆྫབྱ་འའི། །ས་ཡི་ཚོགས་ཆན་ཇོགས་པའྱི་ལའི་རུབོ། ར་གས་དོད་ཡི་འསའིཚོངས། །དང་དོན་གདས་ཅན་ལས་བབས་ལམ་གསུམ་འགྲོ། །ས་གསུམ་དཱུཡ་དགྱ་པིད་ཏྣཾན་བྱིྙ་ུང་།༡༧༥།ཚོགས་ 


ཨཆོད་སྱིནལ་སྒོགས་དྲག་པའི་འཕྲན། །གཏམ་དྱརར་འི་མམ་བཀས །གླུན་ལ་བྱསལ་བའི་ཕོ་གཟུགསུ་ཅན་དུ། །འཛྲོའྲི་ཧིརར། ཐུས་པཆན་པྲོརམས་ཅི་ཆོས།༡༧༨།ཡྤིངྡི་ིཛྱནཱ མགས དཀན འབལ ཚོགས་ཀུན་ 


ཟླ × »' .2, ངྷ་གི་རྩོགས་པ་བནོད་ཡཱའི་ཆུལ། །ཆམས་སྲུ་བངུསི་ ༦ .„ ༢༠༡ ¿, 
ˆ དགའརབའྟིཏང་། །འདྲི་དངྱ་ལམིའིམཆོད་ཁང་གཟིནསྤ་ཆུད་སགས། །དོནའབེལ་མད་གིཁྱ་བར་བབྟཏོ། །རང་ཤིས་ལུག་བཏུརའདལ་ དབང་མིང་གིས་བཀོད།༡༧༨༠།རྱི་སྲེས་མཆོག་ཅིན་འཛམྤ་གྲིང་མཆོད་ སཱ་ཛུ།ཅས་རདའིནའཇོད།བྷི་མངས་བབས་ཅིར་ཡེལ། སོང་དྲགྲུར། ། 
ླ པཆལ་ཆིལ་བབས།༡༧༠༠།དིན་ཆེན་དུམ་ལསྤ་གདླ་རྗབཱམའི། ཡ་ཡ་ཀཿསཔ༽ །སྐ་ཟྒན་ིན་རུབས་གཟིའབནགསར་གདུང་སྒན། །བཟླེན་པའི་ངན་གྲུད་ཅ་ 

།། ༢ །གཅོག་ཅུ་གཞིལ་བསཆོད་སྡོངོ་ཐདྲ་ཀི་མཁར། །དེཆེར་སང་བ་ཡུན་རིང་ལག་པ་གཉིས། །་བབྱ་རྲང་འདྲི་ལ་ཡི་བཀུར་ 









+ 


བརྐྱང་།༡༨༠༡།ཕྲ།ྲ་སྤདོའི་རོག 
རྗོད་ནམསིརབཡལ། 





ྐ་ །བའི་ཉས་སུ་འབྲིགཿ༩ཀད་ཡི་གཏམྱ་བརྗོད་པ་ཐུལ་བྱུང་དུ། །རིག་པའི་ལགས་བསུསད་སྤའི་སེ་གཉིས་ནས། །འདའོར་དངོས་པའི་བད་མཛོདྱ་ཡེབལམ། །ལེགས་པོའི་བདོག་པའི་ཚོགས་ཀྱང་དང་ 
8 སིང་གཏད་པའི་བུང་། །པདྨ་དགམདངས་ཀྱི་སུན་པ་ཟ་བ་ལ། ཅཿལས་བོར་ག །ཧིན་མོའི་འོད་མཚུངས་རིན་ཆེན་པག་རྒྱལེ། །དཡི་གདུགསནས་གཡུཆའི་འདྲིན་ལ་བཏག ༡༨༠༢ །ཨྱི་ཕྱིད་བརྙན་པར་དད་པའི་ཟླ་ཚེསལ། ༽ཉཱིངྱ་རཱ་ལ་དཔའ ཉིའ་ཛིན་བཅན་བཿ 
༡ ཐོའི་བདུད་འིདི་དགས་ཅུ། །དྭུའ་ཝྭན་དཔི་རིང་ཐོ་ཤོགྱ་ཀད་ནང་། །བྲཀའ་ཞིནའཐོ་སྡོད་ལྕུར་ལེན་ཕིར་ཕོགས་ཁར་པ་གླ་མུགས་འདིན་བངང་བསོང་དྲུ་པེབ་རུའི། །ཐཇ་འ༣༥ །ལགསའབུལ་དངོས་པོཆེར་བྱཉིལྷཏནྲ་དིན་ཟླརག། །ན་བཟའ་ཡུལ་ལུགས་གནད་ཆཔབས་ 
ཇོང་དད་། །དིགས་སུས་རོལོསཉེར་མཚནྱརས་པད་་སབ།༡༨༽གྱསང་ཁོག་བ་ཟེདྲ་ཅེས་བམས་པླ་དའི་ནད་ ། རཿ །རིགས་མཐུན་དཔན་མང་རྐང་བྲ་དུག་པ་དང་། །རཀྲུའིརུ་ལ་ིཉིན་ད་ད་སངགིས། །མལྱརརྩསཱ་གཅིགྲ་བོར་བཏིག༡༥༥ནོརའཛིན་ཁྱོན་འདིད་ 
ར་འདོད་ཐ་པའི། །སྐལ་བཟང་ཡོངས་འདུན་བཅས་ཕྱིར་ ཕུས་འས བླམ་གི་ཕྱུད། །འཛསྤ་ཞྲིངྱ་རན་གཅིག་གསེད་གྲུདང་གིས གཏ་རིཿཐང་ཏོཔཡི་བེའིས མཆོན་པས། །བྲལ་ཤིས་ཁ་ཇད་དིད་བའི་དད་དཀར་པོད།༡༨༥།དདནས་མུར་བཅས་འགྲོ་བའི་ ཡགགྲམས། དོ་ཀིར་ 
 རྩུར། །ཆོས་སྲིན་བཀྲའ་རྟགླས་ནོར་བུའི་ཉོད་པན་བཀོད། །དེལས་སྐྱེ་འགྲོའིའི་བཆ་རའཔབས་པའི། །གསན་རྩོམ་རྒན་སི་ཕཾང་བས་མཛེས་པརྡ་པས།༡༨༧ གཉིས་གཟུགས །དཔའ་རྩལ་གདས་ལ་གནས་པའི་ཀླཊ། ཐུཅན་ལསདིགས་པ། །ལགས་བྱས་བཅུད་ཀྱིས་བདྲིད་བའི་སྟེབས་བ' 



























༥༧་་༥པཔཚ་ 








ཝཱན་གཟུགས། །དྭགའ་ཝྲུ་བརནལདཅིས་པའི་ཐོ་ཤོག་ཟུས། །དངོས་འབུལ་བསམ་གྲི་ཁབ་བཅས་བཏུན་གསོལ་བཏབ།༡༥༨།གནུམ་བསྐོསོ་མཐོོས་་པོའའོབོབ། །འཇམདྩོངོ་ཡོགོོ་གོགར་། །ཕྱིན་འདགས་ཐོ་ཤགྲརཧྱཝ་ཕ་བཱ་། རྩེ 











ཚྭདཾ་སགས། །མའ་བཞིའི་མླི་མ་འྲུལ་ཐེབས་བྲགང་བྲས་པར།༡༠༧།པྷ་བད་བྱརདྲ་ཧིནྨ་ན་བས་ ཉིན་སྣ་མངུ་དང་། ཤངཔལོང་ཡྱི་རེག །མཚ་མཚད་མཚད་མད་པའི་དངོས་ཟོག་ཚོགས། །ལིང་ལྲིངྲ་ཐོོགས་ལ་བཏག་སྱིཟིན་པསུན། །ཡྔངས་ཡྔངས་གསུད་ལྡན་ཁོན་ 







འདི་དོ་པོད་བཀོད།༡༨༡༥།རུདབད་དབུ་བྟན་ལ་ཨར་ཉྲདི། ཐོག་པ་རམངནབ་ཞག་བདོག །ངོརིག་བཅོར་བའི་དིའིངོལ་དང་། །ཆེན་པོལ་ལོས་དམར་འམགསོགས། །རྲ་གང་ལུཁན་པོ་བྱརུད་བྲསཔས་ད་ལའང་།༡༨༡༡།ང་ལས་ཤི་རྩལ་ཐུད་གགས་ཆབའི་མིང་། བཀའ ༣ 

ག་ཤཱཾལྭ་ཐཱམ་ལ་བྭཏློད་སྐད་ ཐཿའདང་ཤིན་བཇོད། གཉིས་པ། །གནས་བརན་ཆོས་བཟང་མགིན་བཤུལ་ནུད་མང་ལས། །ཕྱན་འབྲོལ་མཁན་པོའི་ཐུགསརེ་ཡངས་སུ་བཀང་། ༡༨༡༢ །དུ་ངོད་ག་པང་འཅས། །བློ་བཟད་ཉི་མདྲ་གགས་པའྲི་རོསྤ་ཀྲི་རས། ནྲབཤས་ཅན་ལས་ཅིག་ག། །སུད་ཆནྣ་ | | = 
སེད་དིནཆེན་གཉིས་པ་དང་། །རྐད་པས་འབུད་བའི་འཕུན་མྱའུར་འགོ་སགས། །ཱཱདྲ་གངས་སུ་འས་པའིའྱུལ༨པས་དད་།༡ཡལ།ུར་ལེདདདཔའའོ་གོལས་ཕུ་བའི །རྨུགས་འཛིན་ འཅོརཅཆག མངོད་དཔལ་འགོག་པའི་དཔོས་ཚོགས་ཀྱི། །མཆོད་པའིཆུ་གཏའ་ 

ཡེན་རུ་རམ་སྦེངསཚ། །དོན་གཉིས་བདུད་རྩིའི་གྲུ་ཆའ་སྨུགསཿ ཞཱནམ། ༡༥༡༤ ཆགས་ཤགཅགས་འཅོ་བྱཅཆམཐད་བ། །དམ་ཆོས་ཤཚུགས་བྲདིང་བའི་ འིས་བྱིར་ཅ གཉིས་འཐུད་དདང་། །བཙུན་པོན་ཡེདསྲ་གགས་རྩོ་སོན་ཁད་དསགོས། ]བྱན་ཕྱོགས་གསཾར་ལྡན་ཆས་པའིའགོ་མང་ 




















༔ 











པཱ ཤུ བ་ཁ ་་་ཡསུ 








རིནརེནྱཧྷ་དོདཱ་མཱད་ཝིན་གཱན་རྲོལ་བ། །འཐལ་མཆིད་གཏུམ་ཧིནོམདད་ལ་སེགས་བུར།༡༢།ས་ངན་ཕྲུགཏུ་འཁུན་བའི། 













ཾྨ བཱི ལི ཨྱོ་ཕྱོགས་འབྲུག །དང་བྱས་རྣམ་ཞྨིན་ངླུ. 
མཆོང་བངཝན་ཏདཔདདཔོ་གཉིས་ཡོད། མ་ཤུནྷ་སནོ་པའི་འབས། །མངོན་སུམ་མྱང་བའི་ཚོད་བརྩུབ་འགྲུར་ཚལ། ཀཡཱ་ཡིན་བོས་པའི་འལྲ་བྱི་ལ་རྡ་ནོའིཏྱོམས། ༡༨༢༤།ཟྲིལ་གནོན་མདོན་སྤོདོ་ངག་པོའི་ལས་སྦོན་མཐུ། ༔མའར་འཞིན་པཁྟཏ་ཇོདདཔསདིསཅིརབསེལ། བརྡུན་ཅནྲ་སགི་ལ་ 
སྭ་སྭུ་སཾིན་པ་ཡི། །གཏང་རག་མཆོད་པའི་ཁྐད་པརྨ་བན་ཡད། །ར་གསུམ་ལྟུཚོགས་དངེས་པའིཡནདུ་སྲུར།༡༨༢༨།ཅོ་ན་ཆོས་ཤྲིང་བོད་གགས་ལྡན་པ། ་དཔའ་བའི་ཏམས། །སྤར་ཡང་བྱད་ཕྱོག ས། སིག བྱ་སདོ་ལ། །ྣ་མང་བདོག་པས་དྲསསྦ་པས་དྱིཔ་དངུལ། 
ངུ 


ཉརྭ་ཝའི་གཙོར་བཞེདམ་བདོད་ཁམས་ལ། །དབུད་ཕུགད་ག་བོར་དུལ་མོ་དྲ་ེས་བསྐེད་དང་། ། ྣ 
 ་ ༡༨༢༤ གབས དང་འ བིམ །རྨམ་ཐན་དྭད་དུ་དྲངས་དྲང་དུ་ ལྔའི། འཛོན་པདེངའ་ཟལ་བཡོངས་ཇེག །གློས་བཟ་ཟད་གླསུམ་འཕཕས་བྱི་པའྱི་གགས་བམ་སགས། །ཆོས་སྱིན་པྨད་ཐ སྲབསྡ་འའད་ལེགས་པར་ ( ུ 
ཕི ཞིནོ་བརྲོ འི་ཕྱེགས་ཀྱི་ སཱི ¦; 
| 







སྐན།༡༨༢༧།ཕྱི་རྲོལ་འཁུགས་ཟམ་རུང་འུབ་མི་དགེའི་མཚུན། རང་འཞིན་ངོདལསྦྱ་བབ །ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐུ་བཞིན་ཇིངས་པའིའྲིཕུལ། །བླབས་བླཏནྲ་བོད་གཏོར་བླ་ཟོགྭ་རྩལ་བའིབཀའ། །གདུགས་ཤེརྦ་འོག་འདོན་ཟི་གོས་ཅིག་ཅརོ་བཅོམ།༡༨༢༨།ཨིདྲ་བཞིན་དབང་གི་ 
རྒྱལ་པོ་སྨྲ་ཡི་གདུང་།  ཆོས་བབ་ངི་སྦྱརཉོན་ལེ། །རབ་འབད་བྱིན་བའི་ཁས་སུ་མི་འབུལ་བར། །ཅིལྭ་པ་གཅིག་ཏུ་ལོ་ནུབ་དྲག་བགེགས་ཀྱི། །གཉིན་པར་གཟིགས་བྱའགས་ལན་གཉིས་བཏག་ཕབས་ཀང་། ༡༣༢༠་བཅུགས་ཝུས་གྲ། དྲ་དུང་སོམ་ཏི་འཆིང་བདམ་པོའྱིར། ཆུཅན་ལས་ིགསྦྱར།། 











པ། ༡༩༢༧།ས་ཡིསྐ་སལ་བའི་དབུས་གཙོང་དགས་ཀོདོའི །ཡུལ་ཐུར་སྤྱོད་པསྲཾའདུད་ཕས་པའི་དྲ། །ཐུལ་པའམ་མི་ནགའྱིམ་པའི་གོང་མུཐའ་ཡུས། །ཡག་བསན་ལས་ཅིསདྱཐའིརདང་ཆུང་། ༡༨༢༨།ལོ་འདིད་ཁོན་དངུལ་ཐུང་འཐུམ་བོ་བའི། །མཚོ་སྟོང་བསོད་བྱར་ 
དན་དྲུག་ལག་བཅུས་སྲང་། །འབུན་ཕབ་གཤོནའབོའི་ཁལ་དག་ས་ཡ་དུས། །༨འཐུས་དྲགུབུག་སྟེང་བྱས་དྲུག་བཟལ། ༡༠༢༢།ཡབ་ཇྭེ་མཱའིབཀའདྷི་ལེགས་བུས་ཀྱི། །ཆདབུསཉེར་པམ་འད་གླི་ྲོས་མཐ། །ཆས་ཡངསཚིགས་མདའི་དཔུ་བུད་པོ་ཡིས། 
ཨ༦༠༣ཿརསཞནསཨྭུཿ རྤ་གྲིང་། ༡༨༤ཀདེལས་བཉན་པ་དྲ་མཚོར་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི། །ཡིད་རབའཔྲག་པའི་དཔལ་དང་སུས་བྟཝས་ཀྱང་། དྭར་ནལས་ཝོགམའེདཔ། །མིསྱ་བས་མ་ཡྲན་གབས་གསུམ་གྲོང་དྲབསྲདས། །རྣམཱ་ཕར་རྒྱལ་བའི་ཁད་བཟང་ཁྱུང་བའདྲ།༡༨༤༡ རྒྱ 
 ུད་ད་དག་པསིཝ་༽། ། སས ལ་མང་བ །བཟང་འྱབངབཅལ་ཁ་གེཁལ་ཡ་ལ་དག །སུ་འཐུམ་ཇུག་ཁི་ཏདབླན་ལམ་ནལ་དང་།༡༤༢ གསགས ིཟང་བན་པདདཔ་ཞའི། །ཏུརཔ་ོན་པའ 
་ གངག ཅ་དུའཕགས་པ། །ཧུད་བབཀོད་པ་པནྱ་ཧུན་འྲན་པའྲ་གས། །དངད་གུས་ཇྲ་བསངས་སྟེང་ཡང་ཇུག་ལྡན་སྐད། ༡༨༤༢ །སྲཧྱན་ཞདུ་བཞུགས་གསའ་བྱི་དབྱངས་ལྡུན་པའི། ༨ཝཤ་པངབགས་པའི་མཛམཔ་ོཏན་འཐགས་བསྱལཔ་ །བདྲནདྲད་ 


ཉིར ཁྲི་སྲ་ད་འྱ་ང་ཀྲ་བ་ ་ཀའྲོར།ི འྲིར་ཁྲེ་་སྲིལ་ཀྲང། ་ཀའི་སིའ་སྲ་འ། འ་འ :* འགོགརྱན་ལས་མངོ: གཿ ཤྱིདངྱཕ(ེ 
བཅུ་གཉིས་ི་མ་དུའཆར་བདེས། །རར་རློམ་དགས་པའི་ནི་འར་སིན་བའི་ལ། །རླབའི་སྦེན་མ་མཐའ་དག་ཡལ་ཡིན་ནམ། ༡༨༤ འགོནསས་ཡ་ུ།.ད་ལརནདརྟན་ ཉ་ས་ཉཡུན་དངཝསཔལམ་གས་ཡམཞསཔབཏ་གཅིགགིྱསཔི་རགས་བྱཅན། དིགས་དངནོར་པའི་ 













ཙུརདོལ 








¦: །དུས་གསུམ་སངསྱརས་པ ཧཱ 


ཐུ ལུ རྫརིཾིེཾཀ༡ གྲས ཤད་ཀིང་པའི་ཕཿ ༨༨ །གསང་ཡས་པ 
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།སྡིག་པའི་གྲ། །གཞུན་ 
ན་དག༡༢༧༥ྭ།ཚུལ་བཞིན་དུས་དབང་སྲེད་ཁྲིལ་མནུམ 
དབུངས་ལྟག 





ཞུགས།༡༨༩༠ བས་དེྭངུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། 
བང་ དོད 


ལེ་་་ 
























|ཆོས་རྔའི་ཡ་གནོན་དྡོརཡང་། །ལུགས་འཕོར་བརྟག་སིལྱ་བྱད་བླསྷོ་དང་། །ལྙནཅེག་ཕྱུག་ནས་སྩལ་ལསཉེ་བའིའཁོར། །སེཐ་དའྲེནས་ཏིབགྲལན་བཞིཝའབཅས།༡༨༢ །གྲསནྱིའིབོདནཆེན་བཅོམསིས། །འཁུལ་པའུགོག་པའི་གདུང་ཆེན་ | | 
ཉུ་་ཡཱ་ཿཿ། ཐུགུསགངཐད། །འཅིགཏན་དབང་བུགདང་བས༔ ཱ་མའི། ཡཛགའི་སུ་བའྲིི། །རཤས་དངས་བཞུགས་སྐདད་ཤོགསགས།༡༥༢ྱནོ་དགས་དཔལ་འའབ ཞི ཛོརཅས་པ།འཕེལ་དག་ོ་ལདས་པསས། །ཉུནསྐསའེག་པའི་དགུའ་བའབལ 

སྣུད་རྙིགས། །ཇི་ཉེད་སྲིད་གསུམ་བདགམྱེ་དངོས་བཞིན་དུ། འའའ མ་པ ོག་་་ རས་ གཅུགས ནདཔངོས་དབྭ་ཉན་ཅིགཔའིདཔ་གཟུགས། ལཆོད་སྤྲིན་སབས། །ཀུན་ཡཁྱཾན་པདྡ་དཀརའཆུང་བའི་མཆོག་སྤུལ་ 
སྲུག །ཡྱན་འྱདན་སལ་བྷ་ཟང་པོའ་དགའ་ཏླན་རོར། །དང་མུར་སྤིད་པའི་བརག་པ་བླསྤྲིལ་བ་ལ། ༡༨༨༥ ཐ་དང་འིལ་བའི་གཉིས་གྱ་གས། །ཀྱུན་གྲྭ་ ས་གསའ་ལའིཡུང་གིའྐི་འཆིན་ཁམས། །ནདུ་བསམ་པའི་བམི་སྐང་ཡང་། །ཕྱིནསཿི་འདོང་སྦྱིན་པའི་ཡུང་ཏྟོན་ 
དང་། །རམ་དག་ཡིདཆས་ཆར་བབས་ཀུན་དགའི་གསོས།༡༨༨༤ །ཚེས་མཚྲོདག་པོོ་སདཞའི་དངོས་གུབ་མཆོག །སྒྲུབ་ལ་གཅི་གཏུ་ གསུམ་ཟུགས། ཤིས་པའི་གཟའ་སྐར་ཐོག །རྕུ་གསུམ་མཚོད་སྤིན་ ཅིཕཝ་བསས། དས་དང་ཏླར་ཀཞི། །ངོམཚར་ ལྲས 
རྩ་འཆམས་ནས་བཟུང་སྤུབ་པ་ཚུགས། ༡༨༨༧ ཧུཊ་གཅུན་དཔྲགཔཊ་གཡིཤའཕལ་བཟ་ཅིགགྱགགས། རུ།གྲདཐོན་ཐུང་གཏམ་ཕལཙི་ཕས་བཏྲན །མ།ཐའའགོའདུ་བའི་དུས་ཆེན་ཡར་ངོ་དང་། །ཕན་ཚུན་དག་པ་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་བྱིཚེས། །ཕུན་པའི་སྦུབ་ཅན་ཨགྱས་ཡི་ཁོན། །སྲིད་ 













ལར -_ ' 














རོ །ཡདོན། ༡༩༢༢ །ཐལ་ཆར་མའུནཔའིཐོས་ཊོས་འིདབའུགཔའོ། །རཱོན་འབུངཔིདོདའགསྱབ་དྲོགདོ་སོས། །མབྲད་ཡོས་ཉོང་དོདོ་མོངབའི་དུག །བཅམ་བའྲིརསོས 
ཿ གནནྲ་བྲ་ཚུད་སཱ་འཁོར་ལས་པད་དིགས། ཚན་དབདད་དིགསྦྱརཉནཅིག་པ། །དོར་ཕྲིན་སར་ རོ ༠ གྲུ 





ཐུན་གཏམ་ཀྱིས་བསལ་ན་ཡང་། ༡༤༠༣ །གྭམ་། རཱ ` 
༩ གནནྲུ་གྲཅོད་སུ སྲཱ་པད་དེག །དོད་དུན་སཾརའྲབས་ཀར་འྲ་སོགས་མང་པོས། །སྟན་ཤལ་ལེགས་འབུལ་འཛོན་མྲའི་ཁྱོན་བཀང་བ། །མ་ཐེག་ཇྔུལ་བཞི་ཧུ་དུ་རྒྱུག་པ་བཞིན། ༡༣༠༤།ཡོན་བླདག་བླ་མ་བའི་བདན་ བཞིནྦའི་བཏོག། ཌ 
རྭ ཆེག་ཆོས་ཉིངདུང་། །ཉེད་སྡོདསྦྲ་ཡི་ལྟོ་བ་མ་ཉམས་ཤིང་། །ལུན་བྱེད་བགེགས་སྤོད་དབྱདས་ྱིའབྱུང་གནས་གཐུགས། །མའབཁུགས་གསུང་དགུཧུ་གཏེད་ཚེལས་ཐོན།༡༧༠།དོང་ཤུའི་བྱན་འཕྲེད་གཡོ་པ་དབང་པོ་ལྟེ། རྡན་པའི་མཐའ་དག་གཅུདསཅན། །ལགཱ་ 

བཀོད་བྲག་ཤིས་ཛས་རྟགས་འནྲ་ཅན་དདུན། །ལ་སེགས་ཇེས་མཐན་དྡོ་ངཾ་སེབ་དུཔོན་ཧེས། ། ཤིས་བརོད་འདུ་སྔརོགས་མ ན་འབུར་བཅས་ཕླ་བདས། ༡༠༠༦ །སྤནོ་ཆོ་རྤབ་གྲནས་མཁྱན་ དཔའ་གཏནཛེགས་། སྱིས་ཡྤིད་བྲདག་ལ། །ཆེད་བཇོད་ཁས་བངས་གཏམ་ཤི 
ཅ་ལ །སྐལ་ལྡན་ཉིམ་པས་བསྐལ་བར་བཏུང་བའྲི་སྲོལ། །ལལྤ་བན་དན་དག་གིསྣ་ནམ་པརྨ་སྐད།༡༠༠༧།ཆུ་ལ་དེས་འཔོཀུན་སག་པའྱི་པ་དྲན་པ།། ཡན་ལགགསུཐགབས་ཉིང་དེའིཉསསཝན་ཕུནཅིགབ། །ཀླུན་མཁྱིན་བཀའ་ཡེསྤ་རུ་བོས་བླབོག་མཛུད་ཀྱང་། །ནོདའབྲེལ [ 
རྣམ་བཤདོར་བུའི་ཧྱན་བཏང་ཏྟེ། བདཊདོང་སྤེབགས་དདདབག་ཞེར་སོགས་གད་ཐས་ཅུད་སྡེའི་བཤད་པའེབི་བཤད་དད་པ། །ཐཿཤད་ཡམས་ཧྭ་ཆིང་བུའི་ རིགསྦདད་ཉན་ཅིགཔའིསཐའདགགཟུགས་ཅན། ཕེད་བ་ཉིང་ལ་རེག ༡༩༠༨ ཡསམས་གཏམ་སོགས་སི་ཐུའ་ིགས་ལདགོདས།ེ་སའོ་བགོ་ཚོགསའདོད་དུ་ོགསིགསགནང་བ། །དེ་། 































དོན གྲ་དན་ིཚོགས་བཅོལ་པའི། །དུསནུ་བཝགས་འོས་ལེགས་བཤད་ཉིན་མོའི་མགོན། །ཉནེད་རུ་ཧེས་ཡུངས་དའི་དཔའ་ཉིན་དྷུ། །ཆད་བའིདུས་བར་འདྲན་ཕིར་ཕན་ཚུད་གེང་།༡༠༠ཁ།བགྲོདནམས་མདོན་མཐོའི་ཁི་དངལུངལས་རིས། །ཡཏས་། 
¡ རྫ ཡཡཐ་འགཟུགས་ཅན། སྔནདུ་བོས་ཞིས་བླསལ་ཐའིས། །སྐབས་དོན་ཉིད་ལ་འབབ་པའི་ཚིག་གིདོ། མ་ད དིནཔའི་པར་འཐུངས་འདྲི་ནད་པ། ཁྲ བྱ་བར ཉེབ ༢༣ ངོ་སས་ག་གཏང་།བཅུམ་ད་བིང་གུ་ཀུང་དའུ སེ 
དཱས་དོན་དུ། །བསག་སྦྱང་དེསཿཾའོན་ཏེ་བྲདགེ་ཅགྲ་གི །དསྦ་ཧུནཔཤེདདགོས་བསེགས་ཆོགཐ་བཅད་དདེ་གརླདས་པ་དདུས་གནས་འདདདདེའི་གངབེདྱི་དདསད་གི་བཤདཔ་ནཛད་མི་མཆདཡོན་སེགས། བོདོས་དཔེ། །སྐནྣ་ཕྲེས་ལས་ཙྱི་ཕྱག་མཕྱོང་བདང་།7༩༡༡།དེ་ལ་ཐསཱག་པྦྱང་དགོས་པའི་རུའེ་ལ་སེབས། 
] དྙཾབ་ལུདུདུ་བྟཿཱ་པའི་མདོ་སོགས་ནས། །གསུངས་ཕྱིན་དང་བའི་དོན་གྲི་ལུགས་བཞིན་དུ། །ྱདངངོབོའི་ཁུན་པརྙ་ངཝཱན་རྦུད། ༡༩༡༢ །ཁྱདཆོས་བྱཅུ་དང་གསུམ་ལགཏྲེའ་བྱའས་དང་། །དེལ་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་དྱབ་གླནས་དིམ། ཆཤསགས་ 
_ ] ཡིན་དསྔ་རོུག་མཛད་པ་པོའ། །དཔེ་བྲགོས་པའི་ཁས་བངས་མཆོད་པའ་སྔེན། ༡༠༡༣།ཏྱེག་དང་འོགསོགས་ཊི་མོདྲ་ལེ་ལག གཅིས་གུཟུགས། །ལ་དང་པོའོ་མཚོད་དབས་ཡུཆེ་བའྱིརན།།པ་བྟཉོས་བྱང་གི་འཁོར་གྲསམ་ཡོདས་དྭག་སོགས། །ཡེདས་ཕུལ་ཁུངས་དང་ 
_འྲབེལ་བའི་ལགས་བཤད་གཟུགས། ༡༢༡༤དབྱ་ཊ་ཅིརཉནཔ། །རི་ག་སྟད་གིས་བསྟན། ༧ེགས་གུསས རམ་རྩལ་ཁང་བཟང་ཡང་། །ནོར་བུའིརད་ཅིས་ཕས་བྱད་གརོ་ལ། །དཀར་བའི་བུན་ཚོགས་རུ་སྐར་གོ་ལ་དང་། །ནོར་འདེན་དབུགན་པྲ་འའི་ལུན་པོའྲ་ཚུལ།༡༩༡༥ [ 











རཱལ་ལ་ས་དས།། 
༨ 





















བྟོཧགཞིོནོ། །ནོབབདོགསབོདོའབོག་སོ་རན་འདྲིན་པ།༩༥།ལསགས་དང་ར་འུགས་སོལ་ཡི་འྲུ་བའི། །དཀའ་དང་ཏཔ་ོའིཅུད་པར་གནའ་པའི་སོལ། །དིན་ཅན་ཕྲོ་བངའབད་བའྱི་ཕགས་དངྲ་གིང་། །ཐར་ཡིདྱ་བུར་རསུ་ིག་དང་ན་བའི་བཅུད།༡༥ 

ཉཔའི་གཟིགས་པོལ། །ལ་བའིཚགས་ཏས་འཇས་གངྒིགྱང་པིན། འ་ཅག །ཧཅང་བུ་མངའོལ་པོའི་ངོམཚངབྲ། །བྱང ནཡིག་ཉོང་དུནུས་བྟ་བ་བཤིན།༡༢༠ཀད་ུས་ད་དབདུལ་དངས་ཆནྱ། །དག་བྷཝ་དམ་པ་དུས་པཆེན་པོའི་ཐོལ། །གང་ག་ཅིན་པིད་ད་འོ། 

ད བྔ་ོ་ཝན་ད ལདོཆད་དུགཉེར།༤༡།སྐབ དབཡུརཔའིདངོས་བུ་ེའ ུ་གཏིར། །མིདད་ཐ་བའི་རས་བའྩངས་ཕྱད་ཅང་། །གང་ཞིགྱ་ཐ་བའི རས་པ ་ཉམས་བཟས་ག ཐོདྲའ་བདགྲསབདུ། །བཟགས་འོས་གམ་ཅིའྲན་ཡིག་བསེལ་བལ། ༡༤༢ 
དྭགུའིམངོད་ཐྫོད་རྲེན་པོ་ཡི། །ངོམཚར་དྲགཆྭ་གའྱོབསྦ་ཀྲསདྩོན་དྡད་བཞིནེ། །ོམ་བཙུན་འདུས་པའིདྱབསྲསནམ་པརབ་ཤད།༡༠༤ལ།ཡི་བདག་ཚེས་ཉིན་བསྟུན་འཛན་དུ་ལའི་བང་། དྲུ 



























དྷག་བའི་བཤེསྱ་གུད་རྦགས་བངྩོས་འཕེལ་ཧིས། ཡན་འགག་པགྱཅུསས། །ས་གསུམ་སཿ ` ི ུ ཞོ 
ཆས བྱརྱརྲལ་འིཕྷན་བ་ལགས་བཤད་བང་། །ཇུགཅེའིས་ཡོད་ལྷུ་རལ་རབ་བཏུན་སོབས། །མྡང་ཡང་རེདབུས་མདུད་བཅུར་དགའ་མཚཚལ།༼༢༠༤།པར་གད་གཞོནནའི་གོས་འཆོང་མཉེན་ལྕུག་པ། མངོངཅ་ན་ཞེ་བ་དག །མགོ་ལྕག་རམ་པརཝམ་པའིདེལུ། །ཐན 
།པསྡ་སལ་བའི་ཕང་པན། །ཏྱུར་ཀུ་ སྤུན་མོཁས་བྱ།༡”༦༥ ཅུན་འཊབངོད་བགཉིས་གོང་ད་ག །གཞམ་ཛིན་ཞུན་མའི་ཁམས་དགའཁྱིལ་བཟྱིརུ། པཞི་འཤར་ཡང་པའིམངངཅངཝན། །ཆོཡ་ཆི་དབས་ཅི་ཟེགས་མས་གདུང་སལ་དང་། །མ་དིག་ལསྭ་སུས་བཞིབྱ༔ 











± ༄། 
༩ཾ ༡༥༠༧།བད་སྱིད་སྔོདག 





།རྩཾ་བཞིའི་ཡུན། ] 
འིཚལ་དྲུ་མ་ཏོག་གིས། 


༤ 


ཆོས་པ་དངད་ས་པོདདཔྲ་ཉཅིགཔ། རིའབུང་ལྔ་མིའ 



















་ཡར་འབུག་པའིངོ་མཚར་སྨནྱིཉི། 
'སཾན་སྲ་ཡོན། གཟུགས་ཅན་མ་བྡཝས་པ། ལ་པ 


།ནགས་ཀྱིའུ་བུག་མེ་བཞིན་གག་པའི་དབུས།། ༡༤༣༡ 
ྭྭ། རད་ ་ 





།བུང་བ་བཞིན་དུ་བསི་པའྟི་པ། 


༡༠༤༦།ལ་ཚྲང་ 


༣ 


བདསྱེ་ཀྱ་ར། ཨུ སྡཛའལ་མཐུ་ཡིས་ཏང་གསུམ་མཐའ 


} _ པྲ་གི། །ཇུལྭ་ཧིས་ནུས་མཁའ་འགགས་དབ་སྲ་དིའྲ་སྲས། །དཔོག་ཚོདྱ་ཁཔེ 
_ ༡ ཝཾ དྔགསམྱོས་མེཐིན་པའྲིཛྲ། །ནགས་ཀྱི ི 


| པ་བཞྲིན།༡༤ཕ༢ དཔའབའི་༡ ཐི 





རཿ བཁྲ་གྲ 






སར གས་དའ་དང་] ༡༩ཕགསྟེཉྨསྱི 
༢༡ ༤ ༣ བདུག 
ཏས་དང་བས་བྟཿན་བྲགས་པ། །རྡོ་ཆེན་འདེགས་དང་ཆོལ་ཡོག་མང་ག་ 


3 


ཆོག་ཤཾསཿ ་ན་ ་ལམམམས་་པ་བིའ་འལ་ིོ། ! 
ལྔམས་ཆོག་ཤཾས་མད་པའི་འདོད་ཡིནྱ་ཡིས། །སྐབས་གསུམ་པས་བརུན་་འ ལངས་སིོད་ 





སལ་པའིསོང་འྱན་ 'ན་སྤག ཏཱ 
ྲ ཧོ ཅབ བརོད ན་གཀའ་ཆིས་པི །བདུད 


ཨ 


།ས་ལ་འབོས་པའི་བཀོད་པ་གཅིག་བོངདང་། 





ཡྱྱལ་བའི་རྟམཆོགརྲིནཆེན་བྱེ།༡༩༤༥།རྫསུ་མཐུན་ཏིས་སྟང་ལྟག་བཅས་དགའ་སྟན་དུ། ཆ་ཤས་གཟུགས། །གྲ་ངས་མད་ཁོར་ཡུགྲ་ས་ལའབན 
དུགཅུ་རུ་བཞི་ཡེ། དབན་དངལུནཅག་པསཔིསུདུ་ཨོན། །ཡན་ལགྱ་ནང་ནས་འཕེག་སུགས་གནས་ལ་ལ། གམཁས་པའྱི་ཁསཆོག དད 

ཉིདྲ་གགས་པའི་མི་མཐུན་ཕོགསའི་དུག །སུག་པ་དོའཚལ་འགོདགམས་དགེ་ལགས་འི། །ངལ་བའིནྲ་སཚོན་ཐོབཔས་བླ། 

འདིགབས་དང་གི་ལག་པ་ནདྱ་ཅིས་གཙོང་བས་དེམེདྱ་ཀད་འཕོང་གི་གནས་ལྔ་ལས་རྨདནས་བབོག་པ་འགྲན་བས་རེད་ལོན་པཏེན་འབྲེལའགས་པས།། །རྡེའུའཕྱིད་ 









ཤཕསས་བཀློས་ལགྱེ་ཝ་དྭང་། །སྭར་ཡང་མའྲེས་ཆོས་ཀྱི་འེ་བླདན་པ། ༡༩༦༣ ཡན་ལག་གཉིས་གཟུགས། །ཆོ་གསྦ་ལྱརོད་དྲང་པོའི་ལེགས་ གཏཛགས་ནོ། འཇསསགོན་བཅོདའཔའི། བྱས་ཤིང་ཏའིཁ། །ཡང་དག་འམདུ་བསྱུར་བའི་འདྲེན་ཕྱ་སེགས། །ཐུགས་བཀྙེད་སྡེན་ལམ་དག་པའི་མཚམ། 
༥ །དདབས་འོ་ྷས་ཁང་འཇམ་ད་ངས་གཞནནུདུ་ིག་གི་ངལ་པལས་མ་འདས་༡ངདདགལས་ཆོགས་མཆོདཆནསོའིཐོག་མའི་ཚོགས་དུདང་གདན་ས་ལན་གཉིས་སྐོགས་ཐུགས་བྱད་སན་ལམ་ཅིསཆེབ་སགས། སྙིཾནྱ་གྱིས། །ཟླས་གཙང་སྲས་ཀྲི་བསྟན་པ་ཐེལ་སེཁས་པའ།༡༩༦༤།སྤེས་ཐུའི་ཁྱུ་མཆོག་ལུང་ཏོགས་མཁྱེན་པའི་ 
[ཕྤན། །ཤེས་བའི་མཁའ་དང་མཉྭལ་གཟིགས་འཇམ་དྭབངས་དངོས། །ཙནདའ་ཧིས་ཞིནུ་ཚུལ་ཞྱིམས་དྲན་བའྲི་དེ། །ཕྱགས་ཀླུནྲ་ནམས་ཧས་འབུལ་བ་འཛིན་པའི་དབུས།༡༩༧༥།བམས་པའཆོས་ཚུལ་ཇོགས་པས་དྭགལ་ལཞ་དང་། ཟླརདངེདྱད་བརདོད་པནགཉིས་བསེས། 
༢ [དཔྱར་མད་སྭ་སྤོདྨ་རྩལ་བརྡ་ཧྲལ་བི 











£: ༣:55: ˆ 


ཊྱི་བིང་། །མདོ་ཐགས་འཆདཏཞཉོས་ཀྱི་བ་ཆེན་བྱིའི། །འདུས་བྱ་སྟང་དངཆིག་བཅྱང་གཉིས་ཀྱིས།༡༦༠ ཐྱ་ཉནཿག་ཐཇངཐུ། །སྤས་བྱརསྤྱ་རལ་བ་ རྩེའེ། སྤན་དྲངས་དྲི་བཟང་ཆུས། །ཁྲས་གསེལ་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའིསྔགས་ 






















རུ ཛཾ བལ་ཉིའོདའབར་ཡང་ཆོ་བངྱབང་། ཀད་ཡད་ཆརྒྱ་ཅིས་བུས་པའི་དོགཔོ། བྲའབདིོ་་བོ་ོག་སོ་སོ་པ་ ོད་བནྡ་པོད་བགས་བཟྲི་ཡོན་ཁང་། །འཁོར་བཅས་བང་གསས་ལུཆས་པའྱ་ཅུཔ། །! 
ཐུ ཡཤལ་སོགས་མཁོ་གུའི་ནོར། ། ད་ར དངོས་པའིད། །ངན་གཅིག་སྨ་རཱ་བྱེག་ཆེན་ཆོས་འཁོར་གླིང་། །ལུང་རྟོགས་ནོར་བི་འབྱོར་པས་ཉ་དདང་ ། 
ཞམས་ཞིང་གྱུར་སློབྱ་དཔུནོ་གདུན་ཐུཧུ་སོགས།༡༤༧༤ །འུདུས་པ་ཉིས་སྟང་ཆིག་བརྒྱ་ལྱག་ཐཅས་ཀྱིས།། ཆུའི་ཟུགས་ན། །ཞིས་བརྗོད་མེ་ཏོག་འབྲོར་བའི་དགགྲ་སང་བཞིན། །མཁའ་ཡང་ཕྤིབ་པེད་གོས་བཏང་སོ་བསངས་ལུས། །མངོས་པའི་དིལ་ལབོར་བསན་ § 
།དགེའདུནདུག་སྟང་དུག་བརྒྱའེ་བརུད་ལ། །།མཆྩོད་སྡེངྲ་རབ་གནས་ཤྲིས་བཛོད་རྟེད་བཀུང་ཡིན། ༡༤༠༥ ། 


] མིའི། །བསུད་ 
° སུགས་དགེ་ལགས་གྱུར།༡ ༢༧༩ ཆོས་པ། །དེ་ལཱར་འཇིག་ཏན་སྣང་བྱེད་ཚོསདཔདངངས་བརནབསེསཔ། ཀི་ཟླ་བཞིན། །གྲགས་པའི་གདན་ས་སྲར་འབྲས་དགེ་གསུལ་བྱི། 
ཧྭ ཟྱིངསྭ་ཀྱི་ག་པ་རེར་གདན་བཞེས་ལྷ་རམ་མདའ་ཐོ། ཕྲིའེ་མའྱི་སྨུག་ཐུང་གཉིསར། བུང་ཚིགས་ལ་རྫམ་བྱངད་འབོའི། ཏིགརའི་མརྒྱརར། པའེ་མཁི་མབ་ལག་བཏིསའི།བླ་པད་དོཝའི་ཞབུར་ཆེན་གང་སྲི་བགསའ་བཅས་པའི་ཅར་དང་།རབ་ཡོནྲག་པའིར་བ་བཏགས་འདོམ་འཁོར་མཆ་ལེགསརེ། མཛོད་གོས་ཁའ། གྷསི་གོའི། དྭངསྤ་དད་དོང་ཙེའི། ཡ་ངུ་བཟཁག་རེ། འྲི་རིན་བ 
_ | ཆེང་དངུ་སྲད་བརྱད་དབད་བདུནཞོགསུམ་སྐརདྲུགཟིན་པབཅས་བརེ་ཏན་ནྣམ་བཞག་སྐཝས་མཐོབསོགས། གཅགགཟུགས། །ཉིན་གཅིག་ལ་སྦར་སྔོན་ཆད་བྱང་ཕྱོགས་འདིར། །མ་གྲགས་གཏོང་བའི་བློ་དང་བསོད་ནམས་མཐུ། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མྱའི་ཐུགས་རྗེས་མད་འོས་རྣམས། །ཐུགས་ཀྱིཟླ་བ། 















ཌཕཇཛ 






















དཀརཚེས་གངབ་ཐོབ། ༩༠༧༤ །དེ་དགུ་ཡོན་དུཉར་ཐབ་སྡ་ཚོགས་ཟོང་། །རིན་ཐང་བཞིན་བཅོང་ནིན་ཆེན་གཉིས་པའིསང་། །དྲུགྲལིདགུ་ཉོང་ཆིག་བླ་བྱརད་རུའྲི་གངས། །ཟོད་པའོ་འཆིང་བགཅོད་པའིམངོད་བག་་ང་ མ་གྤི་ཞབྤས། 
བྡུན་ལཱ་ཡི་ཿ། འཡོན་བྱརཆེར་ཆོས་དཔེས་བརིད་པ། སལས་བཡོལ།ཅིདའྲིསབ མོ །མཐར་3ྱེད་རཾ་བབཟློག་དང་ཡེ་ ས་ཆའི། པཔ-ྫྫྲ་ྱཤ་་་ུ་ུུྱྲག།་་ ༨ 
རླཱ་བཞིདུ་དབ་གནས་སོགས། ཤཐ་སད་ལ་བཏན་ཚད་ལྡན་ཆོ་གའི་རིམ། །ཞིདེང་ཤིས་པའི་ཁུད་པར་སེན་སོང་དང་།༡༤༢༢།ངུས་དེར་འདུས་པའི་དྲོག་འདན་ངང་ཡི། །ཆུལ་ཁིམས་མཐུལས་དྲབ་ིད་བདོསསྱང བཅན གནས་སྐྱབས་མགྲན་ཆཱེས། །འགྲོ་ཀུན་ཧྱོ་ 
པའི་ཆོས་ཏྱི་འཁོར་ལོའྱི་རུན། །རྟགཏྭ་སེར་སེགས་ཐུགས་སྫོན་མཛུད་ལ་བླསལ།༡༤༨༢ །སཱ་ཏོ་དྷ་ལཾརས་གའི་ཞག་ཕུང་ནང་། ཟན་པའ་ཤིས་བཇོད། ཀལྷ་མགས་ཡེ་ཤེསྱ་ཕལ་འཆར་ག་ཙཾང་ནྲསཾ། །མི་མཐུན་ལག་ལྡན་འཇིག་བའི་རྩ་གསུམ་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོན་ཞལེདངྱའིརཿ 
གནས་གདོང་ལའི་དབུང་། ༠༦ །གསུ་རམདོག་ཅོད་པན་འཆུང་བའི་གྲདན་སྡུ་གསུམ། གཉིས་གཟུགས། །ཅུལ།ཐམསྣ་རམ་དག་བདེན་ཚེག་མ་ཏོག་གི །གུ་ཆར་དགེ་བཚན་ལྔ་གས་བབད་གླིང་བ་ཡི། ཛན་དེའགས་བདདདིང་། །སྤྲུབ་མཆོད་རབཏུ་གནས་པ་དངོས་གཞིའི་སྐབས།༡༩༥གའདུརང་ 
ཉྷཉ་དུདམཐུན་པའི་ངོ་མཚར་ལྟས། མ་འཇུས་གཟུགས། །ིནེ་རླབས་དགེ་བའི་མཚནམ་སྟེནོ་ཟླ་རྟར། །གསལ་ཡང་ཉུནུཾག་བདུག་འབོད་གདུགས་བཞི་ཡི། །དགྲའ་ལྡན་ཆོས་ཕྲེད་སྡ་དངའབླས་སུཏྷས་དུས།༡༤༢།སྐབས ཡགས ཐ་ཡ་པསས་འནམ་མབ་བོ 









ཞད ག་་ྐླུྐ ླུ ླྐྫྫ་ 







ཐོས་བྱཕག་ཝ། །ལཱསོགས་སྡན་ཆད་མ་ཡྱོང་སྐྱེསཆེན་དང་།༡༥༤༢།བོ་ཡོནོ་སྐུ་སྱེས་གསེདདད་དངུལ་ཐེ་ཆེན། །བཞི་ཡིསྣ་ཆུག་བའི་བཅནུ་ཐག་གསུམ་ལ་སེགས། །གསེར་ཡིག་ཀུན་བའངའོར་དངོས་པོའྲིག། །ཅགཅརྱ་པེབྡཾ་རཾཱོའ་བུལ་བི། ༡༩༤ 
་སྲུལརལ་བི་འཕིན་ས་བྱ་ལགརོ་ཅནབཏཏན་བྱུགསྤ་རིདས་ལ། །དངོས་འབོན་གཟིདས་མཐོས་གནོད་སྤྱིན་ལག་འ དབང་། །རད་གི་མཛོདདཔལ་སྟོང་བར་སཐོང་བདང་། །ལྟན་རྩིག་དགའ་བའི་སྟན་མོཟློས་གར་སོགས། །ཆེན་པོན་འཕྲེལ་བའི་བཟོསྱྱིས་ལྷག་པར་བསྐྱདྡ། 
༡༠༠པ།དེ་ཡུད་དགོས་དོན་སི་ཏཿྡརེས་ཆགས་པའི། ཉ་འཅིག་བཅོད་ཅནི། །ཅུ་བུའིསུ་སུག་བྲགཔའི་རྕད་གས་གཟུགས། །སྟོན་པར་གོ་ཡད་དོམཚར་མོང་སྡུངཆེ། །འབོངས་པའྱི་ས་ངེས་ལོངས་སྤོད་འདུ་བའྟེ་ལས། ༡༩༠༥ །ཅུབ་གནས་ཕྙན་བླརཱ་ཐཱནཾས། །ཏྣཾ 
བསས་ཤིངཐབྡམ་གཟུགས་ར་ངའི་གཏམསྱར་རཞི་བས་བུནསུལསུཞཔ་ཆན་འདྲོས་ེཡའདགའམ་ོད་ོད་ཐའིའངས་ཁུབ་བ་ཉསཨུ་མདོན།རུབགོད་པ་ཐུག་བིན་ཉིང་། །ཆྱརསློ་གངག ཤིར་བས་མཆམས་གསལེ།འད་ནོ་ོཀགཉས་བའིརངབཞན བད ཟེས།ཧིད་གགས་ཆོབྲོད་གཏུབ། | 
ཀྱབཐགས་པའྱི་མ། ༡༥༠༧ །གཞན་འཇོམ་མི་རུང་མིན་གསུངས་འདཅག་གི །སྟེན་བཱ་གྲོངཁྲུར་གསུལ་བལྡུན་པའུ། [སང ་བཟ་མོབ་།སས། །ཅུ་ཤེལ་དབང་པོ་ལབའི་དགེ་མཚན་དེར། ༡༠༠༨ །ཆོས་ཀུན་གདོད་མའི་མཐོན་ཡོནས་སྣང་འཛུད། །མེ་ལེདཔེ་ཤེན [ 
དག་པའི་འང་བཞིན་ལས། །རྣམ་བརྡསྟི་ཌོག་གྲསང་གསུམ་དྡ་རེའི་གར། །གདུལ་བའིདོནདུ་ས་ཚོགས་སྦྲུལ་པུའིསྐ། ༡༩༩༠། མིང་ཚགབརྔོད་གཞིའིམཁནབོ་སྒཧཱ། ཤངབཞན་བཛོ་།གཟུགས་ཅན།དཔའཉབས་མས་བྲེསཔ་བྲལ།།བསམ་བྱར་ཆོ་ཡཏན་མཐའ་གསལ། །འཇིགརྟེན་རིག་ [ [` 
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ཉྱཾ་སྷོནྨཱ་སགས། །དྷལ་པའྱི་ཉས་དུབས་འཕྲརབ་མད་བརུད་ད། །དུས་འདེད་གཏརེཞློབ་ལུའྲི་སུར་བརན་པ། ༢༠༠༠ །ཞུད་གསུང་བཀའ་གཉེར་ལྲུང་གྲི་འོད་དཀར་ཕྱིས། །ཅས་མཆོག་ཀྲུ་ུའི་འབྲེང་བརྔེས་འིཛཱན་པ། །མ 
དྡ ¡ཱ - །ཡུངས་འྱརན་གཙོ་བརྡ་ནམ་བཞདས་ཀོ་ཀི་ལ། ༢༠༠༡ །དམ་པའྲི་ཏོསསས་ཐུང་གྲི་ཡུ་གུལ་ཆ། རིགས་རྒུདད་བསམ་བྱ་རཆའྱི་དན་ཕིན་ཅིགཔ། །ངོ་ཞུཚར་མཆོག་གྷི་སྤུལ་སྒུའིའོལ་གོར་ཟླ།། །ནིགས་འཛན་བབ་རོའི་གཏེར་བདུག་གྱིད་ 
ི་མཚན། །བག་ཡྱིན་སྙིནཅུཾང་གྲོལ་གླིད་འ ཨྭ་སིར་བཅུས། ༢༠༠༢།། ཆ་ཤས་གཟུགས་ཅན། །ཀླུན་བཟད་དགོངས་པའིའོ་ནཚོའི་ཉིང་བུའི་མར། །བརྣཾ་གཤེགས་ཀུནའདུས་སྒྲབ་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལླུ། །བེདབྱཾད་མཆོདཏེཧཱརྒྱརཡཱ་བཏབ་པ་ལས། །འིན་ཆན་ལྔ་ཡི་གཞུ༥། 
ཏཱ [བུཨ་ནད་དུ་། སོར་བ ག་བ ཆོད་པའི་བད་ཝྡན་རུང་པ་གཉིས་གསུམ་འགོན་ཡེད། །རད་འབུང་བཀའ་བབས་ལགས་བཀྲལ་བལུ་བོད་དུ། །སླབ་པེལས་ལྡན་སྨན་མཛྲད་མའོངས་ཀྱི། །དགོས་པའིཁྱད་པར་ཐབ་ཆོའི་གཏར་སྦས་པ།༢༠༡༤ 

° བབཟིའད་བཞིན་བཇོད་པ། ་།ཞུན་མའེནློག་མུའི་གཱུས་འབུས་དུགའ་བའི་ཚུལ།། །དག་པའི་སྙིང་སྟྲབས་ཚུངས་ཕུ་ཁྱའྱི་ྱེ་ཏྟོག ° བབུན་མོད་དུས་ཀྱིས་ཞིྱིད་ཇྡོརྫ་ཡཾ།་ །ཐཾགམརཱཾགེདཔྱིདཀྱིཕུཾགས་རྒྱར་སྤུའི་སྦུལ་ཕྱ། ༢༠༠༥ །བེད་ཁམས་བདེ་བཡི་མདཱཱ་བདུག་ལཱང་དེགསཀྱི།། 
| ཕྱན་བའི་གཟུགས་ཅན། ' །ཆུ་གཏོན་ལས་ཐནཉྱི་ཨྱའི་ཏད་བྱར་ཕྱིས།= །ཉྱབྲག་མཁོ་མཐྲིད་པདྨའི་གློ་བྱ་བའེ། ]གཏར་སྒྲོཨྲ་གེ་སརདགོད་པ་དབུས་རྩན་སྣ། ༢༠༠༦ རྱབ་ནང་བཞིན་བརྗད་དང་གཅིག་གཟུགས་བདྲས་པཾ །སྤྱིཏདྲདས་བརྭི་གཤཾགས་བཀྲའ་བརྡུད་གསུད་བྲ་ཀུན།འིགསརྱདང་ལྡན་གཟུགས 


























¦ གཟ རོས ཏཱ ངཱ རབ ཏཿ་ྲའ་ཏང་། ༤ ཏོ ཅིཆོ་རང་ལོང༦ ོ ༧ ¬ ཟཔ (2552:52255ཙངཏེ <ོ་ཏེཉ༔5-2ཇའིང:27222ཿ༨༩2722:7 ལྲ | ༧:2⁄=4- རེ 2 == = ལོ འོ 
ཧག །ག །ཞ་པའདྲལ་འབོ་ཞལ་བེ་གཏུདྷསནྫཧ། །པོལཆར་བཙན་པའོ་ཡུང་གིས་འབཟིན་པའི། །སྲུདཛོཔ་གའི་པི་ཕད་བྱུདས་པའྲིབར། ༢༠༠༧ །བྱོཡིན་ཡངབེདྲ་སོངིབུབས་དད་རང་། །ཅྱིནླ་ནབས་ལྒའའགུར་དབངས་སྡདོགས་ཟིན་ཡུང་། །ཇུ་ཡོང 
འཕོ་བའི་སྣད་ངོ་དད་བསྡུན་ནས། །ལས་ལ་གན་ཤུཏེབྷ་སིནཞལ་གསེ་དང་། ༢༠༠༨ [སླུབ་མཆོདའཕགས་པའི་ནོ་ཞགཱ་གྲངས་མཐར། ` །བྲ་མོཙོམ་ཡང་ཁཡུས་བཉིས་གཟུགས། རྭབ་གནསྤ་ཀི། །ཅོ་ག་བྱར་ིན་གཙུག་ཏོར་ལཌི་ཀས། .།འདིགཏྲིའ་ཕན་བདིའྱི་ལ་ཡུས་བཟད་ 
ཕབསུར། ༢༠༠།དུས་དད་དཔལ་བྱི་མུགུར་བབ་སིནིརས། །སྲིད་པའི་སྣད་ལས་བདོལ་པའི་བསད་ནུམས་ལས། རིགསན། །དགོ་བའྱ་བོ་མཐུས་བླུན་ལ་ཆེར་བྲམགས་པའི། ་འདུ་གལ་པུ་གདོ།༡" །ད་ཏིད་གཅིག་ཏུ་སྤོབས་ཞན་ལྩེམི་དའེ། 
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ད ཀས གུབ ` །པནརབས་མཛུདས་པའིདིད་སོལཀུན་ཉིང་ལ། །ཉལ་བས་འགས་བུཤད་ཨ་རའྱིར ནདུ་མངས། ༢༠༡༡ །གགི་གསུང་བཞིན་པིད་མཐད་མི་ཆུབ་པའི།། ཡན་ལག་གཏིས་གཟུགས། །རྫོགསྔ་ལནདབུང་མཐོི་རོ 
ཤཿ ད རིད་སྲཾ ར་ ཧྱུན་དུ་སྤྲེངས། ༢༠༡༡ །གད་གི་གསུང་བཞིན་སྲེད་མཐད་མི་འུབ་པའི།། ཡནལག་གཉིས་གཟུགས། །རྫོགས་ལཱནད་གུང་མཐེའི་ཧྲོས་དད། ཛ 
སྲིདཀྱི་གདུགས། _ །འཇེགཏེན་གསུམ་ཁྱབ་ཡུ་བ་མི་གཏོད་དང་། ]གཏན་མདཆཆོད་སྦྱིན་སྡོབའི་གཱཡར་དམ་བྲུངས།༢༡༢།སུ་ཁྲོག་ས་སྟད་ས་བླར་གིཏ་ནེཙམྭ་ཡང་། བྱ་བའགལ་བཞིྱྱན། །འཇི་གཏེན་མས་ངེས་མྲ་རན་ཨྭཧོད་སྡེང་འདི། །འགུས་བསུན་ི ་༨ོལ་བྱསྣ་། 

1 |དང་། ། 






།དུས་གསུམ་རབ་ཏུགླནས་སགས་བསོད་ནམས་བོད་། ༢༠༡༣ ལན་ལག་གསུ་གྲོ་གས། །བསྡ་པའི་གསར་འགྱུན་རྩིསྐན་འང་བཞིན་བརྡོདལས་བ་བ།༡བ།དལ་འད་བས་སེགས། །ལོདས་སྦྱོད་འཁོར་ལོའྲི་གསད་བའི་སྒོ་མཐའཡས། །ཞད་གིེ་ཉིད་རིགི་པས་ཡདོས་ཕྱེ་ནས། །ནི 








༄༅། 





།འའཇིགས་ལབས་པའྱི་བ་གོས་སྦུབསྦྱ་ཆས་པ།༢༠ག།གནས་ལའི་འ་བོཔ་བྱ་བད་བའྱི་རལ་ཐབས་མཁན། །ཡི་བད་དག་གྱི་དུདལ་པུར་ཙམ་ཅྱིས།། །ནོདས་བཅས་འབོད་གོགས་དྲ་སྡ་ནིག་མིད་པར། །གཞིམ་པོད་བློ་ཐར་གུའིབུལས་སུ།༢༠པདེ་ [ 
ཿ ག་ར གྲར་་རང་ །དངོས་པོ་ཡངས་དག་ག་པུན་ཛུལ་བཅིགས་ལས། །དམིགས་ཡད་བསྡེ་བའི་ཀླང་ཆན་སྟེང་ཕབནས། །ཀུན་མཁུན་ཆུ་གཏར པོའི་འཇིངས་སྲུརས།༠༠༥གང་གསུང་སྱར་ལེགས། 
ཤྲ མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། 









ཆན ངང | 
ལུང་མད་སང་གྱི་རུད། །མའདེས༽ིགས་པའི་སེར་མེས་ནསརནཔའི། །འབུལ་ཐལ་སྒྲ་དབྱཊས་དྱྱ་མཚོའིཏལྤུ་རས།  །མིཤུས་བརྗོད་པའི་རྒྱུད་གཞན་བཅོམ་བྱིདོགས། ༢༧༧ སད་གའིརུས་བལསྦུད་དྲུ་བས་པའིཕིལིསྱིགསྱནདགཞན་ཇད་བདའ་བྱུན་འའི་གཏས 
༈ །རྒུདདངྱསར་བའི་དབ་བཏགས་དོགསྤ་སྲ་ཅན། །དུས་དེར་དུང་གསང་དགེ་བའི་ཡ་མཚན་ལྟས། །དག་པའྲི་ཕིག་དོན་འཆའ་གོགས་བཛོད་དུ་ཡེད། །ཐུན་ལོང་ཕི་ལཱས་སྐྱ་བོའི་ཚོགས་ཀུན་བྱི། །མདོན་སུམ་མྲིག་གི་བརུད་རྩིར་དབ་མྱེད་བར། ༢༧༨ །ཐག་མྭྲཱདགཏགམྫབའི་ཆར། ། 

དངོས་ལསྤ་ཆེས་མདནོར་འཛན་དཔལ་མོ་ཡི།། ཊགོགྱ་ཧན་དང་ཆོས་དཔེ་བྲསཾས་པ། །རབ་ཡདས་མཁའ་དང་མཉམ་པའྱི་ཁོན་མ་ལུས། །རུན་དདྲ་བལ་བའི་ངོ་མཚར་ཆན་དུ་སྐུགས། ༢༠༡༧ །ཁུམུས་༧ཱབརྒྱད་བའྲི་སྒྲད་ནས་ཁ་བདང་། དཔེའདལ་བ་ལའུད་པོི་ིའིཏིདངའཛནབཅས་པསིདབ ཟའ 
ལ་འཐོ་མ་རམས་གུར་ཕུབ་དབུན་སྟེདྱི། །གྲང་ནཾག་ལ་སྲོགས་ཉིན་ཕྱན་དབང་པོ་ཡང་། །ནང་གིའོད་ཟེན་བསྐུམས་པའྲིདུས་ཡིནྭ་ཀང་། ༢༠༢༠ རུས་གྲོ་དེད་མཚར་བ། ཤློཀ་གསུམ་ཚགས་བཅད་མང་བོག་བཇོདབ་བྲག་ཤིས་པའི་མཚནམ་རྟན་པ་མཛོད་ཏིཧན། །ཐུན་མོད་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་རྫེས་ 


























དཔན་ཆེ་གད་གི །འྲབུངས་རབས་ཆ་བཇོད་ལས་བརས་བཞྲིན་བའྲི་ང་། །བླགུལ་མཁས་རྣམ་དུཔོད་རིག་པའི་དྲུགགུ་ཡིས། །སྒ་འདྲིན་ཀུན་དགའ་དགོད་པའི་མཆོད་སྦྲིན་སྤོས། ༢༠༢པ །ཁྱད་པར་མཐོ་གཉེན་རང་བཞིན་ཁྱུན་པོ་ཉིད། །མཆུདས་དཔེར་བརྟན་བའི་འརྩོད་ 
ཡུན་ལག་གྲསཐ་གཟུགས། སྡོད་འཛུ་ཤིངྱ་ཧན།། །བཞེདས་དང་རབ་གནས་མཚོག་གསུམ་འདུས་པ་ཡིས། །བྱིནླ་དབས་བདེན་བདོདའྲཔད་བླསན་སོད་དད་། ༢༠༣༦ ཆུའིདཔྱ་ས་པ་ཡི་གསལ་ཡདོན་ཅི་བབོབ། །འདིས་མཆོོན་དེགི་བཟམས་ཅད་་ཇོགོསྲ་བདད། །བྲ་བ་དོན་ 
ན་དད་པས་འདོད་གསོལ་བཤིན། །ཕུན་སུལ་ཆོགས་པའིའོལ་མོ་སྡན་འགྲོ་བའྲི། །གསུང་གི་སྐྱེས་ལཱ་ཇི་ལྟར་གསཾལ་བཏབཀྱི། ༢༠༢༧།དུག་གསུབ་དགེ་བའིའེ་འབུས་བ་ལུས་པ། །དམན་ལག་བོ་དང་དམིགས་ཚོས་དུབེ། བཅས་དུག་ཕལ་ནས། །རྤྲ་གརའཐོནལས་ 
ཐར་པའི་བདེ་བ་མཆོག །་ཐོབ་དྲེ་སིད་འཕེལ་བའྱི་ཉས་འདེབས་མཛད།༢༢སལི་དམན་བག་མད་རིག་བནྡེས་གས་པའི། གཟུགས་ཅན་དད་སམ་བྱ་ཆཆེ་གཉིས་བྲབས། །གཉིས་མེད་བདེ་བཆེན་པད་ཡདས་སྤན་ཐས། །མི་ཤིགས་བྱུ་དྲུག་དགའ་བའི་བབར་བྱེདྲ་ཅིས། །འིཛེན 
། ང་བ ོ་ཁོསསོངཉམ་ོ།ཆ་འ་ །ོན་ཀྱད་དངོས་ཉིན་སྔ་དྲོའ་ི རབ་ཇྲེལ། མཁའ་དངས་ཀྱང་། ` ྱིདོའ་གདུགས་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བཞིན་རྲུང་། །ཅུད་ཟད་ལང་བམཐའ་མི་གདུག་པའི་སིན། །གཡོག་བ་ལས་སམ་བདག་ཡིདའཕངཡོའུག༢༠༤༠།གི་ 
], | རད་སྨུ་གསུང་སྙིང་པོད་དོ་གཅིག་ཀང་། ཟེ་ོམ་དཔེ་དངགུགས་ཅནབྲསས་པ། །ཞུན་ཐོབ་ཆོགའི་དབ་གནས་ཕྱག་ལན་ཀླུང་། །སྣུ་ཚོགས་འཁྱོག་པདརུས་ནཏེག་པའེ་དུག། །ཉེར་དྲངས་ཡོནོ་མཆོད་སགས་ལ་ཤིདགེཔ་ཤེ། ༢༠༠༡ །ཡན་ལག་བཉིས་གཟགས།།།དེ་སྲད་ལ་བྡེ་འན་འབསཉིསསྲ 











པ་ལས། ༢༠༨༨ །ཁྲུངས་ཝད་ 
ཉི་བེ་གཊིཏྐ།ཊྐངཛདད་པ་ 
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༣ ་ 
བཉིལ།།༢༠༦༢ །གད་གུ་འྲདིནྷ་པྲཐོས་བཅོནོ་འང་ཐདང་། །ལྡན་ཡད་དབང་བ་ཉིན་ལམ་ཀུན་མ་ངོགས་པས། །རྣམ་དྲྲ་ཀང་པོའླི་སྭ་ཅྒན་ལ་འཇིགས་ཏེ། །དད་པོའི་ལུས་ཅན་གཞོན་ཆུའི་བོལ་བན་པ། ༠༠།རན་གསུམ་སྤང་བྱའི་ཟླུངའཐུབ་སར་ལྡན་ཐུང་། །ཐོས་ཏེརྨ[་ 
གཞོནུ་ཀྟཏི་ཀས་ཚོགས་བདག་གི་མཆེབ་བཅག་དས་ནང་སོན་ཞས་ཚོགས་བདག་གིས་གསེད་ཅེས་བླསས་ ཏོ 






པས་དབང་ཕྱུག་གིས་གཉོན་ནུའི་ལང་ཚོར་གནས་བཅུག་པའི་གཏམརྒྱད་དང་སྦྱར་བ་མ་བལྡུས་གཟུབཊ། $ དང་སོངའཆིས་ལཞིནཟུངཐབ་སད་ཝཱནཐོས་པའི་གསུད་དང་སྱར་བམ་བསྡུས་བའི་གཟུགསཅན། ལུས་ཡོན་ཏྲན་སབསྦྱརས་པས། རོ 
དིག་པའྱི་དགཉིར་ཀུན་འཐུངས་པ། །དབུངཔུགདྲོནཡོདསོབ་ད་ོརལྔ་བབས་བཟུང་། ༢༥ང་།སྐབསྟདེ་འདུས་པའི་མཐིན་ལས་པྲན་བསའི། །ཅེགས་བཅད་ཡྲན་འགྲལ་པའི་དྲངངས་སུ་བགགས། །དཔྲན་དངངརྲ་སེབདགུན་བི་རབ་ཞིད། །མས་གཏམ་མི་ 
ཀྱུའི་བཅུལ་ཞུགས་ལུད་ལེན་ཀུང།༢༠༥།མྱརབུད་ཏཱགཏུ་པོལ་བམིན་པའྲི་ཛིང་། །བྱཟགསྦཿཞ་ད་ཚོས་དཔེ་བྲེས་པ། འགས་བཤད་འབའ་ཞིག་བདུད་ངིའི་འོས་ཁེདས་པ། །ཞེག་པྱ་སིདང་གསུར་ཉིང་ངེས་ཅིགསེགས། ཅྱི་བདྲ་སེབས་པའི་ཉིམ་པྲ་རོགས་པརྡ་ འཛ 
ས་འགྟཏཿནཿསིཧཱལ་པོོ་ཡང་། ཟཝའདབདཐགས་ཅན། །འགྲོ་བའྲི་སྐལ་བཟང་མགོན་དུ་པེབས་པ་ལ། །དགྱེ་རྔ་མི་ཟད་བསོཔ་དགོས་གསོལ་ལྟར། །ཐུགས་བཅྩེདདག་པསྔ་ཇོགས་ 

བྱབབརོད་པ་མཐའི་གསའརེད། རླབ་གནས་མཁུན་པྩོ་་ཁཱགགསུམ་ལྲ། ]སྒུབཅིད་མཆོད་པའི་བདུན་ཞགནས་བཟུང་སྟ། 












བྱད་ཕྱིའུ་བསྡོ་ས[ ༧ ཕཊཏཿ་ནེག་གཏམ་ཡེད་པརདདངངདས་གཞུ་ཡོབས་རྫོགས། །དེ་། 
ཤི ཿ ༤ 3 ་ 3 
།སྟ་གོན་དངོས་སེགས་ཉིན་ཞག་བཀྲ་ཤིས་གྲངས། །རྔོགས་པའི་བའ་དུངོནཆོག་ཞུན་ལྡན་པའི། ༢༠༦༨ འདྲིནསྔ་ཤོཀ་བཅུ་གཉིས་མདོད་དྲ་གགས་པའི་ཚིགས་བཅདྱ་ར་ནོ། 
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༄།། པཔྦྱི་དྷུསོད་ཡོདས། །འླབདོདྨ་མིལ་བླ་པར་ཡང་དངུལ་དུ་པབ། །སྤདྡའཁོར་རྔོགས་པཏིས་ཁྲི་དྲུག་སྦྱད་དུང་། །བརྒྱད་བརྒྱ་གོགཡུ་མཞེ་བཞི་ལསལྟུག་པ།༢༥༨།བྲི་ཕྲག་འབུ་བྱཧོགས་པའི་བཏུད་བའི་ཀླུང་། །འདོབའི་དབ་དཀན་ཏེ་སྦེརན་པོའྲིབོ། །གྭ 
| བླགཞལཱ་བསཱཾ་སོན་འགྲོདའྲིད། །རབས་ཆེན་ད་དང་ཐུག་པསྟ་ལུག་པརཅམ། ༢༥༥།སྤིད་པའི་ལགླ་དུན་གཏོད་པོད་ལངང་ཡི། །དཔལ་དདྲ་གགས་བཟོབ་པས་གད་གླི་བ། བཉིས་བཟུགས། །དག་ཀྱི་རུ་གཏེད་ཤོད་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོད། །དགེ་བཟྲི་དམ་སྒིན་བཞིན་དུ་ཏུན་དགའ 








° ༢༠༦ །ཕི་རལ་དྭགས་པའི་དགེ་བའི་གཏམ་བྱི་ཟ། །ཆོས་དེ་དང་་ཕན་ཅིག་པའི་དཔེ་གཟུགས། །དད་ནད་ཇིང་བུའི་དགོས་སུ་གསལ་ཤུད་བཞིན། །ཐུམསྭ་ནའི ནས་གསེད་གདུང་ཡིད་བཞིན་འོག །ངོམཚད་བདུདྷ་རིའི་རྱུད་བཟད་ཆད་མེད་དང་། ༢༥༩།ཁྱད་པཱད་དབཏུ་གནས་དང་ 
། དུས་བཟད་མབས། ཝན་གཟུགས། །མངོན་སུམཆ་བའི་དགེ་ལྭས་ཕུན་སུམ་བྱིས།  སོ་མའེངུས་ཟུང་བ། །ཀུནནས་ཚོགས་པ་འྲགོ་བ་མཆོག་དད་དམན། །ཤྲུནི་འདེན་བད་སྤྱོད་ཡུལཉིད་དུ་གླུཔ༢༥ད །གཞུན་དུ་ཉྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དོལ་བའོད་ཀུན། བད་ཇོད་པའིབུང་དྡནརདཔ་བྱི་གཉིས་ལ་ཡོད་པ། 
¦ ཤག་ནིནནིད་དདྲབ་དད་མ་མཆོན་ཕད། །ཟླ་གར་ཟོ་བའླི་ཌཀིའི་གར་མཁན་སེགས། །ཡེ་ཤེསྨ་མི་གན་རཱམས་ཀི་སྤོད་བའྲི་ལུལ།༢༢༩ །གསྟན་དད་འཔོ་བའྲི་སྲོག་འཆོགཏོང་ནྲིན་བཞིན། ༩འ་སས་ུལ་ཟུད་། །ནཱོས]ྱི་ཧུལ་ཐབས་བཟད་པོའི་བཀའ་ཆུགས་ཀི། །འཇིག་ཉེན་སྲུང་བའི་ 
ཆུལ་མཁྱན་ཇྗེབུ་སུས། _ །དྲང་དོན་ཀུན་ཆུབ་སྟནོ་པའྲིདཔེ་བའྲི་བཤེས།༢༠༠༠ དངོས་པོའི་དྲ།ཁྱད་པརྨ་རུཀི་མ་ཆོགས་གསད་པའི་བཅུད། ཚོས་དཔངང་ལན་ཅིག་པཞི་ས་མཐའ་གསལ། །མན་ངག་སྙིད་ཏིག་ཡད་ཏིག་གཅེས་བའི་ལམ། །གསལ་བྱད་སྤྲོན་མེབའོད་ཁླཚུདས་གདམས་པའི་སྟེའོ། ། 















རེ ཱ ཅི 
རྒྱུ བསམ་པྱར་ཆོ་བའྲི་རོ་པ། 
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2; | ༄༅། ཤ་ཕལ་པའི་ཁམས་ཀྱི་འཕྲོར། ] རུ །ཐྭ་མས་ཅྭད་མྱའྨནཱ་དིརདད་པའི་གཞྲི་རུགས་ཤིད་། ཟ༡ཨཡང་ 
` འའོའ་བརྱ་རནྱ་བི་ཡོགས་པ་དང་། ༢༡༠༠།སྐབ་ཅནྲ་དེ་བཟུང་ཉམས་ལུན་ཟབ་མའི་གྲད། །འགས་པདྲི་དོ་ཡི་ཟིས་ལེའ་ ལི་བྡས་གཟུམས། འདུས་པ་ཡི། །དོནྲ་ཕྲག་བུྱ་དུབ་བསྲུབ་པའི་མདོདས་མཐའ་འདེས། །ཅོསླརོམ་པལཆེད་རིསོའ་ཡར་ཡེ་བཞིན། ༢༠༠༡།པཱ་དཱ་ཤྭ་ཊས་ 
@ རྡཾས་བདུང་རྩུ་ཱམ་གྱི། དཔི་བས་ཅན།།རྣོ་ངས་འབོར་བ་བདུད་ཅིདྲ་བ་འཇོམས་པའི། །ཧྱ་བའི་འྭའི་ཤིང་མཆོག་ཏུགཏླིའབུནས། ཡུ་བ པགཤརྱ་ཞིད་།༢༠༠པ།།་བཅོ་ལ་པའི་རུལབོལའབནཅུས། །ན་ག་འཆག་བཟུགས། །ཡདདག་ 
ླ །དམས་པས་བྱདྲདས་ཆོས་རྱིསས། །ུབས་ལྷན་ངོ་ཤོགས་བདག་ཁོངག་གིད་བང་། །ཅིག་ིན་སྦུལྷསུ་བླདའྲབིནོལས་ཉྱིས།༢༢།གའ་གདང་བཛྗིད་ལན་འུནཔོའྱི་ཞབསཁོག་སིཁ།རབྲ་པལ། །རུན་དང་བཅེན་པའི་སོ་གཞད་ཁུང་ནམས་སུ། །བྱད་གདུཌ 
ངོ །བར་ངུ་སྡུགས་རྒོད་མཐུ་བསྐྱད་ནས། །མཐན་བྱད་ཀྲི་ཀང་དམུར་པའི་ལས་ྱྱིརི།། ༢༡༥༽ཆུང་མིན་མདོན་སྤདའི་ ཡདོས་རྒྱུས་པ། རྱ་བའི་བད་བཞིན་བཛོད་པ་དང་། ཡན་ལག་བཅིགགྲུཤས་བྲསས་པ། ]མཐའ་ཡི་དམག་སེགསཆོས་སྲིད་བོད་ཁྲམསྦྱའི། [བད་སྤིདགེག་པའ་ྱེད་པའི་མི་དདའི 

།སཱན་ཡངསྲད་པའི་ཐན་ཅུམྲི་ལང་མླནན། ༢༡༠པ།རྲིནམསྦྱུ་བས་བོད་འཇོམས་པའི་གཏམརྱུད་དང་སྒྱར་བའི་འིངགསང་གེཏཝས། རིས་པཅན་ཧན། །ཚུདཐུབ་ཡིགཆའི་དཔད་པོ་མྭའདྲ་ཀད་། །དགརྒྱུན་གཏན་དདའཕྲལ་བཞི་སྐརརྣོདང་། །རས་བྱཅཿྱ་རལ་བའི་སྨོནལུམལྲཐིནྡ་ངོགས་པར། 


།རབདྡོ་འེ་བཙུན་དབད་ཕྱུག་སོགས། །སྡེན་བྱོན་མཁའ་སྤོད་གུས་པའི་ཁོང་པྲ་ལྷདཱ།།༢༥ར་བུརྨ་མི་གྔ ནཙམ་མྤ་བོའྱི་རུའཛིད་ཨི་འྲི་གྲས་ཀྱང་། 


:- 


གྲོད། 








ནཱ མའི་མ གྱད་དང ཧར རར རབ་ མོསོ ཉོ་བ ལོ ༢༠༠ འོོ 
རར བ་ཡིས ང་ གཉིས་པའའེས་པྲ་དདྲ་པང་གོསྨ་བའྱི་ཕད་། དུས་བཞིའི་ལ ཚོའདིགྱ་ཀད་མི་ཉམས་པའི་ པའི། །མྭ་ངོདཧནྲ་སུདཱཔགྱཿདཱ་པའི་འཕེད་པ་དགེད། ༢༡༠༨། གཉིས་བཟུགས། །ཨཱི་མ་རོས་མཛལ་ཏཱལ་བཟུད 
དགུའ་སུནཱ་ཤ །ཕེབས་ལུགས་སྔ་ཡི་གནས་སེགྲསྤ་ོས་མཅོད། [འཁྲུལ་མེ རྟག་པའྲི་ལཱང་ལྕས་ཉུནདྲུག་ཟླརེ། །དགེ་སཱགོས་སུ་གསུམ་སྟན་ག མ་འདབ་བྱང་དགོད། ༢༡༠ །བ་ནིང་ཡྱ་བལ་ད ྣཱཾའིདི་ཡིད་གདུང་།། །རྔོགས་སག སུ་འདིན་བདག་ ་གཅིག་བཟུགས། འཕོས་པའི་ | 
ཏོང་རྒའི་དཾགསུ། །འཇུགས་བོས་སྟནདྲུ་རུག་པའི་ལམ་མིན་ཀང་། །རྣམ་དཀར་རླ སྤྲ་སུ་བསམས་ཏྱ་དུནའིདགས་བས། ༢༡༡༠ ། །ཚྩོམསར་ ཉིན་སྙིད་དང་ཞི་བཞྲི་ཕུན་རཱོགས་ཁྱིས། བསྐམ་པྱརཆེ། །ཀྱུན་ནས་དོག་པིའ་མཛེས་བྱེད་བཟང་ཧོས་ཐགས། །གྲུབ་པའི་ཡྲོལ་ཐུད་འཇུམ་ 
དབྱང་ཧོང་མྨ་ཡེ། །ཆེན་པོའི་ུཅཙཱཾ ༼་བཀའ་ཡེས་འདྲོམས་པ ཕམས།༢༠༧༧།།ཱད་ུླགག་ཆོའསདྱངས་ར་བིད་ཆོས།། ཕུལ་བྱུང་། གང་ཡུང་ལེན་ཕྱིརམ་ཚད་མེད་ན་ཡང་། སོད ཙ་བོ་པ་དྲིམབླད། །ཐགུས།ཁད་གསར་དུ་འདེབས་པའི་ལྔཤིས་པལ། 
༡༡།ཡོན་ཉནརང་འནན་བ །དྲི ཊ་འིདལན་གུབ་ལས་ཆེདགཉརདུ། བྱ་བ་དད་བཞིན། །ད་སགྲ་་མ་བན་པ་གསལ་རྱདྲ་ཀི །མིདྡ་དདའངོར་བུས་འའོ་ཡར་ོབས་མ་། མ་གཏུ། , མེདའབུག་ཡད་དགྲ་དྱ་རི་ཁདྡ་བངས་། ༢༡༡༣།རོནདཔ དཔའོ 
















ཀྐ ཀོང་པབྱི་ཞུ། ཛོ 

















ཀས་བསོས་ ཧུཾ ཧོ ཆོ ཀོ 
རྙན་དང་སྐྱ་དྭའ ཡ་ ཟར་གེས་བའིས འ༡ མཐ 
དེ ངོ ཕྲན་སྤྱེས་ ་བཞའྲ་རུགས། ༢༡༢༡།མཐཱཏ ཐས་གསུང་བའི་བདག་པོའ 


པད ང རཱ (ཆཾ་ཐར་ཆདྱི་དབད་; 
མོ 





















དས། །ཚུགས་པས། །ལྷན་སྟནོ་ཚུལ་དང་མཐུན་པའྲི་མེབ་དཔོན་བཅས། ༡༠༥༥ །བཅུན་པོའི་ལུང་གིས་ཐོུཉར་བཀོད་པ། །རང་བཞིན་དད་པའི་དབང་གྲིས་བཅུན་པ་དང་། །ཁྱིམ་གནས་ཚད་མའི་བསླབ་སྦྱངས་དྱེད་མིའང་ཉས། །མཁའལཏི་ཟླའའོད་ 
[གསཱལ་བད་དུ་བཅླུག།༢༡༢༥།གདད་སིགསྦ་ཀང་མགོན་དའི་མཐུ་ོབས་གཟེས། །ཁུ་ནག་གཉན་ཅན་དྲལ་ ཅུ་བད་བཞི་བཅོདཔ། དྲུ་བཏུགས་པ་སེགས། །ཤིན་ཧཱགཉན་གཤིས་ཞིག་གསྦད་པའི་འདུན། །མཚོར་ཡངའཕུལ་སལ་ལསྱ་ཀིཐར་།ཐུགས་པའི་། ༢༠༢༠ །པནཁསོང 
¿| གཤུག་ལག་གཤུད་དོནཱ ༔ཇ་ཤས་གཟུགསུ་དབ་ཕྱོ་་བབཅ་པའིདབྲ་མལཐིང་ཏངོཔ། ཨ་ཉྲམས་པའི། །གཏཌ་ཧོལ་བསུས་པྱ་བཾ་ང་ལྷུ་ཧལ་ཙིས། །བཙུགས་སྐབས་ཡ་མཚུན་དུ་མྲའི་ཆོའཕུལ་གཟུགས། །མཆོག་དམན་ཀུན་ཕྱི་འདྲེན་བྱེད་མེ་ལང་གསུལ།༢༡༣༡ །བྱ་ཐདུ་འབྲེལ་པའིལྐན་གཟུན 
, གཤྭནཡང་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ཕྱོགས་མདོག་དང་།. །མཚུངས་པའེཞལ་ངོས་ཡྱབརླཾབླ་བྱ་ཡཾ། རྟཟླ་མཐུཊ ་ཧཉེསྦ་ཅིས་དབུས་མང་བདང་། ལས་འགྩོ་རུགསནས་མྱཐུབ་པར་ངོ་བའི་དུ་པད་ྲ་རིག་བྲན་ཧའ་ཞིག་ཇང་མས་གཐོང་བར་བྲསད་པ་སེགས། །སྣང་བརྙན་ཚེལྟ་གསེ་འིག་སྤེའོ་ཐང་གི །དེང་སད་བསགྱེ་བླ རུ 
ཅསཉན་གསུགས། བུད་རིན་ཆེནའབེང་།༢༡༢༢ །ཅྱལ་བསནལགསུུ་ཧད་ཐབ་པ་བྱའུ་དུག་སོགས། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའ་ཞིང་ཁམས་ཇི་ལྟ་བར།- །མཁའ་ལ་དབང་པོའི་གཞུ་ཡེས་འཁུད་པ་བཞིན།། གསོ་དཔྱདཡུང་དང་བཤད་པ་ལག་ལན་ཁྱདབྱད་བུར་ནས་བཟུདབ་དང་། ཝོང་ཐང་གསལ་སྤོན་སྲས་བཅད་ཡོད། 
„ [ཞིན་གཉིས་ཀ། དཱཱ་ཆོད་པའི་ཐུང་ལྡན་དང་པེ་དང་གཉིས་པར་ཡེད་པ། །སྣཚོགས་འི་མོའི་ལམ་དུ་ཅི་ཡང་ `ˆ ཀ་བ་དང་མཐུན་པན། བྲཀ།༢༡༢༣།ཆ་ཤས་གཟུགས། །ཀ་གདུང་གྱའུ་སོགས་སྒྲན་བླའེ་ཕོ་བྲདཆེའི། ' །ཕྱོགས་མདོག་ཁོནར་གཟིྱྱིན་ཉེ་མ་བངྒྱཌ། །འབད་པྟང་མཆེད་བརྒྱད་གཟུདས 


























ལག [འགི ་མོས་པ་ཡེས། །རབཐོག་བླས་པའི་དམ་ཡདྱརདམེད་བཅོ། ༧༤༡།སན་ཆད་ལགསའིའྱི་ིའདད་བཅུས་ཞུན་ལུ། །མངོད་པའི་རུ་དུན་དམིགས་ཕུགམ་མཆེསྱ་ཡད་། །ཉག་ཐསམ་ཏིའློ་་ཝུརདཀར་ལ་འདེ་ནས། །འདོད་ཤོན་ 
དསྲཀི་མཆོད་ཁཱགྱཧཱནརཱུགས་བྱས།༢༩༢ །ཕྱན་བླདའི་འདབ་བྱརའཛུཔ་པིའི་ལེགས་ཐ་ཤཱདྲ་ཐིང་། དཔའི་གཟུགསཿན། །ལ་སྔགས་ཡི་ཤེས་ཕོལ་པའླི་གཙུད་འདིར་། རུསྐགབས་ཐགདདའཐ་མད་ཕུལབལག། དྲེབ་མའྱི་ཐུའི་བསུག་བངས་དང་གྲིཤབེ་ཕྱེངཆད། །ར།་གོམས་གསར་བུགཞོནྱའུའི་ཚོག 








¿ བར། །རྣ་འྫདའི་དོ་ཡིག་ཡདག་པའི་ བླཿས་དངུས་གྱམས་གཟུགས། གམ་པ་བ། ༠༢།དྲིསས་ལུནླགོ་བཟད་དག་དབང་སོབ་དཔན་དུ། །སུར་ནས་སྐབས་འདིར་གར་དབུའི་ཉམསྡ་ལན་པའི། །ཅེསརེས་མཚནཉིད་ཚད་བའི་འཆུམས་ཀིརིགསྣ། །ཝགས་ལེགས་ནབུའུ་མ 
2 །བརངུ་བསླབས། ༢༠༤།འདྲ་ཤེས་ཡབམེས་གོང་ལའི་བཞེད་བཟུད་ནས།། མངོད་ཟུང་དཱན་གསུམ་བཞིའི་འགོད་ཡེད། །ལྡེདས་འདི༽གྱུན་བཅུགསནྒོ་ཡེནྷ་རྣམ་པ་གཏཱེས། །འཕྲལ་ཕུགས་ལེགསཿཾས་མཆྩོག་གསུམ་དཔད་གསལ་བའི། །ཡིདཆེས་ལུང་གེ་བརག་པ་ཡ་བགེལ་བའི།༢༠༥༽ 
༢ བོ་ཀགཉིས་བྲམསྤྱ་མ་ངན་འགོག་པོད་དཆ་ཤས་གཟུགས། ་ །སྱོན་ནམ་གཉིས་ཀརནོ་ཡེནམཚན་9ྱི་སྒྲས། དོད་ངུ་ཅུན་བཟུགས་རྲིས་བོ་ཤོགཐུདུ་ནང་གི་སས་མན་གན་ནོ་ཡན་དུད་། བསྐན་འདྲན་བངུནཏོ་འི་དིའི་སས་ཨ་ཁནོ་ཡན། །ཡེན་འདའྲི་གང་མོའི་གཏམ་མད་དྷིལ་ྱ་ཀང་། །ཟློ་ཟྲུར་བར་ཆདྱ་ཧལཉིར་འཐུམས་པའི 
སྣད་ཚུལ་དཞྲ་པས་སསྱི་ཤེས་པ་འཕམ། ༩༩༨༤ འཐོར་བཅནེ། །དུས་དའ་གནམ་བགསྦརྱལ་པོའི་དྲོ་དབ། །མི་གཟུགས་དོནའི་ཚངས་བྱ་ཁ་ཤིརའི། །འྱགུཊ་མེད་གས་བི་རད་བཞིན་ཐུགས་བཙོན་ལས། །སྐྱེས་པའི་ཡལབྱང་འཛུམ་བླེང་ཁུད་རཱོར་གང་།༢༡༤༧ ]¶་ 
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དྲལ, 








རར ར་ས ་ 












ས་འྲགབའི་མཆོད་སྡེད་ད་། །ནད་ གས་ལགས་ ཟས་ཆག་བཟའ བཞིན་པས ། ར་ས 


༦ 
ལེ 





འབོ བོནོ་གོོདོའོསོན་པངོ་། །ྱ་ཐུད་ཞེད་གསུངས་མཐའ་ཚོད་གཞལ་དཀའ་ཡུང་། །རུད་དོནདངོས་བཏུན་དིནྲ་པོ་ཙི་ན་བཟུང་།༢༡༦༣ །སྦོག 
རརིྲྲྲགཀི།ཀཾཾླླ་་་ ་ྦ 
པས་གདུང་སྐྲལ་དིད་བསུལ་བྱིས། ༢༡༦༥ ལཏནརང་བཞིན་བརོང་པ། །འཤོ་དན་ཨ་ཐུབ་ རང ༽\ ག་ཚ ༤ གུམ་གས་ 
] དེད་བཅས་པ། །སྐལ་ཝྡན་འགས་བས་དར་བའི་ཡུས་ཅན་ཁམས། ཟབའརང་བཞིན་བཇོངཔ། །དསདདུད་པས་བོས་པ་ིན་མལྦ།།ཆུག་བསྡལ། ླ་སས་གུ་གསང་དས་འག བོས་སོ བསམ་བྱིརཆ་དང་མཚད་བུ་ལན་གསུམ་པར་ཡདཔ། །ནྭ་ལའ་དུག་ 
[ཇགཏེན་གསལ་བསཏིམ་དད་། །བདུདྱིའི་ཆརཆེན་འབེབས་པསྨ་བ་བྷ་ཅུད། གི་ག །ཡི་གལ་གསད་འོདོ་ལན་མཛོད་སིདཆེ།༢༡༥༨།དགེ་ལགས་ཚོར་བས་དབྱ་མུས་ལུགས་ཕོཏཱད། ཆུའིདཔ་དཔ་ལནཅགབཡམས་དདོདཔམཐའིགསལ་བིད། 
འི་ཏན་གསལ་བུས། གད །དོབ་རོགས།ན དེལག་ག་ལའ། །གནང་ི་ུད་པའིདབྱ་གནས་པའི་མཐར། ༢༠༧༠ ཟམད་ག་ཞིནཅིརགཅན།གནས་ལ་ཚོས་བོདགད་ལོ་བཞིང ཨུག །ཨ ་བསད་ནམས་ལགབའི་འཆེལ 






















ཌུ 










རིན་ཆེནའདུ་བའི་གིང་མཆོག་དང་། །མི་ཟདྷརོངཾ ས་དབང 
།མདྡོསགས་བུང་འདུག་ཚོས་འཁྲོལཉང། བང ༥ 









| ༠9 །ཨིན་གྲཡུལ་ལསྦྱ་ཧུལ་དད་གངས་ཅན་བ)༢༡༥༤ །ཞོརའཾཛེནཐིག་ལེའི་སུངམངཔྱལྩ་མྨ།, 
༢༠༥༥།འཛམྭ་གིད་ཡངས་པའི་སྤིད་དཔྒེབར་ཡང་།, །དཔར་འོས་རྟེད་མིན་ཕུན་ཚོགས་ཞུན་འདུ་བའེ། 


རླ ས། 






ུ ÷+ = + 
བོ 


ཛོཀ་ཡིགཟངས་གཅིགགཟུགས།གོད་སྦྱིན་བེག་ཙེར་གཆོད་སྡྲི 





།གཡུག་སན་བཉྟིབའི་ལྩེགཱཆྱིན་ལ་གོགས 
རེ ཌནངོ་རར་གྲལ། ར་བརང་རའང་བ་་ ± ་རབ། ཌཱ ༨ ེ 
ངཿ རྲི འདྲ་བའི། ཅོས ཅེནངོ་མཚོརྒྱཐ་མཚོར་བཏུན་དང་གསོའི། །མཆོད་གཏོར་སྤྱན་གཟིགསརུམ་མཁའ་འཛོད་ཀྱིའཕྲུལ།༢༡༦ །དངོས་བཤུནས་གཟུགས་ཅན་མཁའ་དེང་མཉམ་ཡད 
།ཞེང་ཁམསྤ་ཆསཚོའ་འ་བལ་ས་འདས་པ། །མཐོང་བས་ཀུད་ཏུ་བབད་པོའི་སཆོད་ཚོགས་ཀྱང་། ཀཱུྐ་སྡཾཛུའཕུལ་འདུ་འགོད་གཉོད་བ་བཞིན།༢༡༥།དྷེ་པུའི་འདུན་སཀུནྡ་ཛོབདམི་གས་ཏེནངུ། ་ རཔ་བཏགས་བཞྒིནྷ་གུ་ཅན། །ཡེ་ཤིས་ལུས་ཅནྷ་ནམསྤ་ཀླིསའྲི་ཟླ་ཤིལ། ། 
།ལུས་ཚར་མངར་་སོབ་དཔོནྲ་གྲམ་བ་བ། །སྭུསྔ་ཝཱནངག་དབདྡོངེ་གཉོན་ནུའི་སྐུར། ༢༩༨།ཉེད་ལངས་ཕན་བདྲེ་ལེགས་བཤླད་བླད་པ་ཕྲེངས། ' 


་ཝིནྲ་སྲིན་འགྲོབས། །མོརུད་དབང་མོ་ཉེར་བྱར་གཅོར་གུང་པ། །རེ་སྭའེ་དང་ནུབྱ་ཕོགས་གསུང་གྱིརལ། 





ཕྱ ཅཤུསཅན་གྱགས། །ཇོགས་དྲས་དྲང་པོའི་གདུགས་ལ་འཕྲིན་ལས་འེ། །ཡི་དམ་ཛྡངེ་ཕུར་པའི་དྲ་ཧལ་ལ། །གཡོ་ཡེད་ 
འྱི་་བོཚ་ཆེན་ལསདངས་ཀང་། །ཆོ་ཀསྱ་བའི་བ་འཞན་བརོད་པ། །ཕྲོ་བད་ཆའའི་ཕྱི་ཆད་སུང་མའི་གཙོད། །སྒུནདང་སྣ་འགྱུར་བདག་བྱ་གཞུང་བྲསང་བ། །ཡབརྲེབཧཱའི་དགོངས་བཞེད་དང་བཅསཏེ།༢༡༩༠ ། 


'་པའི། །དཧཅན་དད་བཞིན་འདྲུ་བ 








༥ „~ ཡོ རེ་བ ༩ ༣ ལྭ ེ 
འི་གནསྣ་རྩལསྲ་སུ། / །ནཁའ་གཏསང་སྤེད་གནས་པའི་རྱུན་ཡང་བཏུུག། དཱ 


¬ 








༩༽. 

















།དོདྲ་གགསྡ་ཕནལ་སོགས་སྲུ་པ་ོན། ༢༡༠༡།ཛུར་པའི་བཀའ་སུད་དད་བཅག་དྱེས་སྐོད་ཞིད་། . །གཉེཊ་ 





་ 





།ཞུགས་ནས་དཔའ་ལ་བསནམ་མོནིང་དང་།༢༡༢ྱར་འཆོན་བཞིདོད་བཀོའོདོོུས་བའི་མཆོད། །ཐང་ཉྷ་ཁྱབའཇྡུག་བཙན་དང་རྡོ་རྔེ་ལེགས། །ཞིད་སྐྱང་དྲེགས་པའི་ལྲེ་དཔེན་ | 








འི་ཨགས་ལྷར་གསུམཀུན་འདུས་པ། །ཐུགས་སླུབ་དྲག་བོརྩལྱེ་བདག་བྱཅདྲ་བུ། 
¡ རཱིད་ཤུབ་དང་། །ཙགསུམ་བསྐང་གསོལ་སོགིསྨ་ཆུས་པར་བསྟར། ༢༠༠༣།གསུམ་པཱའི་གདུགས་ལདུསྱའི་དྲགའི་དབད་པོ། ཤཱོཀ་ཝཿཐབ་བབའིངད་བཞིན་བཇོད། །འཇོམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་བིལ་གཞོན་དྲ་ཧལ་ལ། །བཉེནནས་ལག་ཏི་ཕང་བླབག་འཆར་ཀདང་། ངང དཾ 
ཧི་བསྡུྷཐུག་ལཞན།ཁཿ།ཁོ་ོ་མ་གཟའ་ཇོད་གསུམ་དང་། རུ་མཐིན་གཏིརྭསུང་གིངྡ་པ་གཟུའ་གདོངདང་། །ལག་ཏིའི་གཏེརསུདཔགི་བསན་ཚམ་པ་གཉིས། །ཡུད་གསང་སུང་མ་ལ་གགས་སྣ་འགྱུར་དད་།.༢༡༩།བཞྲི་བཞྲི་གཏུགས་ལཱྡོྫ་འཇཱིགས་བྱེད། ° 

། །གསལྦ་ངོགས་བུད་རིམ་བརུན་པོར་ལགས་གནས་པས། །ཙགངུགཱ་་སད་ཐོས་སྲས་ལུས་གྲ་ིན་སུགས། །དགྲེ་ལགས་ཚོསྦའྲི་སུང་ས་ཡོདསྔ་རོབས་དང།༢༠༠༦།ལ་པར་ཡ་མཚན་ནཐོ་བརནྡཔགངོང་མཱའི། །བཅུག་བྱད་ལ་བཱིནབབ་བརྩ་བུང ¦ 
ད ཤླ་་ནདང་ཡངས་བའི་དཔལྡ་དན་སུན། །དྲམ་བགེགས་འདིལ་རིརྡརམས་པའྲིམཆེགས་ཞུལ ༢༡༥༠།མིབྲདྱི་ེ་བོའ་ོགས་ས་ལག་བཞིན་དུ། ༡སསཝད་ལ་ས་པ། །གཞིད་གཡོ་འས ཅབཤན་པ་པྲ་ཁཡེག། །ཧ་ཏའ་དདའག། 


|  ཁྱད་པརཆྱར་ལུགས་ཀྱི། །བསྐད་བསཅོདབུར་པའི་གཟབ་གསུལ་དང་།༢༡༠༠ །ཆབ་མཐའགསལ། །ད་དང་དུས་མཉམ་དཔལ་ཏྣདའྲེས་སྤུངགྱི། ལོན་དཔེ། །སྣགས་ཁུང་ཆོས་སྐྱིད་རྒྱལ་པོའི་གནྣསཅུང་ལྕག། །འཾཛེན་ཅིང་ནོ ཀྱཐཱ་སྒྲོག་རང་གླ་ཡིསཱ། ཉིན་དེར 





























` །ཐིག་ལེར་དངོས་འི་བསད་ནམསཏང་པའི་ཁུར། །སཆོད་ཚོགས་རམཚོའི་དྲིན་དང་ཏན་ཅིག་བཀོད། 





ཁི 





༄།། ཀལ ལ་ས་ །སཱིད་ཞིའི་ཕུན་ཆོཊས་དར་བའི་ཉིན་དེ་ལ། །དཔལ་རྩིལ་མོའི་ཙློགཆེན་ཁུན་བཟོད་ལའི། བུད དཾ ཀྐ 
༢༠༠ །སྐུན་གཟིགས་སྭན་ཤལ་ཚིག་མདའི་ལམ་འགོག་དད་། །ཉན་ཤིཾ་བོན་བཁྱཿན། །བྲ་ཤིསྡ་ཛསྤ་ཀིས་ཞལ་གསོས་ཤིད་རེར་ལུད། །སྔའ་བཅོལ་བས་དབུ་གུབ་པའི་གཏད་ངག་དང་། །སར་ཡང་འྱུར་ཞད་འཕྲིན་འཆོལ་ནན་ཏན་བྱིས། འཁ །དོས་ཛུབ་དང་དདུང་།དད་ 
།བྱིནཱནུ་བས་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་དིར་འདུ་པའི། །ལྷ་ཝྡན་མཛེས་པའི་ངོ་ཐོརན་པོའི་སྲུར། ༢༢༠༢ །འགྲོན་ཨཱ་ཛེས་བའྱི་དན་གྱི་བད་པརྱ་གེས། དེུའི་ཅུལ་ཟུང་། །རང་བཀིན་ཏིད་ིས། 
! ི ཁྱད་འཕགས་ཁུལ་བུང་གཏན་ཆིགས་ཅན་དད་བཀྲེས་པ། ˆ །མ་བསྒི་ སྟཏེནའྱདུདྲ་གཾ་བྱར་ཤུགས་འབྲིགཐོག 
ཁོ 


གངུལ་བའི་དོན། ་ཤར་འདོད་མངས་པའི་ཐོན་ཉན། །རུ་འཕཕྲུལ་རྐད་པས་གསུམ་འབྲོ་ཞིན་ལས། 

ཇས་པྲཆི་མཚོན་ཀུད་། དྲི ཨཱ་སྨྲད་ཕིར་དང་ ི་ཉཱན་ཤལ་དང་། །འདྱི་ཕི་ཀུན་ཡི་ཡིད་རེའི་སོན་ལམ་བཏབ། ༢༢༠༢ །གྲུ་འཛུན་བཀྐྱོད་ལས་འདུས་པས་སྨན་འདྲེན་གྱཾ 
དཔའ་ཐོའི་ལ་ལད་གངས་སྱི་ཕིས་འྲདའི་གོ ་ །བོད་ལུག་སུ་ཟུད་དང་སོག་ལུགས་བུང་སོའི་ཡུལ། ༢༢༠༤ ། བ་བའི་ངང་བཞིན་བཛོད་དངདདོས་དཔེ་གཉིས་བྲསས་པ། ་། ཕཾ་བླཟོ་བྲསྔུ་བས་བཞིན་མངེས་བའི་ཐང་། བེག་ཙ་ལ་མྭོ་ཉལ་ལོ་གསུམ་ཁྱེ་སུན་འདེན་ཟུབ་མཚམས་སུའྱོརཔ། །ཉཱིང་གི་ཡིད་བ། 
ཅ་པའྲི་སྭ་གྲསབ་ལ། །རེ་བའི་དམོད་པས་བརན་པེའི་ནསདཀའ་འབུ། །འདོད་དོན་གསོལ་བའི་ཆིག་དང་ཕྷན་ཅིག་གཏོར་།འ༢༠པ། ཆོས་དཔེ་དངལས་ཉྱན་ཆིག་བརྔོད་བསྲེས་པ། གཉིས་གཟུགས། །ཚོགས་པས་གསུར་རྩོམ་གཏོད་ནས་སྔངསྤ་རྩས་མཱ། ་ །སྤུ་དབྱངསགྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ { 





















ལས་ལེགསྲ་དངས་པའི། །འགྱུད་བུགས་གནུ་ྱཊས་བཅིདས་དྭབངས་སྙན་ཡིས། ་ །ལན་གསུམ་ཅེའུདད་རངྱ་སོན་ལེགས་པད་བཏབ།༢༢༠༤།ཆྔོགསྐ་དུབུསླགབའོདགདང ཐངོས་བཟི་ཞྲལ། ` །ཕྱིས་པའི་ཕློ་གྲོས་བཞིན་དུ་ཞནན་ཡང་། །རད་གི་ལེགས་བཤད་འཆད་པ་ 
ཏིདྱ་ཀིས། །དིགས་པ་བཞྲིན་ (འདོད་གསེལ་འུད་ ཀབ བའ༢ོལལརིང། ་ ང་ཟ བ་ ཏུ 
དྲྭ་༡ས། །རགས་པ་བཞོན་དུ་འདོད་གསོལ་ལུང་ལང་ཕུལ། ངའ །ཧེ་བར་གོམས་པའྱི་ཕྱིན་པའྱི་རུ་གཉེད་ལས། །གཏོད་བའི་དིན་རེནྱ་སིས་གང་འཛུམ་ནབས་ཀྱིས། 





༣ ལ ཟླ་བ །དྲགེའདྲུནལངང་ཡང་བཀུར་འཇམ་དབངས་མཁི། །ཨཀུདས་མཚན་ཁ་བཏགས་ཆེལགས་ 
བར གས་མདོད་གསོ་ཁའེ་དུ། པ་གལ་གགས། ་ །སྨ་བ་ཊོ་ཡི་ཆ་ཤས་ཕུངས་གད་རེ། །ཧྒྱཛིའི་དང་པི་ཅིང་མྤུ་རྔཞིས། །རྡོཝལན་བཏུད་བའི་ཕུལ་གུར་མཁད་བེའེ། ༢༢༠༤ །མཆོད་དཔོན་ཇཾརླ་སྨེ་བ་སེ་སོར་རྣམ་གཞག་ལ། ་།ཁ་བཏགས་ཆེལེགས་ 
ཐག་ཉེས་འས་ཅ། གས་དམད་ཞར་དངུལ། །སོ་སོར་ཁྲག་ཀུན་ཞས་མམ་པའི། རྙིང་པའི་སྦུནོ་གྲསམ་འཐལ་ཁད་ལངས་པ། ༢༢༡༠།མགེན་པའི་འལ་མོ་འཐལ་ལ་ཡངས་བསགས་པ། །དཔུ་མཛདདྱ་སོས་མྤྱི་གཉེར་སོ་སོན་ཡང་། །ཁ་བཏགས་ཆེདད་ 
ཁ་ཀུར་མཛོད་གོས་ཁ། །སུཉིང་ཟུད་འབེལ་ཁ་ད་ཝན་པའི། ༢༢༡༧ །མའི་་གཉིད་ལ་ལད་ དདྩོམ་ཏི་དུང་། །ནཱ་པའི་ཡལ་གོར་སཱ་ཨྭཁན་དཀོནྷ་གྭ་ར་སེགས། གཅིག་གཟུགས། །མཚོགདས་སྣེ་གཅུང་ཁར་ཁ་བཏགས་གོས།། ༥ །ཁྲ་གུསཏམ་དང་སན་ཁ་དར་བས། 
ཁྱད ༢༡༡༢ ཟ་བརང་འཞནའཇོང་། །ར་ཡད་སྱུལ་པའི་གྲནས་མཚུངས་མྱི་རུང་བའི། བསགས །ལྕོགཆེན་དམ་ཅན་འྱསིང་ཞིང་འདུ་གནས་སུ། །ཆོས་སྤྱང་དུང་སྨྲས་སཱན་གསན་དབབ་པའི་སྲེལ། ཀནཛེས་ཀྱད་དགོན་འཛེན་ལ་གགོས་སླེ བོའ་ཚོགས། རཀ 
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༧ ༨. 


། ཡྲི་བོས། གཏིས་གཟུསས། །ཞུ་ལས་གཞན་དུ་མི་ལྟི་ཉེནྱ་པི་ཁོག །ཕབས་མིན་ངེས་པའི་དོན་ལྭ་ད་པར་ཆེར། །མེད་བཞིན་འབེབས་པའི་གཡད་བསད་ཕྱིན་ཡད་།༢༢༡པ།བདགྱཿགའོང་བཇོས་པསྟ་སྐུ་ཉླེན་པྲ། རོས་དཔེ། ༽ྱག་པྲའི་འཛོང་ 


༨ ༣ དྷ ༣. རཾ ོེ ;"‰¬„„ ` ༣ ༩ ཟོ རའ རས 22 ༩ ༄༅་༡ 
༥རྟེན་ས་ལ། །སྩུགཉིག་སྨོན་ལམ་དགེ་བས་མཚམས་སྒྱར་ཞིང་།༢༢༡༧།དྲེ་རེབའཇེགས སྔགས་ཀྱི ཁུད་པདང་། བླུ་བའི་རང་བཞིན་བཛོད། །འདི་གཉིས་དངེུབ་མ་ཕྱེ་སྙན་ཤལ་དང་། །སྤ་སྐེབཛྡ་ཇའི་གོ་ཆ་དཀར་ལེམ་སེགས། །དདོས་ཡེདམཆོད་པས་བར་མེད་གནས 
༢ ཡ་དོག༢༢༠༨ །རྒྱལྷ་བྱའི་ རར །ཅུརེའྱི་ཧན། །སེམས་ཅན་བདེ་སགས་སྦི་དྱ་བྲུ་བག་གི །རཆེན་སྨན་བའི་མཚནས་སྤྱོར་དྲོད་གཤེར་མཐུས། : །འེ་འབྲས་ལྗང་གཞོན་བསྐྱེད་གཉེག་འདེའ་ཡད་བསྲིདས།༢༢༡༠།འདུསཚོསཁུག་ལའདྲོད་ 
ོལ་ཆོས་འི་དུང་། རིཊསྤྱར། །བཀླགས་ཁུང་ཧུལ་དུཐྱིན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལན།, 


ད།ད། །རྣཔ་གཡད་རླུང་གིས་སྤད་བའི་བཟོད་དཀའི་ཡེས། `. །ལུས་ཨམས་ཁོང་དུའབར་བའྱི་རུལ་རིག་ནས། །གསད་བའྲེ་བབསྤྱ་བི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ། ༧ །ཡིདྱ་ཡིས་སྨོན་ལལ་ཡད་དག་བཏབ་སི་ཕྱིན།འའ༡ང་བང་དོར་ཡུང་དྲུ་སྲིད་པའི་བཀའ་ ¦ 
རེ ༨་བཅས་བསུ་བའ་ 
གྱི་དབུས། - །ཅིག་ཚོ་མ་ཟྲིན་དེའཕྲལ་ཐོབ་བབས་སུ། ˆ ་།ཁོགྲའོས་དེས་པའྲི་རམ་པར་འྱགུར་བ་བཅས། ༢༢༡༦ །བླད་དྲོར་ཡུང་མང་བསྟན་ཧིང་འདྲོད་པའི་དོན། མཆོག་དེས་བསྟན། ་།ཅི་དགར་གླེལ་བའེ་གཡངའ་དམ་ཐག་པརྨ་བདས། ྲི་ཡི་གཙུད་ཁཱདའབར་བའི་ 


ཀུན་ཀྱང་དགའ་བའི་ངང་པའྱི་ཚོམཔོ་ལ། །མགྲིན་བཞིན་གཟེདས་བསྟིད་དེདོདདབདས་སྤུ་བདས། ༢༢༡༠ གཟུགས་ན་བྱས་པར་ཕུབྱང་གིསམ་བ། །ཉིན་བྱདུད་ཤེས་བའྲི་གིཡོ་བྱར་ཕྲག་ག།་ཡོབས་བཛེས། །ནཡ་བྷྭ 


















རྨོ ཌོ 
རལ ལམ,-ཁལསཔསཔྨ ར་ར ཅུ་ལོས་བའི་ཁ་གཏགས་འབྱེད་བད་ཝེལ། ༢༢༢༧ །དེནས་ཁུག་ནྭ་པྲདོའིབབསྡལ་བྱིས། ༤ །རེག་དས་བཅུས་པའི་ཀུན་དྲགའད་བུདད། །དགུའ་ལཱན་གཞས་གསུལ་ཡེའ ; 
གའི་ཐྭོ་ཐཱདྷ་ཝཱརཾ། །ཐུནས་པའི་ཆོསརྒུན་ཏག་ཏུ་བབབ་སིགས་དང་།༢༢༢༢།གསང་བླ་སྔགས་འྱི་ཕྲོ་བདྷ་ནསས་སུའང་། ་།དད་བའི་ཁ་ཚད་ཇྡོགས་པའི་སན་ཤལ་དང་། རིདསྱྱན་དངོས་དཔེ་བྲེ་བ། །འབགས་ཨུལ་བྲསལྭ་བའྲི་ཙལྱ་ཀེ་དྲུར་ཕོདྷ་ཏའ། །ཅཇིག་ཅན་ཐོད་ 
པ་མཁདདུ་ཅཅགས་པའླི་ས། ༢༢༢༣།དྲ་བྲ་མྱ་པི་རིད་ཞིག་ལོནན་ཡུང་། མཛོགངས་གཉན་དངངས་དཔེ་བསེས་པ། །བྲུ་ངབྲ་བ་བཛོམ་ཉམས་དགུད་པུར་སགས། །ཡ་ཤེསྦ་ལཏིད་དྱགས་བའྱི་ཕས་ལེགས་པར། །སྲན་ཡདཞལ་གསས་སགསུམ་གཅིག་གྫོན་བཏགའའ༢ 
ལུས་སམྦ་བབ་ཤིདྷཏབི་འཁོར་ལོ་ལ།། དད་བཞིག་བཛོད་ལས་ཕབ། ༽ །བཏོས་མིདྲ་ཤུགས་ཏྱབུང་མངས་པའེ་ལེགས་བས་དཔུད་། །དན་བའི་འོདོས་སཱདྱ་ལསྦཱ་བདན་ཆེན་ཧོད་། །མངོན་སུ་བ་བྱམས་པཟིདག་བའི་མཆན་མུས་ཕྱགའ༢༢གདུགདེར་སྨྲས་ཡུལ་དཀརཕྱོཝངས། 1 
ཉིད་དྲམ།། ཙན་བད་བཛད་པཁཅན་གསྔ་བབ་མཚང་བ། །རྩོས་ཁྭཁོའླ་ནཱམ་པལ་བའི་ལི་ཏོག་ཐང་། །ཐུམསྦཆེན་དྭག་བོརླ་བསྔཚོ་གཅོད་མུར་པའི། །ཀྱིསུངམ་ཧྤིན་བཞིན་འདུ་བདེར། ༩༢༢༦ སུད་མཱད་ལུཁྱ་གུ་སྟང་གིཏྱཟོར་བ་དང་། ཚས་པབ། །བྱབང་བྲཟངཆོད། 
པའྱཾ་ཕྲ་ཐག་བསམ་མྱི་ཁུག །ལྨྱད་ལད་གཏུང་བའི་དབཏསས་ཉེན་པོས་ཆེ། །གསལ་གསལ་ཚོས་སྲུང་དགེས་པའི་མཚནམ་དང་།འའ༢༠༨ད་བད་བགས་བའྱིསཅ། གཞན་ཡང་ངོ་ནཚར་ལཉིའི་འེགས་བཟང་ཞིང་། ཆེཆོངཟུད་བནཀད་བཞའ་ཆད་བ། །ཡདོན་ཨུམ་སྤྲུལ་བཉྲི་གཏྟེས་རྐྱེས་ [ཏཾ 
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ཁཿ །པའི།༢༢༤༢།རླན་ནད་གཏནཱ་ཐར་བཅས་སངྷཉིད་བའི་མཆོག །རིན་ཅེན་གཉིས་བདྲིལ་དདུ་བཞུག་པོའི་སད། །ས་ཕ་གཅིག་དངྡ་ལ་འབུམ་བཞིཕིདང་། །བཅདྷ།ོལ་བྱདོན་དྭབྭ་ཝུག་བཅས་དད་།༢༢༠༢།ཉེས་པའི་དྲགལསྭ་ནམ་པའྱཧམ་བཱཡི། །ཕཱན་བྲའི་ 
ལགས་ན ཚོ ཅནྭ་སིག་ལེན་གཞན་དུདྲག་བཅོམ་ལྟ་། །ཞི་བའི་འབས་བུཐེབ་པའི་འདུས་པའི་སེ།༢༠༠༠།ཀུན་སྲིན་ཕུགན་བདས་སྤྱནའུས་ཀི། བས ་ོད་པ་ྱ་ཞེག།ཞ།ཿ པཿ །གཙར་ར་ུླ་ག 
ན་གཙོ། །འབྲུལ་མེད་གེ འ་བྱརའི་ཡུང་གིའོ།མདའ་བ། ཧཉན་པལས་རིའལ་ཅུ་ཅུ་བའི།༢༢༠༥།ཟུ་སྣང་ཞིང་ཁནསྦྱཧ་མཚོའི་ཛིས་འགྲོ་དུ། ཡནལགདཅིག་གཟུགས། །བསན་པའྱི་སུའཛུལ་གཏའྦའིླ་བ་གསུར་ཞིག །ཡན་དོད་ཚིས་པའི་མཁའ་སཱད་གྲ་སིན་གནས།། །འགྲོ་ཀུནརིན་སྤོལ་ཤྲིང་གེའདུས། 





འཛིན་གཙོ། །འཁྲུལ་ཞེད་ 

 པའི་སཱཾ།༢༢༥།འདེག་ཏེནྭ་དད་བའྲི་ུད་པའྭཏླིག་ཆུར། །དབ་གསུལ་ཇོས་སྲས་བུད་ལས་དིག་པའཛེན། སྱབེདཔགཅུགས།།བདུདའཇོམས་སྤལ་སྨུ་སྨདིནྲ་ལས་ང། །དབས ་ཨེ་ལི་ུག་སརའུས་སྡའ་བཅས།༢༠༥།ནམདག་ཕྱགལེནབྱུན་པའི་བུམ་བཟད་བཅུད། །དཔལ་ལན་ཡེཤས་གཞའ་ 
ཉརསྱགས། ཨལ །མའྱ་ནགེ་པ་གོ་ གས་པའི་ད བཀམ ིགཙདཔདདུ་སལ་ཞང་།༢༢༠༢ བད སནདག་བ ལོད ཀམ རར ཉྷྣྒཧ དུ འཆར་བའི །དབཞིནའདྲིིགོན 
ལ།འ༠ ཚན །དངུ་ཏམས་སལྱཅ་དད་བའི་གནད་་འདེ། །ཆུས་དནགངུགཔའི་གོ་ཡིས་མའེ་ཞད་། ཉེས་གསུསདམཛོདར་ཉདཔསས་པ། ཡ་ཡ སཔད་བིནཆཤིནད། །ཤུགས་པའི་དྡིག་ཆེན་བདུན་ིས་ེ་གསྡད་པའི།༢༢༠ཉིས་བཟདཊ། །དཔྱད་གསུམ་དག 















ཌ་དགེ་འདུན་ཚྱི། །ལེངས་རྱད་ 


22, 


རྣམ་པ་དཾག་པྱན་བཟོ་བོའི་གླ་ 
















༦༠། ་ །དཔམ་པའི་ཞབས་བཀྲོད་གླནསྤུ་རིནྣ་མས་སུ་ཡད་། །དུས་འིཿ ཁྲགག་ོང་གྲག་གྲ་བ་འའོལ་ གས་འ ཁྱའྲོ་ོ་གོས་སོ་ བའོ འ་སྱོལ་ ྷེ སི ་ 
¥ སཾ ནགྤེན་སྦྲ སྭ ཏི འམཚོར་འབུལ:ཿ ་པཿ པའ་རོད་སིའ་རར་ལང་ ི་ོ ཁ་པ ཨས ཁོའ 222 ཟི 
བླེ ཧྲ རྲོད་དདུམ་སྲདཉིས་འབུམ།་དང་། ད་པོ དུས་ཚ ཿ ° ོ་ $ ་ བ་པའི་མཛོདྲ་དིའ་ཚད་འདྱ་ཧུཊ།༢༢པད།འཁོར་བའིའི་པོ་ཡེ ཤུའི །སུ་བཅོམ་དྲ་སིད་བྟུའ་པ་ལྟར་བཅུགསཏེན། ཐོག 
“༤ ༡༡ །ལཱཾ་ཨཱཌྱིད་འབདསིསྐེ་པོན་ཕྱན་པའདེ་བལ། དཔེ་གྲཟགས་དངྱ་ཉན་ཅིག་པའིྱད་བྱརཆའི། །ཡིད་བཞིནཐོར་མཚུདསྲ་བའྱསི་ཁུད་པརྱཉི། །ཇོས་འྲགོ་ལན། 
གྲེགས ལ་པོ་ད ཉིས ར་ག །༼དོསདགེ་བའི་ལ། ཏིད བོད་གཞས 
ལ་ལ དྲང འབག་ྐརཡིད་བསམས། པྱ བཆ སབ གབད་པྨ་ས། ག་འ བ་དང །འམོར། གསི ཨ ་ཡསསེ་་བ་གསབྱ་འ 
ཁུ ༤༽༤་ ༨ 
ཟྭ 










ལྔ་ལྡན་ལེདོས་སྤོད་རྔོགས་པའོ་ཤིད་གི7ཁམས། འཐྱོན་བྱརཆདདབདསགཉིས་བྲེས་པ། །ཆོདས། ཕྲརྔ་གཡྱི་ཁོད་ཡད་དོག་གུར་ན། །ེད་པོའླིགཡིས་འ ཅཅ །ཚོས་དུས་འབུམན་བྲིུགྷངང་། །ནིབྱཧདེ་བྱཅད་བྱུདུའིབ༔ གཔ།༩༢༠༽རྣམ་དཀ་ཕུང་པོ་གཟུགས་སུཏེརླུབཅ།། 
7 ་ ཡཱུ ུ ཆདས་ཕྲར་གྲཁྱོན་ཡད་དོགྱ་ཐུད་ན། །པྱེད་པོའི་ཕོ་ཡེས་ ལེགསསུ་གནུས།སོལ།འུཚ་གེའོ་དའཊ༦་ད་བ་ཕེ། ×» > ུ 












།' བུད་སཱམས་པཱརྦ་ཐུབས་ཆེན་ཕོང་ཀུན་ལ། །ཆ་ཤས་༩ྲ་ཡང་མྲ་གགུསྨ་གིད་དྭཊྲི་ལོདས།༢༢༠༦ །འཁོར་ལོ་ཆོསཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་བོད་ཁ་བུ། ཆོམ་སིདོདགུང་དུ་མཐོ་བའིའཕྱགས་པའི་བཛན། །སའུ་ཧང་གཙུང་སྟཾད་རྒྱལ་ཕོལ་སེགས་པར། - ` ཐག ལག འདས 
མཚོར།༢༢༠༧ ཨཱཧོསདསྤ་ནུས་ཨུ་ཏཱལ་སངོ་ནད་ནས། །འགྲོལ་རྗེས་ཆགས་སེམས་དཔྱའི་པད་དཀར་འཆང་། །ཆོས་ཏུན་སྦྲུད་རྩེད་འཛུག་པའི་འཕྱུད་གནསཆེ། །མཁས་བུབ་གཅིགཏུ་རུར་པའི་སྤྱཱཾ་མབྫོན་དྡཱ།༢༦༨།ཨིཾ་མཱ་སྲད་ཐམད་པ་མཆོ། སཞའདེཊ་པ་ཡྲི་དན་པནི། །ཏིབུར་ 
གཤགཔྨ་རེ་མོ་ཁོ། ཤསས་བྱརརབའི་བཝུས་གཟུགས། །བརྙལ་བཡི་མངའི་ཆོས་བདགཉིད།༢༢༠༡།མྱི་འཇི་ སྟིབས་གུ་མའདེས་ཆོས། །བཅོ་བྱཧད་པ་རིན་དུག་ལ་སྐོགས། [བྱད་པརའཕགས་པསྟས་རྒུས་ཀྱི། ཐ་བ །ཨོནཏུན་ཁོལག་ཡདས་ཛཱགས་པ།༢༢༠༠།སིདའིའི་མགོན། 

པོདྷཱ། །ཕན་བདེའིཉིམའོད་པོ་ཆེས། །གདུལྲ་བསུན་པའི་ཁམས་སྨད་་ིར། ཕནཏན་ད་ཞནབྲང། །དག་པའིཞིང་དུ་གདི་གདང་།༢༢༠༡།།དཕལཆཆོགགིདད་བཀོདནས། །གཞོནནུ་ཧདཔོས་ཚལ་བོ་ས། །བུདབལ་ཏོག་ག་ཝདུ། །དོབའིརུལྱ་ྱེསའཛོ་ ཅི་ག 
རི །བོད་ནས་བཅོམོ་པྱི་ཉལ་ར་ནི་། །རྣམ་མཉྱེན་ཁང་བཟང་རེན་བཛུདས་པུས། ཟླབའི་དད་བཞྲིན་ཆོས་དཔེ་ད་བྲས་པ། །ཉེས་དོད་དགོས་པའི་རོགས་དདྲ་བལ།འ༢༠༠།བཟོད་དུ་མེད་པའི་དུཿཁའི་སན་ས་བྲད་དགོང་ པྲ་དོགཔ་བའི་ཐབས། „ཡིན ° 


ཤིས་ྲན་བྭ་ུགདར་དཔ་སཿམསཞན་ཅི་གུགས།བསླེདཉིདདལ་མཛོནནོཡཏང་། །བྱིས་པའི་ཚོགས་ཏིིད་འདོན་ཡནྷ་་ཡོས་མིག་བདད་དང་། །མཚུངས་ཞེས་གསེརམདལ་ལན་བཅར་་ྱ་ིརགངོདཡད་ཕོགས་སྤྲུལལྟམ།འབ༩༢བསྟག།གཟུགས་ནནདངསྟའེུཊ་ེཉག་བྲག།འོེོ་ 

















༦ ‹ 










' _ 1 ༦-, ~-༤༧༤~. ` "༤༤ ༩༧༡༢ ༨༠ ༦ 
༄། །གཞན་ནཁའ་མཏམ་ཕིན་པའིའཕོ་བཙད་མེད་བ། །ལགས་བས་སྲང་པློ་སྐད་ ་བྲསིདས་ལས་ཡི་ཤེས་མཆོག་གིའྲབས། །པད་པུདའ་བདའི་གཡད་དུ་ཆགས་ཕྱིར་སྙིད་ལྟེབས་སྲིད་མེད་བུའི། །འདྲུག བཅལ་རུདྱས་པའི་གདའོ་ཡད་གསུམ་ངབཡདས་པོ་འདིད། 
༢ཡ།རངོད། ད།་འ འའའ 2: །ླ ; ༨དུ་ཆགསཔ་ ཧྱ ོད དྲ་གྲསྨ་ཡོད་པ་ཡངས་པའ དཱ 
ཁུལ་།དངོ་སྐུ་ཁུཿ་གཏུམ་གྱི་སད་ཙམ་ཡང་། །ལྲ་གགསཐར་པ་བ་བའི་ཆནདུང་། བསད དཔྱིས ཀཀ །བཞིངས་དདརྨ་རོད་པའདས་སྟན་རེནྲཔོ་བྱ། 

མདད ་བཞེན། །ནུམ ཀུན་ཆོས་དད་འཇི་ཉེན་ལུགས་གཉིས་ཁྲིསས། །ཉྙིད་གི་སབས་སུ་འདིཙམ་སུ་ཡེས་འོོས།༢༢༠༧༣བྱུག་པདའ་པོབཟི །ལོག་པའི་སླེམས་ ༢༨ཉ༽ྱ་ཤིས་མི་གཡོ་ཆཱག་བཅནྱབི། ཅརསིརད་ན་བཇོད། །བུར་གན་ ླ་ོས་འཡ་སྲགས་པསི། །རས་པ བུ 
འལམ་ནས་གུཞལ་བའི་ང། །མདྡྨ་དོམ་ད་བལླ་ཤོག་པརྲསུ་ཡིས་འཐོད་།༢༢༧༥སིད་ང་་བཞགགནང་བསྲེིད་ཅི། བསན་དང བཡོདསྭ་འོྙ་བདོབུར། གཉིམགཅས། །མ་ལུན་རདཏད་ཁོནའི་ཕགཔྲ་ན། །ལན་བཟོད་དམ་དོད་ཆུ་ཤས་ངོགསའདེ་ཡང་། །དོ་བོད་ན་བམའ་ 
ཀ ཨུ་བུས་༩༠༠།ཨུལ་ཆིདྦལའ་བ་དཀར་སུནོ་བིབ། །དནསྤས་བར་དོམས་ལསད་ལ་ཡུང་། བླམས་ཤིངཔབླགགབགས། །ལང་ཚོའརུ་གཆེས་པའི་དུད་པོནས། །དམ་པའིའྲབས་ཐུས་དུད་ལས་སོབ་སྐེས།འ༠༢༠༡མགོན་འདྲིའ་བྱར་བཅེན་པོའྱིབགསྡང་ཡི། །བཀའ་དེན་འབི 
མུ །པ་མད་བླ་བཱ་བའི་འོད། མ་བྡམས་གཟུགོས། །ཚད༔ དནམ་མཁའ་འདོན་ཤིས་གཞལ་བ་བཞིན། །བང་ཆུབཆེན་པོའི་བརདུ་འཁོར་དཀའ་ཞིང་[ཌུླ།།ཆི་གནས་དད་པའྱི་རུང་བཞོན་ཡིས་བསྐོད་ནས། །རད་གླི་དམ་ཤེས་དཔདཔོ་ཚོགས་བྱྱདྲ་ཡོན། དཔེགཟུགས། །མགོན་འདའི་ད་དུདུན་ཅདྲབལ་བེད 


སི ་ རབ 











ཁོ རལོ་ བོ 
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¬ ༣ །ཚུ་མཐོང་འཆོད་སྱིནཆེ་ཡད་ཨཚད་ཅིཞི།༩༢༥།འོནཏེདྱིད་པོ་འང་དང་མའ་གྱུད་འབྲོ། །ཚོགས་བཉེ་ འོ་བདའི་འབུསྐ་བུ་བཅུད་ལན་པིའ། ་ི་ཧཾ་ཤུའིལསཐོན་པའི། །རྣམ་དཀར་བླ་བའི་འོདཀྱིསས་གསུམཁྱབ།༢༢༨།ེ་ལྟར་ཤིད་ཕོགི་གནམ་ལོ་ཡན་དུའདྡ་ 
, །ཕལ་དྲ་བཏས་དང་དྲ་བདས་ཅནམ་བཞིན་དམཆོསའཆད་མཁས ིས་རུདངའཐེལབའྲིཝུན་གཟུགས། ཉེབར་འཁོར་ལཱུར་བྲིལཊྱིས་བཙུན་ ཀུནངྱབདྲ་པོ་བཤོས་ འྱསད་པ་མཐག་དུགསུ་ག་བྲསལྱརཧུ་ལས་དལ་བཞོའ་མཛུད་པའྲིབླ་མ་ལུགས་བུབ་པའི་མཅོག་རབལལ།།དོན་དྲུགགཞོད་ 
འི་དའིངས་སུ་མདོན་པར་་བརྡ་རུབ་ ཅུཊ་གནད་ཚས་དབཉན་ིག་པ། ཇྡོགས་པའི་སད་རས་ཏིནུ་མོའི་འོདའིསཞིབ་གཏོན། ཡུནཔའི་ིལ་ ་པཱལཾས། བསུཡ་པྱཧཆ། །འཇིག་རན་སྣད་བའྲི་ྡ ༨ པཉ སུའོ བའྲི་རུམ་པདའདུགྱ་བ་འོས་ཡིན་ཀྲང་། 
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ཆོག་ཚུས ཤོས འོབ།སོགོགབན་ མོ་རེ རི སོག་ལེ ་ ཡ་  ཞིང་དུས་སྔོན་མཆོད་སྡིན་ཆེན་པོ་ཚུགས་བས་དངྲ་པོ་འདས་པའི་གཏམ་ད་སྱརབ་ ༤ ར་ལ་འ བ་བར ཐུ 
རཿ ཟད རབ མབྱེན།འདན དབད།མཆོག མཚོག ཤོ ཐ ཛུ བྷ ཧང ` ༄ྱགསཔའིབུ་ན་ཊོུས་ཚ་ད་གཞནས་ རྱནས་མདོགཝ་བཅུར་དངུ་ཡལ།། -' [དད ཧན འགྲོ།ཐང་།ཐ¥ བཞི [ཉྱིན དློབག།འཁོང་ ཐུགས ལདའ་བཏྟ་བཟི རྩ ཀྲུན །ཡེད་ 
ཨས དློ་ །ལྡན ཤེས གཉེན་མྱེན་ བདག།དབང་ །དབད་ བདག ཡཁྱེན་གཉེན་ (ཤེས །ལྡན་ ཐད འབ གདག །རྱལ །བའི །དསུང།རབ །བདེ་ བླགཧུ་ [རབ རྫོགསགསུད་གིས།རྣ [བལ བའི 
ཨར འདུན རཾ ལྡན ཚུ ཅིན བདུག བདག མཆེན ཀན [ལོ རླུལ བདུན ཁྱ ཐུད ` རྱ ལོ ལུས (འུས། ཉན སྐྱབས གཞས། བླ ] ༧ [འཆོ བཅོག གི [གཞ་དུང། འཇུག་པར ཞེ བློ. པདེ་ 
ངང རམ ད་རས རལ ཛུལ ཆོས ཀུན [མཉེན མཁྱེན ཀུན. ཆོས ཚུལ རྒྱལ །བྱས་འཇམ།དངང་ ལྤེལ ¬ - 2 བྱ 






































¬ བ་ར་བ་ར འདེ་རས་སས༠༤༤༤༤ ལར 


ཤེབ ཡད་གཅིན་སི་གེ་ནས་ ཚདས གཅནས་རགསྟེ་ཱལ་ིནན་ས བསྐུལ་བ།] 








23 
ཌྭཾ 
@ 
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རི ཤོབ འོོ  ོ་་ཿ་ 
ཌཱ རོ = 7 ༼ ༨༼༼༩ ཡེ ར་ས བི 


འི རྩ་༔ ༢ 


སཟ་ཛྟཱཏ དྭ 
རར ་ ` ་ 











) ༽ 
\ 











༡4 རྫ ས་ག ་་་གགྲ་གུག་ག་ཚུཅ་ཙོས་། པམ 


རླ ིསིསར་རྡིས་ཅའརབསོལས་ གཞོ ས་རྱ་སེ།་ཉ་༦ ལ་སས་སས 
ཝོདུཤཡནུཏཙནོབྷཾ དབླདྨརཾཔ་རྡ་ི་ཁ་ཡོི་ཌི་ཏིནཔ་ཝྨར ལྭ་ཧྲི་ནྐཡིབྨོམཁྷཏཿ 


ཨ་བ དངས་དུང ཙཿ མེད་ གོ་ཅོས། ་པའི་སྭས་མེ་དགའ་ གུན 








ཅས་གབ་ྱམམའ་ད ལ་ས ་ཡདི་རཅན། 6: 


























རྦས སོོ་ོ་ར< 


: ཧེསའིས་ལི་ཡར་ཤེ་རེ་ལེལཿའ་པམོ་སྲ་འྷ་བ་ཐཾསཔདི། ༡ ༥ འོ་ཡ 
:༽\ །དགི སཀལ་ཏུ་ཀླང་ རྱཡེཛ་ཤསཀྒོནྡཾ་ྡི་བྷཐྷིརཏ ཕེ་ཧེ་གྲོནྩོད་སློཀ་ནཾཏླབྷཾ་ཧི་སྦ་དྷལྱསི་བླ་ཌྫཡཚྨཿ 
༦ །འབོླུ་ུཤསིའོ་བ་ཐོགསབཅད་ཅིད་ཡིདག་བསགླ བ་ཤ ནྲ་བམ་བྱད་་རདེག་ཤས་པ་མ་ པ།་སྩོལ། ཌ 








ཏྭ བཱན ལུལ ཏའི་འངཱ་ཧ་གཉིསྭ་ དོ ོབ་ག་ལཞ ི་ོ ཟི རོ ༢ དོ་བ་ལྭ་སུ་ཨཅིཊསིརཱའབུམཆ་བ་གྲང་ 
སོ ཤི ་  ོ་ ¦; 





( རསི་མཉི་ཨེཡི་གེབལའི་ཡཨ་སལ་འའེལ་ལོལ་ལསི་།སོའིགས་པ་ཡོཡཔ་སེཧ་གེའ 
༣ །ྣཾ་ན་ཛ ལཱུ ཀྲ པུཿསཿཛྨན ཝིདྱཏཐཐིཏཱ་ཤཱཡ་ཙོགར ཧི་སྦམཆོབོདྙནྟཧོ་ཧྲིན་ཧིཿ 
རླ „དུང་གྱི་དཱཱདིད་པ་དུད་དངུ་ © ད་ཆད་དབླམགས་གགས $ དོ 'ཡིན་པར། 
















༼༼ ༩ ༩ ཟིབ ལེའོ་འི་རོ་ལོ་རོ་ལི་ི་ལོ་འི་་ | £ ༠ ! རེ £+ | རབ ཙོ ཀལོརི་བོོཿཿ 
༼ /ཤཨཤེལས་པྲཾ་ྲ་་་ས་བ་་བིད་ཅེཤ་བབ་བ་གྲ་བྲེ་མར་མ་ལ་ལ་བྲ་ད་བ་བྲར་བྲ་ཚུ་ 
- ༄ཤཁེ,ཝཐག།ལའཝཔའི་ལོ་ཤཕ།ཆེའིཿི་ཕཱི་ཧཱཾ་སེཧྱིག་ཨེཨོ་པའོ་ཝ།པ་ཡེ་ལྲ་ཧཱ་ཡེཿ་ཉིའ་ལེ།ཉ་ 
བཾ །གཡན་མནཤུ་ཐཱ་སྦྲལ་ཐོབརྡཾདའུ་བྷིཏྟཾ་ཧྲཾཱཾ་པླདསྦཏཱ་ཤི་ཝ ནཱུ་ཡད་ལླ་སཀླ་ཡབྐ་ལྔ་ཊྟེཏ་ཡཾཿ ˆ 

༣ ༨ །དོན་དམ་དྲའིངས་རིགྫངོགས་བའི་སྔངས་རུས་སེམས་དཔའི་བོལ་བྱིས་གདའདུལ་འབྲོ་བའི་བསམ་བ་ཇི་བཞིན་སྟེན་པའི་སྲུདི་དུས་མཐའ་འདིར། 















༤༤༧ 









རར་རོ 




















༩ ཡའེའཡ་ལེ་ཡ་པྲས་མ་བྲ་ཝཾ་ཡ་བཾརཾ་བ་ར་ལ་ཆ་ལ་བརལ་བབེབ་རལ་ལྔངོའི་ཅ་ར་ 5ྣ 

| ༼ ཡོོ་ཨོལོཝེའལེ་ལོིསཡེརོ།་ཨེ་ཧི་རཝཝཚི་ཌི་ཡིཝཿྟ་ལེ་ལེ་ལི་ལོརྲ་ཾཿའ་འེ་ལྲས་བེ་ཁོཿོཿའི་ཧོཿསི་ཧ་ཡ་ཚེ་ ` 
༦༽ སླུད མུ ལྲེ་སླ་ཏཾ་དིཾ་ཤཱི་ཏཱ་ཡ་ཡ་ཏ།ཤཁོ་ཊ བདབ བཀར་ཇ ཛན ཧི་ན་མི་ཏཱུསས  - 

༡ ༨ ་ ཀསྣོམ་བཅོན་རྱལ་བོའི་ཚུལ་དྲུ་ཧོན་པར་བཀའ་གཏུར་བཀའ་གདམིས་དུ་མས་ཡུད་བརྟན་བྷཝལོས་པའི་ལྟས་བཅས་ཐུབ་དབང་ཉིད་དང་ཡུལ་དུས་ལས། 



















ཌཱ ལས་ས ཟིལ་པ ག་རབ [ཕིའི་ཧཱོཿསེསིཅི་ ` ༽ 


$ ༽ །གནནབཐགུནལགི་ཤོྦིདཾ་ཕྱདཾསྨ་ཕཱདྦིཐཱ་སྦྱཾཿ་ནྷ་ཧྫིཏད་ཛེ སུ་ཁྲ་ཧེར་རི་བོ་ཧིརྟ།ན་མཿ ./ 
གཉན་དུ་ར་མདོབསཡས་ཅིན་ར་ལངབས་བགོནྡ་བཱ་ངག་དད་ོ་བཟངབ་མཚོདར ཅེ ས་པས ད་བ ཏ། ༧ རབ 











ཤྲ ལུ རེ 
ཌོ་ཁེིཤ་ཕྨན་ཤོཝཿཿེཿལ། ལཟིསི་ལའབརང 
བཤ ལེ རེཀ་ཡོརཡ་ཏི་པུཧྦཿ་ 
.༢༩ཊད་ཆུལ་བུདྲི་ལཛད་ བཅ དཔ་བཞི། །རྨདབུང་ཆུ་གཏེར་ཏུབ་གཅིག་གིས་དྲ་ངས་སྒར། 














འར ིི་སི ི་ོ ་་ོ་ོ་སི་ པ་ལ་འ ལ་། 
ཟྲི ཛིལ་་བ་གཟོའམཤྲེ་བ་ཟབྱེ་ལ༽ང་ ལ་ར ཟཅསྦྲེ་འཟྲབ་ཝ་ཝ་མཟ་ཚལ་ ཛ་རི་ཟཟ་ཅེས་པ་མཚ་ེ་འམཚ་ ངེ | 
༣ ལིའོ་ལེ་ལྲ་ཧྲཾརྲི་བཿྲལཾརྲ་རྲཾི་ ཨྱི་ལཾ་བསྤེས ཡ་རོ་བ་བེ་གཟ་གསོ། ཚེརྡ་སེའིཁྭེ་ལལིཝ།ཡལཔ། ཆ་འ་ཡརཨའ་བཱལའ་སེལ ཐི | 
༅། །བཱི་བཀ་སྭཾཏརཾཏ་བཧཾྱཾརཾ། །ཛིན་སསྦཾསཀླ་བདྲནཀླམ ཝྤནྟཾ། །སྦུཧས་སྟིཡནྟཀོགྲིསྨཌལཱཡ། །མུཁ་ཤཏུ་ཛྡཾཧཱ་དེ་ལེ་ཀད་ ཏྲི་ནཱཀཿ ཌཱ | 
སཱ ། 

















༄། ˆ, རྩུཌ་སཱཱ་ྭད་ལཏུན་ཕོས་བློཟོལ་ཀྱི། ` །རྒུལ་བའི་ཡང་དགརྟོགས་བརྗོད་པདྨ་ཡེ། ° །སྒུད་བསུ་ཆུ་གཏེར་གཏིང་མཐའ་གཞལ་མཚུངས་ན། །ཚངཊ་དང་ཕུན་སགས་འདི།ཉིནདེགས་པསི།༥ 


༈ ༩༧ །འོནྭ་ཀྲད་བུ་མ་ཤིད་བསྟནས་མོས་ཚལ། །ཏེར། 
ཐའི་གསལ་ཐེདྭ། །བསྟན་པ་ཝལ་དད་སྭ་རན་སློད་བཱ་ལྲ། གཞི་ཐ་དད་བའྱི་བ་བའལྱ་ཧན་དད་བདཅན་ཐུང་ལྡན་ཿཡེཊ་པོ། 











དམཆོསྤ་གུན་ མཛས ༡ དོན་མ ཡེ་ཨེ། ] 


བྱ་གག ཁོནཡིན་ཁནགཟུགས་ཞེ་བྒོ། ཡས 
།ཟླ་བ་བབཡདྩོསགསྭ་ནི་ཐོལ་ལམ་ཅིགཞུང་། །གསའ་ 
་་ བཞི་གའི་ཐོག་མའི་ཆོད་ཅིད་མ་ཆོད་བའྱབང་ལྡན། 








༣ ˆ ་' སླ ་འ་ ༤ དཌླླ ་ ° 








སུ། །ཅད་ཅོད་ངོམ་བསྲ་པལ་འི¦ས་རའི་སྨུད། ༢༤ །སའི་ཛཱ་ཆེནཔོའི་སྱྱལི་གཟིས་པའི། །དགའ་དང་ཅིག་།ོས་སཆོན་པའི་པམུའི་དག །རམ་དབད་ཡེད་བདཏན་པོསཉིད་ཅད་། །གཞན་ཟེན་ཇེས་སུ་མབབདས་སའིཉྲོད། ༢ །བསོད་དམས་།ཁ 
ཡུནལགཛོགསྐ་ལནྱངལུ་པོ་ཕལ། རྩས་བོདདའབོ་ཉིས། རྱདཔའྱི་ཤི། ཟལམཁོན་དྲ་དུལ། །ཆོས་ཁིཡས་ཙམ་ལས་དང་སྟེད་གཅོན་འཛིན་ཡད་། །རཱོད་དྲུས་སིགས་མའི་སུད་དསུ་ཡོདནམས་ལ། །རོས་ཀྱི་སྣད་བསྟར་འདྲི་ུད་ཞེཀོ།ི ༢༦ ཡནས་བཡ་ | 
 ཡུཨ། །ཨབཇུ་དམ་བའྱ་རོས་སིད་དགུང་འདེགས་ཅི། །ལུགས་དུདུ་གིས་གཞུངས་ིདྲ་ཉིདེ་བའི་འབྲས། །ཚདྷཱ་མྨོད་བསུང་སྡམ་ལུག་རེ་ནམ་ལན་ཤུད་། ཁོ་པ ཛེནཔ་གཏདདདི་འི་བིུགམས་ྱ་ཆག་གཞགྱས།།དད་གི་བསལ་པ་རེདབདས་ཀུདདགེ་བདི། །བདྩ་ལད་ 
¡ ཆིགགྱུགས། མྱ་བོན་ལེན་བྱ་ཅང་བྲསིངས་ཏེ། འགྲོ་ཀུན་བདེ་སིིད་ི་འོད་ལེའ་དོད་ཀང་། །གིད་རེ་དྲོད་དདའི་ལྡན་སོི་སྒོར། ༨ རིགས་བཅྱིར། 1 ཤཱ་ཨོང་དཔུད་པས་མྲི་བུབྱ་རོད་ལྡན་གི །ཐས་པཿི་ཅཞ་བ་ཤྲགའངཛ་ཕ་ཧིཝའི་ལདམམམགགས་ོ་ི་ཕཛིས་ཤན་ོས་བ ཡེ 
ཟཔ ༢༠ ༈ དད་ི་ཤདེའབབཊོ་སོཁརབའི་ད་བལ་སོབས་གནའ་བའི་ལགས་མལལུབ་ཅདིོ་མོ་བམས་ཅིསབད་དད་བད་ཡད་བཞིག་སམ་ཡང་བད་ལ་དབད་བདད་བཅིས་ཚནདནད་བས་དོནའདིགཉེནདམདམས་ནེསྲི་འགས་བཟོཔ། །དད་ཉགསྣ་ད་པར་བདོཔསི་བད 
གས། །དུག་པོས་འཇིགཏེན་དམདས་བདེ་འདབ་བྱརའི་ཁ། །གནའ་བོའིྱ་གས་བུམ་འདྱི་ས་དའི སོ འི འདིཊེན་དམས་ས་རད་་ྐེཕྱག་སོ་ཡས་པ་ད་དད་བརད་འག་རྗེསཁྲུབཅནཚང་ས་ལམུགས་དད་དལ་ད་དའཟུནསད་མ་ཞིདཅན་ྣསིས་བསདཉདདདཔི་བདྱར་ུལ་བདདེ་སེདགས དགི 
























ི་མུཁོའས་དལའབོར་ི། །ལངཚོཏ་བླ་དབུང 
།དྲ་གྲོངོགས་པའི་ཐོས་པས་ཁ་བརྣལ་ཀང་། །ཡང་ཡཱང་སྐྱ་སྲི 





།གསུལ་གསུལ་བག་ཆགས་བཟང་པོའི་རེ་དགའ་དགོད།༢༡ །ཁད་པུད་བཅ་ལན་མགོན་དེ 
།འཛུམཁྲཔང་དྲསེས་པའི་དགའ་བས་དུས་འདའ་ཞིང་།༢༢ མཐའ་ཐོག་སྤན་བའི་ཐུང་ལྡནོ། །གང་གྲི་དགོངས་ 





པཔ ས་ 


ཡ་་་ ་ གཅ 












ལོག་བ ཤདའུལ་པའྱི་རྨུསནྲ་སག་ལན་པའི། །འཆོས་སྒྱེ་བ་གཡས་སུའཁྱིལ་བའི་བསྟན་བཅོས་དུང་། །དཔྱད་གསུམ་དག་པའི་སྒྲ་ཡིའཕྱུང་གནསི།༢༦ །སྡོན་མྲད་བསྟན་བཅོས་བཅྱེསདང་བརྱིདབགྱུར་བའི། །འུགས་བཤུད་ཁྱད་བདུའབགས་པའི་ལྟེད་ཅན་འཚོན། ༼ 
ལུགས་བུས་ལྷག་རས་འིད་པོའི་ཚད་བཤགཚ།-ཀརོམ་ཕྱདའཱཕོད་སྐྱིར་ཀུནཱགྱི་གྲགས་པ་བྲོགས།༢༧ །ལས་ཏཱོན་མའིགཆུའིཛན་ལས་སྲོལཞིང་།, ༡ཉིས་གསུམ་ཅིཐེག་མངརོད་ཡི་བུདསན། །སབས་བྱཅུའི་མཁའ་ལ་བབྲོད་པའི་འོད་པེརྦ་ཡེས། ི་མཐཐན་ཕོགས་ལུསྦྱ་ོལ་འོ 
མ་ལ ་ཛཱ་རད་ལགས་བཤད་དབོས་པ་ཕྱུཙུ་ཀ་བྱར་སྐར། །སྤིབ་བདོ་དུས་མ་འཇུག་དད་་གོལ་བེད་པའི།༢༣ ཐཱན་མིད་གཟུགས་ཤོན།་ །ཕྱེད་པོད་ཡངའདཏིད་འབུལ་པྭ་ལྔན། །རློམས་ཀུད་སྔངསྦྱརས་ཀུན་མཆོད་བསོད་ཞུམས་ལས། ཟླ་་ལའི་བ་སུ་ཙམ་མཆོད་དགེར་གསུངས། 
། །ཚུལ་འདདནིུ་གཉའ་གརིི། ༢༥ །སུའ བདལ་དུ་རུ་འབུངམནཔའི། །སུན་གཟས་ཁགས་བས་ལཛེན་བཟིལབཚན གཏམ ཡ་ག །ཆུན་ཡད་བད་པའབ ད་གསམ་ཉིད་མས། ཀ་ས པཆ་ྲུ་ཞུཔ་གྱུ་ 
ཚེད་པའི་བུད་ལྡན། ༨ །དག་བྱིད་མཆོག་གྱུའ་མཆོད་སྡེད་ཐུམ་པ་སྤེས། _ །མཆོད་ཕྱིར་དུས་རྩན་དགེ་ཚོགས་༢ལུའ་ྲོ་ཏུན།། །བདུདཚི་བླསར་མཁས་སྐརཅད་སདགཅུས།།་ྲཱག 

།མཱ་ཡྱུསྣ་ཕྲུག་བྲསཡ་ཡངས་པའྲི་ཀུ་དབང་དང་། །ཨི་པིད་དད་པཱ་དབརྱྱི་མདལ་ལས་སྤུལ། ༤༢ཅྩིཊི་ ཅུད།དིལྟའི་རྨན་བྱུད་ མ་ཡེག་ལབསོད་བིརེསདྲིད། 



















ཡཛུས་པའི། ༤༠ །འཛསླ་གིདྱ་སཱདྦཱའཾ་བསཾད་ནམས་སྔ་གསྤི་མཐུས། གེཉིགའི་ཐོག་བངདཔའི་བུད་ལན། 
ཟེ འལ ལའིའི་གཏནྦ་རད་དང་སྒྱརབའི་མཐའ་དྭག་གཟུགས་ཅན། །ལཱ་འོདས་ཕྱི་མྱེར་འོས་པའི་ལཱེ་ལག་ཆད། 
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་ཧྱའ་ 
བར ཀུ 


༦༢ །འདི་ལུའི་ངང་ཚུལ་འཕགས་ཡུལ་སུར། །། ¡ 
དཔྱེཅན་ལས་ཅིར་བན་ས། །གགས་པ་དྲི་མེད་བདུད་། 
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༤=༢=༤ཆ༤༤༤ 






ཡཇཇརྲའཁའསས་པ་བའྲསསལསཔསཔ༨པ༨པ༨པ།པྣཔོ༨།༨།༼༨༼ཀ།༡།ཀྲ༽ྣཨཨྣ༨ྣ༨ཀ༨༢༩ཁཁ་པཁཔཔ། 
ཅི་ཀསོ་སལསཨ་ཡིཏསང། ༢༣ །བསདོད། །ཁམས་བདུ་བི དདདྱ་བུདཔ་ཚུས། ༡༠ །ཡུ་གཅིག་དད་བསཉད་ཡིལ་བདོལ་འུ། །ཟླ་བྲ་ནུལྱ་བུདདདདབ་དཞོ བྲའ། །ཅལ་བའི་གཞནདོན་འཛོད་བཏི་ལབད 
རའ 3༣༢ ཆོས་དཔའདབྱས གཡུགས རོ བདཔེ་གྲགས། བབ འལ ་་སས་་པ་ིཔྨྣ དཔ >» + ༢༢༥༥ ེ 
8 3 $$] གའ ལ་བཀའ ཅིདཀྲས་འ་ཿ ང་། ད་དང་མི་འལ་འདེལ་ཕ། ཚུལ་ བཤའ་ །ཆཚེ་འབས་མད་པོའ་ | 
` འགོ་མེན། ༧༤ འྱཆུ་བགླངམཐོ་སི་སི་ཡུལ་སའོག་བཡས་པའི་གསུམ་དུ་འབབ་པ་དྱ་པར་། ¥ ཨ ༣ བའ པ་པ ཱུ །རུལ་བཞག་བཅ རཀ ་བྲ་  ད་ ཁྲ འཛའ དུ 
ནདབུད་མཛད་པ་ཡང་། །རྒྱལ་བའི་ཡིན་ཏནམཆོདཏུ་ཤེས་ཏྲེ་སར། ༧༥ །སྡིད་པ་མི་དགེས་བནན་པའི་རུ་མཚོ། »" > = ཀ་ག ར་་་ 
བདུན་ལན་མཆོད་ལ་འདུག ༧༦ །ཡན་ལག་བདུན་པའི་དང་པྱོ་ལག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་ངེས་པའི་དཔེ། ༥༠༽༨པ༨༦ ༦༠༢༢ ་ གྲ་ 
1 ༡ ཆ་བཤར་ཡང་མང་བ།་བསསའཁསམཁན་ས་བད་ཁྲ་གང་གའ་མ(67༧ གཀར་ཆངརང༨༤༡༤༨ར་འ་ལརྟ་ལཚམས་༥ ༢༣ ཅུ་འའགྱགས༡༤ = = ༡༢༡༦ ༅༣༡ཇོར་2 ༤༤ རླ ༩ [ཡད་དག་དྲན་པས་དདུ་བརྱ་མཚོའ་བྱག་ །ཞིད་དུལ་མཉམ་པའེ་ལུསྱི རྐྱ ༥ །དེས་པའ་ས་ལ་བཏུད་དེ་ ¦ 

































རའ 3⁄5 བོའོ འཆོར བླབ་བའྲི་བོ། །ཡོགས་འཇོན་ཡུནཔ་བསལ་བིར་གཟུང་གནསཿི། །མཁའ་ ཐྱུརས་མཛེས་པའ་མཙོད་སྤྱིན་ཡེནདུ་སྦྲང་། ༧(༽དུགྭ་གསུམ་ཡེ་ལྷའི་མངལདུ་བའུ་བའི། 
ལྕགས།_ གཉིས་པ་མཆོད་པའི་ཡན་ལགཝན་པའི་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། །ཐར་པའི་དོག་གཙོདརལ་བྲིརྨ་ནོབའྱི་གུན། །རས་ཛཱན་ཟུག་དུརའཛུག་པ་མྡིག་པའི་ལས། །མ་ལུས་མཐོལ་ཞིངའྱོད་བས་དེད་འདིར་བཤུགས། ༧༩ ཤསུམ་པབ་ཤགས་པའི་ཞན་ལག་གཉིས་གཟུགས། 
མ་པའི་ཌྟོགས་བཛོད་བསྟན་པཀུན་གསལཉི། །རྩྱས་པརའཆརབ་ཏུན་བྱཀིན་ཁོནའི་ཡུལ། །ཡིན་སོད་གང་གི་མཛུད་པྲ་དམེད་དང་། །འཐུན་པའི ག་ཙམ་སྤུ་ལའད་རྔེས་ཡྲི་ཧཱང་། ཤའཁོར་བའི་ཆོསཉིད་སྦུལྱིའོའཾཛིན་ལྟར། །མི་བརྟན་གཡེབའིལམདུ་ 
ཉམ་ཐག་པའི། ཕནི་བྗངེས་སུ་ཡིབད་བི་ཕན་ལག་བསུས་པའི་གཟུགས་ཅན། །འགྲོ་བཞད་དགྲ་བངྱ་རུབ་སིང་པོའི་བར། །ཟླ་མེདྷ་རྫོྱི་འོར་ལོོས་ཇེས་སུ་བཟུང་། ༨༡ ཝ་པ་ཆོས་འཁོར་བསྟར་བར་བསུལ་བཟི་ཡན་ལག་ཆོས་དོཔ། །འགྲོ་བའི་ལས་བཞེན་ཞི་བའི་དཔབིདས་ཆིད་དུ། 
ཤེགས་པར་བཞེད་པ་མགོན་པོཀུནྱ་སིལམ། །འོན་ཀུང་བདག་སེགས་ཞིདའདིའི་གྲངལྱ་བ་མས། །མ་ཇོགས་དྲ་སིདཏག་ཏུ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། ༨༢ །དུ་ཉད་བྱའིས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཡངས་པའི་མཐའ། ་ཅུ།པ་ཅིད་ལཊ་མི་དའ་བར་གསུལ་བ་འདེབས་པའི་ཕན་ | 
ལག་དབང་གིས་འགོག་པ། །ཁམས་གསུམ་འཐོ་བའི་དོན་དད་བདག་ཅག་གི །འགསྱྱ་བས་རུ་པོ་གཅིག་ཏུའདུམས་པའི་གནས། བཅུན་པ་བྲ་བའི་ལན་ལག་ཆ་ཤས་ནྱ་ཐི་གགྲས་ཅིན། །བྱང་ཆེན་སོད་པའྱི་ཧ་མཚོརན་པར་བྲས་། ༢ མནལགགསུམ་གཟུགག།ནུ་ཁས 






















་ལ༣་་་་""' ་\འ' ་་""ལ་ ` ་ ་འའེ་ཆ་ལ་ཆའའབམ་་་་་འ་འའའ་འའའ་བ ་་་ྨ།་ | 
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ས་སོ ཆོགས་གིས་འདོདདབྱུ ོ་པའི་འད་བཅིན་ཧོོ། ཀོ་དོད་བོ་ལ ལོ ཌོནམསོདོགོས། ོ་ ཅླལ་གཡུང། རིར 
| སིའི པག འི ` ༡ ས་བཤུད་དབུ་པའག་ཤུལ་དའ་རབཤིང་། །སྒྲཾ་བཏགཾ 9་ _ ÷ ལེ དཔེ་གཅུགས། 








ཛོ འི་ས ༨༩ 





རཔ (322: 


ལམ་ལུཿ རོ 









ཐོཝ རོ དྟདོགསུསྦཧདྱྱད་བྱ་ལོ་འོང་ རར་རོ ་ོ་ར་ོོ་ོོ་རོབོ་རརརརོོ་རོོརོརོ་ོ་་་ོ་ོ 
ཞིས ༡༠ །སོདགསུམཧོདྱ་དོ་བདདོའ ° །གསལ་ཏྱཾའེ་ློ་བཟུང་བསྟན་པའི་ལུང་རོདསེ་ཚོས། །དིནཿན་དབད་གྲྭ་སལ་ཕྤོ་རཱདས་པའི་དཔབས། །མཐའ་བལྱཧ་སྦརོད་ཁབ་མ་ཛད་ཞབས་བརྟུན་ཤོག་༤༠ །ཡུས་ཤུནྲ་ཐོ་དང་བསམ་གའི་རེས་ཉིད་དུ། -།] ¡ 
` | སག རོད། །ངུ་མ་ཏུན་པའི་གསུང་དག་བདུནཅོའི་ཧུན། །ཅུན་ཆད་ནིད་པར་འྲ་བའི་ཡིད་ང་ཡང་། །ཡང་དགཌོས་ཀྱིའཁོད་ལ་བསྐེད་པར་ཤོག ཡ་ག ཀི ༤༨༥༦ ས་ཉི ! ་ 
བིའགོབཀུན། །འི འ་སག །ག་་་སི་གོ་།། ཀནི་འདྲི་སྲད་ཚཡ 2 དུ་བ 51 ྒ2099ི$' །ཅནབའདྲ་ན།།བཅུ་དརེས་བསལ་པཔའཁོདབ 
ར་བས རད ད་མགོ ས་ས བོ་བ གས་ཁ ད་པ་འ 
ུ དཔད་པགང།དམ་ཞིག་དང་བའབ་དིངཉེ་བའིངུས། །གུནད་གཅོད་ཕྡུག་བསུལ་མིའབུངརང ཐུགས། །དགུཞིདྷུ་བྲའི་བཱལཱཛརཱྷརད་། །དུད་དད་གསུང་གསང་བདུད་ ི་ཡོང་བད་ཤགསཔ།གཞན་ཡད་ཡང་སྡི 

ཡ་ག ག་གི 1 ཐཐ ར་ཚི་མོ་ལས་གི། ཱ སྲ་ དུ ༢།གེཕ།གཞན་ཡད་ཡད་སྲེུད 
མཛད་འཕྲིན་གངུ་ ཧྲ་གིང་དབུའྱི་པལ་ཁམས་ཆུལ་དགོས་ཚ། །ཅུ་སིད་མཚུམས་སྱོན་པ་ལས་ཐོག་དངས་པའི། །ཉེན་ཀུན་སྒན་པ་དི་བཞིནཞགུབ་པདུ་ཤོག ༠༦ ཀད་པདད་པོའ་མཆོད་བུད་ཝན། །ཁུད་པད་ཞྲ་ཤོན་པོ་ཉིདྲ་ི་ 
£ ཡཛདའདིན་གདུགས། །དགུང་འདེགས་ཏོགས་བཛྗད་ཉད་པོར་བོཊ་བསུམ་རྱི། །གམས་ཤིང་འདིས་ནས་དམ་པའི་ཡོན་ཏོན་ཀུན། །རབ་གིཡིདལ་མངོན བྱ བདོག ཁུར རོན འཤིན་ད་སམབྱ་ཆད་ས།།བསྟལ་པ་ཡདཝམནང པའ ་ 




























སྭ ¦ 


± ་་་་ དྲ 
"༨" ཀླད ཀཀ ་ཀཏསས་ སྲས ྔྗྣྲཀ ྒྡྣྔྡྒིེོཀ་ ཡོ 


ཆ . ཁཾ 



















ཏྲ 



















ས་ཡ ར་འ རོ་རོ་ར ང་རོ་་རའརོ་་ོ་་ོ་མས། སཔའི་འྲབས་བཟད་རོ་བདའ་གཡང་ཅགས་ཤོག ༤༨ །ཨཾདྱུདདཐེགཔཆོག་འམྱིའདྲེན་པ་མཆོག ོའོ་སྲང་ 
༄༅༽ །འདོག་གི་ །ཆ་ཤུས་ཕྲ་ཨོའི་ལུས་ཀད་གོའུདིཉིད། དགུལ འུལ་ཆེ བསོཡུམས། །ད་འབུ་ ཡོ་་ རྦ འའ འཕྲས ༧ སལ ༽ 
བྡུནཤཱ་ཞིའ་དུལ། །བྱཅི་ཐའི་བདག་ཉིད་ཡ་ཤེས་བདུད་ཅིའི་གཏེར། །ཏགྱངུདགེ་བའི་བཤེས་འདྲས་ངེས་འཛིན་ཤོག ༠ །གང་གི་བཀའ་ཐད་ཐྫོཧུད་དེགས་པའི་གཙོ། བུངསོ་ཉེའ་བྱད་གཙོམོ་ལྭ་ཏི། །དབད་ཕུག་སྲེ་ཀྫང་ཌྲིལ་སེགསཧིས། །རོགས་ 
ཞཱཾསཞིམདྲག་བཤེགས་སུག་དབུགས་བྱ་བེད་པའི། །རུན་ལུར་བྲབ་ཙལྔ་ལན་པ་ཕྲེ་ཏྲཾརཾ། ༡༤ གསུམ་པདད་བཞི་མགོའི་མཛོན་བུད་ཝན། །ཅེ་ཧདྱའི་དིངས་དགསོའ་སྨང་སད་པ། །དབ རས ༦ ཀཅུསཨྱབུ་དཀྲར་རིབ་བཞིན་འ་ཕིལ་ 
ཝཱ བརྗོད་རྒྱས་སྲེགས་ཞདོདདོན་གྲུབ་པར་ཤེག༡” །རྱལ་དདདགདགེས་གསུམ་མྱུ་འཕུལཊ། ྡོར་བགསཝུར། །ྱ་དད་དྲང་སྲེངཚོགས་ཀྱིས་འབྲོན་བཟ་བེའི། ར་འ རེ རྒང. ་ འབ་་་ས་ལསས་། ཟ་བྲའ་་ 
^ བད་ཤོག༠འ༽།ཐུབ་བའི་བསྔན་པ་དབ་མཛེས་མཛེས རོས་དཔེ། བའྱི་བད་བྒདད་ཆོས་དྲུ་མཞི་བདག་ཉིད་ཅན། ཡཡངརགྲུག་ ཀརི་ི།ིིླླ་ 
[ཐུད་ཐན་ལས་གཞི་གཞིདྱསི་ཚོད་ཅངམཆད་བའི་ཟུངཝན། །གསེར་མདོགྱདའཆདའིག་གོལསྤོལ་བའི་བཤད་སྱུབ་བཤད་བཞདདེ་སྲིད་འཕེལ་ཐུན་ཤོག ༡༠༣ མཐག རབའི་བུང་ཝན། །འདིགྷཏན་ = 


ས་ཡོན་ཏ ཨཿ 













ཀད 


ཡུནའིདེ་གནས་ཆུར 












མཁིནྲ་བས་ཨཏེ སོཾ ཧུ 
















པས  ི་་ ༧༠༠ ༧༢ི༥༠ ང་ཆ "༢" ༨༨ འ`པ་ ཁའ བཀའ ༣ འའ ༨༣༤ ་ཡས།བ་་༨ '་་ ལལ ༥ .""; ་།)ྣ ཁཾ ༢ པ། ྗྫ „༢ རས ང་པ ་ 3 - ; 
- ཡལ ་ྦ ཱ ༨ བར ` ༤༨༨༤ ༤༦༧༤༤ ༤༧༧༠༠༢༧༤ རྔ 
„, ༦༅། རབ ། ཤིས་གདྱ་ཤིག་ངུས་གིཨུམ་ཤསྱ་བའི་དདོས་པོཿ པག་ཡས་ལངས་མྱུ་སོད་པ་མང་པོརཔ་གས་པའ་ཡགས་ཟས་མ། ཀྲ་ཤིསྦྲ་གདྨ་ཤིག་བད་བི་ཤས་པར་ ིཿཁོར་ཡརྦ་སདྱ་སཾའཊཕགས་པའི་ཡ་ཤས་གཟིགས་པ་དམ་པའི་སྣེད། 
ཆག དཾ ཅུ ས་ལངས་ཨུ་སྤོད་པ་མང་པོར་གསགས་པའི་ལེགསྱ་བས་མྱའུ། །བླ་བ་ཤིས་གང་ཤུག་བདྲ་ ༢ཛ༅འབས་ཐད་་ ཨབས སྒ སྦེབ ྷ 
། །ང་བ་བཞིགཟི་ཆོད་ཅིད་མ་ཆོད་པ། །བ་ྲ་ཤས་གུང་ཞིག་ཡུན་དུ་བཏན་དད་གཡེ་བའི་ས་གསུམ་འདིགཏྲོའུ་ཡངས་པའི་ཞུམས་ཀུན་དབང་དུ་བྒྱད་ཐབནས། ]བཀ་ཤིས་གང་ཤྲུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྲ་འདུ་བའི་གཏིན་འྱཙིནད་གསང་གསུམ་ཤོགས་དུས་ཊནཏཛ་ཡུ་ 





༡༠༧ །ཞེསྔ་རཱ་བུལཱ་དེས་པ་དོནྱགིསྲངསྦྱ་རྩས་འོད་ཟེད་ཀུན་འཕགས་དཔལ་བཅགས་རྒལ་པོ་གངུཕྱ་དྲིབྲོདང་བཞི། | །ཕཉགྲེདྦ་དུབ་སེམས་དཔའ་མིག་མ་འཛྲསྱྱ་བྷི་སར་བྱས་ནྷ་ནས་འགསྤྲ་དུག་གིའྲོགོ་བླ་ནམས་ཐར་པྱ་བདྲ་རུབྱ་ཀྱི་ལམ་དྲུ་མ་བཀོད་བར་སེམས 
༔ རི ¬ ༤༦ ངུ དྲང་བའྱོན་ས་བཅུའེ་དབད་ཕུག་བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡག་མའཛུཨ་ཅྱི་སྐུར་བསྟན་ཞས་དགས་དྲུགགའཔྲ། །ཞམས་ཐར་པྱ བདྲ་རཱ་ དུན ་ུ 
ཅནིདོནད་འ་བཀདབཞིང མས་མདའ་ཐསཔྟསད་པཞས་བདེགཤེགས་གཤན་ཅིས་འབེས་ མམབཅགས་གིས་ང་ བ་བོ་་་ས་་་་བ་བ་་་་བ་གཉིས་ཉུང་གྲལ་བསོགས་དན་མྨ་བས་པོ་ཆམཛད་པའི་ ཿ 
་ཞིང་དུ་གྱུན་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཧིགསྭ་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུསུ་དུན་གྤྲིག་གཅྱིས་རོལ་པ་དདུན་ི་བར་བམ་ཨ་ཆད་པར་པདས་པའྲ་ཡུད་གིས་བསན་ཅིངེ་དྲྭ་ཐད་གྲིས་ལའྲི་ཤུན་ཝགས་རིམ་པ་བདུན་དུ་མཚོར་པའི་མཚན་མ་གསལ་བ་སགེས་བིནྲ་ནབས་དངྲ་ཀླུག 
བཛག་བྱཿལ་བྲ་སས་བཅས་གཞནལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུཆ་བའི་ལྔ་པ་སདས་རྒྱས་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་གཟིགས་ཕྲ་ཕ་དང་མཛད་ཆེན་བཅུ་གཉེས་ལ་སོགས་དང་ཆྭ་ཕྲ་མེསི་ཁད་དྱབ་བམེད་བཟམས་ཧད་མཁྱེན་པུ་ངྲག་དབུད་བློ་བཟུང་བྱ་མཚོ་འཇྲེགས་ཡཱིདྲ བྷ 





















ཧཅང་གདེངས་ཁེལ་གྱི་སྱན་དག་མཁན་པོར་ 





ུ། རེ་སྨོན 
¡ རུ ཛུ ཡུནདབུག་པཿནྲཱཾའང་ལུག་སོ གཇུན་ 
_ 7 དིག་གཉིས་ཀའི་ཁོངས་སུ་བཤད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ནདདེན་འི་པའྲིས་མདོགཡུམ་ཡཛོ་ ༧ 








རར 


ད་པན་ཅན་ལ་བཏོད་དབངས་ལ་སགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་པར་ཡང་ཨོ་ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 





༤ 


ཆྨོམ་སེམསུ་མ་ཡིན་ཀང་། དེག་པ་འདི་ཉིད་ཐུན་མད་བ 
ངུ ¦8བཤུདཱ་ གྲ་ཐམས་ཅད་སནངག་གི་གཟུགས་ཁོན་དགནས་པས་རིག་གནས་བཅུ་གུའི་དོན་གྱི་གཙོ་བྷོལ་བུན་ཡང་ག 
„| །ཤགལས། སདསྱྱ་པས་ཆོས་དང་དག་འདུནལ་བསྟད་པ། ` །གཡཡ་བར་འགགགུ་པའི་ཉན་དགའཔད་པདྱ་པ། །ཞེས་དང་། བསྐལ་བཟད་ལས། དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ། 
}, རིགས་སུ་བཅད་པའི་དབུངས་ཊིས་བྟསདོ་ནས་ཀང་། ༨ ོནྱ་བཅྲརུབནཚོགཏུབགས་བསུདདོ། _ ཤཱཞེས་དང་། མདོད། དམ་པའི་ཆོས་གསལ་བའྲ་བ་བའྱི་ཕྱིན་སྟན་དག་བྱའོ།། 
< བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པརའགྱུར་འོཞས་དང་། དཔལ་མགོན་འཕགས་པྲ་ཀུ་སྦྲབྱ་ཉིས་ཀད་། །དེ་བཞིན་བདག་གི་སྙན་དག་འདི་ངན་ཡང་། །དམ་ཆོས་བརྔོདལ་བརོན་སད་སྨད་ཇི་བགྱིད། །ཅས་སེགས་སེམས་བ རཱ 
ྱིས་གསུངས་པས་ཡུལ་ཁྱད་པརཅན་དེས་པ་དོན་གྱི་སརྤསྱས་རྔབཱ་མྨ་སྔམ་བརྙན་ྱལ་པོའི་ཚུལ་བཟུང་འདེལས་ལྷག་པ་ཡེད་པས་འདིའི་རྣམ་པད་ཐན་པ་སླེབ་ ཞོ 


དགཤསུཐ་ཤདང་། ཁུདཔརྨམདོདན་པ ཟླ 
་བདྡ་གཤེགས་རྩ་མཆོག་ལ།། 


གཞན་ཡདདཀོན་ཅོག་གསུམ་ལ་བསྟདཔར་བྱའོ།།། དེ་ 


སྱེད་དུདདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་སགས་ཡུལ ༔ 





















ཀྱི་ཆབ་སྱོར་ལ་སེགས་དགོངས་བཞེད་ཡྲི་གགས་བས་དུམ་བསུན་ཐུབཔ་དངི་། གད་ཤིཿ 









སག་སྤངམཆོད་སྔངཆེན་པོ་འྲབས་བླུ་དྲོར་ཐེག་པའི་གངས་དང་བཅུན་པ་དེའི་མཆོད་པ་གཙོན་རྱུན་རྱིལ། གསཿནངུངོས་ ` 
དས `| གྱི་ལགདིས་ཡིདའདོད་བཞིན་འཛོག་ཐུབ་པདང་པདྲསདདུམདབ་་བདོི་འན་པརདམ་བྔེན་ཕོས་ཞལ་བྱིས་བཞིས་པའི་ཡིད་བདེ་ཙམ་ལས་རངགི་ནས་དང་ལུས་ཤང་ཚངས་སྤྱོད་དུལ་དགི 
འཐོ་བླརམས་ལྷ་མིནཤོལྱ་སིལམ་སྟནཔཞིག་ཡདརེཡདལས་ཏེནྷས་ཚོགསྦིས་སྣནཇད་ལུག་ཏུ་མ་ལེད་ཞིངི་སྡེ་སད་དདིག་པའི་གནས་ལ་ཐེས་པ་ཡིདཚེམ་པ། ནད་དོན་འབུས་བུཏསས་སུ་སོངབ་ལ་སོགས་པ་གད་ཡད་རད་འདོད་ཁེང་པ་རད་ཆེདམ་ཐུབ་པའི་ཆེ་སྲིད་གཙོ་ 
` _ གྱུན་པའི་ཕྱན་གཡེང་གེས་དུས་འདའ་བའི་མི་ཚའི་ཉི་མ་དགུད་ལསྭ་ནུབའི་རཉེ་བདག་དོག་ཅིངམི་ཚོག་བརོད་གཞིཡི་གེའི་གཟུགས་དང་བད་དགྲ་ཀད་ ང་ལ་ངེས་མེདྱའི་དམུན་པ་ལ་དཉེན་པོང་བུ་དན་གཏུམས་ཏབརྦ་ཐུར་པ་བདྡ་སྤོད་ཀུན་བཤདཀི་མིང་དབུདས་ཅཱན་དགེས་པའི་སྐ་ལྡན་ 
༦ ¡གཏཱ་དག་བཉེམས་པའི་ཡང་ཚགསུར་ཕུའས་འགས་པརྲ་ར་བའིསྐདདབླུང་སྣ།སྱསར་ཱོདའདཅིངདྲརགཔའི་དེལ་འཁོདདུ་ ན་པར་མཛད་ུསྭརྡ་རྡཾབཱཾགས་མཱིད་རྟལ་སེགས་སུ་སྩཝ་བའང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་བཞི་ལོན་པའི་ཡེ་མཁའ་རྒྱམཚོར་འདས་ལོཿ ཅུ་སེར་འཅུ་ 
] གཅིགདང་ཏག་མ་ཝྔ་བསེས་པ་ཨདིག་ེརུ་སེལ་མཞིགགིལའིནུས་པའྲི་བའའི་བཅོལདཔོགམ་འཚོལ་བིད་མའི་དགའ་མགུར་ཙ་བའིསྦོར་བའིཉི་ནནས་དབུ་བརམས་ཀད་ཡུག་པ་དཀད་རྩག་སྐགས་དང་སེལ་དགོས་གཤིས་བྲདྱབབྲོལཐགས་པའི་དདེའི་འདེན་པ་རྱཾས་ྲ་ེ། 
༼ 










རོཆོད་པི་ཡོཆོདལ་སོགོས་པའྲིསོག ཚོད ཤོས་སནོ་སོགསའཕགས་ཡུལ་དུ་འདས་པའི་ བཞིནགཤེག་པད་འཁོད་ལོསྭ་སྱུར་བའྱི་ཉལ་ཕོ། 
ནེ །ས་པའྲ་རགས་མྱུརདྲ་འན་ཡུའྱའུས་རུན་ ཅུཿ 














ཤྭ 















: ༄།༤༤༤ ` ། 
, [ ཕལ་པོ་ཚེ་སྡེང་པོས་བརྒྱ 





རཀ ༧ བའཐཆ ༧ ༧.:༅འམ་ ཚ ཨ་ ཆམས ་`་'༅་སས་ ཐ༡༣་ྩ༄་ཅཔ་ ༥་འ"ཁ' "ལཁབས་་ 








བྱདདད་འ་དྲག།  དྲདའི་ིགསྦ་ིི་བཞིད་ག ཤགས་པ་འོན་བར་ཏུན་ཞས་འཕགས་པ་དཔལ་བཅེགསྤིརཔ་ཕྱོ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་ཡོད་བླ་ནབས་པོཆའི་ཚུལ་བཟུད་བའཕགས་ཆེནོ།ནའུས་གྲགས་དུས་མཐར་སྣམ་བྩོནམ་པོའིཙུལིས་འཕེ་བའིདོན་དུ་ཕེབས་བེ་ ཏི 
ལཐཱ་པཱརཾཕཱོ་ཏོདྷཧཱཧུརགས་ད་སུ་ལ་པ་ཅེན་པོར་བལ་མས་ནས་དོན་དགུ། ཡུང་ད་མཐུན་པའི་མཛད་པ་གངས་ཅན་རྫོགས་ལྔ་ནྱོསིདཔལ་དུ་མདའ་བསྒྱུན་ནས་དྲ་ཝ། ཚེལ་བྱས་པའི་འདུས་བས་མཚོན་པའི་སྤདེ་གྱུགས་སླུཆོས་དབིངས་ཞི་བའི་དྲབིངས་སུ་མནལ་བའྲིརུ 
ཟླ བརྟན་ནས་བུ་བཞི། ¡ཱ བསམས་བཞིན་བསིལ་ཝྡན་བསྟན་འབྲོའ་དོན་དུ་ལྔ་མིགས་ཆེན་པོར་ལུང་དང་མཐུན་པར་བལམས་ནས་བྱའུ་གསུམ། ཕྱག་ན་པདྨ་ལྔ་པཱ་ཡུནཱཕྱི་དྲང་དོན་དང་བསྟུན་པའི་བསུག་སྱང་། ནེ ཡིད་སྲིད་དྲུག་མཆེན་པོས་ཆོས་འཁོན་གྱུན་ཆད་མེད་ ¦ 
པད་བསྐར་བའི་ཆེད་དྲུ་ཅནོ་ཆད་མྲ་གུགས་པའི་མངཆོད་སྣང་ཆན་པོ་ཁུད་འཕགས་ས་ལམྱ་ཧྲིགངས་མྲ་དུངས་བཞུང་དབུ་བཙུགས་ནས་མཚམས་དང་། དེ་དག་གི་མཆོད་པའི་ཆེད་ངུུ་ཝ་མཆོད་ཡོ་མཆོད་ཀྱི་དུས་སྟན་མཆོད་སྐར་དང་བཅས་ལན་ཆད་འཛུམ་བླིད་དུ་མ་ཐྲགས 
ཤདྲ་རཱལ་ཙཱམ་ས་དོད་པྲ་རུམས་ཊིས་པའི་རོལ ཅདུདུ་གུར་པའི་ནམ་དཀར་རབས་ཆེན་ཚོགས་མཆོོད་ལེ་ལག་དང་བཅས་པའི་རུན་བཅུགས་ནས་མུཆ་མེའི་བྲགང་བ་རྣམས་ཏདས་པ་འླུདལ་བ་དང་ཆོས་ཀི་དུས་བཞིའི་ཅོད་ཝན་ཤརནས་འིད་ཞིག་ལནོ་ཅིང་ཕྲ་ཞི་བཀྱིར ¦ 
གཏན་ལ་འབེབས་པདུས་ཀིའཁོར་ལོའི་སྟན་པའི་དུས་བཞིའི་ཚོད་ལྡན་བིའགོ་ཟུག་ནས་ཟ་བའི་ཐུང་པོ་གོ་བརད་བླབས་ཤིད་ཅིགས་ལྡན་དྫག་པཱ་འཁེར་ལོས་ཀླ་ཀླ་བཅོ་སྐསྐ།ཞཱསུ་ཛྫོགས་ཝན་ཤཆདབུརདུནཱ་རྱེར་བརྱད་ཡིད་པ་ནབ་བླུང་དུ་ཐགས་པ་ 

















` འཕག ་ཕ 





།བུ 





ཌཱ ཧག་པ་སྦྱིན་དྲུག་གིསཏི་པ། 
_ སཱོར་ཐད་གི་དགུན་མཐའ། 












སཱ་མློ་གངཉིན་ཞག་གིདབང་ཆསྔར་བ། 





དྲང་སྲོད་ལུས' 





€ 


 ་ ་ 
ཤཱི། རུས་སྐཿ མཆེད་བྱངུ་གཉིས་ལས་བུང་བའམ་བུ་ཁམ་ཅུར་དང་བུམོ་བིན་ཤིད་གཉིས་ཞུནོལ་ལས་ཊི་ཤོར་བས་ལཱས་དན་མགོ་བརྟན་བཅུ་ཤིཉིལ་བུང་བའངས་དྲ་ 
` གངས བྱབུ་ཞོན་པ་ལ་བརན་ཐོག་མའམྱ་ཧལ་པན་བཞག་པའི་ཕྱི་བ་ལ་ཁམས་ཏྱི་དྱཔེ་བྲ་ལ་ 
; དབུས་སུ་བརན་བྱིསླ་གུ་རྤའཕྱར་བཱ། _„ ལྡེངས་འདིད་སི་མཐུན་མུན་པའི་བུདཤིང་བསླག་བྱིད་ཨྱའི་གྲོས་བྱོན་ཞིང་ 


འོཔ་བེང་ོང་བྱིག་ཡིང་།པ་དང་འོ་།སིསགསས།་ "དབང་ཐད་ 
འེ སས 
གཉཾག་པྭ་ 


འྲི་པློཐ་བའི་ཡུད་པྲ་ནམས་ྱི་རལ་པྱོ་ཕྱི་བའི་ལབ་བའེ་དུས་མང་པོའཛེན། 


ནོ་འབྲེཕཾ་དུ་དབྱེ་བ 


ཅུ་གཉིས་པའི་ནང་ཚན་ལགས་པར་སྨྱར་བས ༢ཌ་ཝཱའི་སྐད་དྲ་སྭ་ཧ་ལྩོལ་ཁཱ་ཀའམ་སཱདའཕེལ་དང་བ ཏྟུན་ནཌྩཾཏུ་ཏ 
















ཧཧ ངང་ོས་རི།་ཁོའིབ་ཏོ་གསུངས་བ 





ཞིང་དྲང་སྲོང་བཀྲ་ཡཤྲིས་ 


༢ 





ད་གདགོངས་པའི་དབངབུ་བ 


ི་ོ 


'གྱིཐུགས་རྡེས་ཕཾན་པ་དཔལ་དྲུ་ལེ་བས་ལར་བྲགས་ཤིང་ད་ནང་རྣསངྲང་སྲང་ཆ རྩར་ ། 
ཅི དགུ་གིང་གི་ 
ཡོ མེད་རྒུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 


འཇམ་མགྟོན་ཐོ་བླཟུངྱ་གྲགས་པ་ལ་སེགས་པ་འདུལ་འཛིན་ཕྱི་སྭ་ནམས་མད་དོ་སྔན་འགོའི་ཚེས་བཅུ་ གནས་ལེ་འགོའཛན། གཙུག་ལྷག་ 
'སྟེ་གདྒ་མས་འཇོཡ་ཞིང་། ནའེལ་ཅུད་ཏྱིསལ་པྱི་ག་བྲདད་ཚས་ལ་འཇའ་བའི་སྤྱི་བ། ‹ སོན་ཐྲད་གི་དགོངས་པ་རྷ་ཤྲིབཾ་ཧྱོད་ 
ཅོ འི 2 ཁོ་ཁ་སསསས༠༡༠༦ མེག 
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-ཇེངེ 


775 ཛིང 
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| ླཆཊ འོ་ཉིནས་ད་པིཉི། རདཔངདོ།ད་པད་ྲུབ།ཉིནའབེལ་འོ ཐངཡགས་ཡི རཾ 


















.¬„ 


ཙ་བྱརད་དཀུར། གླརམ་ི་ནམས་འཆར་བའི་ཉིན་དུས་ལྕགས་ཡས། དྲུས་སྲར་ཤིན། དུས་སྨ་བརྱུན་དཀར། ཏྭལ་ཊུ་ན། དུས་ཕྱོར་ཕུད་པ་གས་པ་གཟའ་ཡིག་དཔུར། ལྟ་དྲག་ཕྱིན་སྭ། 


ཨི ༢།བོར་པོ་བའྲི་རོ་རཔ།ཉིསསལོཿཝ་ིའཿི་ 


༦ 


ཡལུགས་ཀི་གཟུའ་ཡིག་དནུར། ལུ་བྱིྭ་མཱ། ནམ་དགལམ་ཞསྤ་དས་པའི་པྲུར་བུ། ལ་ཐུལ། བདུདྷ་ཅིབྱུན། ཟླ་ཉིགས་རགས་པྟ་ཏྱི།། ཞིབ་བྱལ་བུ་ནམས་འཆར་བའི་དུས་ཚེས་ཕྲུན་ཚོགས་ལ་ 


གྲུབ་པའ་དུ་ཀླུལ་ང་པ་མན་ནས་ཀ་ཏའེའཾགས་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་དཔེ་ཤོག་སཾ་ཊ་ཤགའིལ་སགས་ཅིའིགས་པར་སུག་དིས་དང་། སཾ་མས་སིདྷ་སོང་ག་ཡི་ཤི་པ་བས་འཛིན་དབང་པོ་ཤས་ཆཙམལས་རྒྱུནིཡི་གག 


ཇུ་བཤད་པྲ་རམས་ཅིའིགས་པས་བྱགིས་པ་འཕགསརིན་དམ་བྱ་ཧིན་པོ་ཉིད་ཟིས་ཞལྱ་བིས་བཞེས་པ་བཞིན་སྤྱེ་བཞཱས་ཚེ་འབས་ཀུན་ཏུ་ྫས་སུའཾཛེན་པ་དང་པྱི་དགུ་ཀུན་བདེ་ལགས་ཆེན་པོའི་རྒུར་གྱུར་ཅིག། ཡ་ 





༢༅༅། །ཕོ་རྒྱད་བརྟཞོ་སྲུང་དྲེགས་པའི་གཙོ། ༈ 
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